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Foot Massager Instruction
Model: XB-8584

Wilaczanie/wylaczanie masazera

1. Nacis$nij przycisk zasilania, aby uruchomi¢ masazer.

2. Nacis$nij przycisk zasilania przez okoto 2 sekundy, aby wylaczy¢ masazer.

3. Masazer automatycznie zatrzyma si¢ po 15 minutach nieuzywania.

4. Podczas masazu nacis$nij przycisk zasilania, aby zatrzymac¢ masazer, a nast¢pnie nacisnij
ponownie przycisk zasilania, aby kontynuowa¢ masaz.

Cechy produktu

1. Masuje w pelni, masuje calg stope, a takze okreslone czesci stop.

2. Masuje punkty dwunozne jednoczesnie.

3. Punkty akupunkturowe objawowe.

4. Dostgpny w dowolnym czasie 1 miejscu.

5. Unikalny ksztalt, konstrukcja 1 rozmieszczenie idealnie dopasowane do ludzkich stop.
6. Sterowanie mikrokomputerem, niskie zuzycie energii, catkowicie niezawodne 1 trwate.
7. Spersonalizowana predkos¢ 1 sterowanie, proste 1 wygodne w uzyciu.

Instrukcja obslugi
1. Przeglad

Masaz stop opiera si¢ na tradycyjnej nauce meridiandw, nauce magnetycznej, a takze Ustawie o
zdrowiu o tempie stref odruchowych, integrujac nowoczesng technologie¢ elektroniczng i
osiaggni¢cia badan medycznych.



2. Procedures and Key Notes

A. Kliknij przycisk Auto, aby zmieni¢ cykle
programow I, I, 11 1 IV.

Program I: masaz medyczny

Program II: masaz skupiajacy si¢ na glowie,
szyi, kregostupie ledzwiowym, ramionach,
glowie 1 innych cze¢sciach ciata

Program III: masaz skupiajacy si¢ na jelitach,
watrobie, zotadku i1 innych czgsciach ciata
Program IV: masaz skupiajacy si¢ na nogach,
uktadzie rozrodczym 1 moczowym

B. Kliknij przycisk Custom/Personalized, aby
zmieni¢ predko$¢ masazu i1 dostosowac czes$¢
masujacg od palcow u stop, tuku stopy do
czesci podeszwowej ciata.

C. Kliknij przycisk Manual, aby ustawi¢
predkos$¢, intensywnos¢ 1 kierunek masazu dla
siebie.

D. Ponowne uruchomienie: jednorazowy masaz trwa okoto 15 minut 1 zatrzymuje si¢
automatycznie. Aby ponownie uzy¢ masazera, nalezy go ponownie uruchomié.

3. Instrukcja obshugi

1. Podlacz zasilanie

2. Naci$nij przycisk, aby wlaczyc¢.

3. Ustaw model masazu i1 zacznij mork. Masuj od tuku stopy, palcéw u stop, podeszwy stopy do
boku stopy. Mozesz rowniez skupi¢ si¢ na masazu strefy refleksologicznej stopy przez pewien
czas.

4. Wylacz: 15 minut po automatycznych procedurach bez zadnej operacji masazer automatycznie

si¢ wylaczy.

Uwaga: Nigdy nie wyciggaj wtyczki bezposrednio w trakcie uiytkowania. Odlgcy
przewod zasilajgcy po wylgczeniu. Zaleca sig, aby czas uiytkowania masaZera
wynosit zwykle mniej niz 30 minut.



4. Ostrzezenia

Nie podiaczaj urzadzenia do pradu mokrymi rekami.

Nie uzywaj urzadzenia masujgcego pod przykryciem, poniewaz moze si¢ przegrzac i
spowodowac pozar, porazenie prgdem lub inne obrazenia.

Uzywaj wylacznie w pomieszczeniach; nie uzywaj w tazience.

Nie siadaj ani nie stawaj na urzadzeniu do masazu stop.

Nie wktadaj zadnych przedmiotéw do otword6w masazera.

Jesli masazer lub jego przewody sg w jakikolwiek sposéb uszkodzone, natychmiast przerwij
uzytkowanie.

Nie uzywaj masazera na mokre stopy ani podczas snu.

Osoby chore lub z zaburzeniami funkcjonowania powinny uzywac urzadzenia ostroznie.
Zabrania si¢ uzywania urzadzenia jednoczes$nie z medycznymi urzadzeniami elektronicznymi.

5. Main Technical Parameters

Zasilanie: 110-250 V/AC 50-60 Hz Moc
znamionowa: 40 W

Ustawienie czasu: 15 minut

Predko$¢ masazu: wysoka, §rednia 1 niska Rozmiar
produktu: 560 mm * 325 mm * 250 mm Waga
produktu: 4,85 kg

Temperatura przechowywania: - 15 °C-+85 °C
Temperatura pracy: + 10 °C~ + 40 °C

6. Czyszczenie 1 konserwacja

1. Przed czyszczeniem urzadzenia do masazu nalezy odtgczy¢ przewdd zasilajacy.

2. Nie nalezy uzywac benzenu, rozcienczalnika ani innych zracych rozpuszczalnikoéw do
czyszczenia urzadzenia do masazu.

3. Nie nalezy czysci¢ urzadzenia do masazu mokrg szmatka ani alkoholem, nalezy uzywac
suchej szmatki.

4. Jesli urzadzenie do masazu nie jest uzywane przez dtuzszy czas, mozna je zwina¢ i
przechowywac¢ w czystym i suchym miejscu.

5. Nie nalezy przechowywac¢ urzadzenia w wysokich temperaturach, w poblizu ptomieni
ani w bezposrednim $wietle stonecznym.6. Nalezy unikac rzucania, naciskania, zderzen
lub silnych uderzen.

7. Opakowanie 1 akcesoria

Pudetka z tektury falistej, masazer, instrukcja i certyfikat.



Zalacznik: Schemat refleksologii
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Foot Massager Instruction
Model: XB-8584

Turning on/off the Massager

1. Press the Power Button to start the massager.

2. Keep pressing the Power Button for approx 2 seconds to shutdown the Massager.

3. The Massager will automatically stop after 15 minutes of non-use.

4. When massaging, press the Power Button to stop massager and then press Power Button again
to continue massaging.

Product Features

1. Massage fully, Massage the whole foot, as well as specified parts of feet.

2. Bipedal points massaging simultaneously.

3. Symptomatic acupoints.

4. Accessible at any time and any place.

5. Unique shape, the design and distribution perfect match human feet.

6. Using micro-computer control, low power consumption, completely reliable and durable.
7. Personalised speed and steering, simple and convenient to use.

Foot Machine Operation Manual

1. Overview

Foot massage is based on traditional meridian science, magnetic science as well as the Health
Act about the pace of reflex zones, integrating modern electronic technology and medical
research achievements made.



2. Procedures and Key Notes

A . Click the button Auto to change program
cycles among program I, II, III and IV.
Program I : healthcare massaging

Program II : massage focus on head, neck,
lumbar spine, shoulders, head and other parts
Program III : massage focus on intestinal,
liver, stomach and other parts

Program IV: massage focus on legs,
reproductive and urinary system

B. Click the button Custom/Personalized to
change the speed of massaging, and to adjust
the massaging part from tiptoe, foot arch to
sole part.

C. Click the button Manual to set the
massaging speed, intensity and direction for
yourself.

D. Restart: one time massage is setting about 15 minutes and stop automatically, to use again,
please restart the massager.

3. Operation Instruction

1. Plug in Power

2. Press the button to switch it on.

3.Set up massage model and begin to mork. Massage from arch of the foot, tiptoe, sole of the
foot to foot side. You can also focus on foot reflex zone's massage in a period of time.

4. Turn off: 15 minutes after automatic procedures without any operation, the massager will
automatically shut down.

Note: Never pull out plug directly in the course of using. Unplug the power cord
after shutdown. It is recommended the time of using massager is normally less
than 30 minutes.



4. Attentions

1. Do not use wet hands to plug in the power.

2. Do not use massage devices under the covers or it can overheat and cause fire, electric shock
or other injury.

3. Only use indoor, do not use it in the bathroom.

4. Do not sit or step on the foot massage device.

5. Do not insert objects in any openings of Massager.

6. If the massage or the wires is in any form of damage, please immediately stop using it.

7. Do not use massage in the wet feet or during sleeping.

8. Patients or people with dysfunction should be prudent to use.

9. Prohibit using it with the medical electronic devices simultaneously.

5. Main Technical Parameters
Power supply: 110-250V/AC 50-60Hz
Power rated: 40W

Time setting: 15 minutes

Massage speed: high, medium and low
Product Size: 560mm * 325mm * 250mm
Product weight: 4.85Kg

Storage temperature: - 15C-+85C
Running temperature: + 10C~ + 40C

6. Cleaning and Maintenance

1. You should unplug the power cord before cleaning the massage machine.

2. Do not use benzene, thinner, or other corrosive solvents to clean your massage machine.
3. Do not clean the massage machine with wet cloth or alcohol, you must use a dry cloth.
4. If long time no use, you can roll up the massage and store it in a clean and dry place.

5. Do not store your equipment in high temperatures, close to flame or in direct sunlight.
6. Avoid throwing, pressure, collision or strong impact.

7. Package and Accessory

Corrugated cardboard boxes, a massage, a manual, and a certificate.



Appendix: Reflexology Diagram

(quuy saddn) wiy

(uBiut) uby g

Lumbar spine Thoraci
vertebrae




	XB-8584 Foot massage  manual — kopia.pdf
	XB-8584 Foot massage  manual.pdf

