Oto kilka szczegotowych wskazowek, jak prawidtowo dbac¢ o okulary:

1.

Unikaj kontaktu z woda: Soczewki nie sg przeznaczone do uzywania w wodzie,
zwtaszcza w stonej wodzie morskiej czy chlorowanej wodzie basenowej. Moze to
prowadzi¢ do uszkodzen powtok i przyspieszonego zuzycia.

Nie zostawiaj okularéw w samochodzie: Wysokie temperatury, zwtaszcza w
zamknietym samochodzie na stocu, mogg powodowac deformacje oprawek tuszczenie
sie materiatu i uszkodzenia powtok soczewek nawet pekniecia.

Czyszczenie soczewek: Uzywaj specjalnych sprayéw do czyszczenia soczewek, ktore
tworza delikatng mgietke. Unikaj zwyktych srodkow czyszczacych, ktére moga zawieraé
sktadniki uszkadzajgce powtoki soczewek. Mozesz réwniez uzywaé miekkich,
niepylacych $ciereczek z mikrofibry do wycierania soczewek.

Przechowywanie okularéw: Gdy nie uzywasz okularéw, przechowuj je w etui, aby
chroni¢ je przed kurzem, zarysowaniami i przypadkowymi uszkodzeniami.

Unikaj dotykania soczewek palcami: Ttuszcz i zanieczyszczenia z palcéw moga
pozostawia¢ smugi i Slady, ktére trudno usunac i ktére moga wptywac na jakosé
widzenia.

Regularne przeglady: Co jakis czas odwiedzaj optyka, aby sprawdzi¢ stan okularéw i
ewentualnie dokona¢ drobnych napraw czy regulac;ji.



