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GUMY OPOROWE MATERIALOWE do Cwiczen

ZESTAW 3 Mocne TASMY Fitness + EBOOK

Dane techniczne

SHP-1011

GUMY OPOROWE MATERIALOWE do Cwiczen
ZESTAW 3 Mocne TASMY Fitness + EBOOK

Pomaranczowy, Szary, Czarny

Wysokiej jakosci bawetna potgczona z lateksem - dla potaczenia
wytrzymatosci z komfortem uzytkowania.

37 cm (obwdd 74 cm)

8cm

3mm

Czarna torba 15x34 cm, pozwala na wygodne przenoszenie gum,
chronigc je przed uszkodzeniami.

Zestaw 3 gum oporowych wedtug kolorow

(katwy, 8-14 kg)
Doskonata dla oséb poczatkujgcych oraz do ¢wiczen
rehabilitacyjnych, gdzie wazne jest delikatne wsparcie migsni.

(Sredni, 13-22 kg)
Uniwersalny poziom oporu, idealny dla wiekszosci ¢wiczen
sitowych, zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych
uzytkownikow.

(Trudny, 21-31 kg)
Wysoki poziom oporu, dedykowany osobom zaawansowanym,
ktére potrzebujg intensywnego treningu sitowego.

Bezpieczne korzystanie z gum oporowych EVI SPORT ——

Podczas korzystania z gum oporowych EVI SPORT, pamietaj o ponizszych przeciwwskazaniach i zaleceniach, aby
zapewnic sobie bezpieczny i skuteczny trening.

Problemy ze stawami i kontuzje,

Ciagza,

Problemy z sercem,

Osteoporoza,

Przecigzenie,

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian. Dane zawarte w tym materiale nie sg prawnie wigzace.
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Dlaczego gumy EVI SPORT sg idealnym rozwigzaniem dla
Ciebie?

e Zestaw zawiera 3 gum materiatowych o réznych poziomach oporu, co pozwala na dostosowanie treningu do Twojego poziomu
zaawansowania.

e tatwosc uzycia - Gumy sg proste w uzyciu i nie wymagaja skomplikowanej instalacji. Wystarczy, ze wybierzesz odpowiednig gume,
ztapiesz za uchwyty i zaczynasz ¢wiczyc!

e Zestaw zawiera torbe treningowga, dzieki ktérej mozesz zabra¢ gumy ze sobg wszedzie. Zestaw jest lekki i tatwy do przenoszenia,
wiec Twoj trening nigdy nie zostanie przerwany, niezaleznie od miejsca, w ktérym sie znajdujesz.

* Instrukcja w dwdch jezykach z kodem QR do e-booka - Do zestawu dotgczamy polsko-angielskg instrukcje obstugi, w ktorej
znajdziesz kod QR przekierowujacy do naszego e-booka z kompletnym zestawem ¢wiczen.
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Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian. Dane zawarte w tym materiale nie sg prawnie wigzace.



