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GINKGO BILOBA Miłorząb Japoński suszony liść
200g

Galeria Produktu

Opis Produktu

GINKGO  BILOBA  Miłorząb  Japoński  suszony  liść  200g  Miłorząb  japoński  -  skarb  natury
 Odkryj moc natury z suszonym liściem miłorzębu japońskiego od VitaFarm! Ten
wyjątkowy  produkt  to  200g  czystej,  naturalnej  siły  rośliny  znanej  od  wieków  w
tradycyjnej  medycynie  chińskiej.  Składniki:  100%  suszone  liście  miłorzębu  Ginkgo
Biloba  Sposób  użycia:  1  łyżkę  zalać  1/2  litra  wrzącej  wody.  Pić  2  razy  dziennie.
Przechowywanie:  Przechowywać  w  suchym  i  chłodnym  miejscu.  Informacja  o
alergenach:  Produkt  może  zawierać  sezam,  różne  orzechy  oraz  zboża  zawierające
gluten. Aromat i  smak natury Miłorząb japoński zachwyca swoim subtelnym, ziołowym
aromatem.  Jego  liście,  po  zaparzeniu,  uwalniają  delikatny,  lekko  orzechowy  zapach,
który przenosi Cię prosto do serca natury. Smak naparu jest łagodny i  orzeźwiający, z
nutą  świeżości  i  delikatną  goryczką,  charakterystyczną  dla  ziół  o  wysokiej  zawartości
składników  aktywnych.  To  idealne  połączenie  dla  osób  ceniących  naturalne,
nieprzetworzone  produkty.  Zalety  miłorzębu  japońskiego  Miłorząb  japoński  to
prawdziwy  skarb  natury,  ceniony  od  wieków  za  swoje  wyjątkowe  właściwości.  Oto
dlaczego  warto  go  włączyć  do  codziennej  diety:  ✔️  Bogactwo  składników  aktywnych  -
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zawiera  flawonoidy,  laktony  terpenowe  i  inne  cenne  substancje  ✔️  Naturalne  źródło
antyoksydantów  -  wspiera  organizm  w  walce  z  wolnymi  rodnikami  ✔️  Tradycja  i
nowoczesność  -  łączy  wielowiekową  mądrość  z  najnowszymi  badaniami  ✔️  Łatwy  w
przygotowaniu  -  wystarczy  zalać  wrzątkiem  i  cieszyć  się  napojem  ✔️  Wysoka  jakość  -
starannie  wyselekcjonowane  i  suszone  liście  Jak  przygotować  idealny  napar  z
miłorzębu?  Przygotowanie  naparu  z  miłorzębu  japońskiego  to  prosty  proces,  który
pozwoli  Ci  w pełni  cieszyć się jego właściwościami.  Oto jak to zrobić:  Odmierz 1 łyżkę
suszonych  liści  miłorzębu  Przygotuj  1/2  litra  świeżo  zagotowanej  wody  Zalej  liście
gorącą  wodą  w  dzbanku  lub  filiżance  Przykryj  naczynie  i  pozostaw  do  zaparzenia  na
5-10  minut  Przecedź  napar  i  delektuj  się  jego  smakiem  2  razy  dziennie  Pamiętaj:
Regularne  spożywanie  naparu  może  przynieść  najlepsze  efekty.  Wszechstronne
zastosowanie  miłorzębu  Miłorząb  japoński  to  nie  tylko  zdrowy  napar.  Oto  kilka
kreatywnych  sposobów  na  wykorzystanie  tego  wyjątkowego  produktu:  Klasycznie:
Przygotuj  orzeźwiający  napar  i  ciesz  się  jego  smakiem  na  ciepło  lub  jako  chłodzący
napój  latem.  Z  nutą  fantazji:  Dodaj  suszone liście  miłorzębu do  domowych mieszanek
herbat, tworząc własne, unikalne kompozycje smakowe. Na szybko: Wykorzystaj napar
z  miłorzębu  jako  bazę  do  koktajli  smoothie,  dodając  świeże  owoce  i  warzywa  dla
dodatkowego  zastrzyku  energii.  Kulinarna  inspiracja:  Eksperymentuj  z  dodatkiem
naparu z miłorzębu do sosów lub marynat, nadając potrawom subtelny, ziołowy aromat.
Dlaczego  warto  wybrać  nasz  miłorząb  japoński?  Wybierając  suszony  liść  miłorzębu
japońskiego od VitaFarm, stawiasz na najwyższą jakość i naturalne pochodzenie. Nasze
produkty  są  starannie  selekcjonowane  i  pakowane,  aby  zachować  wszystkie  cenne
właściwości.  Pamiętaj,  że  regularne  spożywanie  miłorzębu  może  stać  się  częścią
Twojego  zdrowego  stylu  życia.  Ciesz  się  bogactwem  natury  zamkniętym  w  każdym
liściu  i  odkryj,  jak  miłorząb  japoński  może  wzbogacić  Twoją  codzienną  dietę.  Sekcja
pytań  i  odpowiedzi  Czy  miłorząb  japoński  jest  bezpieczny  dla  każdego?  Miłorząb
japoński  jest  generalnie  bezpieczny,  ale  istnieją  pewne  przeciwwskazania.  Nie  zaleca
się  go  kobietom  w  ciąży,  karmiącym  piersią,  dzieciom  poniżej  13.  roku  życia  oraz
osobom  przyjmującym  leki  przeciwzakrzepowe.  Zawsze  warto  skonsultować  się  z
lekarzem przed rozpoczęciem regularnego stosowania. Jak długo można przechowywać
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suszone  liście  miłorzębu?  Przy  prawidłowym  przechowywaniu  w  suchym  i  chłodnym
miejscu,  suszone  liście  miłorzębu  zachowują  swoje  właściwości  przez  około  12-18
miesięcy. Zawsze sprawdzaj datę ważności na opakowaniu. Czy można łączyć miłorząb
z  innymi  ziołami?  Tak,  miłorząb  można  łączyć  z  innymi  ziołami,  tworząc  własne
mieszanki.  Popularne  kombinacje  to  miłorząb  z  melisą  lub  zieloną  herbatą.  Jednak
zawsze warto zachować umiar i  obserwować reakcje organizmu. Jak często można pić
napar  z  miłorzębu?  Zgodnie  z  zaleceniami,  napar  z  miłorzębu  można  pić  2  razy
dziennie.  Ważne  jest,  aby  nie  przekraczać  zalecanych  dawek  i  robić  przerwy  w
stosowaniu co kilka tygodni.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka VitaFarm

Kod producenta 756

Waga 200

Nazwa handlowa miłorząb japoński

Forma liściasta

EAN (GTIN) 5902273246084

Stan Nowy
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