
SKŁADNIKI: 

ZAWARTOŚĆ WITAMIN 
I  SKŁADNIKÓW MINERALNYCH 
W ZALECANEJ DZIENNEJ PORCJI:

olej rybi, olej lniany, olej słonecznikowy, zelatyna, octan DL-alfa-tokoferylu,
gliceryna, woda.

SUPLEMENT DIETY

Nazwa 
składnika

1 kapsułka 
zawiera %RWS*

Olej rybi: 400 mg -

kwas eikozapentaenowy EPA (omega-3) 28,2 mg -

kwas dokozaheksaenowy DHA (omega-3)  19,2 mg -

Olej lniany:  300 mg -

kwas alfa-linolenowy (omega-3)  135 mg -

kwas linolowy (omega-6)  39 mg -

Olej słonecznikowy:  290 mg -

kwas linolowy (omega-6) 8,7 mg -

kwas oleinowy (omega-9)  232 mg -

Witamina E  5,2 mg 43,3 %

*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia


