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NAVOD NA POUZITIE

REHABILITACNE CHODITKO S BRZDAMI A PRIDAVNYMI KOLIESKAMI

MD

C€



Dakujeme, Ze ste si zakupili na$ vyrobok, pozorne si precitajte navod na poufitie. Nepouzivajte vyrobok pred precitanim a pochopenim
tohto navodu. Ak nerozumiete vystraham, upozorneniam a odporuéaniam, obrétte sa na svojho zdravotnickeho pracovnika alebo predajcu,
aby ste predisli poskodeniu vyrobku alebo zraneniu oséb.

UPOZORNENIE: Skontrolujte vietky diely, & neboli poskodené pri preprave. Ak takéto poskodenie zistite, vyrobok NEPOUZIVAJTE. Dalsie
informacie ziskate od vyrobcu.

POUZITIE VYROBKU
Rehabilitacné choditko je uréené pre ludi, ktori maju problémy so vzpriamenym statim, s poruchami pohybového aparatu alebo s
problémami s rovnovdhou pri chédzi. Rehabilitacné choditko poskytuje pouzivatelovi oporu, ¢im zniZuje riziko padu.

INDIKACIE

Vyrobok je uréeny na podporu mobility os6b s obmedzenou schopnostou chddze. Rehabilitaéné choditko je urcené pre jednu osobu.
Vyrobok najde vyuZzitie pri:

-Tréning rovnovahy: Rehabilitatné choditko umoziiuje pacientom trénovat udrZiavanie rovnovahy, ¢o je délezité v procese rehabilitacie po
uraze alebo neurologickom ochoreni.

-Udrziavanie spravneho drzania tela: Pacienti mézu pouzivat rehabilitaéné choditko na nacvik spravneho drzania tela, ¢o je délezité najma
pre fudi s poruchami drZania tela alebo problémami so stabilitou.

-Zlep3enie pohybovej koordinacie: Cvicenia vykonavané s rehabilitacnym choditkom moézu pomaéct zlepsit motorickd koordindaciu a kontrolu
pohybov, ¢o je dblezité pre Iudi s neurologickymi poruchami.

-Pomoc pri rehabilitacii po Uraze: Rehabilitaéné choditko sa méze pouzivat v procese rehabilitacie po Urazoch dolnych konéatin a pomaha
pacientom postupne ziskat spat pohyblivost.

-ZvySovanie samostatnosti pacienta: Pre niektorych pacientov méze byt rehabilitatné choditko ndstrojom na zvySenie samostatnosti v
kazdodennom Zivote, pretoze umozruje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACIE

Fyzické alebo mentalne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpeénej manipulacii.

-Nedostatok stability chrbtice: Ludia s vaznymi problémami so stabilitou chrbtice alebo poraneniami chrbtice nemusia byt vhodnymi
kandidatmi na pouzivanie rehabilitaéného choditka, pretoze to méze zvysit riziko dalSieho zranenia.

-Nekontrolované zachvaty: U ludi s nekontrolovanymi zachvatmi alebo epilepsiou moéZe byt pouZivanie rehabilitatného choditka
nebezpecné pre pacienta aj pre jeho okolie.

-Nedostatoénd fyzicka sila: U [udi s velmi obmedzenou fyzickou silou méze byt pouZivanie rehabilitaného choditka tazké alebo netcinné. v
takychto pripadoch méze byt potrebny iny pristup k rehabilitacii, napriklad manuélna terapia alebo cvi¢enia na podporu svalovej sily.
-Problémy s rovnovahou: U pacientov s vaznymi problémami s rovnovahou méze byt pouZivanie choditka nebezpecné, pretoze moéze zvysit
riziko padu a dalsich zraneni.

-Nespravne nastavenie rehabilitaného choditka: Nespravne nastavenie a prispdsobenie rehabilitaéného choditka pacientovi méze viest k
dalSiemu zraneniu alebo zhorseniu stavu.

SPECIFIKACIA VYROBKU

Rehabilitacné choditko poskytuje pouzivatelovi oporu a znizuje riziko padu. Vyrobok je uZito¢ny pri uceni sa chédze alebo po uraze.
-vyrobené zo zosilneného hlinika

-vybavené supravou dvoch koliesok a nozic¢iek

-jednoduché skladanie a preprava, skladanie stlacenim tlacidla

-8 stupnov nastavenia vysky

-Rukovit z ¢ierneho PVC, vybavend samosvornou brzdou

-ergonomické rukovate

-jednoduché skladovanie vdaka skladaciemu ramu.

-H-ram je vyrobeny z bezSvovych ocelovych rurok, ktoré su navzdjom zvarené a maju pevnu a odolnu konstrukciu.

-Predna trubica podnozky je vybavena sadou 5-palcovych brzdovych koliesok a zadna trubica podnozky je vybavena sivymi podlozkami TPR.
Kazda z nich md 5 otvorov na nastavenie a nastavitelnd vyska je 10 cm

TECHNICKE PARAMETRE VYROBKU

Rozmery: vyska: 84-94 c¢m, Sirka: 60 cm, dizka: 37cm
Hmotnost: Maximalna hmotnost pouZivatela: 125 kg

TOTO 0ZNACENIE OZNACUJE MAXIMALNU HMOTNOST POUZIVATELA

OBSAH BALENIA:
Rehabilitacné choditko, pridavné kolieska, navod na pouZzitie
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UPOZORNENIE:

V pripade, ak déjde k ,,zdvaznej udalosti” stvisiacej s produktom, ktora priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo méze viest k niektorej z
nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, uzivatela alebo inej osoby
b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby

c) vazne ohrozenie verejného zdravia (je potrebné takdto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského $tatu, v ktorom ma
uzivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Slovenska je prislusnym organom Statny ustav pre kontrolu lieciv)

UPOZORNENIE:

Pred pouZzitim vyrobku ,rehabilitacné choditko” si precitajte tento navod na pouZzitie a uschovajte si ho pre buduce pouzitie.
PouZivanie rehabilitacného choditka na nespevnenom povrchu, t. j. na mokrom, zladovatenom, mastnom alebo velmi prasnom
povrchu, nie je povolené z dévodu rizika padu.

Pred kazdym pouZitim vykonajte vizuadlnu kontrolu vSetkych konstrukénych prvkov vyrobku, dékladne skontrolujte stabilitu a stav
nosného ramu

Rehabilitaéné choditko sluzi pre jedného pouzivatela, na rehabilitatnom choditku je zakazané stat.

Maximalna vyska by sa nemala prekrodit.

Existuje moznost zaseknutia prstov v sklopnej ¢asti rému rehabilitaéného choditka.

NepouZivajte rehabilitatné choditko, ak je viditelne poskodené (napr. zlomeny rdm), pretoze to moze spdsobit nehodu.

Nenakldnajte sa mimo obvodu rehabilitatného choditka. MéZe to spdsobit pad pouzivatela.

Rehabilitacné choditko nenaklanajte. Hrozi riziko, Ze pouZivatel spadne.

Nepouzivajte, ak hmotnost pouzivatela presahuje 125 kg.

Zabrarite kontaktu s otvorenym ohriom. Vyrobok saméze vznietit.

UPOZORNENIE:

V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov suvisiacich s pouzivanim vyrobku, obrétte sa na svojho lekéra.
POZNAMKA: je zakazané poufzivat vyrobok na iny ako uréeny ucel.

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpoveda za skody spdsobené nedostatoénym cistenim a udrzbou alebo v dosledku nedodrzania pokynov
uvedenych v tejto prirucke.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na lie¢bu/rehabilitaciu alebo kompenzaciu ktorych je tato pomécka uréena (pozri
¢ast o uréenom pouziti pomdcky v tomto navode na poutzitie). Zariadenie si méze pouzivatel zaklpit samostatne alebo na odporuiéanie
lekara, terapeuta alebo iného odbornika. Bez ohladu na to, &i si pomécku zakupite sami alebo na odporuéanie lekdra/terapeuta/iného
odbornika, musite vziat do uvahy dostupné velkosti/potrebné funkcie a varianty pomécky, indikacie a kontraindikacie pouzivania a
informacie poskytnuté vyrobcom.

MONTAZ (ZLOZENIE) VYROBKU

Ak chcete rehabilitaéné choditko zmontovat (zloZit) a uviest ho do prevadzky, odklopte boéné ramy, kym nebudete pocut "cvaknutie".
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DEMONTAZ (ROZLOZENIE) VYROBKU

Ak chcete rehabilitatné choditko demontovat (rozloZit), stlacte sivé tlacidld s ndpisom PUSH na hornej strane ramu a potom rehabilitacné
choditko demontujte silou.

UPOZORNENIE: NETAHAJTE ZA SIVE CASTI SMEROM NAHOR, HROZ{ POSKODENIE VYROBKU!




VYMENA NOZICIEK KOLIES A NASTAVENIE VYSKY

Rehabilitaéné choditko je vybavené pridavnou sadou koliesok, ktoré mozno namontovat namiesto beznych nozi¢iek.
Kolesa by sa mali upevnit pomocou tlaéidlovych zapadiek.

POZNAMKA: Je dole7ité nastavit vy$ku paralelnych néh/koliesok v rovnakej vyske!

BRZDENIE

Rehabilitacné choditko je vybavené blokovacimi brzdami.

Ak chcete zabrzdit, stlacte brzdu/potiahnite rukovét brzdy smerom nahor.

Ak chcete aktivovat blokovanie brzdy, zatiahnite rukovét brzdy, kym nebudete pocut "cvaknutie".
Ak chcete uvolnit brzdovy zdmok, potiahnite ¢ervené vystupky smerom nadol.

CISTENIE A STAROSTLIVOST

Vyrobok by sa mal pravidelne &istit vodou a istiacimi prostriedkami. Na vyrobok sa mézu pouzivat dezinfekéné prostriedky. Ak sa
vyrobok nepouZiva, mal by sa skladovat na suchom mieste.

Na zabezpedenie dlhodobej a bezpednej prevadzky vyrobku sa odporuda pravidelne kontrolovat vetky skrutky a montazne komponenty.
Pred kazdym pouZitim vyrobku skontrolujte, Ci su vietky skrutky spravne dotiahnuté a ¢i nie su viditelné zndmky uvolnenia.

Pravidelne kontrolujte, ¢i vyrobku nechybaju Ziadne sucasti a €i su vietky komponenty v dobrom stave. Ak spozorujete opotrebenie,
mechanické poskodenie alebo chybajlce Easti, okamZite prestarite vyrobok pouzivat a kontaktujte servisné oddelenie vyrobcu, aby ste
predisli riziku nehody alebo dalSieho poskodenia.

Davajte pozor na neobvyklé zvuky alebo vibracie, ktoré mdzu znamenat uvolnené komponenty alebo iné technické problémy.

Pri vymene skrutiek alebo komponentov nezabudnite pouZivat len origindlne diely odporacané vyrobcom.

SKLADOVANIE

Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo vplyvu vihkosti a priameho slne¢ného Ziarenia.

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENi POUZ{VANIA

Po ukonéeni pouzivania zdravotnickej pomdcky méze byt zlikvidovana ako bezny komundlny odpad s vynimkou elektrickych vyrobkov —
postupujte podlia spdsobu likvidacie elektrickych a elektronickych zariadeni. Pre spravnu likvidaciu odpadu sa obratte na miestny drad
alebo na najblizie zberné miesto odpadu, kde sa dozviete, ako vyrobok spravne zlikvidovat. Konanim v sulade s miestnymi predpismi
pomahate chranit Zivotné prostredie.
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ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dra vydania tovaru kupujiacemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za Uéelom moznosti opatovného pouZivania tovaru v termine do 30 dni od dria obdrzania
reklamdcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje prdvo vymeny tovaru v pripade, Ze naklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné obozndmit sa s ndvodom na pouzitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pésobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamdcie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predlozené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Pol'sko

PRVY KONTAKT: Distributor:
ANMED PLUS, s.r.o., Nadraznd 329, 015 01 Rajec,

E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk
Tel./fax: 041/542 49 16

Datum vydania ndvodu: 27.05.2024
v1-27.05.2024
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