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KvBaHo por TypLums

- Cucumis metuliferus
I

borata Ha BUTaMWUHN KpactaBuua C apomMaT Ha Jilanm, 6aHaH M pa36v|pa ce KpactaBula
BoraTaTa Ha BUTaMWHU Ha3bbeHa KpacTaBuULa, KakTo e 13BEeCTHO OLLe KMBAHOTO, e MasbK 60ANM1B M104 OT KpacTaBULa, YNIATO apoMaT e cMec OT naiim, 6aHaH 1, paséupa ce,
KpacTaBMLa.JekopaTUBHUST NNOA e Hall-fo6pe Aa ce n3rpebBa KaTo KMUBW UK Aa Ce U3MOoA3Ba Ny/nata My 3a AecepTu AN cMyTuTa. M3abnbaHuTe NonoBrHKM NIOLOBe ca
MHOrO MOAXOASALLM KaTO KyMK 3a ecepTy 1 3a Jekopauysi. EcTecTBeHo MecTononoxeHme: K1uBaHo MbpBoHayvanHo nasa ot Appuka. YcnelHo oTraexaaHe: KyntvempaHeTo
Tpsi6Ba Aa 3anoyHe Bb3MOXHO Hali-paHo npes roguHarta. lpenopbyBame npeABapuTesHO KyNTUBMPaHe OT cpejaTta Ha MapT Npu cTaiiHa TemnepaTtypa. [bpBo HakMcHeTe
cemeHarta B CTaliHa Tonna BoAa 3a 24 yaca, 3a Ja CTMy/mpaTe npoleca Ha nokbsieaHe. Ces ToBa NoOCTaBeTe ceMeHaTa Ha eAVH o JBa CaHTUMeTpa AbN6ounHa B
XpaHuTenHata cpefa. Moaabpxaiite cybcTpaTa BAaxeH, HO He MOKbP, 3a NpeArnoyYnTaHe KaTo ro HaBnaxHsiBaTe CbC Crpeit ByTuka Bcekn AeH. Mokpuiite cbaa ¢ KynTypa c
AOMaKNHCKO GONMO, KOETO CTe OCUTYPUAN C Aynku. ToBa Npeanassa noysaTa OT U3cyluaBaHe. Ha Bcekn ABa AHV TpsibBa Aa oTcTpaHaBaTe GoAnoTo 3a 2 yaca. ToBa
npejoTBpaTaBa 06pasyBaHETO Ha MyXb/1 BbPXY pacTaLaTa noysa. [loctaBeTe Cbaa C KyATypaTa Ha CBET/IO 1 TOM/I0 MSICTO € TeMnepaTypa mexay 20° 1 25° no Liensuia.
MbpBYTe cCeMeHa NOKBLABAT CieA ABe A0 Tpu ceamuum. Cera MaxHeTe Kanaka v ApbXTe pacTeHMsTa Ha KOIKOTO ce MOXe MoBeYye CBEeT/IMHA (HO He Ha nanewoTo obeAHO
CTBHLE) U MaNKo MO-XNajHO, 33 Aa He M3CbXHAT M1aAnTe pacTeHns. 3acaxAaHeTo B rpaavHaTa Uy BbB Bb3MOXHO Hail-rofisiM by, Tpi6Ba Aa ce U3BBbPLLUBA CaMO CNlej,
NefieHnTe CBeTLM, KOraTo He Ce 0YaKBaT MoBeYe HOLLHM cnaHu. Hai-ao6poTo mecTtononoxeHue: MNMopaan npovsxoda cu, Kiwano ce Hyxzae oT TOM/0 MSCTO C Bb3MOXHO
Hal-MHOro CbHLe 1 3awmTa. Manka opaHxepus e ngeanHa B HalmTe reorpadcki LUMPUHW. Ho MOXe Aa ce CbXpaHsiBa 1 B A0CTaTbYHO roasiMa Kalluna Ha 3akbTaHa Tepaca
VK 6anKoH, KOMTO HAMa TeueHre. BM30CTTa A0 AOMbAHMTEIHA CTEeHA 33 CbXPaHeHWe 1 pasnpejensiHe Ha TOMIMHA CbLUO e NnosiesHa. ONTMManHa rpmxa: Kato nuwHo
YBMBHO pacTeHue C AbAru kndypu, Tpsbea ga noagabpkate Kiwano ¢ noaxoAsila kaTepyLika v Aa OCUryprTe pascTosiHMe Ha 3acaxjaHe oT noHe 50 caHTVMMeTpa, 3a 4a Moxe
pacTeHVeTo Aa ce pa3BuBa 6e3 orpaHnyeHns. KnBaHo ce HyXAasT OT poxkaBsa, borata Ha XyMyc no4sa 1 NOCTOsIHHA BAAXHOCT Ha noysata. MonvealiTte ynoputo 1 peosHo,
0C06eHO Mo BpeMe Ha NMPOABL/XXUTENHW Cyxu Nepuoaun. Ho He 3abpaBsiiiTe fa n3berHete npeoBnaxHsiBaHe, KaTo OCUrypuTe NOAXOASALLM Bb3MOXHOCTY 33 ApeHax, korato
AbpxuTe Kodu. 3a Aa NpejoTBpaTUTe 3apassBaHe C MbOUYKY, MPernopbYMTeNHO e BUHarK Aa ocTaBsTe MOBbPXHOCTTa Ha NMoYBaTa Aa M3CbxHe. KaTo Texbk xpaHuTen, Kiwano
ce HyX/ae OT TeUeH 3e/1eHYyKOB TOP Ha BCekM eAHa 0 ABe ceAMULM. KBaHO LibGTM OT Kpasi Ha ton 1 Cnej, ToBa MHOro 6bp30 passuea Ao 50 nioja Ha pacTeHue. MnogoseTe
ca roToBw 3a NpubupaHe BegHara LLOM MbpBOHAYanHO 3eeHNAT LBST Ce MPOMEHW B HACUTEHO XbATo. N1040BeTe MoraT Aa Ce HacaAAT Ao AeBeT MeceLd, ako ce CbXxpaHsiBaT
Ha xnagHo npw 10° go 20° no Lien3uii. Mpes 3umata: KnBaHo e efHOroAMLLHO 1 Ce 3acsiBa OTHOBO Ha C/leABalLaTa rognHa.

- - Kiwano Horn Pickle

- - Cucumis metuliferus

Vitaminrig agurk med aroma af lime, banan og selvfelgelig agurk
Den vitaminrige takkede agurk, som kiwanoen ogsa kaldes, er en lille stikkende agurkefrugt, hvis aroma er en blanding af lime, banan og selvfelgelig agurk.Den
dekorative frugt @ses bedst ud som en kiwi eller dens frugtked bruges til desserter eller smoothies.Udgsede frugthalvdele egner sig godt som skale til
desserter og til pynt. Naturlig beliggenhed: Kiwanoen kommer oprindeligt fra Afrika. Succesfuld dyrkning: Dyrkning ber starte sa tidligt som muligt pa aret.
Vi anbefaler forkultur fra midten af marts ved stuetemperatur. Laeg forst freene i bled i stuevarmt vand i 24 timer for at stimulere spiringsprocessen. Placer
derefter frgene en til to centimeter dybt i veekstmediet. Hold underlaget fugtigt, men ikke vadt, helst ved at fugte det med en sprayflaske hver dag. Daek
dyrkningskarret til med husholdningsfilm, som du forsyner med huller. Dette beskytter jorden mod udterring. Hver anden dag skal du fjerne folien i 2 timer.
Det bgjerskimmelvaekst pa den voksende jord. Stil dyrkningsbeholderen pa et let og varmt sted med en temperatur mellem 20° og 25° Celsius. De forste frg
spirer efter to til tre uger. Fjern nu laget og hold planterne i sa meget lys som muligt (dog ikke i den bragende middagssol) og lidt keligere, sa de unge planter
ikke visner. Udplantning i haven eller i en sa stor beholder som muligt ber farst ske efter ishelgenerne, hvor der ikke skal forventes mere nattefrost. Den
bedste beliggenhed: Pa grund af hendes arv kraever Kiwano envarm beliggenhed med sa meget sol og beskyttelse som muligt. Et lille drivhus er ideelt pa
vores breddegrader. Den kan dog ogsa opbevares i en tilstraekkelig stor plantekasse pa en overdaekket terrasse eller en altan, der ikke er traekfuld. Naerheden
til en ekstra varmelagrende og varmedispenserende vaeg er ogsa nyttig. Optimal pleje: Som en frodig klatreplante med lange ranker ber du stgtte Kiwanoen
med et passende klatrestativ og sikre en planteafstand pa mindst 50 centimeter, sa planten kan udvikle sig uden begraensninger. Kiwanoer har brug for lgs,
humusrig jord og konstant jordfugtighed. Vand vedvarende og regelmaessigt, iseer under leengere terre perioder. Men serg for at undgé vandfyldning ved at
serge for passende draningsmuligheder, nar du opbevarer spande. For at forhindre svampeangreb er det tilradeligt atLad altid jordens overflade terre ud.
Som en tung fodermaskine har Kiwano brug for flydende vegetabilsk gadning hver til anden uge. Kiwanoen blomstrer fra slutningen af juli og udvikler derefter
op til 50 frugter pr. plante meget hurtigt. Frugterne er klar til at blive hgstetsa snart den oprindeligt grenne farve sendres til en rig gul.Frugterne kan nydes i op
til ni maneder, hvis de opbevares keligt ved 10° til 20° Celsius. Om vinteren: Kiwanoen er en etarig og sés igen aret efter.

Kiwano Horngurke
Cucumis metuliferus
Vitaminreiche Zackengurke mit Aroma von Limette, Banane und naturlich Gurke

Die vitaminreiche Zackengurke, wie die Kiwano auch genannt wird, ist eine kleine stachelige Gurkenfrucht, deren Aroma eine Mischung aus Limette, Banane und naturlich
Gurke darstellt, Die dekorative Frucht wird am besten wie eine Kiwi ausgeloffelt oder ihr Fruchtfleisch fir Desserts oder Smoothies verwendet. Ausgel6ffelte Fruchthalften
eignen sich gut als Schalen fur Desserts und zur Dekoration. Naturstandort: Die Kiwano stammt urspriinglich aus Afrika. Anzucht: Der Anbau sollte moglichst frih im
Jahr beginnen. Es empfiehlt sich eine Vorkultur ab Mitte Marz bei Zimmertemperatur. Weichen Sie die Samenkérner zunachst fir 24 Stunden in raumwarmem Wasser ein,
um den Keimprozess anzuregen. Setzen Sie die Samen dann ein bis zwei Zentimeter tief in Anzuchtsubstrat. Halten Sie das Substrat feucht, aber nicht nass, indem sie es
am besten taglich mit einer Spruhflasche nachfeuchten. Decken Sie das Anzuchtgefa3 mit Klarsichtfolie ab, die Sie mit Léchern versehen. So ist die Erde vor Austrocknung
geschutzt. Alle zwei Tage sollten Sie die Folie fur 2 Stunden entfernen. Das beugt Schimmelbildung auf der Anzuchterde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefal3 an einen hellen
und warmen Ort mit einer Temperatur zwischen 20° und 25° Celsius. Die ersten Samen keimen nach zwei bis drei Wochen. Entfernen Sie jetzt die Abdeckung und halten
Sie die Pflanzen bei moglichst viel Licht (aber keine pralle Mittagssonne) und etwas kihler, damit die jungen Pflanzen nicht vergeilen. Die Auspflanzung in den Garten oder
in einen moéglichst groRen Kibel sollte erst nach den Eisheiligen erfolgen, wenn keine Nachtfréste mehr zu erwarten sind. Standort: Aufgrund lhrer Herkunft benétigt die
Kiwano einen warmen Standort mit méglichst vollsonniger und geschitzter Lage. Ideal ist in unseren Breiten ein kleines Gewdchshaus. Die Haltung ist aber auch in einem
ausreichend groRen PflanzgefaR auf einer geschitzten Terrasse oder einem nicht zugigen Balkon méglich. lhilfreich ist dabei auch die Nahe zu einer zusatzlich
warmespeichernden und warmespendenden Mauer. Pflege: Als Uppig wachsende Kletterpflanze mit langen Ranken sollten Sie die Kiwano mit einem entsprechenden
Klettergerust unterstitzen und auf einen Pflanzabstand von mindestens 50 Zentimetern achten, damit sich die Pflanze ohne Einschrankungen entwickeln kann. Kiwanos
benétigen einen lockeren, humusreichen Boden und konstante Bodenfeuchte. Wassern Sieausdauernd und regelmaRBig, vor allem wéahrend anhaltender Trockenperioden.
Aber vermeiden Sie unbedingt Staundsse durch entsprechende AbfluBmaoglichkeiten bei Kiibelhaltung. Um Pilzbefall vorzubeugen, empfiehlt es sich, die Erdoberflache
immer antrocknen zu lassen. Als Starkzehrer benétigt die Kiwano alle ein bis zwei Wochen flissigen Gemusedinger. Die Kiwano bliht ab Ende Juli und bildet danach recht
schnell bis zu 50 Friichte pro Pflanze aus. Die Friichte sind erntereif, sobald sich die zu Beginn noch griine Farbung in ein sattes Gelb verwandelt. Die Friichte sind bis zu
neun Monate genieBbat, wenn sie bei 10 ° bis 20 ° Celsius kihl gelagert werden. Im Winter: Die Kiwano ist einjahrig und wird im Folgejahr neu ausgesat.

N L7 Kiwanq Horneq cucumber
— Cucumis metuliferus
1S Vitamin-rich cucumber with aroma of lime, banana and of course cucumber

The vitamin-rich jagged cucumber, as the kiwano is also known, is a small prickly cucumber fruit whose aroma is a mixture of lime, banana and, of course,
cucumber. The decorative fruit is best scooped out like a kiwi or its pulp used for desserts or smoothies. Scooped out fruit halves are well suited as bowls for
desserts and for decoration. Natural location: The Kiwano originally comes from Africa. Successful cultivation: Cultivation should start as early as possible in
the year. We recommend pre-culture from mid-March at room temperature. First, soak the seeds in room-warm water for 24 hours to stimulate the germination
process. Then place the seeds one to two centimeters deep in the growing medium. Keep the substrate moist but not wet, preferably by dampening it with a
spray bottle every day. Cover the culture vessel with cling film, which you provide with holes. This protects the soil from drying out. Every two days you should
remove the foil for 2 hours. This prevents mold from forming on the growing soil. Place the culture vessel in a light and warm place with a temperature between
20° and 25° Celsius. The first seeds germinate after two to three weeks. Now remove the cover and keep the plants in as much light as possible (but not in the
blazing midday sun) and a little cooler so that the young plants do not wither. Planting out in the garden or in a container that is as large as possible should only
be done after the ice saints, when no more night frosts are to be expected. The best location: Due to its origin, the Kiwano needs a warm location with as much
sun and protection as possible. A small greenhouse is ideal in our latitudes. However, it can also be kept in a sufficiently large planter on a sheltered terrace or a
balcony that is not drafty. The proximity to an additional heat-storing and heat-dispensing wall is also helpful. Optimal care: As a lush climbing plant with long
tendrils, you should support the Kiwano with an appropriate climbing frame and ensure a planting distance of at least 50 centimeters so that the plant can
develop without restrictions. Kiwanos need loose, humus-rich soil and constant soil moisture. Water persistently and regularly, especially during prolonged dry
periods. But be sure to avoid waterlogging by providing appropriate drainage options when keeping buckets. To prevent fungal infestation, it is advisable to
always let the soil surface dry. As a heavy feeder, the Kiwano needs liquid vegetable fertilizer every one to two weeks. The Kiwano flowers from the end of July and
then develops up to 50 fruits per plant very quickly. The fruits are ready to be harvested as soon as the initially green color changes to a rich yellow. The fruits can
be enjoyed for up to nine months if they are stored cool at 10° to 20° Celsius. In the winter: The Kiwano is an annual and is sown again the following year.
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Kiwano sarvekurk
- Cucumis metuliferus
Vitamiinirikas kurk laimi, banaani ja muidugi kurgi aroomiga

Vitamiinirikas sakiline kurk, nagu teatakse ka kiwanot, on véike torkiv kurgivili, mille aroomis on segu laimist, banaanist ja loomulikult kurgist.Dekoratiivne vili
on kdige parem valja kiihveldada nagu kiivi v6i selle viljaliha. magustoitude v8i smuutide jaoks.Valjakihveldatud puuviljapoolikud sobivad hasti nii magustoidu
kausiks kui ka kaunistuseks. Looduslik asukoht: Kiwano on algselt parit Aafrikast. Edukas kasvatamine: Kasvatamine peaks algama aasta vdimalikult
varakult. Soovitame eelkultuurida alates martsi keskpaigast toatemperatuuril. Esmalt leota seemneid 24 tundi toasoojas vees, et idanemisprotsessi ergutada.
Seejdrel asetage seemned Uhe kuni kahe sentimeetri siigavusele kasvupinnasesse. Hoidke aluspind niiske, kuid mitte marg, eelistatavalt niisutades seda iga
paev pihustuspudeliga. Kata kultuurianum toidukilega, mille varustad aukudega. See kaitseb mulda kuivamise eest. Iga kahe paeva jarel eemaldage foolium 2
tunniks. See paindubhallituse teke kasvupinnasel. Asetage kultiveerimisndu heledasse ja sooja kohta, mille temperatuur on vahemikus 20-25 °C. Esimesed
seemned idanevad kahe kuni kolme nadala parast. NiGd eemalda kate ja hoia taimi v8imalikult palju valguse kdes (aga mitte 188skava keskpaevapaikese kaes)
ja veidi jahedamas, et noored taimed ei nartsiks. Aeda v&i vdimalikult suurde anumasse istutamine v8iks toimuda alles parast jaapthakuid, kui 66kilma enam
oodata pole. Parim asukoht: Oma parandi tdttu vajab Kiwano sedasoe koht, kus on v&imalikult palju paikest ja kaitset. Vdike kasvuhoone on meie
laiuskraadidel ideaalne. Samas v8ib teda hoida ka piisavalt suures istutuspotis varjatud terrassil v8i rddul, kus ei ole tuuletdmbust. Abiks on ka tdiendava
soojust salvestava ja soojust valjastava seina lahedus. Optimaalne hooldus: Pikkade kd6lustega lopsaka ronitaimena tuleks Kiwanot toetada vastava
ronimisraamiga ning tagada vahemalt 50 sentimeetrine istutuskaugus, et taim saaks piiranguteta areneda. Kiwanod vajavad kobedat huumusrikast mulda ja
pidevat mullaniiskust. Kastke pidevalt ja regulaarselt, eriti pikaajaliste kuivaperioodide ajal. Kuid kindlasti véltige vettimist, pakkudes ambrite hoidmisel sobivaid
aravooluvdimalusi. Seennakkuse valtimiseks on soovitatavLaske mulla pinnal alati kuivada. Raske sd6tjana vajab Kiwano vedelat kddgiviljavaetist iga Ghe kuni
kahe né&dala tagant. Kiwano 8itseb juuli I6pust ja seejarel areneb taime kohta véaga kiiresti kuni 50 vilja. Viljad on koristamiseks valmisniipea, kui algselt roheline
varvus muutub rikkalikuks kollaseks.Puuvilju saab nautida kuni Gheksa kuud, kui neid hoitakse jahedas 10-20 °C juures. Talvel: Kiwano on Giheaastane ja
jargmisel aastal kulvatakse uuesti.

Kiwano Horn Pickle
Cucumis metuliferus
Vitamiinirikas kurkku limetin, banaanin ja tietysti kurkun tuoksussa

Vitamiinirikas rosoinen kurkku, kuten my®s kiwano tunnetaan, on pieni piikikds kurkun hedelma, jonka tuoksu on sekoitus limettid, banaania ja tietysti kurkkua.
Koristehedelma kaavitaan parhaiten kuin kiivi tai sen hedelmaliha kaytettyna. jalkiruokiin tai smoothieihin.Kauhoitetut hedelmapuolikkaat sopivat hyvin jalkiruokien
kulhoiksi ja koristeeksi. Luonnollinen sijainti: Kiwano tulee alun perin Afrikasta. Onnistunut viljely: Viljely tulee aloittaa mahdollisimman varhain vuoden aikana.
Suosittelemme esiviljelyd maaliskuun puolivalistd alkaen huoneenldmmaéssa. Liota ensin siemenid huoneenldmpdisessa vedessa 24 tunnin ajan stimuloidaksesi
itamisprosessia. Aseta sitten siemenet yhden tai kahden sentin syvyyteen kasvualustaan. Pida alusta kosteana, mutta ei markana, mieluiten kostuttamalla sita
ruiskupullolla joka paiva. Peitd viljelyastia kelmulla, johon on tehty reikid. Tdma suojaa maaperaa kuivumiselta. Joka toinen paiva sinun tulee poistaa folio 2 tunniksi.
Se taipuuhomeen kasvu kasvumaassa. Aseta viljelyastia valoisaan ja lampimaan paikkaan, jonka lampétila on 20-25 °C. Ensimmadiset siemenet itavat kahden tai
kolmen viikon kuluttua. Poista nyt kansi ja pida kasvit mahdollisimman valoisassa (mutta ei paahtavassa keskipdivan auringossa) ja hieman viiledmpana, jotta
nuoret kasvit eivat lakastu. Puutarhaan tai mahdollisimman suureen astiaan istuttaminen tulee tehda vasta jadpyhien jalkeen, jolloin ydpakkasten ei enda ole
odotettavissa. Paras sijainti: Perinndstaan johtuen Kiwano vaatii sellaisenlammin paikka, jossa on mahdollisimman paljon aurinkoa ja suojaa. Pieni kasvihuone on
ihanteellinen leveysasteillamme. Sita voidaan kuitenkin pitaa my®os riittdvan suuressa istutuslaatikossa suojaisella terassilla tai vedottomalla parvekkeella.
Lisdlamp®a varastoivan ja lampda luovuttavan seinan ldheisyys on myds hyddyllista. Optimaalinen hoito: Rehevana kiipeilykasvina, jossa on pitkat langat,
kannattaa Kiwano tukea sopivalla kiipeilytelineelld ja varmistaa vahintaan 50 senttimetrin istutusetdisyys, jotta kasvi voi kehittya rajoituksetta. Kiwanot tarvitsevat
16ysaa, humuspitoista maaperaa ja jatkuvaa maaperan kosteutta. Kastele jatkuvasti ja saannéllisesti, varsinkin pitkittyneena kuivana aikana. Mutta varmista, etta
valtat veden tukkeutumista tarjoamalla asianmukaiset tyhjennysvaihtoehdot, kun pidat kauhoja. Sienitartunnan estamiseksi on suositeltavaaAnna mullan pinnan
aina kuivua. Raskaana syéttdjana Kiwano tarvitsee nestemaista kasvislannoitetta 1-2 viikon valein. Kiwano kukkii heindkuun lopusta ja kehittaa sen jalkeen jopa 50
hedelmaa per kasvi erittdin nopeasti. Hedelmat ovat valmiita poimittavaksiheti kun alunperin vihred vari muuttuu taytelaiseksi keltaiseksi.Hedelmat voivat nauttia
jopa yhdeksan kuukautta, jos ne sailytetaan viileassa 10-20 °C:ssa. Talvella: Kiwano on yksivuotinen ja kylvetaan uudelleen seuraavana vuonna.

Kiwano concombre a cornes
Cucumis metuliferus
Concombre riche en vitamines avec un arome de citron vert, de banane et bien slir de concombre

Le concombre dentelé riche en vitamines, comme on appelle aussi le kiwano, est un petit fruit de concombre épineux dont I'aréme est un mélange de citron vert, de banane et,
bien sar, de concombre.Le fruit décoratif est mieux évidé comme un kiwi ou sa pulpe utilisée pour les desserts ou les smoothies. Les moitiés de fruits évidées conviennent bien
comme bols pour les desserts et pour la décoration. Emplacement naturel: Le Kiwano est originaire d'Afrique. Culture réussie: La culture doit commencer le plus tot possible
dans I'année. Nous conseillons une pré-culture a partir de mi-mars a température ambiante. Tout d'abord, faites tremper les graines dans de I'eau tiéde pendant 24 heures pour
stimuler le processus de germination. Placez ensuite les graines a un ou deux centimétres de profondeur dans le substrat de culture. Gardez le substrat humide mais pas
mouillé, de préférence en I'humidifiant avec un vaporisateur tous les jours. Couvrez la cuve de culture avec du film alimentaire, que vous munirez de trous. Cela protege le sol du
dessechement. Tous les deux jours, vous devez retirer le papier d'aluminium pendant 2 heures. Cela empéche la formation de moisissures sur le sol en croissance. Placez le
récipient de culture dans un endroit clair et chaud avec une température comprise entre 20° et 25° Celsius. Les premiéres graines germent au bout de deux a trois semaines.
Retirez maintenant le couvercle et gardez les plantes le plus possible a la lumiére (mais pas sous le soleil brllant de midi) et un peu plus au frais afin que les jeunes plantes ne se
fanent pas. La plantation au jardin ou dans un pot aussi grand que possible ne doit se faire qu'aprés les saints de glace, lorsqu'il ne faut plus s'attendre a des gelées nocturnes.
Le meilleur emplacement: En raison de son origine, le Kiwano a besoin d'un endroit chaud avec autant de soleil et de protection que possible. Une petite serre est idéale sous
nos latitudes. Cependant, il peut également étre conservé dans une jardiniere suffisamment grande sur une terrasse abritée ou un balcon a I'abri des courants d'air. La proximité
d'un mur supplémentaire de stockage et de distribution de chaleur est également utile. Soins optimaux: En tant que plante grimpante luxuriante avec de longues vrilles, vous
devez soutenir le Kiwano avec un cadre d'escalade approprié et assurer une distance de plantation d'au moins 50 centimétres afin que la plante puisse se développer sans
restrictions. Les Kiwanos ont besoin d'un sol meuble riche en humus et d'une humidité constante du sol. Arrosez constamment et réguliérement, surtout pendant les périodes
seches prolongées. Mais assurez-vous d'éviter I'engorgement en fournissant des options de drainage appropriées lorsque vous gardez des seaux. Pour éviter les infestations
fongiques, il est conseillé de toujours laisser sécher la surface du sol. En tant que gros mangeur, le Kiwano a besoin d'engrais végétal liquide toutes les une a deux semaines. Le
Kiwano fleurit a partir de fin juillet puis développe trés rapidement jusqu'a 50 fruits par plante. Les fruits sont préts a étre récoltés des que la couleur initialement verte passe a
un jaune riche. Les fruits peuvent étre dégustés jusqu'a neuf mois s'ils sont conservés au frais entre 10° et 20° Celsius. En hiver: Le Kiwano est une annuelle et est semé a
nouveau I'année suivante.

Pickle Kiwano Horn

Cucumis metuliferus

MAovVoLo o< Bltap LVEG ayyoupL HE apwHa ACl.l.l.l, MTTavavag Katl puolka ayyoupLov

To TAoUoL0o O€ BLTAPiveG 050VTWTO ayyoupl, OTIWG glvat yvwaoto Kat to kiwano, elvat éva pikpd @paykoouKo ppoUTo ayyoupLol Tou otolou To dpwia elvat éva pelypa and Adu,
pmavava Kat guotkd ayyoupL.To SLakoopntkd @pouTto elvatl KaAUTEpa va a@atpebel OTIWG TO akTWiSLO 1) 0 TIOATOG Tou. yLa emSopriLa 1) smoothies.Ta pLod gpouta ou €Xouv
apatpebet elvat kKATGANAA WG PUTTOA yLa eTLEOPTILA KAt yLa Stakdopnon. PUGLKR totoBeaia: To Kiwano Tipogpxetal apxLka amd tnv AQpukr. Emutuxnpévn kaAALépyeia: H
KaMLEpyeLa TipémeL va §ekvd 600 To Suvatdv VwplTepa PECA OTO £TOG. ZUVLOTOUE TNV TIPOKAALEpYELa amnd ta péoa Maptiou ot Beppokpacia Swpatiou. Mpwta, HOUALECTE TOUG
OTOPOUG o€ {e0TO VEPO YLa 24 WPEG yLa va TovwBel n Stadtkacia BAACTNONG. ZTN CUVEXELQ, TOTIOBETNOTE TOUG OTIOPOUG O BABOG £VOG WG SUO EKATOOTWY GTO KAAALEPYNTLKO
U€C0. ALaTNPrOTE TO UTOOTPWHA LYPS AAAG OXL UYpO, KATA TTPOTLPNGN UYPAVOVTAG TO PE £va UTIOUKAAL PekaopoU kABe pépa. KaAUyte to Soxelo kaliépyelag pe pepBpavn, tnv
omola avolyete pe TPUTEG. AUTO TIPOCTATEVEL TO £5A(POG ATIO TO OTEYVWHA. K&Be U0 pepeg Ba TipEmeL va apatpelte To aAoUPLVOXAPTO yia 2 WPEG. AUTO Auyilelavamntuén pouxhag
OTO QVATITUGOOHEVO €8ap0G. TOTTOBETAOTE To Soxelo KAAALEPYELAG OF éva EAaWpU Kal {eaTo péPOC pe Beppokpactia petagy 20° kat 25° Kehatlou. Ot ipwtot omtdpot BAactaivouv
HETA amo U0 €wg TPELG EBSOUASES. TWPA APALPETTE TO KAAUPHA KAl SLATNPOTE Ta PUTA G 6GO TO SUVATOV TIEPLOGOTEPO PWG (AAAA OXL OTOV KAUTO pesnepLavd NALO) kat Alyo
o §pooepd yLa va pnv papabolv ta veapd Qutd. H pUTEUCN OTOV KATIO ) OE éva 600 TO SuVaTOV peyaAUTepo Soxelo Ba TipEmeL va yivetal povo PETA Toug ayloug tou Tdyou,
otav Sev avapévovtat Aéov vuytepLvol tayetol. H kaAutepn tomoBeaia: Adyw TnG KANPOVouLag tng, To Kiwano amattel évaleotr) tomoBeoia pe 600 To Suvatdv meplocdtepo
AL Kat tpootactia. Eva pkpd BeppoKATILO lvat LSaviKO 0Ta YEWYPAPLKA TAATN Hag. Qotdoo, UTopel va SlatnpnBel kat og YLa apkeTa Heyain {apvTviépa o€ pLa oTeyaopevn
Bepavta rj og prtaAkovL ou Sev elval BuBLopévo. H eyyutnta oe évav pdobeto Toilyxo anoBrikeuong kat Stavopng Beppdtntag eival eniong xpriotpn. BéAtiotn ppovtida: Q¢
KATATPAGLVO QVAPPLXWHEVO QUTO pE HAKPLEG TPUTIEG, Ba TipémteL va otnpi&ete To Kiwano pe éva katdnho mhaioto avappixnong Kat va eEacpalioete andotaon puTeuong
TOUAdXLOTOV 50 £KATOOTWY, WOTE TO YUTO va PTtopel va avarntuyBel xwpig meploplopous. Ta kiBdavia xpetddovtat xahapo, TAoUaoLo og xoUp0 £€5agog Kat otabepr| uypacia Tou
€8Gpoug. Motilete emipova Kal TAKTKA. LSLaltepa KATA TG TTAPATETAPEVEG TIEPLOSOUG ENpaciag. PpovtioTe OPWE Va aTToQUYETE TNV UTEPXEIALON TIAPEXOVTAG KATAMNAEG ETIAOYEG
anootpayyLong étav kpatdre KouRasdeg. Mpokelpévou va amogeuyBel N TPooBoAr and PUKNTEG, CLVLOTATAL VAAPAOTE TTAVTA TNV EMUPAVELA TOU £5APOUG Va OTEYVWOEL. Q¢ Bapug
TPoYod&dTNG, To Kiwano xpetaletal uypd QUTIKO AlTtaopa Kabe pia éwg Vo RSopades. To Kiwano avBilel amo ta téhn IouAlou Kal 6T CUVEXELA AVATTTUOCEL wg Kat 50 kapTioug
avd gutd oAU ypriyopa. Ot Kapttol elvat €TOLHOL yLa CUYKOPLENHOALG TO apXLKA TTpAGLvo Xpwpad aAAEEL og TTAOUOLO KiTpvo.Ta ppouta urmopolv va arnoAaloouV £wg KAt EVVEQ
pAVeG eav StatnpnBolv Spocepd atoug 10° éwg 20° KeAalou. To xetpwva: To Kiwano eival HoVoeTEG Kat oTiépvetat Eava tnv EMOPEVN XPOVLA.
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i Kiwano Corn Pickle
Cucumis metuliferus
Vitimin-saibhir cicamar le aroma aoil, banana agus ar ndéigh cicamar

Is é an cicamar garbh vitimin-saibhir, mar a thugtar ar an kiwano freisin, torthai cicamar beag prickly a bhfuil aroma meascan de aol, banana agus, ar ndéigh, cicamar.
le haghaidh milseoga né caoineoga.T4 leatha torthai scoite amach oiriinach go maith mar bhabhlai le haghaidh milseoga agus le haghaidh maisitichéin. Suiomh
nadurtha: Tagann an Kiwano 6n Afraic 6 dhichas. Saothrua rathdil: Ba chéir tus a chur le saothrd chomh luath agus is féidir sa bhliain. Molaimid réamh-chultdr 6 lar
mhi an Mhérta ag teocht an tseomra. Ar dtus, soak na siolta in uisce te seomra ar feadh 24 uair an chloig chun an préiseas péactha a spreagadh. Ansin cuir na siolta 1-2
ceintiméadar domhain sa mhean fais. Coinnigh an tsubstrait tais ach ni fliuch, b'fhearr é a mhaolu le buidéal spraeéla gach 4. Cludaigh an soitheach cultuir le scannan
cling, a sholathraionn tu le poill. Cosnaionn sé seo an ithir 6 thriomd amach. Gach dha 1a ba chéir duit an scragall a bhaint ar feadh 2 uair an chloig. Go libannfas munla
ar an ithir atd ag fas. Cuir an soitheach saothraithe in ait éadrom te le teocht idir 20° agus 25° Celsius. Phéacann na chéad siolta tar éis dha né tri seachtaine. Anois bain
an clidach agus coinnigh na plandai i bhfianaise an oiread agus is féidir (ach ni sa ghrian mean lae blazing) agus beagan nios fuaire ionas nach mbeidh na plandai 6ga
with. Nior cheart plandail sa ghairdin né i gcoimeadan atd chomh mér agus is féidir a dhéanamh ach amhain tar éis na naomh oighir, nuair nach mbeifear ag suil le nios
mo frosts oiche. An suiomh is fearr: Mar gheall ar a oidhreacht, td ceann ag teastail 6n Kiwanosuiomh te leis an oiread gréine agus cosanta agus is féidir. Ta cheaptha
teasa beag oiriinach indr domhanleithid. Mar sin féin, is féidir é a choinneail freisin i plandalai sdch mér ar ardan faoi fhoscadh né ar bhalcéin nach bhfuil dréachtaithe.
Ta sé ina chuidit freisin go bhfuil sé gar do bhalla stérala teasa agus dailte teasa breise. Ciram is fearr is féidir: Mar phlanda dreapaddireachta lush le tendrils fada, ba
chéir duit tact leis an Kiwano le frama dreapaddireachta cui agus achar plandéla de 50 ceintiméadar ar a laghad a chinntiti ionas gur féidir leis an gléasra forbairt gan
srianta. T4 ithir scaoilte, saibhir i humus agus taise leantnach ithreach ag teastail 6 Kiwanos. Uisce go leaninach agus go rialta, go hairithe le linn tréimhsi tirime fada.
Ach bi cinnte go seachnéfar uiscedin tri roghanna draenala cui a sholathar agus buicéid & gcoimead. Chun inmhiolt fungais a chosc, t& sé inmholtaLig do dhromchla na
hithreach a thriomu i gconai. Mar fhriothalai trom, ta leasachan glasrai leachtacha ag teastdil én Kiwano gach seachtain né dhé. Na blathanna Kiwano é dheireadh mhi
1Gil agus ansin forbraionn suas le 50 torthai in aghaidh an ghléasra go han-tapa. Ta na torthai réidh le baintchomh luath agus a athraionn an dath glas ar dtds go bui
saibhir.lIs féidir taitheamh a bhaint as na torthai ar feadh suas le naoi mi ma stérdiltear iad fionnuar ag 10 ° go 20 ° Celsius. Sa gheimhreadh: Is bliantuil é an Kiwano
agus cuirtear aris é an bhliain dar gcionn.

Kiwano Horn Pickle
Cucumis metuliferus
Vitaminrik agurka meé ilm af lime, banana og audvitad gurku

Vitaminrika gurkan, eins og kiwano er einnig pekktur, er litill stingandi girkuavoxtur par sem ilmurinn er blanda af lime, banani og audvitad
glrku.Skreytidvoxturinn er best ad ausa Ut eins og kiwi eda kvoda hans notad fyrir eftirrétti eda smoothies.Utskornir dvaxtahelmingar henta vel sem skalar fyrir
eftirrétti og til skrauts. Natturuleg stadsetning: Kiwano kemur upphaflega fra Afriku. Arangursrik raektun: Raektun zetti ad hefjast eins snemma og moégulegt
er & arinu. Vid maelum med forraektun frd midjum mars vid stofuhita. Fyrst skaltu leggja fraein i bleyti i herbergisheitu vatni i 24 klukkustundir til ad érva
spirunarferlid. Settu sidan freein eins til tveggja sentimetra djdpt i vaxtarmidilinn. Haltu undirlagid réku en ekki blautu, helst med pvi ad bleyta pad med
Udaflésku & hverjum degi. Hyljid reektunarilatid med matarfilmu, sem pu Utvegar med gétum. betta verndar jaréveginn gegn purrkun. A tveggja daga fresti zettir
pu ad fjarleegja filmuna i 2 klukkustundir. Pad beygistmygluvoxtur & vaxandi jardvegi. Settu reektunarilatid & |éttan og heitan stad med hita & bilinu 20° til 25° &
Celsius. Fyrstu fraein spira eftir tvaer til prjar vikur. Fjarleegdu nu hlifina og haféu plénturnar i eins miklu ljési og mégulegt er (en ekki i glampandi hadegissélinni)
og adeins svalara svo ad ungu plénturnar visni ekki. Grédursetning Uti i gardi eda i eins stérum ilati og mogulegt er atti ekki ad fara fram eftir isdyrlingum, pegar
ekki er von & meira naeturfrosti. Besta stadsetningin: Vegna arfleifdar sinnar parf Kiwano einnhly stadsetning med eins mikilli s6l og vernd og mogulegt er. Litid
groédurhus er tilvalid & okkar breiddargradum. Hins vegar er lika haegt ad geyma pad i naegilega stérum grédurhusalofttegundum & skjolgodri verdnd eda svélum
sem ekki eru dragsjukar. Nalaegdin vid vidbétarvegg sem geymir og veitir hita er einnig gagnleg. Besta uménnun: Sem gréoskumikil klifurplanta med langar
hnykkjur aettir pu ad stydja Kiwano med videigandi klifurgrind og tryggja ad minnsta kosti 50 sentimetra grodursetningarfjarleegd pannig ad plantan geti proast
an takmarkana. Kiwanos purfa lausan, humusrikan jaréveg og stddugan jardvegsraka. Vokvadu stédugt og reglulega, sérstaklega vid langvarandi purrkatimabil.
En vertu viss um ad fordast vatnslosun med pvi ad bjoda upp a videigandi frarennslisvalkosti pegar pu geymir fotu. Til ad koma i veg fyrir sveppasmit er radlegt
adleyfdu yfirbordi jardvegsins alltaf ad porna. Sem pungur fodrari parf Kiwano fljotandi greenmetisaburd a einnar til tveggja vikna fresti. Kiwano blomstrar fra
lok juli og proar sidan allt ad 50 avexti 4 hverJa pléntu mjog hratt. Avextirnir eru tilbunir til uppskeruum leid og upphaflega graeni liturinn breytist i rikulega
gulan.Avextirnir geta notid sin f allt a8 nfiu manuai ef peir eru geymdir kaldur vi® 10° til 20° Celsius. A veturna: Kiwano er arlegur og er sad aftur aris eftir.

Sottaceto di corno di Kiwano
Cucumis metuliferus
Cetriolo ricco di vitamine con aroma di lime, banana e naturalmente cetriolo

Il cetriolo frastagliato ricco di vitamine, come & anche noto il kiwano, € un piccolo frutto di cetriolo spinoso il cui aroma € una miscela di lime, banana e, naturalmente,
cetriolo.ll frutto decorativo & meglio scavato come un kiwi o la sua polpa usata per dessert o frullati. Le meta di frutta scavate sono adatte come ciotole per dessert e per la
decorazione. Posizione naturale: Il Kiwano & originario dell'Africa. Coltivazione riuscita: La coltivazione dovrebbe iniziare il prima possibile durante I'anno. Si consiglia la
precoltura da meta marzo a temperatura ambiente. Per prima cosa, immergi i semi in acqua tiepida per 24 ore per stimolare il processo di germinazione. Quindi posiziona
i semi da uno a due centimetri di profondita nel terreno di coltura. Mantenere il substrato umido ma non bagnato, preferibilmente inumidendolo quotidianamente con
uno spruzzino. Copri il recipiente di coltura con pellicola trasparente, che fornisci con i fori. Questo protegge il terreno dall'asciugarsi. Ogni due giorni dovresti rimuovere la
pellicola per 2 ore. Cio impedisce la formazione di muffe sul terreno in crescita. Posizionare il recipiente di coltura in un luogo luminoso e caldo con una temperatura
compresa tra 20° e 25° Celsius. | primi semi germinano dopo due o tre settimane. Ora rimuovi la copertura e mantieni le piante nella maggior quantita di luce possibile (ma
non sotto il sole cocente di mezzogiorno) e un po' pill fresco in modo che le giovani piante non appassiscano. Piantare in giardino o in un contenitore il pill grande possibile
dovrebbe essere fatto solo dopo i santi del ghiaccio, quando non sono previste pil gelate notturne. La posizione migliore: A causa della sua origine, il Kiwano ha bisogno
di un luogo caldo con pili sole e protezione possibile. Una piccola serra & l'ideale alle nostre latitudini. Tuttavia, puod anche essere tenuto in una fioriera sufficientemente
grande su una terrazza riparata o un balcone non pieno di spifferi. Anche la vicinanza a un'ulteriore parete di accumulo e distribuzione del calore ¢ utile. Cura ottimale:
Essendo una pianta rampicante lussureggiante con lunghi viticci, dovresti sostenere il Kiwano con un'apposita struttura rampicante e garantire una distanza di semina di
almeno 50 centimetri in modo che la pianta possa svilupparsi senza restrizioni. | Kiwano hanno bisogno di un terreno sciolto e ricco di humus e di un'umidita costante del
suolo. Acqua persistentemente e regolarmente, soprattutto durante periodi di siccita prolungati. Ma assicurati di evitare il ristagno fornendo adeguate opzioni di drenaggio
quando tieni i secchi. Per prevenire l'infestazione da funghi, si consiglia di lasciare sempre asciugare la superficie del terreno. Essendo un alimentatore pesante, il Kiwano
ha bisogno di fertilizzante vegetale liquido ogni una o due settimane. Il Kiwano fiorisce dalla fine di luglio e poi sviluppa molto rapidamente fino a 50 frutti per pianta. |
frutti sono pronti per essere raccolti non appena il colore inizialmente verde cambia in un giallo intenso. | frutti possono essere gustati fino a nove mesi se conservati al
fresco a una temperatura compresa tra 10° e 20° Celsius. In inverno: Il Kiwano & annuale e viene seminato nuovamente I'anno successivo.

T Kiwano kiseli krastavac
o Cucumis metuliferus
Krastavac bogat vitaminima s aromom limete, banane i naravno krastavca

Vitaminima bogat nazubljeni krastavac, kako ga nazivaju i kiwano, mali je bodljikavi plod krastavca Cija je aroma mjeSavina limete, banane i naravno
krastavca.Dekorativni plod najbolje je izdubiti poput kivija ili koristiti njegovu pulpu za deserte ili smoothije.lzdubljene polovice voc¢a prikladne su kao zdjelice
za deserte i za dekoraciju. Zemlja porijekla: Kiwano izvorno dolazi iz Afrike. UspjeSan uzgoj: S uzgojem treba zapoceti Sto je ranije moguce tijekom godine.
Predkulturu preporu¢amo od sredine oZujka na sobnoj temperaturi. Prvo potopite sjeme u sobno toplu vodu 24 sata kako biste potaknuli proces klijanja.
Zatim stavite sjeme jedan do dva centimetra duboko u medij za uzgoj. OdrZavajte supstrat vlaznim, ali ne i mokrim, po mogu¢nosti svaki dan navlaZite ga
raspriivacem. Posudu s kulturom prekrijte prozirnom folijom koju ste opremili rupama. To Stiti tlo od isuivanja. Svaka dva dana skinite foliju na 2 sata. To se
savijarast plijesni na rastu¢em tlu. Stavite posudu s kulturom na svijetlo i toplo mjesto s temperaturom izmedu 20° i 25° Celzija. Prvo sjeme klija nakon dva do
tri tjedna. Sada skinite pokrov i drZite biljke na Sto viSe svjetla (ali ne na Zarkom podnevnom suncu) i malo na hladnijem da mlade bilj¢ice ne uvenu. Sadnju u
vrt ili u Sto vecu posudu treba obaviti tek nakon ledenih svetaca, kada se viSe ne ocekuju no¢ni mrazevi. Najbolja lokacija: Zbog svog nasljeda, Kiwano ga
trebatoplo mjesto sa Sto viSe sunca i zastite. Mali staklenik idealan je u nasim geografskim Sirinama. No, moZe se drzati iu dovoljno velikoj Zardinjeri na
zasticenoj terasi ili balkonu bez propuha. Blizina dodatnog zida za skladistenje i distribuciju topline takoder je od pomoci. Optimalna njega: Kao bujnu biljku
penjacicu s dugim viticama, Kiwano treba poduprijeti odgovaraju¢om penjacicom i osigurati razmak sadnje od najmanje 50 centimetara kako bi se biljka mogla
nesmetano razvijati. Kiwano treba rastresito tlo bogato humusom i stalnu vlaZnost tla. Zalijevajte ustrajno i redovito, posebno tijekom dugotrajnih susnih
razdoblja. Ali budite sigurni da izbjegavate nakupljanje vode tako Sto ¢ete osigurati odgovaraju¢e moguénosti odvodnje kada drZite kante. Kako bi se sprijecila
pojava gljivica, preporucljivo jeUvijek dopustite da se povrsina zemlje osusi. Kao teZzak hranitelj, Kiwano treba tekuce gnojivo za povrce svakih jedan do dva
tjedna. Kiwano cvjeta od kraja srpnja i tada vrlo brzo razvije do 50 plodova po biljci. Plodovi su spremni za berbucim se prvobitno zelena boja promijeni u
bogato Zutu.U plodovima se moZe uZivati i do devet mjeseci ako se ¢uvaju na hladnom mjestu od 10° do 20° Celzijusa. U zimi: Kiwano je jednogodisnja biljka i
ponovno se sije sljedece godine.
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- Kiwano ragu salijjums

Cucumis metuliferus
- Vitaminiem bagats gurkis ar laima, banana un protams gurka aromatu
Vitaminiem bagatais robains gurkis, ka zinams arT kivi, ir neliels dzelonains gurka auglis, kura aromats ir laima, banana un, protams, gurka
sajaukums.Dekorativo augli vislabak izkemmét ka kivi vai t& mikstumu. desertiem vai smdatijiem.lzkemmétas auglu pusites ir labi piemérotas ka blodas
desertiem un dekorésanai. Dabiska vieta: Kiwano sakotnéji nak no Afrikas. Veiksmiga audzé$ana: Audzé3ana jasak péc iespéjas agrak $aja gada. Més
iesakam ieprieks kultivét no marta vidus istabas temperatara. Vispirms 24 stundas iemérciet séklas istabas silta Gdenr, lai stimulétu digtspéju. Péc tam
jevietojiet séklas vienu I1dz divus centimetrus dzili augSanas vidé. Saglabajiet substratu mitru, bet ne mitru, vélams, katru dienu mitrinot to ar smidzinasanas
pudeli. Nosedziet kultivéSanas trauku ar partikas plévi, kuru nodroSina ar caurumiem. Tas pasarga augsni no izza3anas. Ik péc divam dienam folija janonem uz
2 stundam. Tas liecaspel&juma augSana augo3aja augsné. Novietojiet kultivéSanas trauku gaisa un silta vieta ar temperatdru no 20° Iidz 25° péc Celsija. Pirmas
séklas digst péc divam I1dz trim nedé&lam. Tagad nonemiet vaku un turiet augus péc iespé&jas vairak gaismas (bet ne svelmaina pusdienas saulé) un nedaudz
vésak, lai jaunie augi nenovistu. StadiSana darza vai péc iespéjas lielaka trauka javeic tikai péc ledus svétajiem, kad vairs nav gaidamas nakts salnas. Labaka
atraSanas vieta: Vinas mantojuma dé] Kiwano tas ir vajadzigssilta vieta ar péc iespéjas vairak saules un aizsardzibas. Neliela siltumnica ir ideala masu platuma
grados. Tacu to var turét arT pietiekami lield staditaja uz nojumtas terases vai balkona, kura nav caurvéjs. Noderigs ir arT papildu siltumu uzkrajo3as un siltuma
izdaliSanas sienas tuvums. Optimala aprape: Ka suligs kapSanas augs ar garam Gsinam, Kiwano jaatbalsta ar atbilstoSu kdpsanas rami un janodrosina vismaz
50 centimetru stadisanas attalums, lai augs varétu attistities bez ierobeZojumiem. Kivaniem ir nepiecieSama irdena, tradvielam bagata augsne un pastavigs
augsnes mitrums. Laistiet pastavigi un regulari, ipasi ilgstoSu sausuma periodu laika. Bet noteikti izvairieties no Gdens aizséré3anas, nodrosinot atbilstoSas
drenazas iespéjas, turot spainus. Lai novérstu sénisu invaziju, ieteicamsVienmeér |aujiet augsnes virsmai izzat. Ta ka Kiwano ir smags barotajs, ik péc vienas Iidz
divam nedé|am ir nepiecieSams 3kidrs darzenu méslojums. Kiwano zied no jalija beigdm un pé&c tam Joti atri attista Iidz 50 augliem uz vienu augu. Augli ir gatavi
novak3anaitiklidz sakotnéji zala krasa mainas uz bagatigi dzeltenu.Aug|us var baudit [idz deviniem méneSiem, ja tos uzglaba vésa temperatdra no 10° lidz 20°
péc Celsija. Ziema: Kiwano ir viengadigs, un nakamaja gada to sé&j vélreiz.

Kivano ragy marinuotas agurkas
Cucumis metuliferus
Vitaminy turtingas agurkas su Zaliosios citrinos, banany ir, Zinoma, agurky aromatu

Vitaminy turtingas dantytas agurkas, kitaip dar Zinomas kivinas, yra nedidelis dygliuotas agurko vaisius, kurio aromatas - Zaliosios citrinos, banany ir, Zinoma,
agurko misinys.Dekoratyvinis vaisius geriausiai iSskobiamas kaip kivi ar jo minkStimas. desertams ar kokteiliams.ISskobtos vaisiy pusés puikiai tinka desertams
ir dekoravimui. Natarali vieta: Kiwano kiles i$ Afrikos. Sékmingas auginimas: Auginimas turety prasidéti kiek jmanoma anksciau Siais metais.
Rekomenduojame i$ anksto kultivuoti nuo kovo vidurio kambario temperataroje. Pirmiausia 24 valandas pamirkykite séklas kambario 3iltame vandenyje, kad
paskatintuméte dygimo procesg. Tada j auginimo terpe jdékite séklas vieno ar dviejy centimetry gylyje. Pagrinda laikykite drégna, bet ne $lapia, geriausia
drékindami jj purskimo buteliuku kiekvieng dieng. Kultdros indg uzdenkite maistine plévele, kurioje yra skylés. Tai apsaugo dirvg nuo iSdZidvimo. Kas dvi
dienas 2 valandas nuimkite folijg. Kad lenkiapelésiy augimas auganciame dirvoZemyje. Kultivavimo indg pastatykite Sviesioje ir Siltoje vietoje, kurios
temperatdra yra nuo 20° iki 25°C. Pirmosios séklos sudygsta po dviejy ar trijy savai¢iy. Dabar nuimkite dangtelj ir laikykite augalus kuo daugiau 3viesos (bet ne
skais¢ioje vidurdienio sauléje) ir Siek tiek vésiau, kad jauni augalai nenuvysty. Sodinti j sodg arba j kuo didesnj konteinerj reikéty tik po ledo Sventujy, kai
naktiniy Salny nebereikia tikétis. Geriausia vieta: Dél savo paveldo Kiwano to reikiasilta vieta su kuo daugiau saulés ir apsaugos. MazZas Siltnamis idealiai tinka
masy platumose. Taciau jj galima laikyti ir pakankamai dideléje sodintuvéje dengtoje terasoje ar balkone, kuriame néra skersvéjy. Taip pat naudingas artumas
prie papildomos Silumg kaupiancios ir Silumga iSskiriancios sienos. Optimali prieZiGira: Kaip vesly vijoklinj augalg su ilgais Gseliais, Kiwano turétuméte paremti
tinkamu vijokliniu rému ir uztikrinti bent 50 centimetry sodinimo atstuma, kad augalas galéty vystytis be apribojimy. Kivanams reikia purios, humusingos
dirvos ir pastovios dirvos drégmeés. Laistyti nuolat ir reguliariai, ypac¢ ilgo sausumo metu. Taciau laikant kibirus batinai venkite vandens uzmirkimo, pateikdami
tinkamas drenaZzo galimybes. Norint apsisaugoti nuo grybelio uZsikrétimo, patartinaVisada leiskite dirvos pavirsiui idziati. Kadangi Kiwano yra sunkus tiekéjas,
jam kas viena ar dvi savaites reikia skysty darZoviy trasy. Kivanas Zydi nuo liepos pabaigos, o véliau labai greitai iSauga iki 50 vaisiy. Vaisiai yra paruosti
derliuikai tik i$ pradZiy Zalia spalva pasikeiia j sodrig geltona.Laikant vésiai, 10-20 °C temperataroje, vaisius galima mégautis iki devyniy ménesiy. Ziema:
Kiwano yra vienmetis ir vél séjamas kitais metais.

Kiwano Qarn Pickle
Cucumis metuliferus
Hjar b'hafna vitamini b'aroma ta 'gir, banana u naturalment hjar

II-hjar jagged b'hafna vitamini, kif huwa maghruf ukoll il-kiwano, huwa frott zghir tal-hjar tax-xewk li I-aroma tieghu hija tahlita ta' gir, banana u, ovvjament, hjar.ll-
frott dekorattiv jingata' I-ahjar bhal kiwi jew il-polpa tieghu uzata. ghad-dezerti jew smoothies.Nofsijiet tal-frott imgaxxra huma adattati tajjeb bhala skutelli ghad-
dezerti u ghad-dekorazzjoni. Post naturali: Il-Kiwano originarjament gej mill-Afrika. Kultivazzjoni b'success: II-kultivazzjoni ghandha tibda kmieni kemm jista 'jkun
fis-sena. Nirrakkomandaw il-kultura minn gabel minn nofs Marzu f'temperatura ambjentali. L-ewwel, xarrab iz-zrieragh fiilma shun tal-kamra ghal 24 siegha biex
tistimula |-process tal-germinazzjoni. Imbaghad poggi z-zrieragh fond ta ‘wiehed jew zewg ¢entimetri fil-mezz tat-tkabbir. Zomm is-sottostrat niedja izda mhux
imxarrab, preferibbilment billi xarrab bi flixkun tal-isprej kuljum. Ghatti I-bastiment tal-kultura b'cling film, li inti tipprovdi b'togob. Dan jipprotegi I-hamrija milli
tinxef. Kull jumejn ghandek tnehhi |-fojl ghal saghtejn. Li tghawwegtkabbir tal-moffa fuq il-hamrija li ged tikber. Poggi I-bastiment tal-kultura f'post hafif u shun
b'temperatura bejn 20° u 25° Celsius. L-ewwel zrieragh jiggerminaw wara gimaghtejn sa tliet gimghat. Issa nehhi I-ghatu u zomm il-pjanti f'dawl kemm jista 'jkun
(izda mhux fix-xemx tisreg ta' nofs in-nhar) u ftit cooler sabiex il-pjanti zghar ma jinxfu. It-thawwil fil-gnien jew f'kontenitur li jkun kbir kemm jista' jkun ghandu jsir
biss wara I-gaddisin tas-silg, meta ma jkunx mistenni aktar glata bil-lejl. L-ahjar post: Minhabba I-wirt taghha, il-Kiwano tehtieg wahdapost shun bl-akbar xemx u
protezzjoni possibbli. Serra zghira hija ideali fil-latitudnijiet taghna. Madankolly, jista 'jinzamm ukoll fi planter kbir bizzejjed fuq terrazzin protett jew gallarija li ma
tkunx arja. Il-prossimita ghal hajt addizzjonali li jahzen u jgassam is-shana huwa wkoll ta 'ghajnuna. Kura ottimali: Bhala pjanta ta 'tixbit lush b'tenrils twal, ghandek
tappoggja I-Kiwano b'gafas xieraq ta' tixbit u tizgura distanza ta 'thawwil ta' mill-ingas 50 ¢entimetru sabiex I-impjant ikun jista Yjizviluppa minghajr restrizzjonijiet.
Kiwanos jehtiegu hamrija mahlula, b'hafna umus u umdita kostanti tal-hamrija. lma b'mod persistenti u regolari, spec¢jalment matul perjodi twal niexfa. Imma kun
zgur li tevita I-ilma billi tipprovdi ghazliet xierqa tad-drenagg meta zzomm il-bramel. Sabiex tigi evitata I-infestazzjoni fungali, huwa rakkomandabbli liDejjem halli I-
wice tal-hamrija jinxef. Bhala alimentatrici tqil, il-Kiwano jehtieg fertilizzant vegetali likwidu kull gimghatejn jew gimghatejn. ll-fjuri Kiwano mill-ahhar ta 'Lulju u
mbaghad tizviluppa sa frott 50 ghal kull pjanta malajr hafna. Il-frott huwa lest biex jinhasadmalli I-kulur inizjalment ahdar jinbidel ghal isfar ghani.ll-frott jista'
jitgawda sa disa' xhur jekk jinhazen frisk f'temperatura ta' 10° sa 20° Celsius. Fix-xitwa: Il-Kiwano huwa annwali u jerga 'jinzera' s-sena ta' wara.

[ Kiwano Hoorn Augurk
Cucumis metuliferus

L Vitaminerijke komkommer met aroma van limoen, banaan en natuurlijk komkommer

De vitaminerijke gekartelde komkommer, zoals de kiwano ook wel wordt genoemd, is een kleine stekelige komkommervrucht waarvan het aroma een mengsel is van
limoen, banaan en natuurlijk komkommer.De decoratieve vrucht kan het beste worden uitgeschept zoals een kiwi of het vruchtvlees kan worden gebruikt voor desserts
of smoothies. Uitgeholde fruithelften zijn zeer geschikt als schalen voor desserts en ter decoratie. Natuurlijke locatie: De Kiwano komt oorspronkelijk uit Afrika.
Succesvolle teelt: De teelt moet zo vroeg mogelijk in het jaar beginnen. Wij adviseren voorkweek vanaf half maart bij kamertemperatuur. Week de zaden eerst 24 uur
in kamerwarm water om het kiemproces te stimuleren. Plaats de zaden vervolgens een tot twee centimeter diep in het groeimedium. Houd het substraat vochtig maar
niet nat, bij voorkeur door het dagelijks vochtig te maken met een spuitfles. Dek het kweekvat af met vershoudfolie, die je van gaatjes voorziet. Dit beschermt de grond
tegen uitdroging. Om de twee dagen dient u de folie gedurende 2 uur te verwijderen. Dit voorkomt schimmelvorming op de groeiende grond. Zet het kweekvat op een
lichte en warme plek met een temperatuur tussen de 20° en 25° Celsius. De eerste zaden ontkiemen na twee tot drie weken. Verwijder nu de hoes en zet de plantjes
zoveel mogelijk in het licht (maar niet in de brandende middagzon) en wat koeler zodat de jonge plantjes niet verwelken. Uitplanten in de volle grond of in een zo groot
mogelijke bak mag pas na de ijsheiligen, als er geen nachtvorst meer te verwachten is. De beste locatie: Door zijn afkomst heeft de Kiwano een warme standplaats
nodig met zoveel mogelijk zon en beschutting. Een kleine kas is ideaal op onze breedtegraden. Maar ook op een beschut terras of balkon dat niet tochtig is, kan hij in
een voldoende grote bloembak staan. De nabijheid van een extra warmteopslag- en warmteafgiftewand is ook nuttig. Optimale verzorging: Als weelderige klimplant
met lange ranken dient u de Kiwano te ondersteunen met een passend klimrek en te zorgen voor een plantafstand van minimaal 50 centimeter zodat de plant zich
onbeperkt kan ontwikkelen. Kiwano's hebben losse, humusrijke grond en constant bodemvocht nodig. Water aanhoudend en regelmatig, vooral tijdens langdurige
droge periodes. Maar zorg ervoor dat u wateroverlast voorkomt door geschikte afvoeropties te bieden bij het bewaren van emmers. Om schimmelaantasting te
voorkomen, is het raadzaam om de grond altijd aan de oppervlakte te laten drogen. Als zware voeder heeft de Kiwano om de één tot twee weken vioeibare
plantaardige mest nodig. De Kiwano bloeit vanaf eind juli en ontwikkelt dan zeer snel tot 50 vruchten per plant. De vruchten zijn klaar om geoogst te worden zodra de
aanvankelijk groene kleur verandert in rijk geel. De vruchten zijn tot wel negen maanden houdbaar als ze koel worden bewaard bij 10° tot 20° Celsius. In de winter: De
Kiwano is een eenjarige en wordt het volgende jaar weer gezaaid.
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Kiwano Horn Pickle
Cucumis metuliferus
Vitaminrik agurk med aroma av lime, banan og selvfelgelig agurk

Den vitaminrike taggete agurken, som kiwanoen ogsé kalles, er en liten stikkende agurkfrukt hvis aroma er en blanding av lime, banan og selvfalgelig
agurk.Den dekorative frukten @ses best ut som en kiwi eller fruktkjgttet brukes til desserter eller smoothies.Utgsede frukthalvdeler egner seg godt som skaler
til desserter og til pynt. Naturlig beliggenhet: Kiwano kommer opprinnelig fra Afrika. Vellykket dyrking: Dyrking ber starte sa tidlig som mulig pa aret. Vi
anbefaler forkultur fra midten av mars i romtemperatur. Blatlegg forst freene i romvarmt vann i 24 timer for a stimulere spireprosessen. Legg sa freene en til
to centimeter dypt i vekstmediet. Hold underlaget fuktig, men ikke vatt, helst ved & fukte det med en sprayflaske hver dag. Dekk kulturkaret med matfilm, som
du forsyner med hull. Dette beskytter jorda mot & terke ut. Annenhver dag ber du fierne folien i 2 timer. Det bayer segmuggvekst pé vekstjorda. Plasser
kulturkaret pa et lett og varmt sted med en temperatur mellom 20° og 25° Celsius. De forste freene spirer etter to til tre uker. Fjern na dekselet og hold
plantene i sa mye lys som mulig (men ikke i brennende middagssol) og litt kjgligere slik at de unge plantene ikke visner. Utplanting i hagen eller i en sa stor
beholder som mulig ber forst gjeres etter ishelgenene, da det ikke er & vente mer nattefrost. Den beste beliggenheten: Pa grunn av arven hennes, krever
Kiwano envarm plassering med sa mye sol og beskyttelse som mulig. Et lite drivhus er ideelt pa vare breddegrader. Den kan imidlertid ogsa oppbevares i en
tilstrekkelig stor plantekasse pa en lun terrasse eller en balkong som ikke er trekkfull. Naerheten til en ekstra varmelagrende og varmedispenserende vegg er
ogsa nyttig. Optimal omsorg: Som en frodig klatreplante med lange ranker ber du stette Kiwano med et passende klatrestativ og serge for en planteavstand
pa minst 50 centimeter slik at planten kan utvikle seg uten begrensninger. Kiwanoer trenger las, humusrik jord og konstant jordfuktighet. Vann vedvarende og
regelmessig, spesielt i langvarige terre perioder. Men segrg for & unnga vannlogging ved & serge for passende dreneringsmuligheter nar du holder bgtter. For a
forhindre sopp, er det tilradelig aLa alltid overflaten av jorda terke ut. Som en tung mater trenger Kiwano flytende vegetabilsk gjgdsel hver til annen uke.
Kiwanoen blomstrer fra slutten av juli og utvikler sa raskt opptil 50 frukter per plante. Fruktene er klare til & hgstessa snart den opprinnelig grenne fargen
endres til en rik gul.Fruktene kan nytes i opptil ni madneder hvis de oppbevares kjglig ved 10° til 20° Celsius. Om vinteren: Kiwanoen er en arlig og sas igjen
aret etter.

Marynata Kiwano Horn

- Cucumis metuliferus

Bogaty w witaminy ogérek o aromacie limonki, banana i oczywiscie ogérka
Bogaty w witaminy ogdrek postrzepiony, jak réwniez nazywa sie kiwano, to maty owoc kolczastego ogérka, ktérego aromat jest mieszanka limonki, banana i oczywiscie
ogbrka.Owoc ozdobny najlepiej wydrazy¢ jak kiwi lub uzy¢ jego migzszu do deseréw lub smoothie. Wydrazone potéwki owocédw doskonale nadaja sie jako miseczki do
deserdéw oraz jako dekoracja. Naturalne potozenie: Kiwano pochodzi z Afryki. Udana uprawa: Uprawe nalezy rozpoczac jak najwczesniej w ciggu roku. Zalecamy
prekulture od potowy marca w temperaturze pokojowej. Najpierw namocz nasiona w wodzie o temperaturze pokojowej przez 24 godziny, aby stymulowac¢ proces
kietkowania. Nastepnie umies$¢ nasiona na gtebokos$¢ jednego do dwéch centymetréw w podtozu uprawowym. Utrzymuj podtoze wilgotne, ale nie mokre, najlepiej
codziennie zwilzajac je butelkg z rozpylaczem. Przykryj naczynie hodowlane folig spozywcza, ktérg zapewnisz z otworami. Chroni to glebe przed wysychaniem. Co dwa
dni nalezy zdejmowac folie na 2 godziny. Zapobiega to powstawaniu ple$ni na rosnacej glebie. Umie$¢ naczynie hodowlane w jasnym i cieptym miejscu o temperaturze
miedzy 20° a 25° Celsjusza. Pierwsze nasiona kietkujg po dwdch do trzech tygodni. Teraz zdejmij ostone i trzymaj rosliny w jak najwigkszej ilosci $wiatta (ale nie w
palgcym potudniowym storicu) i troche chtodniej, aby mtode rosliny nie uschty. Sadzenie w ogrodzie lub w jak najwiekszym pojemniku powinno odbywac sie dopiero po
przymrozkach, kiedy nie nalezy spodziewac sie dalszych przymrozkéw w nocy. Najlepsza lokalizacja: Ze wzgledu na swoje pochodzenie Kiwano potrzebuje cieptego
miejsca z jak najwiekszg iloscig storica i ochrony. Mata szklarnia jest idealna na naszych szerokosciach geograficznych. Jednak mozna jg réwniez przechowywac w
odpowiednio duzej doniczce na ostonietym tarasie lub balkonie, na ktérym nie ma przeciggéw. Pomocna jest réwniez blisko$¢ dodatkowej $ciany magazynujacej i
odprowadzajacej ciepto. Optymalna pielegnacja: Jako bujna roslina pnaca z dtugimi pedami, Kiwano nalezy podeprze¢ odpowiednim rusztowaniem i zapewnic
odlegtos¢ sadzenia co najmniej 50 centymetréw, aby roslina mogta sie rozwija¢ bez ograniczen. Kiwano potrzebujg luznej, bogatej w préchnice gleby i statej wilgotnosci
gleby. Podlewaj wytrwale i regularnie, zwtaszcza podczas dtugich okreséw suszy. Ale pamietaj, aby unikna¢ zalania woda, zapewniajgc odpowiednie opcje drenazu
podczas przechowywania wiader. Aby zapobiec inwazji grzybéw, zaleca sie, aby powierzchnia gleby zawsze wysychata. Jako ciezki podajnik, Kiwano potrzebuje ptynnego
nawozu roslinnego co 1-2 tygodnie. Kiwano kwitnie od korca lipca, a nastepnie bardzo szybko rozwija do 50 owocédw na rosline. Owoce sg gotowe do zbioru gdy tylko
poczatkowo zielony kolor zmieni sie w intensywnie z6tty. Owoce mozna spozywac nawet przez dziewie¢ miesiecy, jesli sa przechowywane w temperaturze od 10° do 20°
Celsjusza. W zime: Kiwano jest rosling jednoroczng i wysiewa sie ponownie w nastepnym roku.

Picles De Chifre De Kiwano
Cucumis metuliferus
Pepino rico em vitaminas com aroma de limdo, banana e, claro, pepino

O pepino irregular rico em vitaminas, como também é conhecido o kiwano, € uma pequena fruta de pepino espinhoso cujo aroma é uma mistura de limdo, banana e, claro,
pepino. A fruta decorativa € melhor retirada como um kiwi ou sua polpa usada para sobremesas ou batidos.As metades de frutas escavadas sdo adequadas como tigelas
para sobremesas e para decoragdo. Localizagdo natural: O Kiwano vem originalmente da Africa. Cultivo bem sucedido: O cultivo deve comecar o mais cedo possivel no
ano. Recomendamos a pré-cultura a partir de meados de margo em temperatura ambiente. Primeiro, mergulhe as sementes em dgua morna por 24 horas para estimular o
processo de germinagdo. Em seguida, coloque as sementes de um a dois centimetros de profundidade no meio de cultivo. Mantenha o substrato Umido, mas ndo molhado,
de preferéncia umedecendo-o com um borrifador todos os dias. Cubra o recipiente de cultura com filme plastico, que vocé fornece com furos. Isso protege o solo de secar.
A cada dois dias vocé deve remover o papel aluminio por 2 horas. que se dobracrescimento de fungos no solo em crescimento. Coloque o recipiente de cultura em um local
claro e quente com temperatura entre 20° e 25° Celsius. As primeiras sementes germinam apés duas a trés semanas. Agora retire a tampa e mantenha as plantas com o
maximo de luz possivel (mas ndo no sol forte do meio-dia) e um pouco mais fresco para que as plantas jovens ndo murchem. O plantio no jardim ou em um recipiente o
maior possivel sé deve ser feito apds os santos do gelo, quando ndo sdo esperadas mais geadas noturnas. A melhor localizagdo: Devido a sua heranga, o Kiwano requer
umlocal quente com tanto sol e protecdo quanto possivel. Uma pequena estufa é ideal em nossas latitudes. No entanto, também pode ser mantido em uma jardineira
suficientemente grande em um terrago protegido ou em uma varanda sem correntes de ar. A proximidade de uma parede adicional de armazenamento e distribuicdo de
calor também é (til. Cuidado ideal: Como uma planta trepadeira exuberante com gavinhas longas, vocé deve apoiar o Kiwano com uma estrutura de trepar apropriada e
garantir uma distancia de plantio de pelo menos 50 centimetros para que a planta possa se desenvolver sem restri¢des. Kiwanos precisam de solo solto e rico em humus e
umidade constante do solo. Regue de forma persistente e regular, especialmente durante periodos secos prolongados. Mas certifique-se de evitar o alagamento,
fornecendo opg¢des de drenagem apropriadas ao manter os baldes. Para prevenir a infestacdo fungica, é aconselhavelSempre deixe a superficie do solo secar. Como um
alimentador pesado, o Kiwano precisa de fertilizante vegetal liquido a cada uma ou duas semanas. O Kiwano floresce a partir do final de julho e depois desenvolve até 50
frutos por planta muito rapidamente. Os frutos estdo prontos para serem colhidosassim que a cor inicialmente verde muda para um amarelo rico.As frutas podem ser
apreciadas por até nove meses se forem armazenadas em local fresco entre 10° e 20° Celsius. No inverno: O Kiwano é anual e é semeado novamente no ano seguinte.

Murat cu corn Kiwano
Cucumis metuliferus
Castraveti bogat in vitamine cu aroma de lamaie, banana si bineinteles castraveti

Castravetele zimtat, bogat in vitamine, asa cum este cunoscut si kiwano, este un fruct mic de castraveti intepator, a cdrui aroma este un amestec de lime, banana si,
bineinteles, castraveti.Fructul decorativ este cel mai bine scos ca un kiwi sau pulpa lui folosita. pentru deserturi sau smoothie-uri. Jumatétile de fructe scoase sunt
potrivite ca boluri pentru deserturi si pentru decorare. Locatie naturala: Kiwano provine initial din Africa. Cultivare de succes: Cultivarea ar trebui sa inceapa cat mai
devreme posibil in cursul anului. Recomandam precultura de la mijlocul lunii martie la temperatura camerei. In primul rand, inmuiati semintele in apa calda timp de 24
de ore pentru a stimula procesul de germinare. Apoi puneti semintele la unul pana la doi centimetri adancime in mediul de crestere. Pdstrati substratul umed, dar nu
umed, de preferintd umezindu-| cu o sticla de pulverizare in fiecare zi. Acoperiti vasul de cultura cu folie alimentara, pe care o asigurati cu gauri. Acest lucru protejeaza
solul de uscare. La fiecare doua zile ar trebui sa indepartati folia timp de 2 ore. Acest lucru previne formarea mucegaiului pe solul de crestere. Asezati vasul de cultura
intr-un loc usor si cald, cu o temperatura intre 20° si 25° Celsius. Primele seminte germineaza dupa doud pand la trei sdptdmani. Acum scoateti capacul si pastrati
plantele la cat mai multd lumina posibil (dar nu in soarele arzator de amiaza) si putin mai rece, astfel incat plantele tinere sa nu se ofileasca. Plantarea in gradina sau
intr-un recipient cat mai mare posibil ar trebui facuta numai dupa sfintii de gheatd, cand nu mai sunt de asteptat ingheturi nocturne. Cea mai buna locatie: Datoritd
originii sale, Kiwano are nevoie de o locatie calda, cu cat mai mult soare si protectie. O sera mica este ideala la latitudinile noastre. Cu toate acestea, poate fi pastrat si
ntr-o jardiniera suficient de mare pe o terasd acoperita sau un balcon care nu are curent de aer. Apropierea de un perete suplimentar de stocare si distribuire a caldurii
este de asemenea utila. Ingrijire optima: Fiind o planta cataratoare luxurianta cu virici lungi, ar trebui sa sustineti Kiwano-ul cu un cadru de catarare adecvat si sa
asigurati o distanta de plantare de cel putin 50 de centimetri, astfel incat planta sa se poatd dezvolta fara restrictii. Kiwanos au nevoie de sol afanat, bogat in humus si
de umiditate constanta a solului. Udati fTn mod constant si regulat, mai ales in perioadele secetoase prelungite. Dar asigurati-va ca evitati imbinarea cu apa, oferind
optiuni de drenaj adecvate atunci cand pastrati galetile. Pentru a preveni infestarea fungica, este recomandabil sa lasati intotdeauna suprafata solului sa se usuce. Fiind
un hranitor greu, Kiwano are nevoie de ingrasamant vegetal lichid la fiecare una sau doua saptamani. Kiwano infloreste de la sfarsitul lunii iulie si apoi dezvolta pana la
50 de fructe per planta foarte repede. Fructele sunt gata de recoltat de indatd ce culoarea verde initial se schimba intr-un galben bogat. Fructele pot fi savurate timp de
pana la noud luni daca sunt pdstrate la rece la 10° pand la 20° Celsius. In iarna: Kiwano este anual si este semanat din nou in anul urmator.
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[ Kiwano Horn Pickle

Cucumis metuliferus
L - Vitaminrik gurka med doft av lime, banan och forstas gurka
Den vitaminrika taggiga gurkan, som kiwanon ocksa kallas, ar en liten taggig gurkfrukt vars arom &ar en blandning av lime, banan och férstas gurka.Den
dekorativa frukten 6ser man bast ut som en kiwi eller dess fruktkétt anvands till desserter eller smoothies. Utskurna frukthalvor passar bra som skalar till
efterratter och till dekoration. Naturligt lage: Kiwano kommer ursprungligen fran Afrika. Framgangsrik odling: Odlingen bor starta sa tidigt som mojligt pa
aret. Vi rekommenderar forkultur fran mitten av mars i rumstemperatur. Blotlagg forst frona i rumsvarmt vatten i 24 timmar for att stimulera
groningsprocessen. Placera sedan frona en till tva centimeter djupt i odlingsmediet. Hall underlaget fuktigt men inte blott, helst genom att fukta det med en
sprayflaska varje dag. Tack odlingskarlet med matfilm, som du forser med hal. Detta skyddar jorden fran att torka ut. Varannan dag bor du ta bort folien i 2
timmar. Detta forhindrar att mogel bildas pa den vaxande jorden. Placera odlingskarlet pa en ljus och varm plats med en temperatur mellan 20° och 25°
Celsius. De férsta frona gror efter tva till tre veckor. Ta nu av locket och hall plantorna i s mycket ljus som mgjligt (men inte i den gassande middagssolen) och
lite svalare sa att de unga plantorna inte vissnar. Utplantering i tradgarden eller i en sa stor behallare som majligt bor géras forst efter ishelgonen, da ingen
mer nattfrost ar att vanta. Den basta platsen: Pa grund av sitt ursprung behéver Kiwano en varm plats med sa mycket sol och skydd som mojligt. Ett litet
vaxthus ar idealiskt pa vara breddgrader. Den kan dock aven forvaras i en tillrackligt stor plantering pa en skyddad altan eller en balkong som inte &r dragig.
Narheten till en extra varmelagrande och varmeavgivande vagg ar ocksa till hjalp. Optimal vard: Som en frodig klattervaxt med langa rankor bor du stodja
Kiwano med en lamplig klatterstallning och sakerstalla ett plantavstand pa minst 50 centimeter sa att plantan kan utvecklas utan begransningar. Kiwanos
behover 16s, humusrik jord och konstant jordfuktighet. Vattna ihallande och regelbundet, speciellt under Ianga torrperioder. Men var noga med att undvika
vattenloggning genom att tillhandahalla lampliga dréaneringsalternativ nar du forvarar hinkar. For att forhindra svampangrepp ar det lampligt att alltid lata
jordytan torka. Som en tung matare behéver Kiwano flytande vegetabiliskt godselmedel varannan till varannan vecka. Kiwano blommar fran slutet av juli och
utvecklar sedan upp till 50 frukter per planta mycket snabbt. Frukterna ar redo att skérdas sa snart den initialt grona fargen andras till en rik gul. Frukterna kan
avnjutas i upp till nio manader om de férvaras svalt vid 10° till 20° Celsius. Pa vintern: Kiwano ar ettarig och sas igen aret efter.

Kiwano Horn Pickle

a_ Cucumis metuliferus

Vitaminovo bohata uhorka s vonou limetky, bananu a samozrejme uhorky
Zubata uhorka bohata na vitaminy, ako je kiwano zname, je maly pichlavy plod uhorky, ktorého véna je zmesou limetky, bananu a samozrejme uhorky. do
dezertoy alebo smoothies.Vydlabané polovice ovocia sa dobre hodia ako misky na zakusky a na ozdobu. Prirodzena poloha: Kiwano pbvodne pochadza z
Afriky. UspeSna kultivacia: S pestovanim by sa malo zacat ¢o najskor v roku. Odport¢ame predkultivovat od polovice marca pri izbovej teplote. Najprv
namocte semena do izbovej teplej vody na 24 hodin, aby ste stimulovali proces kli¢enia. Potom semena umiestnite jeden az dva centimetre hlboko do
pestovatelského substratu. Substrat udrzujte vlhky, ale nie mokry, najlepsie tak, Ze ho kazdy den navlh¢ite rozpraSovacom. Kultivaén nadobu prikryte
potravinovou féliou, ktor opatrite otvormi. To chrani pédu pred vysychanim. Kazdé dva dni by ste mali féliu odstranit na 2 hodiny. To sa ohybarast plesni na
rastlcej pode. Kultiva¢ni nddobu umiestnite na svetlé a teplé miesto s teplotou medzi 20° a 25° Celzia. Prvé semena klic¢ia po dvoch az troch tyZzdrioch. Teraz
odstranite kryt a rastliny udrzujte na ¢o najva¢Som svetle (nie v3ak na prudkom poludnajSom slnku) a trochu chladnejSie, aby mladé rastlinky neuschli. Vysadbu
do zadhrady alebo do ¢o najvacsej nadoby by ste mali robit aZ po ladovych svatcoch, ked uz netreba ocakavat no¢né mrazy. NajlepSie umiestnenie: Kvoli
svojmu dedi¢stvu si Kiwano vyZaduje jedenteplé miesto s ¢o najvacSim mnozstvom sinka a ochrany. V nasich zemepisnych 3Sirkach je idealny maly sklenik. Da sa
vSak chovat aj v dostato¢ne velkom kvetinaci na chranenej terase alebo balkéne bez prievanu. UZito¢n4 je aj blizkost dodatocnej steny akumulujlcej a
odvadzajucej teplo. Optimalna starostlivost: Ako bujnu popinavu rastlinu s dlhymi tponkami by ste mali Kiwano podloZit vhodnou preliezackou a zabezpecit
vzdialenost vysadby aspor 50 centimetrov, aby sa rastlina mohla bez obmedzeni rozvijat. Kiwano potrebuje kyprd, huméznu pédu a stalu pédnu vihkost.
Polievajte neustale a pravidelne, najma pocas dlhSich obdobi sucha. Pri skladovani vedier sa vSak urcite vyhnite podmacaniu poskytnutim vhodnych moznosti
odvodnenia. Aby sa zabranilo napadnutiu hubami, je vhodnéVzdy nechajte povrch pédy vyschnut. Ako tazké kfmidlo potrebuje Kiwano tekuté rastlinné hnojivo
kazdy jeden aZ dva tyZdne. Kiwano kvitne od konca jula a potom velmi rychlo vyvinie az 50 plodov na rastline. Plody su pripravené na zberakonéhle sa pdvodne
zelena farba zmeni na sytu ZItd.Plody si m6Zete vychutnat az devat mesiacov, ak sa skladuju v chlade pri teplote 10 ° az 20 ° Celzia. V zime: Kiwano je
jednorocné a v nasledujicom roku sa zaseje.

Kiwano kisla kumarica
Cucumis metuliferus
Vitaminsko bogata kumara z aromo limete, banane in seveda kumare

Z vitamini bogata nazobcana kumara, kot imenujemo tudi kivano, je majhen bodicast sadeZ kumare, katerega aroma je meSanica limete, banane in seveda
kumare.Okrasni sadezZ je najbolje izdolbati kot kivi ali uporabiti njegovo mezgo za sladice ali smutije.lzdolbene sadne polovice so zelo primerne kot sklede
za sladice in za dekoracijo. Naravni habitat: Kiwano izvira iz Afrike. Navodila za gojenje: Gojenje je treba zaceti ¢im prej v letu. Priporo¢amo predkulturo
od sredine marca pri sobni temperaturi. Najprej semena za 24 ur namocite v sobno topli vodi, da spodbudite proces kalitve. Nato semena en do dva
centimetra globoko poloZite v gojiS¢e. Podlago vzdrZujte vlazno, a ne mokro, po mozZnosti jo vsak dan navlaZite z razprsilom. Posodo z kulturo pokrijte s
folijo za Zivila, ki jo opremite z luknjami. To ¢iti tla pred izsu3itvijo. Vsaka dva dni odstranite folijo za 2 uri. To se upognerast plesni na rastni zemlji. Posodo
s kulturo postavite na svetlo in toplo mesto s temperaturo med 20° in 25° Celzija. Prva semena vzklijejo po dveh do treh tednih. Zdaj pokrov odstranimo in
rastline pustimo na ¢imve¢ svetlobe (vendar ne na Zgocem opoldanskem soncu) in malo hladnejSem, da mlade rastline ne ovenejo. Sajenje na vrt ali v &im
vecjo posodo opravimo Sele po ledenih svetikih, ko ni ve¢ pric¢akovati no¢nih zmrzali. NajboljSa lokacija: Zaradi svoje dedis¢ine ga Kiwano potrebujetopla
lokacija s ¢im vec sonca in zascite. Majhen rastlinjak je idealen v nasih zemljepisnih Sirinah. Lahko pa ga hranimo tudi v dovolj velikem sejalniku na
zas¢iteni terasi ali balkonu, kjer ni prepiha. V pomoc¢ je tudi bliZina dodatne stene za shranjevanje in odvajanje toplote. Optimalna nega: Kiwano kot bujno
vzpenjavo z dolgimi viticami podprite z ustrezno vzpenjalko in zagotovite vsaj 50 centimetrsko sadilno razdaljo, da se lahko rastlina nemoteno razvija.
Kiwano potrebuje rahla, humusna tla in stalno vlaznost tal. Zalivajte vztrajno in redno, zlasti v daljSih suSnih obdobjih. Vendar pazite, da se izognete
namakanju z zagotavljanjem ustreznih drenaznih moznosti, ko hranite vedra. Da bi preprecili okuzbo z glivicami, je priporocljivoVedno pustite, da se
povrsina zemlje izsusi. Kiwano kot teZak hranilec potrebuje tekoce zelenjavno gnojilo vsakih en do dva tedna. Kiwano cveti od konca julija in nato zelo hitro
razvije do 50 plodov na rastlino. Plodovi so pripravljeni za obiranjetakoj ko se prvotno zelena barva spremeni v bogato rumeno.Plodove lahko uZivamo do
devet mesecey, Ce jih hranimo na hladnem pri 10° do 20° Celzija. V zimskem €asu: Kiwano je enoletnica in jo naslednje leto ponovno sejemo.

[m——— ] Encurtido De Cuerno De Kiwano
& Cucumis metuliferus
Pepino rico en vitaminas con aroma a lima, platano y por supuesto pepino

El pepino dentado rico en vitaminas, como también se conoce al kiwano, es una pequefia fruta de pepino espinoso cuyo aroma es una mezcla de lima, platano y, por supuesto,
pepino. La fruta decorativa se extrae mejor como un kiwi o se utiliza su pulpa. para postres o batidos. Las mitades de fruta extraidas son muy adecuadas como cuencos para
postres y para la decoracién. Ubicacién natural: El Kiwano proviene originalmente de Africa. Cultivo exitoso: El cultivo debe comenzar lo antes posible en el afio.
Recomendamos el precultivo a partir de mediados de marzo a temperatura ambiente. Primero, remoje las semillas en agua tibia durante 24 horas para estimular el proceso de
germinacién. Luego coloque las semillas de uno a dos centimetros de profundidad en el medio de cultivo. Mantenga el sustrato himedo pero no mojado, preferiblemente
humedeciéndolo con una botella de spray todos los dias. Cubra el recipiente de cultivo con una pelicula adhesiva, que proporciona agujeros. Esto protege el suelo de la
desecacion. Cada dos dias debes retirar el papel aluminio durante 2 horas. Esto evita que se forme moho en el suelo en crecimiento. Coloque el recipiente de cultivo en un lugar
calido y luminoso con una temperatura entre 20° y 25° Celsius. Las primeras semillas germinan después de dos o tres semanas. Ahora retire la cubierta y mantenga las plantas
con la mayor cantidad de luz posible (pero no bajo el sol abrasador del mediodia) y un poco mas frescas para que las plantas jévenes no se marchiten. La plantacién en el jardin
o en un recipiente lo mas grande posible solo debe hacerse después de los santos del hielo, cuando no se esperan mas heladas nocturnas. La mejor ubicacién: Por su origen, el
Kiwano necesita un lugar calido con la mayor cantidad de sol y proteccién posible. Un pequefio invernadero es ideal en nuestras latitudes. Sin embargo, también se puede
guardar en una jardinera suficientemente grande en una terraza cubierta o en un balcén que no tenga corrientes de aire. La proximidad a una pared adicional de
almacenamiento y distribucién de calor también es Gtil. Cuidado 6ptimo: Como una planta trepadora exuberante con zarcillos largos, debe apoyar el Kiwano con un marco de
escalada adecuado y asegurar una distancia de plantacién de al menos 50 centimetros para que la planta pueda desarrollarse sin restricciones. Los kiwanos necesitan suelo
suelto, rico en humus y humedad constante en el suelo. Riegue persistente y regularmente, especialmente durante periodos secos prolongados. Pero aseglrese de evitar el
encharcamiento proporcionando opciones de drenaje adecuadas cuando guarde baldes. Para prevenir la infestacién por hongos, es recomendable dejar siempre secar la
superficie del suelo. Como un alimentador pesado, el Kiwano necesita fertilizante vegetal liquido cada una o dos semanas. El Kiwano florece desde finales de julio y luego
desarrolla muy rdpidamente hasta 50 frutos por planta. Los frutos estan listos para ser cosechados. tan pronto como el color inicialmente verde cambia a un amarillo intenso.
Las frutas se pueden disfrutar hasta por nueve meses si se almacenan frescas entre 10° y 20° Celsius. En el invierno: El Kiwano es anual y se vuelve a sembrar al afio siguiente.
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Kiwano Roh Pickle
Cucumis metuliferus
Vitaminové bohata okurka s vini limetky, bananu a samoziejmé okurky

Na vitaminy bohata zubatéa okurka, jak je kiwano také znamé, je maly pichlavy plod okurky, jehoZ viiné je smési limetky, bananu a samoziejmé okurky. na
dezerty nebo smoothie.Vydlabané pllky ovoce se dobfe hodi jako misky na dezerty a na ozdobu. PF¥irozena poloha: Kiwano plvodné pochazi z Afriky.
Uspésné péstovani: S péstovanim by se mélo zadit co nejdrive v roce. Predkultivaci doporucujeme od poloviny b¥ezna pFi pokojové teploté. Nejprve namocte
semena na 24 hodin do teplé vody, abyste stimulovali proces kli¢eni. Poté semena umistéte do pé&stebniho substratu jeden aZ dva centimetry hluboko.
Substrat udrZujte vihky, ale ne mokry, nejlépe kazdy den vihéenim rozprasovacem. Kultivacni nddobu zakryjte potravinarskou félii, kterou opatfite otvory. To
chrani padu pred vysychanim. Kazdé dva dny byste méli folii na 2 hodiny sejmout. To se ohybarUst plisni na rostouci pldé. Kultivacni nddobu umistéte na
svétlé a teplé misto s teplotou mezi 20° a 25° Celsia. Prvni semena kli¢i po dvou az tfech tydnech. Nyni sejméte kryt a udrzZujte rostliny na co nejvétSim svétle
(ale ne na prudkém polednim slunci) a trochu chladnéji, aby mladé rostlinky neuvadly. Vysadbu na zahradu nebo do co nejvétsi nddoby provadéjte az po
ledovych svétcich, kdy jiz nelze ocekavat no¢ni mraziky. NejlepSi umisténi: Vzhledem ke svému plvodu Kiwano vyZaduje jedenteplé misto s co nejvétsim
mnoZstvim slunce a ochrany. Maly sklenik je v naSich zemépisnych Sitkach idedlni. Da se v3ak chovat i v dostatecné velkém kvétinaci na chranéné terase nebo
balkénu, kde neni pravan. UZitecna je také blizkost dodatecné akumulaéni a teplo vydévajici stény. Optimalni péce: Jako bujnou popinavou rostlinu s
dlouhymi Slahouny byste méli Kiwano podepfit vhodnou prolézackou a zajistit vzdalenost vysadby alespori 50 centimetrd, aby se rostlina mohla bez omezeni
vyvijet. Kiwano potiebuje kyprou, humoézni pddu a stalou vihkost pldy. Vytrvale a pravidelné zalévejte, zejména pfi delSim obdobf sucha. Ujistéte se vsak, Ze
se vyhnete podmacdeni tim, Ze pfi skladovani kbelikd zajistite vhodné moznosti odvodnéni. Aby se zabranilo napadeni houbami, je vhodnéVzdy nechte povrch
pady vyschnout. Jako tézké krmitko potfebuje Kiwano tekuté rostlinné hnojivo kazdy jeden az dva tydny. Kiwano kvete od konce ¢ervence a poté velmi rychle
vyvine az 50 plodU na rostliné. Plody jsou pfipraveny ke skliznijakmile se plvodné zelené barva zméni na syté Zlutou.Plody si mlZete vychutnat az devét
meésicd, pokud je skladujete v chladu pfi teploté 10 ° az 20 ° Celsia. V zimé&: Kiwano je ro¢ni a je zaseto znovu v nasledujicim roce.

Kiwano Boynuz Tursusu
C* Cucumis metuliferus
Misket limonu, muz ve tabii ki salatalik aromali, vitamin agisindan zengin salatalik

Kiwano olarak da bilinen vitamin agisindan zengin pirazli salatalik, aromasi misket limonu, muz ve tabii ki salatalik karisimi olan kictk bir dikenli salatalik
meyvesidir. Dekoratif meyve en iyi kivi gibi ¢ikarilir veya posasi kullanilir. tathlar veya smoothies icin.Oyulmus meyve yarimlari, tatlilar ve dekorasyon igin
kaseler olarak ¢ok uygundur. Dogal konum: Kiwano aslen Afrika'dan geliyor. Basarili yetistirme: Yetistirme, yil icinde mimkun oldugunca erken baslamalidir.
Mart ortasindan itibaren oda sicakliginda én kaltir yapiimasini éneririz. ilk olarak, ¢imlenme sirecini uyarmak icin tohumlari 24 saat oda sicakliginda suda
bekletin. Daha sonra tohumlari yetistirme ortaminin bir ila iki santimetre derinligine yerlestirin. Alt tabakayi tercihen her giin bir sprey sisesiyle nemlendirerek
nemli tutun ama islak degil. Kaltar kabinin Gzerini delikler actiginiz streg film ile kapatin. Bu, topragin kurumasini dnler. Her iki gtinde bir 2 saat boyunca folyoyu
cikarmalisiniz. Bu bukilirblyiyen toprakta kif olusumu. Kiltir kabini 20° ila 25° Celsius arasinda bir sicakliga sahip, aydinlik ve sicak bir yere yerlestirin. ilk
tohumlar iki ila G¢ hafta sonra ¢imlenir. Simdi 6rtlyi kaldirin ve geng bitkilerin solmamasi icin bitkileri mimkin oldugu kadar ¢ok isikta (ancak kavurucu 6gle
glinesinde degil) ve biraz daha serin tutun. Bahcede veya mimkiin oldugu kadar buyuk bir kapta dikim, yalnizca buz azizlerinden sonra, artik gece donlarinin
beklenmedigi zamanlarda yapilmalidir. En iyi konum: Mirasi nedeniyle, Kiwano bir tane gerektirirmimkin oldugunca fazla giines ve koruma ile sicak bir yer.
Enlemlerimizde kigUk bir sera idealdir. Bununla birlikte, yeterince blyuk bir saksida, korunakli bir terasta veya hava cereyani olmayan bir balkonda da
tutulabilir. Ek bir 1si depolama ve i1si dagitma duvarina yakinhk da faydahdir. Optimum bakim: Uzun dallari olan yemyesil bir tirmanici bitki olarak Kiwano'yu
uygun bir tirmanma cercevesi ile desteklemeli ve bitkinin kisitlama olmadan gelisebilmesi icin en az 50 santimetrelik bir dikim mesafesi saglamalisiniz. Kiwanos
gevsek, humus acisindan zengin topraga ve surekli toprak nemine ihtiyag duyar. Israrla ve duzenli olarak su, 6zellikle uzun sireli kuru donemlerde. Ancak
kovalari tutarken uygun drenaj secenekleri saglayarak su basmasini 6nlediginizden emin olun. Mantar istilasini dnlemek igin tavsiye edilir.Her zaman toprak
yluzeyinin kurumasina izin verin. Agir bir besleyici olarak Kiwano'nun her bir ila iki haftada bir sivi sebze glbresine ihtiyaci vardir. Kiwano, Temmuz ayinin
sonundan itibaren cicek acar ve ardindan bitki basina ¢ok hizli bir sekilde 50'ye kadar meyve gelistirir. Meyveler toplanmaya hazirbaslangictaki yesil renk zengin
bir sarlya dénistr dénmez.Meyveler, 10° ila 20°C'de serin bir sekilde saklanirsa dokuz aya kadar tiketilebilir. Kisin: Kiwano yilliktir ve ertesi yil tekrar ekilir.

[ Kiwano Horn Pickle
Cucumis metuliferus
| Vitamindus uborka lime, banan és természetesen uborka aromajaval

A vitaminokban gazdag csipkézett uborka, mas néven kiwano egy apré tliskés uborka gyimolcs, melynek illata lime, banan és természetesen uborka keveréke.A
dekorativ gyimélcsét a legjobban ugy lehet kikanalazni, mint a kivit vagy annak héjat. desszertekhez vagy turmixokhoz.A kikanalazott gyimalcsfélék kivaldan
alkalmasak talaknak desszertekhez és diszitéshez. Természetes elhelyezkedés: A Kiwano eredetileg Afrikabdl szarmazik. Sikeres termesztés: A termesztést az
év sordn a lehet6 legkorabban el kell kezdeni. Az elétenyésztést marcius kdzepétdl szobahémérsékleten javasoljuk. El6szor dztassa a magokat szobameleg vizben
24 6rara, hogy serkentse a csirazasi folyamatot. Ezutan helyezze a magokat egy-két centiméter mélyre a termesztékdzegbe. Tartsa az aljzatot nedvesen, de ne
nedvesen, lehet6leg Ugy, hogy naponta nedvesitse meg spray-palackkal. Fedje le a tenyészedényt ragasztéféliaval, amelyet lyukakkal 14t el. Ez megvédi a talajt a
kiszaradastol. Kétnaponta 2 6rara le kell venni a féliat. Ez hajlikpenészesedés a termdtalajban. Helyezze a tenyészedényt vildgos és meleg helyre, ahol a
hémérséklet 20 °C és 25 °C kozotti. Az elsé magok két-harom hét mulva csirdznak. Most tavolitsa el a fedelet, és tartsa a névényeket a lehetd legtobb fényben (de
ne a tlizé déli napon) és egy kicsit hlivosebb helyen, hogy a fiatal ndvények ne hervadjanak el. A kertbe, vagy minél nagyobb konténerbe Ultetést csak a jégszentek
utan szabad végezni, amikor mar nem kell éjszakai fagyra szamitani. A legjobb hely: Oréksége miatt a Kiwanonak sziiksége van egyremeleg helyen, a lehetd
legtobb napsutéssel és védelemmel. A mi szélességi fokainkon ideélis egy kis GUveghaz. Ugyanakkor kelléen nagy Ultetében is tarthatd, fedett teraszon vagy nem
huzatos erkélyen. A tovabbi hétarolé és hbeloszté fal kdzelsége is hasznos. Optimalis gondozas: Buja, hosszu indas kiszénovényként a Kiwanot megfelel§
maszokerettel kell aldtdmasztani, és legalabb 50 centiméteres Ultetési tavolsagot kell biztositani, hogy a névény korlatozas nélkil fejlédhessen. A kiwanoknak laza,
humuszban gazdag talajra és 4lland6 talajnedvességre van sziikségiik. Ontozze kitartéan és rendszeresen, kiilldonésen hosszan tart6 szaraz idészakokban. De
Ugyeljen arra, hogy elkerilje a vizesedést azaltal, hogy megfelels vizelvezetési lehet&ségeket biztosit a vodrok tartdsa soran. A gombasodas megel&zése
érdekében célszer(iMindig hagyja, hogy a talaj felszine kiszaradjon. Nehéz etet6ként a Kiwano-nak egy-két hetente folyékony névényi m(tragyara van sziksége. A
Kiwano julius végétdl viragzik, majd ndvényenként nagyon gyorsan 50 termést hoz. A gyimolcsok készen allnak a betakaritdsraamint a kezdetben z6ld szin gazdag
sargava valtozik.A gyimolcsok akar kilenc hénapig is fogyaszthatok, ha hiivés, 10-20 °C-on taroljak. Télen: A Kiwano egynyari, és a kdvetkezd évben Ujra vetik.
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FOIOI/)KR—=2EVILA
. Cucumis metuliferus
FAAL, NFTF, TELTEBBRAFIVIOEFEYNFTHERAZIEBEZRFIIV

FO/EEHENBIERIVBERFYFTOFIIVR, SM44L, NFTF, TLTESEBAFIVIOERYNBE 21
PNEBREFOHZFIIVIORETT.

EHFNEREL, FUVMOKSICTKVEBEL, TORAZEATIONRETT. FH—RMPRALA—D—C, ¥ RYR. FHF—RNAORIILY
EHAELTHRETY.

BRZEA: 0/ ORE#RRITIUATY,

RIE R Th:

B, TOEOTEZEFHTRVRBICHARITIXEN HGVUET, SAFANSERTOIEELZHEOLET, £9. BEZEBROKICUBHIEL TRF2Z
RBLET, RIZ, BZEBFHROEMIZ 1 ~ 2

TOFORETBEET, TENEEHATL—RRNILTESH T, THEESEBETHN, BoTBVTLKEETV, EERB[ESV I TEV, "NE2HTE
T kY, TEARRITDOZHEERT, 2B &I, RANZ2BEARVALTLKEEY, ChiZ&Y, £BFOLEBICAENRETDOEHER
T HERBEZ 20~ 25°C DHZ<BHAVBICBZE T, RAOEFEF. 2 ~ 3

BEBICERFELET, KIC, AN—ZFBYHAL, EYETEDLTZKOROBPT (LEL, EBOXRTTRAEL ), BEVMEIFIHREVELSIC
DPURULLKBREET. EXTEBLHRZAIVTFICHEAZDE, KOBADE, ROBN ChUEFREABEVEZIZOXITOIMLEN Y ET.

BEOOT—>32: TORKFEE, FT/RBTHRERIABEREOHIEN VEMELEELET.

MEEORETRE, PERBEENBEANTT, £EL, BBLOEVTFSAPNILIZ-0O1T2BRETDTSVE—IRETZIEETEERT., BNO
BRBIUVHBEIEVCEERIBET,

BEETT. RVEEOTF 2R/ ORENBYIIMEPDE LT, FT/Z2BYNEDI2BTL—ALTEZR, BYFHBRE<HERTESDLSIC, 2&<EE 50cm
OHANTERERRIIVEN GVET. TV /AR, WIS TRELEALTEE-—EOLTEADEHXBELET, FRNL DEBNICKEXRETT
o BILEHARVEH, LEL, NTYZERETDIEEE, BUBEKATI a2 zRHLT, BREBIZLSICLTSEEV.
NEOREZH<SLEHIC, BLLBRAZEZBECETHILZHBHHLET, ERENSZVED /. 1 ~ 2BAZLCREBEZXEELET, FT /1
7TARICRZRAE, 1BV 50 HEEORERZSRECARETEERT. RYBINEOEB/A TETLET

BYOHKENBVEBILEDZEICIC, R, BRI0EN S20ETHABRETSDE. BRIV ABRLUZENTEET.

R FDV/B—FET, BEFLRLEBREZLET,

SKU: 13503 / Kiwano Horngurke
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