
⭐ Wioślarz Magnetyczny 
Treningowy 16 Poziomów Oporu Do 
Ćwiczeń Ergometr ⭐ 

 

✔ Najważniejsze cechy 

●​ ✔ 16 poziomów oporu magnetycznego – płynna regulacja pozwala 
dopasować intensywność od rozgrzewki po trening siłowy. 



●​ ✔ Trening całego ciała – angażuje aż 90% mięśni: plecy, ramiona, nogi, 
brzuch i pośladki. 

 

●​ ✔ Wyświetlacz LCD – monitoruje czas, liczbę powtórzeń, dystans, 
spalone kalorie i całkowity wynik, z funkcją skanowania. 

●​ ✔ Stabilna i bezpieczna konstrukcja – antypoślizgowe pedały z 
paskami, wyściełane siedzisko i odporna na pot kierownica. 



 

●​ ✔ Cicha praca <30 dB – system magnetyczny zapewnia płynny i 
bezgłośny ruch, przyjazny dla stawów. 

●​ ✔ Łatwa mobilność – kółka transportowe i kompaktowa forma 
umożliwiają szybkie przestawienie i oszczędność miejsca. 



 

⚙️ Specyfikacja techniczna 

●​ ✔ Materiał: ABS + metal 
●​ ✔ Wymiary: 153,3 × 48 × 80,5 cm 
●​ ✔ Waga: 20,5 kg 
●​ ✔ Maksymalne obciążenie: 120 kg 
●​ ✔ Zakres oporu: 16 poziomów 
●​ ✔ Funkcje komputera: czas, licznik powtórzeń, całkowita liczba, dystans, 

kalorie, skanowanie 
●​ ✔ Poziom hałasu: <30 dB 
●​ ✔ Wyposażenie: antypoślizgowe pedały, szerokie siedzisko, stabilna 

szyna ślizgowa 



 

❇️ Zawartość zestawu 

●​ ✔ 1 × maszyna do wiosłowania magnetyczna 
●​ ✔ 1 × zestaw montażowy 
●​ ✔ 1 × instrukcja obsługi 



 

✳️ Zastosowanie 

●​ ✔ Trening cardio i siłowy w domu. 
●​ ✔ Spalanie tłuszczu, poprawa kondycji i wzmacnianie mięśni. 
●​ ✔ Ćwiczenia rehabilitacyjne i bezpieczne dla stawów. 



 

⭐ Dlaczego warto wybrać tę maszynę? 

●​ ✔ Cicha i płynna praca dzięki magnetycznemu systemowi. 
●​ ✔ Możliwość treningu aż 90% mięśni całego ciała. 
●​ ✔ Wygodne monitorowanie postępów na wyświetlaczu LCD. 
●​ ✔ Stabilna i bezpieczna konstrukcja z antypoślizgowymi pedałami. 

✨ Ćwicz skutecznie i komfortowo – spalaj kalorie i wzmacniaj mięśnie bez 
wychodzenia z domu! 
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