
Składnik 
Ilość w 3 

kapsułkach 
RWS (%) 

Ekstrakt z ziela owsa zwyczajnego (Avena sativa) 450 mg — (Medpak) 

Ekstrakt z korzenia maca (Lepidium meyenii) 150 mg — (Medpak) 

Ekstrakt z liści zielonej herbaty (Camellia sinensis) [~ 45 

% EGCG] 
75 mg — (Medpak) 

Ekstrakt z korzenia żeń-szenia koreańskiego (Panax 

ginseng) 
75 mg — (Medpak) 

L-karnityna 15 mg — (Medpak) 

Witamina E 22,50 mg 
188 % 

(Medpak) 

Witamina C 90 mg 
113 % 

(Medpak) 

Witamina B6 4,50 mg 
321 % 
(Medpak) 

Kwas foliowy 300 µg 
150 % 

(Medpak) 

Witamina B12 4,50 µg 
180 % 

(Medpak) 

Magnez 112,50 mg 
30 % 

(Medpak) 

Cynk 9,00 mg 
90 % 

(Medpak) 

Selen 52,50 µg 
95 % 

(Medpak) 
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