
ZESTAW OBCIĄŻEŃ BITUMICZNYCH 
90KG OBCIĄŻENIA BITUMICZNE 
CIĘŻARY TALERZE

Obciążenia bitumiczne 90kg – idealne do domowej siłowni
Szukasz solidnego zestawu do ćwiczeń w domu?

Obciążenia bitumiczne 90 kg (4x10 kg + 6x5 kg + 6x2.5 kg + 4x1.25 kg) to doskonały wybór dla 
osób trenujących zarówno rekreacyjnie, jak i regularnie.

Krążki zostały wykonane z trwałego tworzywa i wypełnione mieszanką bitumiczną, dzięki czemu 
są bezpieczne dla podłogi i wygodne w użytkowaniu.

Zestaw pasuje na gryfy o średnicy 26 mm, co czyni go uniwersalnym rozwiązaniem do większości 
popularnych sztang i hantli.

Obciążenie bitumiczne 10 kg — wymiary i parametry 
techniczne
Materiał: wzmacniane tworzywo sztuczne ABS wypełnione betonem

• Średnica otworu: 26 mm 
• Średnica talerza: 32 cm 
• Grubość: 5 cm 
• Tolerancja grubości: +/- 2 mm 
• Waga: 10 kg 

Pasuje do gryfów o średnicy 25mm

Obciążenie bitumiczne 5 kg — wymiary i parametry 
techniczne
Materiał: wzmacniane tworzywo sztuczne ABS wypełnione betonem

• Średnica otworu: 26 mm 
• Średnica talerza: 27 cm 
• Grubość: 4,6 cm 
• Tolerancja grubości: +/- 2 mm 
• Waga: 5 kg 

Pasuje do gryfów o średnicy 25mm



Obciążenie bitumiczne 2,5 kg — wymiary i parametry 
techniczne
Materiał: wzmacniane tworzywo sztuczne ABS wypełnione betonem

• Średnica otworu: 26 mm 
• Średnica talerza: 22 cm 
• Grubość: 3,8 cm 
• Tolerancja grubości: +/- 2 mm 
• Waga: 2,5 kg 

Pasuje do gryfów o średnicy 25mm

Obciążenie bitumiczne 1,25 kg — wymiary i parametry 
techniczne
Materiał: wzmacniane tworzywo sztuczne ABS wypełnione betonem

• Średnica otworu: 26 mm 
• Średnica talerza: 17 cm 
• Grubość: 2,7 cm 
• Tolerancja grubości: +/- 2 mm 
• Waga: 1,25 kg 

Pasuje do gryfów o średnicy 25mm
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