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HawwnTe cbBeTU 3a ycnewHo oTrnexaaHe

MpaBUNHUAT cy6cTpaT

PacTuTenHUTe ceMeHa Ha NMOBEYETO PaCTUTENHM BUAOBE CbAbPXAT 3aMac 0T XPaHUTE/IHM BELLLECTBA, KOUTO C/ief, MOKb/BAHETO
rapaHTMpar, ye MJaAnTe pacTeHnss MoraT Aa PasBUSIT CBOMTE OCHOBHU OpraHu, KOpeHu, cTbbna 1 ncTa, Npean Aa MoraT ga
bOTOCUHTE3NPAT U Aa pacTaT caMu, KaTo Ce XPaHAT CbC CBOUTE 3€/IeHN INCTHU opraHu ( aBTOTPodUst). XpaHUTEHNTE 3anacu
0B6MKHOBEHO ce Cb3faBaT B KOTUAEAOHUTE, MPU HAKOW BUAOBE M B CreunanHa XpaHUTesIHa TbKaH (eHAocrnepma), KosTo ce
HamMupa B ceMeTo.

CnepoBaTesiHO HOpPpMaJ/iHaTa No4YBa 3a CakCn He e ocobeHo nogxojdilla 3a centba. C'b,ﬂ,'bp)Ka TBbPAE MHOIO HAaTOPUTENTHN
conu. ToBa 03Ha4yaBa, Ye ceMeHaTa MoraT Aa U3rHUAT B Hero Uav 4ye nokbaHannTe pacteHuna yMmmpar, 3aloTo COJINTE Ha TOpa
n3panyart q)I/IHI/ITe M KOpEeHN. 3aToBa BMHAry M3Mnon3BaMTe MoOYBa 3@ CaKCUM UM KOKOCOB Cy6CTpaT. M aBeTe ca C HUCKO
CbAbPXaHNe Ha XpaHUTeNHW BeLlleCTBa, 6e3 MI/IKpO6I/I 1 BOAONPONYCKNNBN.

B Ha4anoTo Ha pacTexa ceMeHHUAT CybCcTpaT ce M3MoA3Ba rMaBHo, 3a Aa Aaje Bb3MOXHOCT Ha pascaja fa ce 3aKOoTBU U Ja My
oCUrypy paBHOMepHa Bnara. Kakto Beuye CnMomMeHaxme, MbpBOHA4YaNHO He Ce W3MCKBAT MUHepann (TOpoBe), Tbil KaTo
cemMeHaTa v ,,HocaTt" cbC cebe cu.

MmMa 1 apyro npeArMMCTBO, ako Cy6CTPaThbT 3a CEMEHA MMa CaMo HUCKO CbAbpXKaHWe Ha Top: pacTeHMsiTa ToraBa o6pasyBat
rnoeeye KOpeHoBa Maca (FNaBHU W CTPAHUYHK KOPEHU, MOAXPaHBAHM OT XpaHuUTeNHaTa TbKaH Ha CEMETO) U MO TO3M HauuH,
KasaHo aHTponoMopdHo, Bce noBeye ,TbPCAT' MUHEPANM, KOUTO MO3BOMABAT €HEepruyeH pacTex c/el HayanoTo Ha
GOTOCUHTETMYHATA aKTUBHOCT. PacTeHUATa, OTIIeXAaHn B Ao6pe HaTopeHa Mouysa (Hanp. No4YBa 3a CakCuMu OT FPASUHCKA
MarasvHu), UHBECTUPAT MoBeYe B pacTexa Ha U34bHKUTE 1 INCTaTa U No-Masko B pacTeXka Ha KOpeHUTe, KOeTo YecTo BOAM A0
no-Masika CTabuHOCT Ha pacTeHUsITa Clej 3acaxaaHe.

3awo npenopbUBaMe cy6CcTpaT OT KOKOCOBY B/IaKHa 32 OTH/IeXAaHe

TbprosckaTa NnoyBa 3a NoceB YecTo ce NpaBu OT Topd, CYypoBMHA, KOATO TPsibBa Aa ce pasrnexaa KPUTUYHO OT rejHa Touka
Ha onasBaHeTo Ha npupogata. TopdbT UABa OT NOBAUIHATK 6naTa, KOUTO Ca BCe Mo-3acTpalleHn KaTo MecToobutaHms. C Tax
nN34e3BaT 1 3acTpaLLleHN PacTeHNs 1 PeAKn XUBOTHMU.

CraHpapTeH TopdeH uvyBan oT 80 | 3ambpcsiBa okonHaTa cpega ¢ 19 kg BbrnepogeH amokcmg (CO 2 ). ToBa ca nosede
3aMBbPCUTENN, OTKOAKOTO efHa kona otgens Ha 100 kM. U ca Heobxoanmum okono 2000 roAamHK, 3a Aa nspacHe cnoi Topd ¢
AebennHa 2 meTpa. barep yHuL0XaBa ToBa NPUPOAHO HAC/1eACTBO CaMo 3a 2 MUHYTW.

KokocbT, oT APyra CTpaHa, e Bb306HOBsIEMA CypOBWHa, KOATO MO>XXe Aa ce 6epe Ha BCekM 3 Meceua - 1 € HaNbJ/IHO HeyTpaneH
Mo OTHOLWEHWME Ha KanmMmarta. Cy6CTpaT'bT OT KOKOCOBWM BJlakHa € eKOJIOrTnYHa antepHaTtBa Ha Topcba. bnokoBeTe KOKOCOBU
B/1aKHa Ca HanpaBe€HW OT KOKOCOBW B/1aKHa, OCTaTbun OT npepa60TKaTa Ha BJ/lIaKHaTa BbB BbXeTa U POro3ku. Vi3nonssaHeTo
Ha OpurnHaneH oTnagb4yeH MNpoAyKT Cb3haBa HOBU pa6OTHVI MectTa ”n AONBbAHUTENHUN WU3TOYHMUWM Ha A[O0X04 3a
npon3BoANTENNTE Ha KOKOCOBU OpPEXU N MallkKnNA 6u3Hec.

Mo oTHOLLEeHMEe Ha BHUMATE/NIHOTO M3MOoA3BaHe Ha NPUPOAHUTE pecypcn 1 PasBUTMETO Ha eKOJIOTMYHO Cb3HaHKe, HaCoYeHo
KBbM YCTOYMBOCT, TpsibBa fa 06bpHeTe BHUMaHMe Ha M3MN03BaHeTO Ha eKOIOTMYHM NPOAYKTW, KOraTo oTriexaaTe oT CaMoTo
Hayano. CybcTpaTbT OT KOKOCOBW BNnakHa KaTo Bb306HOBAEMa CypPOBMHa e MAeaneH 3aMecTUTesl Ha NoYBaTa 3a cakcuu, Tl
KaToO € TOYHO TakbB, C HWUCKO CbAbPXaHWE Ha XpPaHWUTENHW BeLlecTBa, NMPOMYCKAUB 3a Bb3AyX WM A0 ronsma crereH 6es
MUKpPO6U.

MopgroTtoBkaTa

HanbiHeTe BallMsi KOHTeMHEP 3a OTr/eXAaHe CbC CybCTpaT 3a OTr/exAaHe A0 ropHus pbb. Cnes ToBa MOBLPXHOCTTA Ce
npuTLCKa NeKko, Taka Yve Aa Mma m3nmBeaLly ce pbb oT okono 0,5 cM B cakcmaTa. YBepeTe ce, Ye B cakcuaTa MMa A0CTaTbyHO
Mou4Ba, 3a Aa He Ce yNAbTHsIBa MHOFO NMpu noaneaHe. MoxeTe fa pasbepeTe, ye MaTe HEO6XOAMMOTO KOIMUYECTBO NPBCT MO
¢dakTa, Ye NoBLPXHOCTTa Ha MoYBaTa Neko "U3BKBA" MpPU HATUCK, T.e. Mpej/ara eKo CbNpoTUBAEHNE. AKO B CaKCUUTE HSAMA
AOCTATBYHO NPBCT, 6bAELNTe pacTeHMS HAMA Aa MMaT AOCTaTbUYyHO KOPEHOBO MPOCTPAHCTBO U e N3CbXHAT No-6Bbp30.

BOAA 1 NOAXOASALLO HanosiBaHe

BogaTta TpsibBa @ € C Bb3MOXHO Ha-HUCKO CbAbpXaHWe Ha Bap. B nmoBeuyeTo rpajoBe BOAATa 33 CbXaseHve e TBbpaa U
BapoBUTa. AbXA0BHATA BOAA € UAeanHa, 4OPY ako Bb3AyXbT B HAKOM rosieMy rpagoBe e 3aMbpCceH 1 cbbpaHaTta Boja He e
HaMbJ/IHO YMCTa. B rpagnHcKaTa TbproBust IMa U OMEKOTUTE/IM 3a BOAA, KOMTO MOXeTe MPoCTo Aa Ao6aBuTe KbM YellmsHaTa
BoZa. Pas6upa ce, MoXeTe CbLLO Aa NpeBapuTe YelMsaHa BOAA 1 A MOJVBaTe pacTeHUsATa Cu.
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Haii-go6pe e BozaTa B/ 3a HamnosiBaHe ja e CbC CTaiiHa TemnepaTypa U Aa He LWoKMpaTe LBeTaTa CM C ropella uav neaeHo
CTyZeHa Boga.

Cnegs KaTo LENVAT KyNTMBALMOHEH CybCcTpaT e 61 HaBNaxXHeH BeAHbX B Ha4yanoTo, Hali-gobpe e Ja HambAHWUTE BojaTa B
cnpei byTuaka No BpeMe Ha KyNTUMBMPAHETO N Aa NpbckaTe KyNTMBALNOHHUS cybCTpaT exesHeBHO. M0 To31 HauuH Barata
ce HaHaca no-oMHO 1 un3bAreate W3MMBAHETO Ha CeMeHaTa. VI3BeCTHMAT u TONKoBa TPyAeH 3a 0b6sicHeHWe cCbBeT
"MoaabpxalniTe cybcTpaTa BAaXeH, HO He MOKbpP" Hali-BEPOATHO Le 6bAe N3NbJHEH.

Jlobpe 13BECTHO e, Ye pacTeHUsATa UMaT HyXAa OT Boja. YecTto obauye ce npeHebpersa GpakTbT, Ye KOPeHUTe Ha pacTeHnATa
CbLUO Ce HYXAasT OT Bb3AyX W AMLIAT KMCIOPOA. 3aToBa TpsibBa ja ce BHMMaBa MouysBaTta fa He e MibTHO MPUTUCHATA,
caKkcumTe fja He ca AMPEKTHO BbB BOaTa 1 Cfief NovBaHe Bb3yxbT OTHOBO Ja MOXe Aa CTUTHe A0 KopeHuTe.

MokbnBaHeToO Ha ceMeHaTa

B 3aBncMMOCT OT pacTeHneTo Ca HEOGXOAI/IMI/I CaMO HAKOJIKO AHWN, HO NMOHAKOra n HAKOJIKO Mecela, 40KaTo pa3caabT B CeMeTOo
Ce pa3Bue B pascaj " Taka HapedyeHnTe KOTunneg0Hn ce pa3rbpHar. MNMoHskora Te nosauraT 06BMBKaTa Ha CEMETO Haj 3eMATa n
€ABa ToraBa ce m3gbpneaTt OT HeA. n'prI/ITe NCTUHCKN TNCTa, Taka HapedyeHnTe NbpBUNYHN N11NCTa, BEYe MoraTt Aa Cceé BUNAAT
MeXay KotunneaoHUTe.

Konko 6bp30 pacte efHO pacTeHWe 3aBWCU OT PasINYHL YUI0BMS. Pa3cagbT MbpBOHa4YanHO pacTe 6narojapeHve Ha
XPaHUTENHNTE BELLeCTBa, CbXPaHsBaHW B CEMETO, KOMTO Ce TPaHCMopTMpaT A0 PacTALMTe YacT! U ce U3MOoA3BaT TaM KaTo
CTPOUTENHN MaTepuanu. EHO ronsiMo ceme CbAbpXKa MHOIO XpaHUTENHM BelllecTBa. Pa3cagbT € CbOTBETHO ro/isiM OT CaMOTO
Hauyano. KoraTo KOTUNeAOHWTe Ca pasrbHaTy, CBET/IMHATA 3a GpOTOCKMHTe3aTa, TeMrepaTypata U BOAOCHABAABAHETO UrpasT
OCHOBHa pos B pacTexa.

ﬂ,OpI/I aKo m3rnexxkaa, 4e pascagbT BHeE3anHo crpe Aa pacrte, we rMMa NnoBuLleH pacTeX Ha KOpeHUTe B NoYBaTa KaTo OCHOBA 3a
ONTUMaJIHa rprm>a, OT KOATO BalWUAT pa3caj ce Hy>XXjae 3a eHeprnyeH Hag3eMeH pacTex.

AmopTusnpaHeTo

PagocTTa OT MbpBUTe pas3cajn Moxe 6bp30 Aa 6bAe MoMpayeHa, KoraTo najHaT 6e3 BuAMMA MpuuYMHa. MpuynHUTE
06VKHOBEHO Ca TBbPJe MbCTO 3aceTU CEMEHa, YNUTO KOPEHUW ce npedaT efuH Ha Apyr U/WAv TOMJIMHA Ha No4BaTa, BAaXHa
noyBa M BMCOKA BMAXHOCT - C APYrY AyMW, BCUYKM YCIOBUS, KOUTO Mpean ca 6unv ToNKoBa WAeanHu 3a OTrniexgaHe.
MpegoTBpaTteTe, KaTo MojAbpXkaTe noysaTa Manko Mo-cyxa c/ied MOKbABAHETO, NMPOBeTpsiBaliTe KOHTelHepa OT Bpeme Ha
Bpeme 1/unu nsnon3sarite CpeAcTBO 3a YKpernBaHe Ha KopeHuTe.

npecaxxgaHe

PacTeHuaTa ce npecaxgat caMoO KOorato CtapaTa Cakcua ce € BKOpeHW1a N Ciej0BaTeNIHO € TBbpAae MaJika. LLle 3abenexuTe, ye
Tpﬂ6Ba JAa MosimBaTe MHOro Mo-4ecTo OT OBMKHOBEHO, 3aLLOTO B CaKCMSiTa HAMAa AOCTAaTbYHO MOYBa, KOSTO Aa a6cop6|/|pa
Bnararta.

MN3b6epeTe HOBaTa cakcmsa € OKOAO 2 Ao 3 pasMepa rno-roasmMa ot npeauwiHata. lNpu nanmMoBuTe AbpBeTa cesnkaTta Tpsbsa Ja e
Mo-BMCOKA, OTKOJIKOTO LUMPOKA, Thil KaTO KOPeHUTe ca Abnboku. MNprn HopMaeH pacTex e HeobXoAMMO NpecaxaHe Ha BCEKN
2-3 roagnHun. HaKkom pacTeHusi ca 0Co0b6eHO YyBCTBUTENHW B KOPeHUTe (Hanp. Na/iMoBU AbpBeTa); cnefoBaTenHo He oTpsa3BaliTe
TBBPAE MHOMO KOPEHW 1 He HaTopsaBanTe 2 A0 3 cegMULM Clief MpecaxaaHeTo.

3acapeTe Ha OTKpUTO

Mpwn pacTteHus, KOUTO NO-KbCHO MOraT Aa Cce AbpXaT Ha OTKPUTO B MO-CTyAeHU reorpadcku WMPUHK, TpabBa fa cna3saTe
HSKOJIKO NpejnasHN MepKu, 3a a He 3acTpaluuTe ycnexa Ha oTriexAaHeTo cn. Mnagnte pacteHus, oTrnexgaHn Ha 3aKpuTo,
TpsibBa MbPBO Aa 6bAaT NOArOTBEHM 338 MPECTOl Ha OTKPUTO, T.e. 3aKafleHW. 3a LienTa Te ce MocTaBsAT Ha 3alUTeHO OT BATLPA
W CeHYecTo, HO BCe MakK CBET/I0O MACTO 3a OKoJIo cegMuua. C ToBa BTBbp/AsABaHe pacTeHWsTa cTaBaT No-CTabUHW 1 nucTaTa
passuBaT no-gebena KyTukyna (3alMTeH /10 Ha NOBBPXHOCTTA), KOMTO CbLLO Taka nNpeAnassa oT no-sucokaTta UV pagnaums
Ha OTKpWUTO. AKO 3acagnTe ANPEKTHO OT CTasTa CM Ha MACTO, U3NOXEHO Ha CNBbHLE, Le TPabsa ja ce cbobpasuTte ¢ pakTa, ye
NncTaTta, a NoHaKora u cTbbnata we nonyyat UV yBpexaaHe, T.e. BUJA CTbHYEBO M3rapsiHe. AKO 6bAaT 06SBEHU HOLLHN
TemnepaTypu nog +8°C,

CHa6asBaHe c XpaHMUTeNHU BellecTBa / TOpeHe

TopeHeTo nrpae MHOro BaXKHa posift B pacTeHeBbACTBOTO. OCO6EeHO ako BaLLETO pacTeHne He ce pa3BrBa KaKTo XenaeTe uin

ubPTN CNabo, YecTo NPOCTO My JINMCBAT XpaHUTENHN BellecTBa. OCObeHO 6bP30 pacTawmTe 1 ByHO LbOTALLM pacTeHns ce
HY>XAaAT OT MHOTO CrneLuanHu XPaHUTeNIHN BeLecTsa.

MpenopbyBame TeueH TOP 3a AOCTaBKA, Tbii KAaTO XPaHUTENHWTE BellecTBa cCa He3abaBHO AOCTLIMHM 3a pacTeHusTa u
pasnpejeneHneTo BbB BOZaTa 3a HanosiBaHe MO3BOJISIBA MO-PaBHOMEPHO pasnpejeneHne, 0TKONKOTO MpU rpaHyaMpaHuTe
TOpoBe.
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TeuHmAT Top CbAbpXa MUHepanu B banaHcMpaHo CbOTHOLLEHMe. MoxeTe Ja BUAMTe, Ye TOBa Ca pasTBOPEHW COMU, KoraTo
TEYHOCTTa U3CbxHe. MnHepanuTe, KonTo cbabpxaT a3oT (N), docop (P) nnum kanwmin (K), ca ocobeHo BaxHM 3a pacTeHusTa. ETo
3aLo ce rosopu 1 3a NPK Topose.

CbhOTHOLWIEeHVeTO Ha TpnTE OCHOBHWM KOMIOHEHTA 0OMKHOBEHO Ce faBa KaTo NMPOLEHT. MI/IHepaﬂVITe ce ycBoaABaT OT
pacTeHundaTa 3ae4HO C BOAaTa OT no4yBaTta. 3aefiHO C n3xogHuTe MaTepumanu ot (I)OTOCVIHTEBHTa, T€ Ce M3NO0JI3BAT 3a narpaxajaHe
Ha ronamo pa3Hoo6pa3|/|e OT CbeAVHEHMS], KOUTO Ca UM HeobxoaMMKM 3a 34paBOC/NIOBEH pacTex.

AZleKBaTHOTO CHabjsiBaHe C MUHepann e OCHOBHO W3MCKBaHe 3a 34paBu pacTeHus. 3aToBa TpsibBa Aa HaTopuTe BalluUTe
pacTeHWs cropej UHCTPYKUMMTE Ha HalluMTe MakeTu CbC ceMeHa. bes Top pacTeHusiTa B 6eHa Ha MUHepanu noysa 6bP30
nokassaT npu3Haum Ha gebuunT. Jincata Ha asoT, HanNpuMep, MOXe Aa ce pasno3Hae no dakTa, yYe ancrata, ocob6eHo no-
CTapuTe, BeYe He Ca CUIHO TbMHO3E/EeHH, a CTaBaT XbATEHMKABU

Tb KaTo HYXXANTE OT XPaHUTENHWN BewecTBa Ha pPasinyHnTe pacteHuna Ca pasanmyHy, MMa U cneduranHm TopoBe B
AONbJ/IHEHNE KBM O6LL|,I/ITe TOpOBE, KaTo HanpmMep Top 3a BaHW.

TOp 3a BaHM paCTeHI/IiIZPaCTeHI/IﬂTa B CakKCMM W BaHW MOCTaBAT OCO6EHO BUCOKU M3NCKBAHUSA KbM CHa6AF|BaHeTO C
XpaHNTE/IHN BeLlecTBa, TbIA KaTo XpaHUTENIHNTE BeLwlecTBa B KOHTeVIHepVITe ce m3pasxogBat I'IO-6'bp30, OTKOJIKOTO B
OTKPpUTAaTa 3emM4. CnepoBaTenHoO JOCTaTbYHOTO TOpeHe e npeanocTaBKka 3a 6yeH Ll,'bq)Te)K 1 34PaBOC/IOBEH pacTeXx.

ManmoB Top:/llobuTennTe Ha NanamMmuTe obUYUaT Aa BUXAAT Kak TEXHWUTe pacTeHWs pacTtaT 6bp30. ManmuTe MMaT NoBuLLEHa
HyX/Ja OT XpaHWTe/IHWN BeLLecTBa, 3a Aa PasBUAT HOBUW JINCTA, LBETS N KOpeHW. TeYHUST TOp rapaHTupa, Ye XpaHUTenHuTe
BelLecTBa JOCTUraT A0 KOPeHWTe BeAHara c BojaTta 3a HanosiBaHe.

>KeneseH TOp:)K'bﬂTEHVIKaBOTO/6FU'IOTO obe3uBeTsiBaHe Ha AucTaTa (MOXbATABAHE Ha ﬂl/lCTaTa/Xl'IOpOSa) ce ABJIKN Ha
HeAOCTUT Ha Xens30. XenssoTo, Heo6XxoAMMO 3a n3rpaxgaHe Ha XI'IOpO(I)I/II'I, BeYye He € AOCTBbMHO 3a pacTeHnATa. XenesHunar
TOpP € TeYEH TOP C BUCOKa eq)EKTI/IBHOCT N e MHOIo CbBMEeCTUM C pacTeHNATa.

Top 3a nrnonucTHy gbpeeTa / cekBos:TeueH creLuaneH Top 3a NAaHNHCKa, KpalibpeXHa, MbpBOBMTHA CeKBOS, apaykapus,
651 60p 1 Ap. XpaHUTENHUTE BeLlecTBa NPOTMBOAENCTBAT Ha AbbeHe Ha nrnnykuTe. OcobeHo noaeseH 3a NPOAeTHU N eCeHHN
TpaHCNAaHTauumn. TEYHUAT MbaeH TOp e He3abaBHO epeKTUBEH Ypes UTNTe U KOpeHuTe.

3nMyBaHe

Korato npesnMmyBaTte, BaXXHO € BalleTo pacTeHue Aa He noJjsiydaBa HUKaKBM TOPOBE Mnpe3 TOoBa BpeME M CbUO Taka Ja
noayvyaBa 3Ha4YnNTE/IHO NO-Masako BOAa OT 06NKHOBEHO.

Hsakown BugoBe rybsT anMctaTa cv 1 MoraT Aa npesrMyBaT B CTYAEHW Y TbMHW YCNOBUS. [pyru, OT Apyra CTpaHa, ce HyXAasT oT
CBET/IHA W MasIKko TOM/MHA. 3a BCUYKM pacTeHUsi obade e BIPHO, Ye He TpsibBa Aa pacTaT npes 3vMMara, B NPoTMBEH C/lyyali
Lle 06pasyBaT C1abu U3LBHKM, KOUTO C/ief TOBA Le M3CbXHaT. Jopy TUNMUYHUTE PacTeHNs, KOUTO MHaYe BUPEeAT npes LanaTa
rojMHa B poAvHaTta cu, cnmMpar ga pacrtat camu B Apyru reorpadcky LWUMPUHW, Tbii KaTo TemnepaTypuTe ca Mo-HUCKK npes
31MaTa M CBET/IMHATA € NO-Majko MHTEH3UBHA.

3al4uTa Ha KynTypuTe

MoseuyeTo BpeanTenn Kato 6EJ'IOKpI/II'IKVI, I'IaﬂKOO6pa3HI/I akapu, dyepBeHW naduyn, TNCTHN BBLUKN N NHOCNECTU HaceKoMKn ce
NnosABABAT, KOrato Bb34AYyXbT B NOMELLEHNETO € TBbpAE CyX. B TO3K cnyqa|7| nnnm ﬂpOBETpﬂBaIZTe no-4ecTo, nnan I'Ip'bCKaIZTe
INCTaTa Ha pacTeHnATa C Bo4a C Bb3MOXHO Hal-Manko BapoOBUK, 3a Aa YBENNYNTE B1IaXXHOCTTA. To31 MeTOA € MHOro ycneweH.

Mma apyrun pacteHusi, KOUTO ce n3bareat oT BpeAUTENN U M MPOroHBaT (KaTo uBeTeTo Ha cuHus deHep / Nicandra physalo-
des). MoxeTe Aa nocTaBuTe Te3n BUAOBE Cpes ApyruTe Cv pacTeHus.

Mpy 6bP30 pacTamTe pacTeHns YNOpPUTUSIT BPeAUTeN ce OTCTPaHsIBa Upe3 OTpsi3BaHe Ha pacTeHuneTo. M3pactBa 6bp30 1 He
ce Hanara NpoAb/XUTENHA N CKbMOCTPYBaLla 6opba c NnecTuumnam.

MpeBeHUuMATa e fopn No-fo06pa ot 6opbaTa!l

HaﬂprKaV’ITe INCTaTa N NOBBPXHOCTTA Ha NoYBaTa HanprMep CbC 3e/1IeHYYyKOB 6yﬂbOH. 3a ga HarnpaBWTe TOBAa, NOCTaBeTe 100
r npecHun 6unkn B 1 NINTBP BOAa U T oCTaBeTe Aa KNCHAaT 3a 24 vaca. Cnep, TOBa ce Bapwu NoJ0BMH 4Yac, OCTaBA ce Aa U3CTUHE U
ce nacmpa npes cuTo. Pa3pe,u,eTe TO3U 6yl'|bOH c2 NTpa Boja U mn3cmneTe B NyaBepmsaTop. Beye moxeTe ga 3awmtuTe 40
ronsimMa cteneH lbuMnTe Ch 3e1eHn 1 Ll,bq)TﬂLLI,I/I pacteHn4.

MNpeoBnaxHsABaHeETO YecTo e Apyr NpobaeM.BbpxoBeTe Ha ncTaTa ctaBaT kadaBW, NUCTaTa yBAxXBaT uanm nagat. Han-gobpunsat
HaunH Aa NpefoTBpPaTUTE MOKPUTE KpaKa e a nMaTte J06bp ApeHaXx 1 ApeHaxXH OTBOpY B cesnikaTa. Ha ABHOTO Ha cakcmaTa
MOXeTe Aia MopbCuTe NapyeTta rnHa UM MVHEHW FPaHYIn C BUCOYMHA HAKOJIKO CaHTMMeTpa. ToBa No3B0sBa Ha BoAaTa Aa
npemMnHaBa npes KopeHuTe.
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3aLo 3e/1eHNAT naney ce HY>KAae OoT BpemMe n onnt

KaTo usano marikata Nnpvpoaa e Usk/Io4MTeNIHO pa3TovmTesIHa C 6posi Ha ceMeHaTa, NPou3BeAeHN BCSKA FOAMHA Y aKo BCUYKN
Te3n ceMeHa Nokb/HaT, 6bP30 HAMA Ja MMa MACTO 3@ HMKOro Ha Tasun nnaHeTa.

BoraToTo NPOU3BOACTBO Ha CeMeHa, pasbupa ce, ce AbXM Ha $akTa, Ye NOpPaaM pasNNUHK 06CTOATENCTBA CaMO Masika vacTt
MOKbJIBa YCMELIHO W / WY NOo-KbCHO M3PacTBa B CUIHO pacTeHMe.

C onTMManHa cpefa 3a KynTMBUPaAHE W HAKOW MOJIe3HM CbBETU B HalIMTe KapTW CbC CEMEeHa, BMe N HWe ce onuTBame Aa
yBe/IMYMM 3HAUUTENHO MPOLLeHTa Ha ycnex, Ho gopu 1 ToraBa 100 MpoueHTa ycrnex He e rapaHTMpaH U NMOHSKOra HMKakBo
ceme He MoKb/Ba.

npOCIJECI/IOHa}'IVICTVITe B rpagnHapcTBOTO 3HaAT, Ye MMMa MHOIo Heycnexu no NbTd KbM NpeBpbLAHETO B 3€/1eH Nanel, HO ToBa
He ' Bb3nnpa, a BMECTO TOBa Ce ONNTBAT Aa yBe/nm4yat ycnexa ¢ BCeé HOBU Pa3sHOBUAHOCTW Ha OoTrnexjaHe.

Mo-gony cMe cbbpanu Hali-BaxkHUTE CMbHKMW, KOUTO MOraT Aa YCIOXHAT UK 3abaBaT ycnexa. lymata - 4o - e OT peluaBallo
3HaueHMe: KaK BCbLLHOCT onpejensTe npekaseHo MOKPO UAN TBbpAe Cyx0? Bboblue He! ToBa € TOUHO CTOMHOCTTA Ha OnuTa,
KOsITO TPsiGBa Aja pacTe KaTo BaLUWSA Pa3Ccag,.

CNBbHKN
° Ako cpedaTa 3a oTriexaaHe € TBbpAe B/iaXHa, CEMETO MOXKe Aa nieceHACa

e AKO CybCTpaThT 3a KyNTUBMpPaHe e TBbPAe CyX, AOPU 1 33 KPaTKo, MPOoLeCchT Ha NoKbABaHe MOXe Aa 6bje NpekbcHaT n
MHOrO ceMeHa HsiMa Jia Bb306HOBAT NpoLeca c/ie ToBa, JOPKY ako MMa AOCTaTbYHO Bnara

e TemnepaTypHUTe AManNa3oHN, KOUTO OMpejenisiMe No BpeMe Ha KyITUBMPAHETO, Ce OCHOBAaBAaT Ha OMWTA, HO CEMeHaTa Bce
olLle pearvpat UHANBUAYASHO U Ca YyBCTBUTEHN KbM TeMMNepaTypHU KonebaHus

e [loco4YeHOTO OT Hac BpeMe 3a NoKb/BaHe CbLUO e CpejHa eMMMpPUYHa CTOMHOCT 1 He TpsibBa Ja ce ThbiKyBa TBbpAE TSACHO.
B npupogaTa CbLLO NOHAKOra MMa 3HaUUTENHW 3aKbCHEHWSs, Taka Ye MOKb/ABAaHETO MOXe fa HacTbMAW MHOMO, MHOMO
KbCHO

o 7 pa36|/|pa ce MOXe fa ce Cnydn Taka, Ye Kb/IHAEMOCTTa Ha CeMeHaTa Aia He OTroBaps Ha KBOTaTa, o6eu.|,aHa HW OT HawunTe
c1:6|/1paL||/|. OnuTBame ce ja N3KIHYMM TOBA, KaTo M3BbpLiBamMe CcO6CTBEHM TecToBe 3a MVIKpO6I/I.

EknnbT Ha SAFLAX BM no>kenasa ycnex M onuT Mo NbTA KbM NMpeBpbLUAHETO BU B 3e/1eHo!
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Vores tips til en vellykket dyrkning

Det rigtige underlag

Plantefraene fra de fleste plantearter indeholder en tilfersel af naeringsstoffer, som efter spiring sikrer, at de unge planter kan
udvikle deres grundorganer, redder, staengler og blade, far de er i stand til at fotosyntetisere og vokse sig selv med deres gren-
ne bladorganer narer ( autotrofi). Naeringsreserverne skabes normalt i kimbladene, hos nogle arter ogsa i et saerligt naerings-
vaev (endosperm), der er placeret i frget.

Derfor er normal pottejord ikke saerlig velegnet til saning. Den indeholder for mange ggdningssalte. Det betyder, at freene kan
radne i det, eller at spirede planter der, fordi gadningssaltene udvasker deres fine redder. Brug derfor altid pottejord eller ko-
kossubstrat. Begge er lave i naeringsstoffer, bakteriefri og vandgennemtraengelige.

I begyndelsen af vaeksten bruges frgsubstratet hovedsageligt til at give frgplanterne en chance for at forankre og for at give
dem jeevn fugt. Som allerede naevnt er mineraler (gedning) i farste omgang ikke ngdvendige, da freene "bringer dem" med sig.

Der er en anden fordel, hvis frgsubstratet kun har et lavt gedningsindhold: planterne danner sa mere rodmasse (hoved- og
sidergdder, neeret fra frgets naeringsvaev) og dermed, for at sige det antropomorfisk, i stigende grad "seger" efter mineraler,
som tillader kraftig vaekst efter starten af fotosyntetisk aktivitet. Planter dyrket i godt gaedet jord (f.eks. pottemuld fra havebutik-
ker) investerer mere i skud- og bladvaekst og mindre i rodvaekst, hvilket ofte fgrer til mindre stabilitet af planterne efter ud-
plantning.

Derfor anbefaler vi kokosfibersubstrat til dyrkning

Kommerciel sdjord er ofte lavet af terv, en ravare, der bar ses kritisk ud fra et naturbeskyttelsessynspunkt. Terv kommer fra
hejmoser, som i stigende grad er truet som levesteder. Truede planter og sjeeldne dyr forsvinder ogsa med dem.

En standard 80 | tervesaek forurener miljget med 19 kg kuldioxid (CO 2). Det er flere forurenende stoffer, end en bil udleder
over 100 km. Og det tager omkring 2.000 ar for et 2 meter tykt lag terv at vokse. En gravemaskine @delaegger denne naturarv
pa kun 2 minutter.

Kokosen er derimod en fornyelig ravare, der kan hestes hver 3. maned - og den er fuldstaendig klimaneutral. Kokossubstratet
er et miljgvenligt alternativ til terv. Kokosblokkene er lavet af kokosfiberrester fra forarbejdningen af fibrene til snore og mat-
ter. Brugen af et originalt affaldsprodukt skaber nye job og yderligere indtzaegtskilder for kokosbgnder og sma virksomheder.

Med hensyn til omhyggelig brug af naturressourcer og udvikling af miljgbevidsthed rettet mod baeredygtighed, bgr du veere
opmaerksom pa brugen af miljevenlige produkter, nar du dyrker fra begyndelsen. Kokosfibersubstrat som et fornybart ramate-
riale er en ideel erstatning for pottejord, da den netop er naeringsfattig, gennemtraengelig for luft og stort set bakteriefri.

Forberedelsen

Fyld din vaekstbeholder med vaekstsubstrat op til den gverste kant. Herefter presses overfladen let, sa der kommer en hzlde-
kant pa ca 0,5 cm i gryden. Serg for, at der er jord nok i potten, sa den ikke komprimerer for meget ved vanding. Du kan se, at
du har den rigtige maengde jord p3, at jordens overflade "springer" lidt, nar den presses, dvs. giver en lille modstand. Hvis der
ikke er nok jord i potterne, vil de fremtidige planter ikke have nok rodplads, og de terrer hurtigere ud.

vand og ordentlig kunstvanding

Vandet skal vaere sa lavt i kalk som muligt. I de fleste byer er vandet desveaerre hardt og kalkholdigt. Regnvand er ideelt, selvom
luften i nogle store byer er forurenet, og det opsamlede vand ikke er helt rent. Der findes ogsa bledgaringsmidler i havehand-
len, som du blot kan tilfgje til postevandet. Du kan selvfalgelig ogsa koge postevand og vande dine planter.

Det er bedst, hvis dit vandingsvand har stuetemperatur, og du ikke chokerer dine blomster med varmt eller iskoldt vand.

Efter at hele dyrkningssubstratet er blevet fugtet én gang i begyndelsen, er det bedst at fylde vandet i en sprgjteflaske under
dyrkningen og sprejte dyrkningssubstratet dagligt. P4 den made paferes fugten finere og man undgar, at freene vaskes ud.
Det bergmte og sa svaere at forklare rad "Hold underlaget fugtigt, men ikke vadt" vil hejst sandsynligt blive opfyldt.

Det er velkendt, at planter har brug for vand. At planteradder ogsa har brug for luft og indander ilt, bliver dog ofte overset.
Derfor skal man serge for, at jorden ikke presses teet, at potterne ikke star direkte i vandet, og at der igen kan komme luft til
redderne efter vanding.

Freets spiring

Afhaengigt af planten gar der kun fa dage, men nogle gange nogle maneder, indtil freplanten i freet har udviklet sig til freplan-
te, og de sakaldte kimblade folder sig ud. Nogle gange lgfter de fraskallen over jorden og traekker sig forst derefter ud af den.
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De farste rigtige blade, de sdkaldte primare blade, kan allerede ses mellem kimbladene.

Hvor hurtigt en plante vokser afhanger af forskellige forhold. Freplanten vokser i starten pa grund af de naeringsstoffer, der er
lagret i freet, som transporteres til vaekstdelene og bruges der som byggematerialer. Et stort fre indeholder mange neerings-
stoffer. Frgplanten er tilsvarende stor fra starten. Nar kimbladene foldes ud, spiller lys til fotosyntese, temperatur og vandforsy-
ning en stor rolle for vaeksten.

Selvom frgplanterne pludselig ser ud til at holde op med at vokse, vil der vaere gget rodvaekst i jorden som grundlag for optimal
pleje, som dine frgplanter har brug for for en kraftig overjordisk vaekst.

Afdaempningen
Glaeden ved de farste frgplanter kan hurtigt blive slgret, nér de veelter uden nogen &benbar grund. Arsagerne er som regel for
teet sdede fre, hvis redder hindrer hinanden og/eller jordvarme, fugtig jord og hgj luftfugtighed - altsa alle de forhold, der tidli-

gere var sa ideelle til dyrkning. Forebyg ved at holde jorden lidt mere ter efter spiringen, lufte beholderen fra tid til anden
og/eller bruge en rodforstaerker.

ompotte

Planter ompottes farst, nar den gamle potte har rodet igennem og derfor er for lille. Du vil bemaerke, at du skal vande meget
oftere end normalt, fordi der ikke er nok jord i potten til at absorbere fugten.

Veaelg den nye potte ca. 2 til 3 stgrrelser stgrre end den forrige. Med palmer skal plantekassen veere hgjere end bred, da redder-
ne gar dybt. Ved normal vaekst er ompotning ngdvendig hvert 2.-3. ar. Nogle planter er szrligt felsomme ved redderne (f.eks.
palmer); klipp derfor ikke for mange redder af og ged ikke 2 til 3 uger efter ompotning.

Plant udenders

Med planter, der senere kan holdes udenders pa koldere breddegrader, ber du overholde nogle fa forholdsregler for ikke at
bringe din dyrkningssucces i fare. Unge planter dyrket indendgrs skal farst forberedes til at vaere udenders, dvs. haerdede. For
at gere dette placeres de pa et sted, der er i lee for vinden og skyggefuldt, men stadig lyst, i omkring en uge. Med denne haerd-
ning bliver planterne mere stabile, og bladene udvikler et tykkere negleband (et beskyttende lag pa overfladen), der ogsa bes-
kytter mod den hejere UV-straling udendears. Hvis du skulle plante direkte fra dit vaerelse et sted i fuld sol, skulle du regne med,
at bladene og nogle gange ogsa staenglerne ville fa UV-skader, altsa en slags solskoldning. Skulle der blive annonceret lavere
nattemperaturer end +8°C,

Naeringsstoftilfersel/gedskning

Gedskning spiller en meget vigtig rolle i planteavl. Iszer hvis din plante ikke udvikler sig som gnsket eller kun blomstrer svagt,
mangler de ofte blot naeringsstofferne. Isaer hurtigtvoksende og frodige blomstrende planter har brug for masser af specielle
naringsstoffer.

Vi anbefaler flydende gedning til tilfgrslen, fordi naeringsstofferne er umiddelbart tilgaengelige for planterne, og fordelingen i
vandingsvandet muligger en mere jeevn fordeling end med granuleret gedning.

Flydende ggdning indeholder mineraler i et afbalanceret forhold. Man kan se, at der er tale om opl@este salte, nar vaesken tarrer
op. De mineraler, der indeholder nitrogen (N), fosfor (P) eller kalium (K), er sarligt vigtige for planter. Derfor taler man ogsa om
NPK-gedning.

Andelen af de tre hovedkomponenter er normalt angivet i procent. Mineralerne optages af planterne sammen med vandet fra
jorden. Sammen med udgangsmaterialerne fra fotosyntesen bruges de til at opbygge en lang raekke forbindelser, som de har
brug for for en sund vaekst.

Tilstraekkelig tilfarsel af mineraler er et grundlaeggende krav for sunde planter. Derfor bar du gede dine planter i henhold til in-
struktionerne pa vores frgpakker. Uden ggdning viser planterne i mineralfattig jord hurtigt tegn pd mangel. Mangel pa nitro-
gen kan for eksempel kendes pa, at bladene, isaer de aldre, ikke lengere er kraftigt merkegrenne, men bliver gullige

Da forskellige planters naringsbehov er forskellige, findes der ogsa specielle gedninger ud over almindelig ggdning som f.eks.
baljeplantegedning.
Karplante goedning: Planter i potter og baljer stiller sarligt hgje krav til naeringsstofforsyningen, da naeringsstofferne i behol-

dere opbruges hurtigere end i det dbne land. Tilstraekkelig gedskning er derfor en forudsaetning for frodig blomstring og sund
vaekst.

Palme goadning: Palmeelskere kan lide at se deres planter vokse hurtigt. Palmer har et sget behov for neeringsstoffer til at ud-
vikle nye blade, blomster og redder. Flydende gedning garanterer, at nzaringsstofferne nar redderne med det samme med
kunstvandingsvandet.

jerngedning: Den gullige/hvide bladmisfarvning (bladgulning/klorose) skyldes jernmangel. Det jern, der er ngdvendigt for at
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bygge klorofyl, er ikke lzengere tilgaeengeligt for planterne. Jerngedning er en flydende gadning med hgj effektivitet og er me-
get kompatibel med planter.

Naletrae / Sequoia gedning: En flydende specialgedning til bjerg-, kyst-, ursequoia, araucaria, selvfyr osv.. Naeringsstofferne
modvirker garvningen af nalene. Isar nyttig til forars- og efterarstransplantationer. Den flydende fuldgedning er umiddelbart
effektiv gennem nale og rgdder.

Overvintring
Ved overvintring er det vigtigt, at din plante ikke far ggdning i denne tid og desuden far markant mindre vand end normalt.

Nogle arter mister deres lgv og kan overvintres under kolde og mearke forhold. Andre har derimod brug for lys og lidt varme.
Med alle planter gzelder det dog, at de ikke skal vokse om vinteren, ellers vil de danne svage skud, som sa vil visne vaek. Selv ty-
piske planter, der ellers trives aret rundt i deres hjemland, holder op med at vokse af sig selv pa andre breddegrader, da tem-
peraturerne er lavere om vinteren, og lyset er mindre intenst.

Plantebeskyttelse

De fleste skadedyr som hvidfluer, spindemider, rede edderkopper, bladlus og skjoldlus dukker op, nar rumluften er for ter. I
dette tilfelde skal du enten ventilere hyppigere eller sprgjte planternes blade med sa lavt kalkindhold som muligt for at @ge
luftfugtigheden. Denne metode er meget vellykket.

Der er andre planter, der undgas af skadedyr eller driver dem vaek (sasom den bla lanterneblomst / Nicandra physalodes). Du
kan placere disse arter blandt dine andre planter.

For hurtigtvoksende planter fjernes det genstridige skadedyr ved at skare planten ned. Den vokser hurtigt ud igen og skal ikke
bekaeempes med pesticider i lang tid og med store omkostninger.

Forebyggelse er endnu bedre end at kaempe!

Sprejt bladene og jordens overflade med for eksempel en grentsagsbouillon. For at ggre dette skal du leegge 100 g af eventuel-
le friske krydderurter i 1 liter vand og lade dem traekke i 24 timer. Kog derefter i en halv time, lad afkele og passer gennem en
sigte. Fortynd denne bouillon med 2 liter vand og haeld i en forstgver. Du kan nu i vid udstraekning beskytte dine grenne og
blomstrende yndlingsplanter.

Vandfyldning er ofte et andet problem: Bladspidserne bliver brune, bladene visner eller falder af. Den bedste made at for-
hindre vade fadder pa er at have god draening og dranhuller i plantekassen. Du kan drysse potteskar eller lergranulat et par
centimeter hgjt pa bunden af potten. Dette gar det muligt for vandet at labe gennem rgdderne.

Hvorfor den greanne tommelfinger har brug for tid og erfaring

Generelt er Moder Natur ekstremt spild med antallet af frg, der produceres hvert ar, og hvis alle disse frg spirede, ville der hur-
tigt ikke veere plads til nogen pa denne planet.

Den rige freproduktion skyldes naturligvis, at det pa grund af forskellige omstendigheder kun er en lille del, der spirer med
succes og/eller senere vokser til en steerk plante.

Med et optimalt dyrkningsmilje og nogle nyttige tips pa vores fregkort forseger du og vi at @ge succesraten markant, men selv
da er 100 procent succes ikke garanteret, og nogle gange spirer ingen frg overhovedet.

Havefagfolk ved, at der er mange fiaskoer pa vej til at blive en gren tommelfinger, men de lader sig ikke afskraekke af dette,
men forsager i stedet at gge succesen med stadigt nye dyrkningssorter.

Nedenfor har vi samlet de vigtigste snublesten, der kan komplicere eller forsinke succes. Ordet - til - er af afggrende betydning:
Hvordan definerer man egentlig for vadt eller for tert? Slet ikke! Det er praecis den oplevelsesvardi, der skal vokse som dine
freplanter.
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Snublesten

Hvis veekstmediet er for vadt, kan frget blive muggent

Hvis dyrkningssubstratet er for tert, selv i kort tid, kan spireprocessen afbrydes, og mange frg vil ikke genoptage proces-
sen efterfalgende, selvom der er tilstraekkelig fugt

De temperaturomrader, vi angiver under dyrkning, er baseret pa erfaring, men frg reagerer stadig individuelt og er fal-
somme over for temperatursvingninger

Den af os opgivne spiretid er ogsa en gennemsnitlig empirisk vaerdi og ber ikke fortolkes for snaevert. Ogsa i naturen er
der nogle gange betydelige forsinkelser, sa spiringen kan ogsa ske meget, meget sent

Og det kan selvfglgelig ogsa ske, at frgets spireevne ikke svarer til den kvote, som vores indsamlere har lovet os. Vi forse-
ger at udelukke dette ved at udfere vores egne kimtest.

SAFLAX-teamet onsker dig al mulig succes og oplevelse pa din vej til at blive en gren tommelfinger!
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Unsere Tipps flir eine erfolgreiche Anzucht

Das richtige Substrat

Die Pflanzensamen der meisten Pflanzenarten enthalten einen Nahrstoffvorrat, der nach der Keimung dafur sorgt, dass die
jungen Pflanzen ihre Grundorgane Wurzel, Sprossachse und Blatter ausbilden kdnnen, bevor sie in der Lage sind, selbst mit
ihren dann ergrinten Blattorganen Photosynthese zu betreiben und sich selbst zu ernahren (Autotrophie). Die Nahrstoffvorra-
te sind meist in den Keimblattern angelegt, bei einigen Arten auch in einem speziellen Nahrgewebe (Endosperm), das sich im
Samen befindet.

Daher ist normale Blumenerde zur Aussaat nicht besonders geeignet. Sie enthalt zu viele Diingesalze. Das bedeutet, die Samen
kénnen darin verfaulen oder trotzdem gekeimte Pflanzchen gehen ein, weil die Dingesalze ihre feinen Wurzeln auslaugen. Ver-
wenden Sie daher immer Anzuchterde oder Kokossubstrat. Beide sind nahrstoffarm, keimfrei und wasserdurchlassig.

Das Aussaatsubstrat dient zu Beginn des Wachstums vor allem dazu, den Keimlingen eine Mdglichkeit zum Verankern zu ge-
ben und sie gleichmaRig mit Feuchtigkeit zu versorgen. Mineralstoffe (Dlnger) sind, wie bereits ausgefuhrt, zunachst noch
nicht erforderlich, da die Samen diese Pflanzennahrstoffe quasi ,mitbringen”.

Es gibt noch einen weiteren Vorteil, wenn das Aussaatsubstrat nur geringe Diingergehalte aufweist: Die Pflanzen bilden dann
vermehrt Wurzelmasse (Haupt- und Seitenwurzeln, ernahrt aus dem Nahrgewebe des Samens) und begeben sich damit, an-
thropomorph gesprochen, verstarkt auf die ,Suche” nach Mineralstoffen, die ein kraftiges Wachstum nach Beginn der Photo-
syntheseaktivitat ermdglichen. In gut gediingter Erde (zum Beispiel Blumenerde aus dem Gartenfachhandel) gezogene Pflan-
zen investieren starker in das Spross- und Blattwachstum, weniger in das Wurzelwachstum, was nach dem Auspflanzen dann
haufig zu geringerer Standfestigkeit der Pflanzen fihrt.

Warum wir Kokosfasersubstrat zur Anzucht empfehlen

Kaufliche Aussaaterde wird haufig aus Torf hergestellt, ein Rohstoff, der aus Sicht des Naturschutzes kritisch zu bewerten ist.
Torf stammt aus Hochmooren, die als Lebensraume zunehmend bedroht sind. Mit diesen verschwinden auch bedrohte Pflan-
zen und seltene Tiere.

Ein handelsublicher 80 | Torfsack belastet die Umwelt mit 19 kg Kohlendioxid (CO 2). Das ist mehr als ein PKW auf 100 km Fahr-
strecke an Schadstoffen ausstét. Und bis eine 2 Meter dicke Torfschicht gewachsen ist, vergehen rund 2.000 Jahre. Dieses Na-
turerbe zerstort ein Bagger in nur 2 Minuten.

Die Kokosnuss hingegen ist ein nachwachsender Rohstoff, der alle 3 Monate geerntet werden kann - und das véllig
klimaneutral. Das Kokosfasersubstrat ist eine umweltfreundliche Alternative zu Torf. Die Kokosbldcke werden aus Kokosfaser-
resten hergestellt, die bei der Verarbeitung der Faser zu Schniren und Matten anfallen. Die Nutzung eines ursprunglichen Ab-
fallproduktes schafft so neue Arbeitsplatze und zusatzliche Einkommensquellen fur Kokosbauern und Kleinbetriebe.

Im Hinblick auf einen schonenden Umgang mit natlrlichen Ressourcen und die Entwicklung eines auf Nachhaltigkeit
zielenden Umweltbewusstseins sollten Sie von Anfang an auf den Einsatz umweltvertraglicher Produkte bei der Anzucht ach-
ten. Kokosfasersubstrat als nachwachsender Rostoff ist ein idealer Ersatz fir Anzuchterde, da er genau wie diese nahrstoffarm,
luftdurchlassig und weitestgehend keimfrei ist.

Die Vorbereitung

Beflllen Sie Ihr Anzuchtgefal3 bis zum oberen Rand mit Anzuchtsubstrat. Die Oberflache wird anschliel3end leicht angedrickt,
sodass im Topf ein Gierand von ca. 0,5 cm entsteht. Achten Sie darauf, dass sich so viel Erde im Toépfchen
befindet, dass sich diese beim Giel3en nicht zu sehr verdichtet. Die richtige Menge Erde erkennen Sie daran, dass die Erdober-
flache beim Andrticken leicht ,federt”, also einen leichten Widerstand bietet. Befindet sich zu wenig Erde in den Topfchen, steht
den zukUnftigen Pflanzen zu wenig Wurzelraum zur Verfiigung und sie trocknen schneller aus.

Wasser und die richtige Bewasserung

Das Wasser sollte so kalkarm wie moglich sein. In den meisten Stadten ist das Wasser leider hart und kalkhaltig. Ideal ist Re-
genwasser, selbst wenn in einigen Gro3stadten die Luft verschmutzt und das gesammelte Wasser nicht ganz rein ist. Im Gar-
tenfachhandel gibt es auch Wasserenthartungsmittel, die sie einfach ins Leitungswasser geben kdnnen. Naturlich kénnen Sie
auch Leitungswasser abkochen und Ihre Pflanzen wassern.

Optimal ist es, wenn Ihr GieBwasser Raumtemperatur hat und Sie Ihren Blumen nicht mit heiRem oder eiskaltem Wasser einen
Schock versetzen.

Nachdem das gesamte Anzuchtsubstrat zu Beginn einmal durchfeuchtet wurde, fillen Sie das Wasser wahrend der Anzucht am
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besten in eine Spruhflasche und besprihen das Anzuchtsubstrat taglich. So wird die Feuchtigkeit feiner aufgetragen und Sie
vermeiden das Ausschlammen der Samen. Der beriihmte und so schwer zu erklarende Hinweis ,Halten Sie das Substrat feucht,
aber nicht nass” wird so am ehesten erflllt.

Dass Pflanzen Wasser brauchen, ist allgemein bekannt. Dass Pflanzenwurzeln aber auch Luft benétigen und Sauerstoff atmen,
wird oft Gbersehen. Deshalb muss darauf geachtet werden, dass die Erde nicht fest zusammengedruckt wird, dass die Topf-
chen nicht direkt im Wasser stehen und dass nach dem GieRen wieder Luft an die Wurzeln gelangen kann.

Die Samenkeimung

Je nach Pflanze dauert es nur einige Tage, manchmal aber auch einige Monate bis aus dem Keimling im Samen die Keimpflanze
entstanden ist und sich die sogenannten Keimblatter entfalten. Manchmal heben sie die Samenschale mit tGber die Erde und
ziehen sich erst anschlieBend aus ihr heraus. Zwischen den Keimblattern sind bereits die ersten richtigen Blatter, die sogenann-
ten Primarblatter, zu sehen.

Wie schnell eine Pflanze wachst, hdngt von verschiedenen Bedingungen ab. Die Keimpflanze wachst zunachst aufgrund der im
Samen gespeicherten Nahrstoffe, die in die wachsenden Teile transportiert und dort als Baustoffe verwendet werden. Ein gro-
Ber Samen enthalt viele Nahrstoffe. Entsprechend groR ist die Keimpflanze von Anfang an. Wenn die Keimblatter entfaltet sind,
spielen vor allem das Licht fur die Fotosynthese, die Temperatur und die Wasserversorgung eine Rolle fur das Wachstum.

Auch wenn die Samlinge plétzlich und anscheinend nicht mehr weiter wachsen, erfolgt in der Erde zunachst ein verstarktes
Wurzelwachstum als Grundlage fur eine optimale Versorgung, die Ihre Samlinge fiir ein kraftiges oberirdisches Wachstum be-
notigen.

Die Umfallkrankheit

Die Freude Uber die ersten Samlinge kann dann schnell getribt werden, wenn diese ohne erkennbaren Grund umfallen. Ursa-
che sind zumeist zu dicht gesadte Samen, deren Wurzeln sich gegenseitig behindern und / oder Bodenwdarme, feuchte Erde und
hohe Luftfeuchtigkeit - also all die Bedingungen, die fur die Anzucht vorher so ideal waren. Beugen Sie vor, indem Sie nach der
Keimung die Erde etwas trockener halten, das Gefal? ab und zu liften und / oder ein Mittel zur Wurzelstarkung verwenden.

Umtopfen

Umgetopft werden Pflanzen erst, wenn der alte Topf durchwurzelt und somit zu klein ist. Sie merken es daran, da3 Sie viel hau-
figer als sonst gie3en mussen, da nicht mehr genug Erde im Topf vorhanden ist, die die Feuchtigkeit aufnehmen kann.

Wahlen Sie den neuen Topf etwa 2 bis 3 Nummern grof3er als den bisherigen. Bei Palmen sollte das Pflanzgefa3 mehr hoch als
breit sein, da die Wurzeln in die Tiefe gehen. Ein Umtopfen wird bei normalem Wachstum alle 2-3 Jahre notwendig. Einige
Pflanzen sind an den Wurzeln besonders empfindlich (z.B. Palmen); daher nicht zuviel Wurzeln abtrennen und 2 bis 3 Wochen
nach dem Umtopfen nicht diingen.

Auspflanzen ins Freie

Bei Pflanzen, die spater auch in kalteren Breiten im Freien gehalten werden kénnen, sollten Sie einige VorsichtsmaRnahmen
beachten, um Ihren Anzuchterfolg nicht zu gefdhrden. Im Zimmer gezogene Jungpflanzen muissen zunachst fur den Aufenthalt
im Freien vorbereitet, das heif3t abgehartet werden. Dazu werden sie fur etwa eine Woche an einen Ort gestellt, der windge-
schutzt und schattig, aber dennoch hell ist. Durch dieses Abharten werden die Pflanzen stabiler und die Blatter entwickeln eine
dickere Cuticula (eine oberflachliche Schutzschicht), die auch gegen die im Freien héhere UV-Strahlung schutzt. Wirde man di-
rekt vom Zimmer an einen Ort in voller Sonne pflanzen, musste man damit rechnen, dass die Blatter und manchmal auch die
Stangel UV-Schaden bekommen, also eine Art Sonnenbrand. Sollten tiefere Nachttemperaturen als +8°C angekilindigt sein,
empfiehlt es sich, die Pflanzen wahrend der ersten Tage / Wochen in der Nacht ins Haus zu holen.

Nahrstoffversorgung / Diingung

Eine ganz wichtige Rolle in der Pflanzenhaltung spielt die Dingung. Gerade wenn Ihre Pflanze sich nicht wie gewtinscht entwi-
ckeln oder nur schwach blihen, fehlen ihr oft ganz einfach die Nahrstoffe. Gerade raschwiichsige und Uppig bluhende Pflanzen
bendtigen reichlich spezielle Nahrstoffe.

Fur die Versorgung empfehlen wir Flissigdiinger, denn die Nahrstoffe stehen den Pflanzen umgehend zur Verfigung und die
Verteilung im GieRBwasser ermdglicht eine ebenmalBigere Verteilung als bei Granulatdingern.

Flussigdlnger enthalt Mineralstoffe in einem ausgewogenen Verhaltnis. Dass es sich um aufgeldste Salze handelt, sieht man,
wenn die FlUssigkeit eintrocknet. Fur die Pflanzen sind besonders die Mineralstoffe wichtig, die Stickstoff (N), Phosphor (P) oder
Kalium (K) enthalten. Deshalb spricht man auch von NPK-Dingern.

Der Anteil der drei Hauptbestandteile ist meist in Prozent angegeben. Die Mineralstoffe werden von den Pflanzen zusammen
mit dem Wasser aus dem Boden aufgenommen. Sie werden zusammen mit den Ausgangsstoffen aus der Photosynthese dazu
verwendet, verschiedenste Verbindungen aufzubauen, die sie fir ein gesundes Wachstum bendtigen.
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Far gesunde Pflanzen ist eine ausreichende Mineralstoffversorgung eine grundlegende Voraussetzung. Deshalb sollten Sie Ih-
re Pflanzen den Hinweisen auf unseren Samenpackungen folgend diingen. Ohne Dunger zeigen die Pflanzen in mineralstoffar-
mer Erde recht schnell Mangelerscheinungen. Stickstoffmangel z.B. ist daran erkennbar, dass die Blatter, besonders die alte-
ren, nicht mehr kraftig dunkelgrun sind, sondern gelblich werden

Da der Nahrstoffbedarf bei verschiedenen Pflanzen unterschiedlich ist, gibt es neben Generaldiingern wie dem Kibelpflanzen-
diinger auch Spezialduinger:.

Kubelpflanzendiinger: Pflanzen in Topfen und Kubeln stellen besonders hohe Ansprtiche an die Nahrstoffversorgung, da die
Nahrstoffe in GefaRen schneller verbraucht sind als im freien Boden. Die ausreichende Dingung ist daher Voraussetzung fur
eine Uppige Blutenbildung und gesundes Wachstum.

Palmendiinger: Palmenliebhaber sehen ihre Pflanzen gerne schnell wachsen. Zum Aufbau neuer Blatter, Bluten und Wurzeln
besteht bei Palmen ein erhéhter Nahrstoffbedarf. Flissigdtnger garantiert, dal3 die Nahrstoffe sofort mit dem GieBwasser an
die Wurzel gelangen.

Eisendiinger: Die gelblich / weiRe Blattverfarbung (Blattvergilbung / Chlorose) ist auf Eisenmangel zurtickzufihren. Das zum
Aufbau des Chlorophylls notwendige Eisen ist fur die Pflanzen nicht mehr verfligbar. Eisendlnger ist ein Flussigdinger von ho-
her Wirksamkeit und ist sehr pflanzenvertraglich.

Koniferen- / Mammutbaumdiinger: Ein flissiger Spezial-Dunger fir Berg-, Kisten-, Urwelt-Mammutbaum, Araucarien, Gold-
kiefer, etc.. Die Nahrstoffe wirken der Nadelbraune entgegen. Besonders hilfreich bei Umpflanzungen im Frihjahr und Herbst.
Der flussige Voll-Dunger ist sofort Uber Nadel und Wurzel wirksam.

Uberwinterung

Bei der Uberwinterung ist es wichtig, daR Ihre Pflanze in dieser Zeit keinen Diinger erhilt und auch wesentlich weniger Wasser
als sonst bekommt.

Einige Arten verlieren ihr Laub und kénnen kalt und dunkel Gberwintert werden. Andere dagegen bendtigen Licht und auch et-
was Warme. Bei allen Pflanzen aber gilt, dal3 sie im Winter nicht wachsen sollen, da sie sonst schwache Triebe bilden, die dann
verkimmern. Auch typische Pflanzen, die in ihrer Heimat sonst das ganze Jahr tber gedeihen, héren in anderen Breiten von
selbst auf zu treiben, da die Temperaturen im Winter niedriger sind und das Licht weniger intensiv ist.

Pflanzenschutz

Die meisten Schadlinge wie die weil3e Fliege, Spinnmilben, rote Spinne, Blatt- und Schildlause treten bei zu trockener Zimmer-
luft auf. Liften Sie In diesem Fall entweder haufiger oder bespriihen Sie die Blatter der Pflanzen mit moglichst kalkarmem Was-
ser, um so die Luftfeuchtigkeit zu erhdhen. Diese Methode ist sehr erfolgreich.

Es gibt andere Pflanzen, die von Schadlingen gemieden werden oder diese vertreiben (wie z.B. die blaue Lampionblume / Ni-
candra physalodes). Diese Arten kdnnen Sie zwischen Ihre anderen Pflanzen stellen.

Bei schnellwachsenden Pflanzen wird der hartnackige Schadling entfernt, indem Sie die Pflanze zuriickschneiden. Sie wachst
rasch nach und muf3 nicht lange und aufwendig mit Pflanzenschutzmitteln bekampft werden.

Noch besser als zu bekdmpfen ist vorbeugen!

Besprihen Sie Blatter und Erdoberflache z.B. mit einer Pflanzenbruhe. Dazu legen Sie 100g beliebige frische Krauter in 1Liter
Wasser und lassen sie 24 Stunden ziehen. Danach eine halbe Stunde aufkochen- abkihlen lassen und durch ein Sieb geben.
Diese Brihe mit 2 Liter Wasser verdiinnen und in einen Zerstauber flllen. So kénnen Sie nun Ihre grinen und blihenden Pflan-
zenlieblinge weitgehend schiitzen.

Ein weiteres Problem stellt oft die Staunasse dar. Blattspitzen werden braun, Blatter werden welk oder fallen ab. Die beste Vor-
beugung gegen nasse FilRe ist eine gute Drainage und AbfluRBl6cher im PflanzgefaR. Sie kdnnen Tonscherben oder Tongranu-
lat einige Zentimeter hoch auf den Topfboden streuen. So kann das Wasser durch die Wurzeln hindurchlaufen.

Warum der griine Daumen Zeit und Erfahrung braucht

Im Allgemeinen ist Mutter Natur ausgesprochen verschwenderisch mit der Anzahl der jéhrlich produzierten Samen und wenn
alle diese Samen keimen wirden, ware sehr schnell kein Platz fur Niemanden mehr auf diesem Planeten.

Die reichhaltige Samenproduktion ist naturlich dem Umstand geschuldet, dass aufgrund verschiedenster Umstande immer nur
ein kleiner Teil erfolgreich keimt und / oder spater zu einer starken Pflanze heranwachst.

Durch eine optimale Anzuchtumgebung und manch hilfreiche Tipps auf unseren Samenkarten versuchen Sie und wir, die Er-
folgsquote deutlich zu erhéhen, aber auch dann ist kein 100-prozentiger Erfolg garantiert und manchmal keimt auch schon
mal gar kein Samen.

Gartenprofis wissen, dass der Weg zum griinen Daumen viele MiRerfolge bereithalt, lassen sich davon aber nicht abschrecken,
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sondern versuchen durch immer neue Varianten bei der Anzucht den Erfolg zu vergréf3ern.

Im Folgenden haben wir einmal die wichtigsten Stolpersteine zusammengestellt, die den Erfolg erschweren oder verzégern
kénnen. Dem Wort - zu - kommt dabei eine entscheidende Bedeutung zu: Wie definiert man eigentlich zu nass oder zu tro-
cken? Gar nicht! Das ist eben genau der Erfahrungswert, der wachsen muss wie Ihre Samlinge.

Stolpersteine

Ist das Anzuchtsubstrat zu naf3, kann der Samen schimmeln

Ist das Anzuchtsubstrat auch nur kurzzeitig zu trocken, kann der Keimprozess unterbrochen werden und viele Samen neh-
men den Prozess danach auch bei ausreichender Feuchtigkeit nicht wieder auf

Die von uns angegebenen Temperaturbereiche wahrend der Anzucht sind Erfahrungswerte, aber Samen reagieren trotz-
dem individuell und auch empfindlich gegentiber Temperaturschwankungen

Die von uns angegebene Keimdauer ist ebenfalls ein durchschnittlicher Erfahrungswert und sollte nicht zu eng interpre-
tiert werden. Auch in der Natur kommt es zum Teil zu erheblichen Verzégerungen, so dass es auch sehr, sehr spat noch zu
einer Keimung kommen kann

Und naturlich kann es auch vorkommen, dass die Keimfahigkeit des Saatgutes nicht der uns von unseren Sammlern zuge-
sagten Quote entspricht. Wir sind bemuiht, dies durch eigene Keimproben in der Regel auszuschlieRen.

Das SAFLAX Team wiinscht Ihnen viel Erfolg und Erfahrung auf dem Weg zum griinen Daumen!
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Handy tips for successful propagation by seed

The right choice of soil / substrate

The seeds of most plants contain naturally stored nutrients that are essential to young plants after germination in building
their basic organs: roots, stem axis and leaves. After that, the plant is able, with its green leafed organs, to carry out photosyn-
thesis and to support itself (autotrophy). The nutrient storage is usually located in the cotyledons, or in some specific species in
a special nutritive tissue (endosperm).

Common potting soil is not a good choice for seeding. It contains too much fertilizing salt, in which the seeds can easily rot and
germinated plants die because of their fine roots being leached out by the salty soil. Therefore, you should always use cultivati-
on soil or coconut substrate. Both are nutrient-poor, germ-free and water-permeable.

The main purpose of the seeding compost is to allow the seedlings to anchor their roots at the beginning of growth and to pro-
vide a consistent water supply. Minerals (fertilizers) are not necessary at that stage because, as mentioned, the seeds carry
their own nutrients.

There is another advantage by using low-nutrition seeding soil: the plants develop more root-mass (main and side roots fed by
the nutritive tissue of the seeds), and “search harder” for minerals, which results in a stronger growth after starting the photo-
synthetic activity. Plants that are propagated in standard-level nutrition soil, such as common potting soil, invest more in deve-
loping their stems and leaves rather than in building strong roots, which results more often in less steadfastness after planting
out.

Why we recommend coconut substrate for seed propagation

Commercial seeding compost is often made of peat, a resource that is being viewed critically from a nature conservation
perspective. Peat comes from upland moors which are increasingly threatened as natural habitats. With moors vanishing, end-
angered species of plants and animals can become extinct.

A common 80 litre bag of peat pollutes the environment with 19 kg of carbon dioxide (CO2), which is more pollution than a car
produces on a 100 km drive. Not only that, while it takes about 2,000 years to develop a 2-metre-thick layer of peat, an excava-
tor can destroy this natural heritage in only 2 minutes.

Coconut, on the other hand, is a renewable resource that can be harvested every three months - and is climate-neutral. Coco-
nut fibre substrate is, therefore, an environmentally-friendly alternative to peat. The coconut blocks are made from scraps of
coconut fibre that are used to produce coconut ropes and mats. This way, the use of a former waste material creates jobs and
additional income for coconut farmers and small businesses.

With regard to both a more careful use of natural resources and a sustainability-based environmental awareness, you should
consider the use of environmentally friendly products for propagation right from the beginning. Coconut fibre substrate is an
ideal renewable substitute for seeding compost since it is also low-nutrient, permeable and basically germ-free.

Preparation

Fill up your propagation container to the top margin with substrate and slightly press down the surface area to create a good
pouring edge of about 0.5 cm. Make sure there is enough earth in the pot so that the soil doesn't get too compressed while wa-
tering. The right amount of earth can be measured by having a slightly “springy” effect when pressing the surface, meaning
you should feel a slight resistance. If there is not enough earth in the pot, the plants will have less space for building roots and
can dry out more easily.

Water and the right way of watering

The water should be as least lime-deficient as possible. Unfortunately, in most cities the tap water is rather hard and limey. The
best choice is usually rainwater, despite the air-pollution in cities which affects the purity of the water. In many garden centres
you can also find water softener which you can simply add to the tap water. You can also boil off your tap water and use it to
water your plants.

Ideally you should use water which is at room temperature, so as to avoid shocking your plants by watering them with hot or
icy water.

After the whole propagation substrate has first been soaked, it is best to use a water sprayer during propagation and then
spray daily to keep the earth moist. That way the water is finely dispersed, and you avoid the seeds becoming washed out while
the common phrase to keep the soil moist but not wet, is best met.

It's commonly knowledge that plants need water, but the fact that the roots also need air and breath oxygen is often not consi-
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dered. It is, therefore, important that the earth doesn't become solidified and that waterlogging does not occur, so that the
roots can get air again after watering.

Seed germination

Depending on the particular plant, it can take just a few days or as long as a couple of months before the seedling emerges
from the seed and builds out the cotyledons. The seed leaves sometimes bring the seed coat above ground and emerge fully
only afterwards. Between the cotyledons, the first real leaves, called primary leaves, already show.

How fast a plant will grow can depend on multiple conditions. At first the seedling grows due to the natural nutrients stored in
the seed that are being transported to the basic parts of the plant and being used as growing materials. A big seed contains a
lot of nutrients and the seedling grows accordingly big right from the beginning. After the cotyledons have been developed, it
is mostly the light needed for photosynthesis, the temperature and the watering which determine further growth.

Should the seedling suddenly seem to stop growing, it is because the plant is developing its roots more intensely in order to
create its base for optimal nutrient supply, which is necessary for your seedlings to grow above ground as well.

Plants falling over

The delight created by the first seedlings can wear off very quickly, when the plants suddenly start to fall over without any noti-
ceable reason. Mostly that happens either because the seeds were planted too narrowly and now the roots interfere and hin-
der each other, or it happens because of warmth, moist soil and high humidity - all the conditions that were actually ideal for
propagation at first. To avoid the problem simply keep the soil a bit drier than before, making sure the pot gets some air now
and then and / or use a special remedy to strengthen the roots.

Repotting

Plants should only be repotted after the old pot is completely rooted and has become too small. You will notice this when you
have to water the plant more frequently than usual because there is not enough earth in the pot anymore to absorb the water.

Choose a pot that is 2 or 3 sizes bigger than the old one for repotting. For palm trees it would be wise to use a pot that is more
high than wide, since the roots of these plants grow deep rather than spread wide. Repotting is usually due every 2 to 3 years
with normal growth. Some plants (for example palm trees) may have more sensitive roots than others, so make sure not to cut
off too many root springs while repotting and also refrain from giving fertilizer for 2 to 3 weeks afterwards.

Planting out

With plants that can later be kept in even cooler climate areas, you should consider taking a few safety precautions for success-
ful cultivation. Young plants that were cultivated indoors need preparation time to become stronger before they can be planted
out. At first you can keep your plant for about a week in a wind-sheltered, shady, but bright place, so that it can become accu-
stomed to the outdoor conditions. By doing so, your plant will become stronger and develop a thicker protective cuticular layer
of its leaves, which also makes it more resilient to the higher UV radiation outdoors. If you transplant directly from indoors to
out into the open, you must expect your plant to take UV radiation damage in its leaves and sometimes even the stem - it
might get sunburn so to speak.

Additionally, you should move your plant indoors overnight for the first couple of days, in case the temperature should sink be-
low 8°Celsius.

Nutrient supply / Fertilizing

A very important part of cultivating a plant is fertilizing. Above all, when your plants don't grow as nicely as expected or the
blossoming is rather weak, it is most likely due to lack of nutrients. Particularly fast-growing and lush plants need plenty of spe-
cial nutrition.

We always recommend fluid fertilizer as the best form of care since the plant can absorb the nutrients almost instantly and the
watering ensures a better proportioned distribution than by using granulated fertilizer.

Fluid fertilizer contains a balanced ratio of minerals, and you can see that it is made of dissolved salts when the fluid dries into
the soil. Most important for your plants are the minerals that contain nitrogen (N), phosphorus (P) and potassium (K) - a combi-
nation that is commonly known as NPK-fertilizer.

The content ratio of these main components is usually stated in percentages. The minerals are absorbed by the plants together
with the water and used in combination with the basic substances from the photosynthesis to build various compounds that
ensure a healthy growth.

A sufficient supply of nutrients is mandatory to cultivate a healthy plant. Therefore, we advise that you follow the instructions
on the packages of our seeds and fertilize accordingly. Without fertilizing the plants, symptoms of the deficiencies in nutrient-
poor soil appear rather quickly. A nitrogen deficiency, for example, can be noticed especially in older leaves that lose their
strong green colouring and start to turn yellow.
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Since nutritional needs are different from plant to plant, general fertilizers, such as common fertilizer for tub plants, as well as
specialized fertilizers, are available.

Fertilizer for tub plants: Plants in tubs and pots demand an especially high nutrient supply since the nutrients in pots are used
up much faster than in the garden bed. Sufficient fertilizing is, therefore, necessary to ensure a lavish flower formation and he-
althy growth.

Fertilizer for palm trees: Palm tree lovers like to see their plants grow quickly. To develop new leaves, blooms and roots the
palm tree has a heightened demand for nutrients. By using fluid fertilizer, a fast supply all the way to the roots through the wa-
ter is guaranteed.

Iron fertilizer: If you notice a yellowish-white colouring of the leaves (chlorides), it is due to an iron deficiency. That means that
the plant doesn't have enough iron which is necessary to create chlorophyll. Iron fertilizer is a very effective fluid fertilizer with
a good plant compatibility.

Fertilizer for conifers and mammoth trees: There is a special fluid fertilizer for sequoia, coastal, redwood, araucaria etc. Its
nutrients are helpful in avoiding brown needles. The fertilizer is immediately effective in the roots and needles, and it is especi-
ally helpful while transplanting / replanting in spring and autumn.

Hibernation
During hibernation it is important that your plant stays free of fertilizer and also gets less water than usual.

Some species shed their foliage and can be kept in a cool and darker place. Other plants do need some light and warmth. Ho-
wever, the main thing with all plants is that you don't want them to grow during the winter in order to avoid their developing
weak sprouts that will most likely die off. Even typical plants that would thrive in their natural habitat throughout the year will
stop growing in a different climate area where there is less light and lower temperatures in the wintertime.

Plant protection / Pest management

Most pests, such as the white fly, spider mites, red spider, aphids, scale insects.... occur due to dry air in the room. Sufficient ai-
ring and / or regularly water-spraying of your plant with lime-deficient water to create a higher humidity will certainly help with
these pest infestations.

There are also a few species that are simply avoided by pests or throw them off, such as the Apple of Peru, for example. You
can place this kind of plant between the others.

With fast-growing plants, you can also get rid of persistent pests by cutting your plant back. It will grow again, and you can sa-
ve the trouble of fighting the infestation with pesticides.

Prevention is better than cure!

You can spray the leaves and the soil, for example, with a swill made of plants. To do so, you should place 100g of fresh random
herbs in 1 litre of water and leave it sit for 24 hours. After that, you should boil it up for half an hour, let it cool and then run it
through a sieve. The swill can now be diluted with 2 litres of water and poured into a water-sprayer, allowing you to protect
your green and blooming favorite plants quite effectively.

Why the green thumb needs time and experience

Mother nature is generally wasteful with the amount of seeds produced in a year. If all seeds were to germinate, the planet
would be overgrown in a short period of time.

That enormous amount of seeds comes from the fact that there are only a small number of seeds that, due to various reasons,
actually germinate successfully and become strong plants.

By optimizing the propagation conditions and making use of some helpful tips, we all can try to increase the success rate mar-
ginally, but even that doesn't guarantee a 100% germination rate and sometimes it happens that there are no seedlings co-
ming up at all.

Gardening experts know that the way to developing a green thumb comes with many failures. Don't get discouraged by this
and try out other different methods of cultivating plants to become more successful with propagation.

In the following we summarized the most common obstacles that delay your success or make it harder to reach. The word
“too” is thereby of great significance. How exactly can you define too moist or too dry? You can't! That's precisely the point. It's
the experience that counts and experience grows just like your seedlings.
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Obstacles

If the cultivation soil is too wet, the seeds start to rot.

If the cultivation soil is too dry - even for a short time - the germination process stops and many seeds don't carry on even
if you moisten the soil again.

The temperature recommendations we give are based on experience. However, the seeds react individually and are often
more sensitive to temperature fluctuations.

The estimated time for the germination we give is an experience-based average and shouldn’t be taken too much into ac-
count. Even in nature there are sometimes long delays and it is possible that your seedling will come up much later than
expected.

It is also possible that the germination rates that we get from our suppliers don’t match the actual success rate, but we al-
ways strive to rule that out by taking samples.

Your SAFLAX Team wishes you great success and much experience on the way to achieving a green thumb!
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Meie napunadited edukaks kasvatamiseks

Oige substraat

Enamiku taimeliikide taimeseemned sisaldavad toitaineid, mis parast idanemist tagavad, et noored taimed saavad valja arenda-
da oma pdhiorganid, juured, varred ja lehed, enne kui nad suudavad fotostinteesida ja ise kasvada koos nende roheliste lehte-
de organite toitmisega ( autotroofia). Toitainete varud tekivad tavaliselt idulehtedes, mdnel liigil ka spetsiaalses toitekoes (en-
dospermis), mis paikneb seemnes.

Seetdttu tavaline potimuld kilvamiseks eriti ei sobi. See sisaldab liiga palju vaetamissooli. See tdhendab, et seemned v&ivad sel-
les madaneda v6i idanenud taimed hukkuvad, kuna vaetissoolad leostuvad nende peened juured valja. Seetdttu kasutage alati
potimulda vdi kookossubstraati. Mdlemad on toitainevaesed, iduvabad ja vett labilaskvad.

Kasvu alguses kasutatakse seemnesubstraati peamiselt selleks, et anda seemikutele vdimalus ankurdada ja tagada neile uhtla-
ne niiskus. Nagu juba mainitud, pole mineraale (vaetisi) esialgu vaja, kuna seemned “toovad need endaga kaasa".

Veel Uks eelis on see, kui seemnesubstraadil on vaid vaike vaetisesisaldus: taimed moodustavad siis rohkem juuremassi (pea- ja
kiulgjuured, mida toidetakse seemne toitekoest) ja seega antropomorfselt 6eldes ,otsivad” Uha enam juuremassi. mineraalid,
mis vBimaldavad parast fotostinteesi algust jdudsalt kasvada. Hasti vaetatud pinnases (nt aiapoodide potimuld) kasvanud tai-
med panustavad rohkem vdrsete ja lehtede kasvu ning vahem juurekasvu, mis p&hjustab sageli taimede vaiksema stabiilsuse
parast valjaistutamist.

Miks soovitame kasvatamiseks kookoskiust substraati

Kaubanduslik kilvimuld on sageli valmistatud turbast, toorainest, millesse tuleks looduskaitse seisukohalt kriitiliselt suhtuda.
Turvas parineb kérgrabadest, mis on elupaigana Uha enam ohustatud. Koos nendega kaovad ka ohustatud taimed ja harulda-
sed loomad.

Tavaline 80 | turbakott saastab keskkonda 19 kg susihappegaasiga (CO 2). See on rohkem saasteaineid, kui auto ule 100 km
eraldub. Ja 2 meetri paksuse turbakihi kasvamiseks kulub umbes 2000 aastat. Ekskavaator havitab selle loodusparandi vaid 2
minutiga.

Kookospahkel seevastu on taastuv tooraine, mida saab koristada iga 3 kuu tagant - ja see on taiesti klimaneutraalne. Kookos-
substraat on keskkonnasdbralik alternatiiv turbale. Kookosplokid on valmistatud kookoskiu jadkidest, mis on tekkinud kiu t606t-
lemisel n66rideks ja mattideks. Originaalse jaatmetoote kasutamine loob uusi todkohti ja tdiendavaid sissetulekuallikaid kooko-
sekasvatajate ja vdikeettevotete jaoks.

Seoses loodusvarade hoolika kasutamisega ja jatkusuutlikkusele suunatud keskkonnateadlikkuse arendamisega, tuleks kasva-
tamisel algusest peale tahelepanu podrata keskkonnasdébralike toodete kasutamisele. Kookoskiust substraat taastuva tooraine-
na on ideaalne asendus potimuldale, kuna see on just selline, toitainevaene, hku labilaskev ja suures osas mikroobivaba.

Ettevalmistus

Taitke oma kasvuanum kasvusubstraadiga kuni Ulemise servani. Seejdrel surutakse pinnale kergelt peale, et potis jadks ca 0,5
cm valamise serva. Jalgi, et potis oleks piisavalt mulda, et see kastmisel liialt kokku ei tdmbuks. Oige mullakoguse olemasolust
saab aru selle jargi, et mulla pind "vedrub" vajutamisel kergelt, st pakub kerget vastupanu. Kui pottides pole piisavalt mulda, ei
jatku tulevastel taimedel juureruumi ja nad kuivavad kiiremini.

vesi ja korralik kastmine

Vesi peaks olema v8imalikult lubjavaene. Enamikus linnades on vesi kahjuks kare ja lubjarikas. Vihmavesi on ideaalne, isegi kui
mdnes suures linnas on d8hk saastunud ja kogutav vesi pole taiesti puhas. Aiakaubanduses on ka veepehmendajaid, mida saab
lihtsalt kraanivette lisada. Muidugi vdid ka kraanivett keeta ja oma taimi kasta.

Parim on, kui teie kastmisvesi on toatemperatuuril ja te ei Sokeeri oma lilli kuuma vdi jadkilma veega.

Parast seda, kui kogu kultiveerimissubstraati on alguses Uks kord niisutatud, on kdige parem kultiveerimise ajal valada vesi pi-
hustuspudelisse ja pritsida kultiveerimissubstraati iga paev. Nii kandub niiskus peenemalt ja valdid seemnete valjauhtumist. Ku-
ulus ja nii raskesti seletatav nduanne "Hoia aluspind niiske, kuid mitte marg" on suure tdendosusega taidetud.

On hasti teada, et taimed vajavad vett. Tihti jdetakse aga tahelepanuta asjaolu, et ka taimejuured vajavad 6hku ja hingavad

hapnikku. Seetdttu tuleb jalgida, et muld ei oleks tihedalt pressitud, et potid ei oleks otse vees ja et 6hk saaks parast kastmist
uuesti juurtele.
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Seemnete idanemine

Olenevalt taimest kulub vaid paar paeva, mdnikord aga paar kuud, kuni seemnes olevast seemikust on arenenud istikutaim ja
lahti rulluvad nn idulehed. Mdnikord tdstavad nad seemnekesta ule maa ja alles siis témbavad end sealt valja. Idulehtede
vahelt on juba naha esimesi péarislehti, nn esmaseid lehti.

Taime kasvukiirus s8ltub erinevatest tingimustest. Seemik kasvab esialgu tdnu seemnesse talletatud toitainetele, mis transpor-
ditakse kasvuosadesse ja kasutatakse seal ehitusmaterjalina. Suur seeme sisaldab palju toitaineid. Seemik on algusest peale
vastavalt suur. Idulehtede lahtivoltimisel mangivad kasvus suurt rolli fotoslinteesi jaoks vajalik valgus, temperatuur ja veevarus-
tus.

Isegi kui tundub, et seemikud akki I6petavad kasvamise, suureneb juurte kasv mullas, mis on optimaalse hoolduse aluseks, mi-
da teie seemikud vajavad jouliseks maapealseks kasvuks.

Summutamine

R38m esimestest seemikutest v8ib kiiresti haguneda, kui nad ilma nahtava pdhjuseta imber kukuvad. P8hjusteks on enamasti
liiga tihedalt kilvatud seemned, mille juured takistavad Uksteist ja/v8i mullasoojus, niiske muld ja kdrge &huniiskus - ehk kdik
tingimused, mis varem olid kasvatamiseks nii ideaalsed. Ennetamiseks hoidke mulda parast idanemist veidi kuivemaks, tuuluta-
ge aeg-ajalt anumat ja/v8i kasutage juure tugevdajat.

Repot

Taimed istutatakse Umber alles siis, kui vana pott on labi juurdunud ja seetdttu liiga vaike. Markate, et peate kastma palju sage-
damini kui tavaliselt, kuna potis pole niiskuse imamiseks piisavalt mulda.

Valige uus pott, mis on eelmisest umbes 2-3 suurust suurem. Palmipuude puhul peaks istutusmasin olema laiusest kdrgem,
kuna juured ulatuvad stigavale. Normaalse kasvu korral on Umberistutamine vajalik iga 2-3 aasta tagant. Mdned taimed on ju-
urtelt eriti tundlikud (nt palmid); seetdttu arge I8igake liiga palju juuri ja drge vaetage 2-3 nadalat parast Umberistutamist.

Istuta Oues

Taimede puhul, mida saab hiljem jahedamatel laiuskraadidel dues hoida, peaksite jadrgima mdningaid ettevaatusabindusid, et
oma kasvatamise edukust mitte ohtu seada. Toas kasvatatavad noored taimed tuleb esmalt dues viibimiseks ette valmistada,
s.t karastada. Selleks asetatakse nad umbes nadalaks tuulevarjulisse ja varjulisse, kuid siiski valguskullasesse kohta. Selle kdve-
nemisega muutuvad taimed stabiilsemaks ja lehtedele tekib paksem kiiiinenahk (pinnal kaitsekiht), mis kaitseb ka dues suure-
ma UV-kiirguse eest. Kui istutaksid otse oma toast lauspaikese kdes olevasse kohta, peaksid arvestama sellega, et lehed ja va-
hel ka varred saavad UV-kahjustuse ehk omamoodi paikesepdletuse. Kui teatatakse madalamast 66temperatuurist kui +8°C,

Toitainetega varustamine/vaetamine

Taimekasvatuses on vaga oluline roll vaetamisel. Eriti kui teie taim ei arene soovitud viisil vdi ditseb ndrgalt, on neil sageli lihts-
alt toitaineid puudu. Eriti kiiresti kasvavad ja lopsakalt ditsevad taimed vajavad rohkelt eritoitaineid.

Varustamiseks soovitame vedelvaetist, sest toitained on taimedele koheselt kattesaadavad ning jaotumine kastmisvees v8imal-
dab Uhtlasemat jaotust kui granuleeritud vaetistega.

Vedelvaetis sisaldab mineraale tasakaalustatud vahekorras. Naete, et need on lahustunud soolad, kui vedelik kuivab. Taimedele
on eriti olulised mineraalid, mis sisaldavad lammastikku (N), fosforit (P) v8i kaaliumi (K). Seetdttu raagitakse ka NPK vaetistest.
Tavaliselt esitatakse kolme p&hikomponendi osakaal protsentides. Mineraalaineid omastavad taimed koos veega mullast. Koos
fotoslinteesi ldhteainetega kasutatakse neid terve kasvu jaoks vajalike mitmesuguste Uhendite moodustamiseks.

Piisav varu mineraalidega on tervete taimede pdhinGue. Seetdttu peaksite oma taimi vaetama vastavalt meie seemnepakkidel
olevatele juhistele. Ilma vaetiseta ilmuvad mineraalidevaeses mullas taimed kiiresti puuduse tunnustele. Lammastikupuuduse
tunneb ara naiteks selle jargi, et lehed, eriti vanemad, ei ole enam tugevalt tumerohelised, vaid muutuvad kollakaks.

Kuna erinevate taimede toitainetevajadus on erinev, on lisaks Uldvaetistele nagu tunnitaimede vaetis olemas ka spetsiaalsed
vaetised.

Vannitaimede vaetis:Potis ja vannis olevad taimed seavad toitainetega varustamisele eriti kdrged ndudmised, kuna konteine-
rites olevad toitained kuluvad ara kiiremini kui avamaal. Piisav vaetamine on seega lopsaka ditsemise ja terve kasvu eelduseks.

Palmivaetis:Palmisdpradele meeldib naha, kuidas nende taimed kasvavad kiiresti. Palmipuudel on uute lehtede, dite ja juurte
arendamiseks suurenenud vajadus toitainete jarele. Vedelvaetis garanteerib, et toitained jduavad koos kastmisveega kohe juur-
teni.

rauavdetis:Lehtede kollakas/valge varvuse muutus (lehtede kollasus/kloroos) on tingitud rauapuudusest. Klorofilli ehitami-
seks vajalik raud pole enam taimedele kadttesaadav. Raudvaetis on kdrge efektiivsusega vedelvaetis, mis sobib hasti taimedega.
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Okaspuu/sekvoia vaetis:Vedel spetsiaalne vaetis magi-, ranniku-, trgsekvoiale, araukaariale, h6bemannile jne. Toitained t&rju-
vad okaste parkimist. Eriti kasulik kevadel ja stgisel siirdamiseks. Vedel taisvaetis mdjub koheselt labi ndelte ja juurte.

Tlvitamine
Uletalvimisel on oluline, et teie taim ei saaks selle aja jooksul véetist ja saaks ka tavapérasest oluliselt vahem vett.

Mdned liigid kaotavad oma lehestiku ja vdivad talvituda kilmas ja pimedas. Teised aga vajavad valgust ja veidi soojust. Kdigi tai-
mede puhul on aga t8si, et nad ei tohiks talvel kasvada, muidu moodustuvad ndrgad vdrsed, mis siis ara narbuvad. Ka taupili-
sed taimed, mis muidu kodumaal aastaringselt arenevad, |6petavad teistel laiuskraadidel iseenesest kasvamise, kuna talvel on
temperatuur madalam ja valgus vahem intensiivne.

Timekaitse

Enamik kahjureid, nagu valge-karbsed, amblik-lestad, punased amblikud, lehetdid ja soomusputukad, ilmuvad siis, kui ruu-
midhk on liiga kuiv. Sel juhul tuleb dhuniiskuse suurendamiseks kas 6hutada sagedamini v&i pritsida taimede lehti vdimalikult
lubjarikka veega. See meetod on vaga edukas.

On ka teisi taimi, mida kahjurid valdivad v8i ajavad nad minema (nt sinine laternlill / Nicandra physalodes). Saate paigutada
need liigid teiste taimede hulka.

Kiirekasvuliste taimede puhul eemaldatakse térksad kahjurid taime tagasi I6igates. Ta kasvab kiiresti tagasi ja tema vastu ei
pea pikka aega ja suurte kulutustega pestitsiididega voitlema.

Ennetamine on isegi parem kui vditlemine!

Pritsi lehti ja mullapinda naiteks kéogiviljapuljongiga. Selleks asetage 100 g varskeid Urte 1 liitrisse vette ja laske neil 24 tundi
tdmmata. Seejarel keeda pool tundi, lase jahtuda ja aja labi s6ela. Lahjendage see puljong 2 liitri veega ja valage pihustisse.
NUUd saate oma rohelisi ja ditsvaid lemmiktaimi suurel maaral kaitsta.

Tihti on ka vesine probleem - lehtede otsad muutuvad pruuniks, lehed narbuvad v8i kukuvad maha. Parim viis jalgade marjaks
saamise valtimiseks on istutusmasinas head drenaaZzi- ja aravooluavad. Poti p&hja vdid puistata méne sentimeetri kdrguseid
potikilde vdi savigraanuleid. See v8imaldab vett 1abi juurte voolata.

Miks roheline péial vajab aega ja kogemusi

Uldiselt on emake loodus igal aastal toodetud seemnete arvuga darmiselt raiskav ja kui kdik need seemned idaneksid, poleks
sellel planeedil enam kellelegi ruumi.

Rikkalik seemnetoodang tuleneb muidugi sellest, et erinevatel asjaoludel idaneb edukalt ja/v8i kasvab hiljem tugevaks taimeks
vaid vaike osa.

Optimaalse viljeluskeskkonna ja kasulike ndpunadidetega meie seemnekaartidel pulame teie ja meie edukuse maara oluliselt
suurendada, kuid isegi siis pole 100-protsendiline edu garanteeritud ja monikord ei idane seeme Uldse.

Aiandusspetsialistid teavad, et roheliseks poidlaks saamise teel on palju ebadnnestumisi, kuid see neid ei heiduta, vaid puua-
vad edu suurendada Uha uute kasvatussortidega.

Allpool oleme koostanud olulisemad komistuskivid, mis v8ivad edu raskendada vdi edasi lukata. SGna - to - on Ulioluline: kui-
das te tegelikult maératlete liiga marg vai liiga kuiv? Uldse mitte! See on just see kogemusvéartus, mis peab kasvama nagu teie
istikud.

Kmistuskivid

e Kui kasvusubstraat on liiga marg, v8ib seeme hallitama hakata

e  Kui kultiveerimissubstraat on isegi luhiajaliselt liiga kuiv, vdib idanemisprotsess katkeda ja paljud seemned ei jatka protses-
si hiljem isegi piisava niiskuse korral.

e Kasvatamise ajal maaratud temperatuurivahemikud pdhinevad kogemustel, kuid seemned reageerivad siiski individuaal-
selt ja on tundlikud temperatuurikdikumiste suhtes

e Meie poolt antud idanemisaeg on samuti keskmine empiiriline vaartus ja seda ei tohiks tdlgendada liiga kitsalt. Ka loodu-
ses esineb vahel suuri viivitusi, mistdttu voib tarkamine tekkida ka vaga-vaga hilja

e Ja muidugi v8ib ka juhtuda, et seemne idanemisv8ime ei vasta meie kogujate poolt meile lubatud kvoodile. Plilame selle
valistada, tehes oma mikroobiteste.

SAFLAX meeskond soovib teile palju edu ja kogemusi roheliseks poidlaks saamise teel!
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Vinkkimme onnistuneeseen viljelyyn

Oikea substraatti

Useimpien kasvilajien siemenet sisaltavat ravinteita, jotka itamisen jalkeen varmistavat, etta nuoret kasvit voivat kehittaa peru-
selimet, juuret, varret ja lehdet, ennen kuin ne pystyvat fotosyntetisoimaan ja kasvamaan itseaan vihreiden lehtielinten ravin-
nolla ( autotrofia). Ravinnevarastot muodostuvat yleensa sirkkalehtiin, joissakin lajeissa my0s siemenessa sijaitsevaan erityise-
en ravinnekudokseen (endospermiin).

Siksi normaali istutusmaa ei ole erityisen sopiva kylvamiseen. Se sisaltaa liilkaa lannoittavia suoloja. Téama tarkoittaa, etta sieme-
net voivat mataa siina tai etta itaneet kasvit kuolevat, koska lannoitesuolat huuhtoutuvat ulos niiden hienoista juurista. Kayta
siksi aina ruukkumultaa tai kookossubstraattia. Molemmat ovat vaharavinteita, bakteerittomia ja vetta lapaisevia.

Kasvun alussa siemenalustaa kdytetdan padasiassa antamaan taimille mahdollisuus ankkuroitua ja antamaan niille tasaista kos-
teutta. Kuten jo mainittiin, mineraaleja (lannoitteita) ei aluksi tarvita, koska siemenet "tuovat ne" mukanaan.

Toinen etu on, jos siemenalustalla on vain alhainen lannoitepitoisuus: kasvit muodostavat silloin enemman juurimassaa (paa- ja
sivujuuret, jotka saavat ravintoa siemenen ravintokudoksesta) ja siten antropomorfisesti ilmaistuna "etsivat" yha enemman mi-
neraaleja, jotka mahdollistavat voimakkaan kasvun fotosynteettisen toiminnan alkamisen jalkeen. Hyvin lannoitetussa maassa
(esim. puutarhakauppojen ruukkumulta) kasvatetut kasvit panostavat enemman versojen ja lehtien kasvuun ja vahemman juu-
rien kasvuun, mika usein heikentaa kasvien vakautta istutuksen jalkeen.

Miksi suosittelemme kookoskuitualusta viljelyyn

Kaupallinen kylvémaa valmistetaan usein turpeesta, joka on luonnonsuojelun kannalta kriittisesti katsottava raaka-aine. Turve
tulee korkeista soista, jotka ovat yha enemman uhanalaisina elinymparistéina. My6s uhanalaiset kasvit ja harvinaiset eldaimet
katoavat niiden mukana.

Tavallinen 80 litran turvesakki saastuttaa ymparistda 19 kilolla hiilidioksidia (CO 2). Se on enemman saasteita kuin auton paa-
stot yli 100 km. Ja kestaa noin 2000 vuotta ennen kuin 2 metria paksu turvekerros kasvaa. Kaivinkone tuhoaa taman luonnonpe-
rinnon vain kahdessa minuutissa.

Kookos sen sijaan on uusiutuva raaka-aine, joka voidaan korjata 3 kuukauden valein - ja se on taysin ilmastoneutraali. Kookos-
substraatti on ymparistoystavallinen vaihtoehto turpeelle. Kookospalikoita valmistetaan kookoskuidun jatteista, jotka ovat jaa-
neet kuidun kasittelysta naruiksi ja matoiksi. Alkuperaisen jatetuotteen kayttd luo uusia tydpaikkoja ja lisatulonlahteita kookos-
viljelijoille ja pienyrityksille.

Mita tulee luonnonvarojen huolelliseen kayttoon ja kestavyyteen tahtaavan ympadristotietoisuuden kehittamiseen, ymparistoy-
stavallisten tuotteiden kayttdon kannattaa kiinnittad huomiota kasvun alusta alkaen. Kookoskuitualusta uusiutuvana raaka-ai-
neena on ihanteellinen korvike ruukkumultalle, silla se on juuri tallainen, vaharavinteinen, ilmaa lapaiseva ja pitkalti bakteeri-
ton.

Valmistelu

Tayta kasvuastiasi kasvualustalla ylareunaan asti. Pinta painetaan sitten kevyesti niin, etta kattilaan jaa noin 0,5 cm kaatoreuna.
Varmista, ettd ruukussa on tarpeeksi maata, jotta se ei tiivisty lilkaa kastettaessa. Oikean maaran maata voi paatella siita, etta
maan pinta "jousia" hieman puristettaessa, eli tarjoaa pienta vastusta. Jos ruukuissa ei ole tarpeeksi maata, tulevilla kasveilla ei
ole tarpeeksi juuritilaa ja ne kuivuvat nopeammin.

Vettd ja asianmukaista kastelua

Veden tulee olla mahdollisimman vahan kalkkia. Useimmissa kaupungeissa vesi on valitettavasti kovaa ja kalkkipitoista. Sadeve-
si on ihanteellinen, vaikka joissain suurissa kaupungeissa ilma on saastunutta ja keratty vesi ei ole taysin puhdasta. Puutarha-
kaupassa on my6s vedenpehmentimia, joita voit yksinkertaisesti lisata vesijohtoveteen. Tietysti voit myds keittaa vesijohtovetta
ja kastella kasvejasi.

On parasta, jos kasteluvesi on huoneenlampdista, etka jarkyta kukkia kuumalla tai jadgkylmalla vedella.

Kun koko viljelyalusta on aluksi kerran kostutettu, on parasta tayttaa vesi ruiskupulloon viljelyn aikana ja ruiskuttaa viljelyalusta
paivittain. Ndin kosteus leviad hienommin ja valtyt siementen huuhtoutumiselta. Kuuluisa ja vaikeasti selitettavissa oleva neuvo
"Pida alusta kosteana, mutta ei markana" toteutuu mita todennakdéisimmin.

On tunnettua, ettd kasvit tarvitsevat vettd. Usein jatetdaan kuitenkin huomiotta, ettd myds kasvien juuret tarvitsevat ilmaa ja
hengittavat happea. Siksi on huolehdittava siita, ettei maata puristu tiukasti, ettd ruukut eivat ole suoraan vedessa ja etta ilma
padsee taas juurille kastelun jalkeen.
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Siementen itavyys

Kasvista riippuen kestda vain muutaman paivan, mutta joskus muutaman kuukauden, ennen kuin siemenessa oleva taimi on
kehittynyt taimiksi ja ns. sirkkalehdet avautuvat. Joskus he nostavat siemenkuoren maan paalle ja vasta sitten vetdytyvat pois si-
ita. Ensimmaiset oikeat lehdet, ns. primaariset lehdet, ndkyvat jo sirkkalehtien valissa.

Kasvin kasvunopeus riippuu useista olosuhteista. Taimi kasvaa aluksi siemeniin varastoituneiden ravinteiden ansiosta, jotka kul-
jetetaan kasvuosiin ja kaytetaan sielld rakennusmateriaalina. Iso siemen sisaltda monia ravintoaineita. Taimi on vastaavan suuri
alusta alkaen. Kun sirkkalehdet avautuvat, fotosynteesin valolla, lampétilalla ja vesihuollolla on tarkea rooli kasvussa.

Vaikka taimet nayttavat yhtakkia lopettavan kasvun, maaperassa kasvaa juurien kasvu optimaalisen hoidon perustana, jota tai-
mesi tarvitsevat voimakkaaseen maanpaalliseen kasvuun.

Vaimennus

Ensimmaisten taimien ilo voi nopeasti hamartya, kun ne putoavat ilman nakyvaa syyta. Syyna ovat yleensa liian tiheasti kylvetyt
siemenet, joiden juuret estdvat toisiaan ja/tai maaperan 1ampo, kostea maapera ja korkea kosteus - toisin sanoen kaikki olo-
suhteet, jotka olivat aiemmin niin ihanteelliset viljelyyn. Esta pitamalla maa hieman kuivempana itamisen jalkeen, tuulettamalla
sailiota silloin talloin ja/tai kayttamalla juurenvahvistimia.

Repot

Kasvit istutetaan uudelleen vasta, kun vanha ruukku on juurtunut ja siksi liilan pieni. Huomaat, etta sinun on kasteltava paljon
tavallista useammin, koska ruukussa ei ole tarpeeksi maata imemaan kosteutta.

Valitse uusi ruukku noin 2-3 kokoa suurempi kuin edellinen. Palmuilla istutuskoneen tulisi olla korkeampi kuin leved, koska juu-
ret menevat syvalle. Normaalissa kasvussa istutus on tarpeen 2-3 vuoden vélein. Jotkut kasvit ovat erityisen herkkia juuristaan
(esim. palmut); siksi ala leikkaa liikaa juuria alaka lannoita 2-3 viikkoa uudelleenistutuksen jalkeen.

Istuta ulkona

Mydhemmin ulkona kylmemmilla leveysasteilla pidettavien kasvien kohdalla sinun tulee noudattaa muutamia varotoimenpitei-
ta, jotta viljelyn menestys ei vaarannu. Sisatiloissa kasvatetut nuoret kasvit tulee ensin valmistaa ulkokayttoon eli karkaistua.
Tata varten ne sijoitetaan tuulelta suojattuun ja varjoisaan, mutta silti valoisaan paikkaan noin viikoksi. Taman kovettumisen
myota kasvit muuttuvat vakaammiksi ja lehdille muodostuu paksumpi kynsinauho (pinnalle suojakerros), joka suojaa myés ul-
kona korkeammalta UV-sateilylta. Jos istuttaisit suoraan huoneestasi aurinkoiseen paikkaan, joudut varautumaan siihen, etta
lehdet ja joskus myds varret saisivat UV-vaurioita eli erdanlaista auringonpolttamaa. Jos ydlampétilat iimoitetaan alle +8°C,

Ravinteiden saanti / lannoitus

Lannoitus on erittain tarkea rooli kasvinhoidossa. Varsinkin jos kasvisi ei kehity toivotulla tavalla tai kukkii vain heikosti, niista
usein vain puuttuu ravinteita. Erityisesti nopeasti kasvavat ja rehevat kukkivat kasvit tarvitsevat runsaasti erikoisravinteita.

Suosittelemme sy6tt66n nestemaista lannoitetta, koska ravinteet ovat valittdmasti kasvien saatavilla ja kasteluveteen jakautu-
minen mahdollistaa tasaisemman levityksen kuin rakeisilla lannoitteilla.

Nestemainen lannoite sisaltaad mineraaleja tasapainoisessa suhteessa. Voit nahda, ettd ndma ovat liuenneita suoloja, kun neste
kuivuu. Typpea (N), fosforia (P) tai kaliumia (K) sisaltdvat mineraalit ovat erityisen tarkeitad kasveille. Siksi puhutaan myés NPK-
lannoitteista.

Kolmen paakomponentin osuus ilmoitetaan yleensa prosentteina. Mineraalit imeytyvat kasveihin yhdessa maaperan veden
kanssa. Yhdessa fotosynteesin lahtdaineiden kanssa niitd kaytetaan rakentamaan monenlaisia yhdisteita, joita ne tarvitsevat
terveeseen kasvuun.

Riittdva mineraalien saanti on terveiden kasvien perusedellytys. Siksi sinun tulee lannoittaa kasvisi siemenpakkausten ohjeiden
mukaan. Ilman lannoitetta mineraalikdyhdssa maaperassa kasvit osoittavat nopeasti puutoksen merkkeja. Typen puutteen voi
tunnistaa esimerkiksi siita, ettd lehdet, varsinkin vanhemmat, eivat ole enaa vahvasti tummanvihreitd, vaan muuttuvat keller-
tavia.

Koska eri kasvien ravinnetarpeet ovat erilaiset, yleislannoitteiden, kuten kylpylannoitteen, lisaksi on olemassa myds erikoislan-
noitteita.

Kylpykasvien lannoite:Kasvit ruukuissa ja tynnyreissa asettavat erityisen suuria vaatimuksia ravinteiden saannille, koska saili-
Oissa olevat ravinteet kuluvat nopeammin kuin avomaassa. Riittava lannoitus on siis rehevan kukinnan ja terveen kasvun edelly-
tys.

Palmulannoite:Palmujen ystavat haluavat nahda kasvinsa kasvavan nopeasti. Palmuilla on lisadntynyt ravinteiden tarve kehit-
taakseen uusia lehtia, kukkia ja juuria. Nestemainen lannoite takaa ravinteiden paasyn juurille valittdmasti kasteluveden muka-
na.

rautalannoite:Lehtien kellertdva / valkoinen varjaytyminen (lehtien kellastuminen / kloroosi) johtuu raudan puutteesta. Klo-
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rofyllin rakentamiseen tarvittava rauta ei ole enaa kasvien saatavilla. Rautalannoite on erittdin tehokas nestemdinen lannoite,
joka on erittdin yhteensopiva kasvien kanssa.

Havupuu/Sequoia-lannoite:Nestemainen erikoislannoite vuoristo-, rannikko-, alkusekvoialle, araucarialle, hopeamantylle jne.
Ravinteet estavat neulojen ruskettumista. Erityisen hyddyllinen kevaan ja syksyn elinsiirroissa. Nestemainen tayslannoite vaikut-
taa valittdmasti neulojen ja juurien kautta.

Talvehtiminen

Talvittaessa on tarkeaa, ettd kasvisi ei saa tana aikana lannoitetta ja saa myds huomattavasti vahemman vetta kuin tavallisesti.

Jotkut lajit menettavat lehtinsa ja voivat talvehtia kylmissa ja pimeissa olosuhteissa. Toiset taas tarvitsevat valoa ja lampda. Kaik-
kien kasvien kohdalla on kuitenkin totta, ettd niiden ei pitdisi kasvaa talvella, muuten niistd muodostuu heikkoja versoja, jotka
sitten kuihtuvat. Tyypillisetkin kotimaassaan ympari vuoden viihtyvat kasvit lakkaavat kasvamasta itsestdan muilla leveysasteil-
la, koska talvella Iampdtilat ovat alhaisemmat ja valonvoimakkuus heikompi.

Kasvinsuojelu

Useimmat tuholaiset, kuten valkokarpaset, hamahakkipunkit, punahamahakit, kirvat ja suomukkahyodnteiset ilmaantuvat, kun
huoneilma on liian kuivaa. Talldin joko tuuleta useammin tai ruiskuta kasvien lehtia mahdollisimman kalkkipitoisella vedella
kosteuden lisdamiseksi. Téama menetelma on erittdin onnistunut.

On muitakin kasveja, joita tuholaiset valttavat tai ajavat ne pois (kuten sininen lyhtykukka / Nicandra physalodes). Voit sijoittaa
nédma lajit muiden kasvien joukkoon.

Nopeasti kasvavista kasveista pinttynyt tuholainen poistetaan leikkaamalla kasvi pois. Se kasvaa takaisin nopeasti, eika sita tar-
vitse torjua torjunta-aineilla pitkaan ja suurilla kustannuksilla.

Ennaltaehkaisy on jopa parempi kuin taistelu!

Suihkuta lehtia ja maan pintaa esimerkiksi kasvisliemella. Tata varten laita 100 g tuoreita yrtteja 1 litraan vetta ja anna niiden
hautua 24 tuntia. Keita sitten puoli tuntia, anna jaahtya ja valuta siivilan lapi. Laimenna tama liemi 2 litralla vetta ja kaada su-
muttimeen. Voit nyt suojata vihreita ja kukkivia suosikkikasvejasi suuressa maarin.

Vettyminen on usein toinen ongelma: lehtien karjet muuttuvat ruskeiksi, lehdet kuihtuvat tai putoavat. Paras tapa estaa jalko-
jen kastumista on tehda istutuskoneessa hyvat vedenpoisto- ja tyhjennysreiat. Voit ripotella kattilan pohjalle muutaman sentin
korkuisia ruukkulappuja tai savirakeita. Nain vesi padsee valumaan juurien lapi.

Miksi vihrea peukalo tarvitsee aikaa ja kokemusta

Yleisesti ottaen luontoditi on aarimmaisen tuhlaava, koska siemenia tuotetaan vuosittain, ja jos kaikki siemenet itavat, ei talla
planeetalla olisi nopeasti tilaa kenellekaan.

Rikas siementuotanto johtuu tietysti siita, etta vain pieni osa eri olosuhteista johtuen itda onnistuneesti ja/tai kasvaa myéhem-
min vahvaksi kasveksi.

Optimaalisen viljelyymparistdn ja siemenkorttiemme hyddyllisten vinkkien avulla sina ja me yritamme kasvattaa onnistumispro-
senttia merkittavasti, mutta silloinkaan 100-prosenttinen menestys ei ole taattu ja joskus siemen ei ita ollenkaan.

Puutarhanhoitoalan ammattilaiset tietavat, ettd vihredksi peukaloksi tulemisen tielld on monia epdonnistumisia, mutta se ei
esta heitd, vaan yrittavat lisata menestysta yha uusilla viljelylajikkeilla.

Alla olemme koonneet tarkeimmat kompastuskivet, jotka voivat vaikeuttaa tai viivyttdd menestysta. Sana - to - on ratkaisevan
tarkea: Miten maarittelet itse asiassa liian marka tai liian kuiva? Ei lainkaan! Tama on juuri se kokemusarvo, jonka taytyy kasvaa
kuin taimi.

Kompastuskivia

e Jos kasvualusta on lilan marka, siemen voi homehtua

e Jos viljelyalusta on liian kuiva vaikka lyhyeksikin ajaksi, itamisprosessi voi keskeytya ja monet siemenet eivat jatka prosessia
sen jalkeen, vaikka kosteutta olisi riittavasti.

e Viljelyn aikana maarittamamme lampdtila-alueet perustuvat kokemukseen, mutta siemenet reagoivat silti yksildllisesti ja
ovat herkkia lampdtilan vaihteluille

¢ Antamamme itdmisaika on myos keskimaarainen empiirinen arvo, eika sita pida tulkita liilan suppeasti. Myds luonnossa esi-
intyy joskus huomattavia viiveita, joten itaminen voi tapahtua myés hyvin, hyvin myéhaan

e Ja tietysti voi myds kdyda niin, etta siementen itdvyys ei vastaa kerdilijdidemme meille lupaamaa kiintiota. Yritamme sulkea
taman pois tekemallad omia bakteeritestejamme.

SAFLAX-tiimi toivottaa sinulle menestysta ja kokemusta matkallasi kohti vihreda peukaloa!
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Nos conseils pour une culture réussie

Le bon substrat

Les graines de plantes de la plupart des espéces végétales contiennent un apport de nutriments qui, apres la germination, ga-
rantit que les jeunes plantes peuvent développer leurs organes de base, racines, tiges et feuilles, avant qu'elles ne soient capa-
bles de photosynthétiser et de se développer avec leurs organes foliaires verts ( autotrophie). Les réserves de nutriments sont
généralement créées dans les cotylédons, chez certaines especes également dans un tissu nutritif spécial (endosperme) situé
dans la graine.

Par conséquent, le terreau normal n'est pas particulierement adapté a I'ensemencement. Il contient trop de sels fertilisants. Ce-
la signifie que les graines peuvent y pourrir ou que les plantes germées meurent parce que les sels d'engrais lessivent leurs fi-
nes racines. Par conséquent, utilisez toujours du terreau ou un substrat de noix de coco. Les deux sont pauvres en nutriments,
sans germes et perméables a 'eau.

Au début de la croissance, le substrat de la graine est principalement utilisé pour donner aux semis une chance de s'ancrer et
de leur fournir une humidité uniforme. Comme déja mentionné, les minéraux (engrais) ne sont initialement pas nécessaires,
car les graines les "apportent" avec elles.

Il y a un autre avantage si le substrat de la graine n'a qu'une faible teneur en engrais : les plantes forment alors plus de masse
racinaire (racines principales et latérales, nourries du tissu nutritif de la graine) et donc, pour le dire anthropomorphiquement,
« recherchent » de plus en plus minéraux, qui permettent une croissance vigoureuse apreés le début de I'activité photosynthéti-
que. Les plantes cultivées dans un sol bien fertilisé (par exemple, le terreau des magasins de jardinage) investissent davantage
dans la croissance des pousses et des feuilles et moins dans la croissance des racines, ce qui entraine souvent une moindre sta-
bilité des plantes aprés la plantation.

Pourquoi nous recommandons le substrat de fibre de coco pour la culture

Le sol d'ensemencement commercial est souvent fabriqué a partir de tourbe, une matiere premiere qui doit étre considérée
d'un ceil critique du point de vue de la conservation de la nature. La tourbe provient de tourbiéres surélevées, dont les habitats
sont de plus en plus menacés. Des plantes en voie de disparition et des animaux rares disparaissent également avec eux.

Un sac de tourbe standard de 80 | pollue I'environnement avec 19 kg de dioxyde de carbone (CO 2). C'est plus de polluants
gu'une voiture n'en émet sur 100 km. Et il faut environ 2 000 ans pour qu'une couche de tourbe de 2 métres d'épaisseur se dé-
veloppe. Une excavatrice détruit ce patrimoine naturel en seulement 2 minutes.

La noix de coco, quant a elle, est une matiére premiére renouvelable qui peut étre récoltée tous les 3 mois - et elle est totale-
ment neutre pour le climat. Le substrat de coco est une alternative écologique a la tourbe. Les blocs de coco sont fabriqués a
partir de restes de fibre de coco issus de la transformation de la fibre en cordes et en nattes. L'utilisation d'un déchet original
crée de nouveaux emplois et des sources de revenus supplémentaires pour les producteurs de noix de coco et les petites
entreprises.

En ce qui concerne l'utilisation prudente des ressources naturelles et le développement d'une conscience environnementale vi-
sant la durabilité, vous devez faire attention a I'utilisation de produits respectueux de I'environnement lors de la croissance dés
le départ. Le substrat de fibre de coco en tant que matiére premiere renouvelable est un substitut idéal au terreau, car il est
comme ¢a, pauvre en nutriments, perméable a l'air et en grande partie exempt de germes.

La préparation

Remplissez votre bac de culture de substrat de culture jusqu'au bord supérieur. La surface est ensuite |égérement pressée afin
qu'il y ait un bord versant d'environ 0,5 cm dans le pot. Assurez-vous qu'il y a suffisamment de terre dans le pot pour qu'il ne se
compacte pas trop lors de I'arrosage. Vous pouvez dire que vous avez la bonne quantité de terreau par le fait que la surface de
la terre "saute" |égérement lorsqu'elle est pressée, c'est-a-dire qu'elle offre une Iégére résistance. S'il n'y a pas assez de terre
dans les pots, les futures plantes n'auront pas assez d'espace racinaire et elles se dessécheront plus rapidement.

De I'eau et une bonne irrigation

L'eau doit étre aussi pauvre en chaux que possible. Dans la plupart des villes, I'eau est malheureusement dure et calcaire. L'eau
de pluie est idéale, méme si I'air de certaines grandes villes est pollué et que I'eau collectée n'est pas entierement pure. Il existe
également des adoucisseurs d'eau dans le commerce du jardin que vous pouvez simplement ajouter a I'eau du robinet. Bien
sar, vous pouvez également faire bouillir I'eau du robinet et arroser vos plantes.

Il est préférable que votre eau d'irrigation soit a température ambiante et que vous ne choquiez pas vos fleurs avec de I'eau
chaude ou glacée.
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Une fois que tout le substrat de culture a été humidifié une fois au début, il est préférable de verser de I'eau dans un flacon pul-
vérisateur pendant la culture et de pulvériser le substrat de culture quotidiennement. De cette fagon, I'humidité est appliquée
plus finement et vous évitez que les graines ne soient lessivées. Le fameux conseil si difficile a expliquer "Gardez le substrat hu-
mide, mais pas mouillé" est le plus susceptible d'étre respecté.

Il est bien connu que les plantes ont besoin d'eau. Cependant, le fait que les racines des plantes ont également besoin d'air et
respirent de I'oxygene est souvent négligé. Par conséquent, il faut veiller a ce que le sol ne soit pas bien pressé, que les pots ne
soient pas directement dans I'eau et que I'air puisse a nouveau atteindre les racines aprés l'arrosage.

La germination des graines

Selon la plante, cela ne prend que quelques jours, mais parfois quelques mois, jusqu'a ce que le semis dans la graine se déve-
loppe en plant de semis et que les soi-disant cotylédons se déploient. Parfois, ils soulévent le tégument au-dessus du sol et ne
s'en retirent qu'ensuite. Les premiéres vraies feuilles, dites feuilles primaires, sont déja visibles entre les cotylédons.

La vitesse de croissance d'une plante dépend de diverses conditions. Le semis se développe initialement grace aux nutriments
stockés dans la graine, qui sont transportés vers les parties en croissance et utilisés la-bas comme matériaux de construction.
Une grosse graine contient de nombreux nutriments. Le semis est donc grand des le départ. Lorsque les cotylédons sont dép-
liés, la lumiére pour la photosynthese, la température et I'apport d'eau jouent un réle majeur dans la croissance.

Méme si les semis semblent soudainement cesser de pousser, il y aura une croissance accrue des racines dans le sol comme
base pour des soins optimaux, dont vos semis ont besoin pour une croissance vigoureuse en surface.

L'amortissement

La joie des premiers semis peut vite étre assombrie lorsqu'ils tombent sans raison apparente. Les causes sont généralement
des graines semées trop densément dont les racines s'entravent et / ou la chaleur du sol, un sol humide et une humidité élevée
- en d'autres termes, toutes les conditions qui étaient auparavant si idéales pour la culture. Prévenir en gardant le sol un peu
plus sec apres la germination, en aérant le contenant de temps en temps et/ou en utilisant un renforgateur racinaire.

Rempoter

Les plantes ne sont rempotées que lorsque I'ancien pot s'est enraciné et est donc trop petit. Vous remarquerez que vous devez
arroser beaucoup plus fréquemment que d'habitude car il n'y a pas assez de terre dans le pot pour absorber I'humidité.

Choisissez le nouveau pot environ 2 a 3 tailles plus grand que le précédent. Avec les palmiers, la jardiniere doit étre plus haute
que large, car les racines sont profondes. Avec une croissance normale, un rempotage est nécessaire tous les 2-3 ans. Certai-
nes plantes sont particulierement sensibles au niveau des racines (par exemple les palmiers) ; ne coupez donc pas trop de raci-
nes et ne fertilisez pas 2 a 3 semaines apres le rempotage.

Plantez a I'extérieur

Avec des plantes qui peuvent ensuite étre conservées a l'extérieur sous des latitudes plus froides, vous devez observer quel-
ques mesures de précaution afin de ne pas compromettre le succés de votre culture. Les jeunes plants cultivés a l'intérieur doi-
vent d'abord étre préparés pour étre a l'extérieur, c'est-a-dire endurcis. Pour ce faire, ils sont placés dans un endroit abrité du
vent et ombragé, mais toujours lumineux, pendant environ une semaine. Avec ce durcissement, les plantes deviennent plus
stables et les feuilles développent une cuticule plus épaisse (une couche protectrice a la surface) qui protége également contre
le rayonnement UV plus élevé a I'extérieur. Si vous deviez planter directement depuis votre chambre dans un endroit en plein
soleil, vous devriez tenir compte du fait que les feuilles et parfois aussi les tiges seraient endommagées par les UV, c'est-a-dire
une sorte de coup de soleil. Si des températures nocturnes inférieures a +8°C sont annoncées,

Apport de nutriments / fertilisation

La fertilisation joue un réle trés important dans la culture des plantes. Surtout si votre plante ne se développe pas comme vous
le souhaitez ou ne fleurit que faiblement, elle manque souvent tout simplement de nutriments. Les plantes a croissance rapide
et a floraison luxuriante ont besoin de beaucoup de nutriments spéciaux.

Nous recommandons un engrais liquide pour I'approvisionnement, car les nutriments sont immédiatement disponibles pour
les plantes et la distribution dans I'eau d'irrigation permet une distribution plus uniforme qu'avec les engrais granulaires.
L'engrais liquide contient des minéraux dans un rapport équilibré. Vous pouvez voir que ce sont des sels dissous lorsque le li-
quide s'asséche. Les minéraux qui contiennent de I'azote (N), du phosphore (P) ou du potassium (K) sont particulierement im-
portants pour les plantes. C'est pourquoi on parle aussi d'engrais NPK.

La proportion des trois composants principaux est généralement exprimée en pourcentage. Les minéraux sont absorbés par
les plantes avec I'eau du sol. Avec les matiéres premiéres issues de la photosynthese, ils sont utilisés pour créer une grande va-
riété de composés dont ils ont besoin pour une croissance saine.

Un approvisionnement adéquat en minéraux est une exigence de base pour des plantes saines. Par conséquent, vous devez
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fertiliser vos plantes conformément aux instructions figurant sur nos sachets de semences. Sans engrais, les plantes en sol
pauvre en minéraux montrent rapidement des signes de carence. Un manque d'azote, par exemple, peut étre reconnu par le
fait que les feuilles, en particulier les plus dgées, ne sont plus d'un vert foncé intense mais deviennent jaunatres.

Etant donné que les besoins en éléments nutritifs des différentes plantes sont différents, il existe également des engrais spéci-
aux en plus des engrais généraux tels que I'engrais pour plantes en pot.

Engrais pour plantes en bac :Les plantes en pots et en bacs imposent des exigences particulierement élevées en matiere d'ap-
port de nutriments, car les nutriments dans les conteneurs sont épuisés plus rapidement qu'en pleine terre. Une fertilisation
suffisante est donc une condition préalable a une floraison luxuriante et a une croissance saine.

Engrais de palme :Les amateurs de palmiers aiment voir leurs plantes pousser rapidement. Les palmiers ont un besoin accru
de nutriments pour développer de nouvelles feuilles, fleurs et racines. L'engrais liquide garantit que les nutriments atteignent
immédiatement les racines avec I'eau d'irrigation.

engrais de fer :La décoloration jaunatre/blanche des feuilles (jaunissement des feuilles/chlorose) est due a une carence en fer.
Le fer nécessaire a la construction de la chlorophylle n'est plus disponible pour les plantes. L'engrais de fer est un engrais liqui-
de de haute efficacité et trés compatible avec les plantes.

Engrais pour coniféres/séquoias :Un engrais liquide spécial pour séquoia de montagne, cétier, primitif, araucaria, pin ar-
genté, etc. Les nutriments neutralisent le bronzage des aiguilles. Particulierement utile pour les greffes de printemps et d'au-
tomne. L'engrais complet liquide est immédiatement efficace a travers les aiguilles et les racines.

Hivernage

Lors de I'hivernage, il est important que votre plante ne regoive aucun engrais pendant cette période et recoive également
beaucoup moins d'eau que d'habitude.

Certaines espéces perdent leur feuillage et peuvent passer I'hiver dans des conditions froides et sombres. D'autres, en revan-
che, ont besoin de lumiére et d'un peu de chaleur. Avec toutes les plantes, cependant, il est vrai qu'elles ne doivent pas pousser
en hiver, sinon elles formeront des pousses faibles, qui se faneront ensuite. Méme les plantes typiques qui prospérent autre-
ment toute I'année dans leur pays d'origine cessent de pousser d'elles-mémes sous d'autres latitudes, car les températures
sont plus basses en hiver et la lumiére est moins intense.

Protection des cultures

La plupart des parasites tels que les aleurodes, les tétranyques, les araignées rouges, les pucerons et les cochenilles apparais-
sent lorsque I'air ambiant est trop sec. Dans ce cas, aérez plus fréquemment ou arrosez les feuilles des plantes avec de I'eau la
moins calcaire possible afin d'augmenter I'humidité. Cette méthode est trés réussie.

Il existe d'autres plantes qui sont évitées par les ravageurs ou les chassent (comme la fleur de la lanterne bleue / Nicandra phy-
salodes). Vous pouvez placer ces espéces parmi vos autres plantes.

Pour les plantes a croissance rapide, le ravageur tenace est éliminé en taillant la plante. Il repousse rapidement et n'a pas be-
soin d'étre combattu avec des pesticides pendant longtemps et a grands frais.

Mieux vaut prévenir que combattre !

Vaporisez les feuilles et la surface du sol avec un bouillon de légumes par exemple. Pour ce faire, placez 100 g d'herbes fraiches
éventuelles dans 1 litre d'eau et laissez infuser pendant 24 heures. Faire bouillir ensuite pendant une demi-heure, laisser refroi-
dir et passer au tamis. Diluer ce bouillon avec 2 litres d'eau et verser dans un atomiseur. Vous pouvez maintenant protéger
dans une large mesure vos plantes vertes et fleuries préférées.

L'engorgement est souvent un autre probléme : les pointes des feuilles brunissent, les feuilles flétrissent ou tombent. La meil-
leure fagon d'éviter les pieds mouillés est d'avoir un bon drainage et des trous de drainage dans la jardiniére. Vous pouvez sau-
poudrer des tessons ou des granulés d'argile de quelques centimétres de haut sur le fond du pot. Cela permet a I'eau de
s'écouler a travers les racines.

Pourquoi le pouce vert a besoin de temps et d'expérience

En général, Mere Nature est extrémement gaspilleuse avec le nombre de graines produites chaque année et si toutes ces grai-
nes germaient, il n'y aurait rapidement plus de place pour personne sur cette planéete.

La riche production de graines est bien sdr due au fait que, en raison de diverses circonstances, seule une petite partie germe
avec succes et / ou se développe plus tard en une plante forte.

Avec un environnement de culture optimal et quelques conseils utiles sur nos cartes de graines, vous et nous essayons d'aug-
menter considérablement le taux de réussite, mais méme dans ce cas, un succés a 100 % n'est pas garanti et parfois aucune
graine ne germe du tout.
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Les professionnels du jardinage savent qu'il y a de nombreux échecs sur la voie de devenir un pouce vert, mais ils ne sont pas
découragés par cela, mais essaient plutdét d'augmenter le succés avec des variétés de culture toujours nouvelles.

Ci-dessous, nous avons compilé les principales pierres d'achoppement qui peuvent compliquer ou retarder le succés. Le mot - a
- est d'une importance cruciale : comment définissez-vous réellement trop humide ou trop sec ? Pas du tout! C'est exactement
la valeur d'expérience qui doit croitre comme vos semis.

Pierres d'achoppement

Si le milieu de culture est trop humide, la graine peut moisir

Si le substrat de culture est trop sec, méme pour une courte période, le processus de germination peut étre interrompu et
de nombreuses graines ne reprendront pas le processus par la suite, méme s'il y a suffisamment d'humidité

Les plages de température que nous spécifions pendant la culture sont basées sur I'expérience, mais les graines réagissent
toujours individuellement et sont sensibles aux fluctuations de température

Le temps de germination que nous donnons est également une valeur empirique moyenne et ne doit pas étre interprété
trop étroitement. Dans la nature aussi, il y a parfois des retards considérables, de sorte que la germination peut également
se produire trés, trés tard

Et bien sdr il peut aussi arriver que la capacité germinative de la graine ne corresponde pas au quota qui nous est promis
par nos collecteurs. Nous essayons d'exclure cela en effectuant nos propres tests de germes.

L'équipe SAFLAX vous souhaite beaucoup de succés et d'expérience pour devenir la main verte !
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OL CUMBOUAEG pag yLa pLa ETILTUXNHEVH KAAALEpYELA

To owoTo6 UTKEGTPWHA

OL oTtopol GUTWV TWV TEPLOCOTEPWVY ELOWV GUTWV TIEPLEXOUV LA TIOOOTNTA OPETTTIKWY CUCTATIKWY ToU, METd tn PAdotnon,
Staodaiidouv ot Ta veapd ¢utd pmopouv va avartigouv ta Pactkd Toug 0pyava, TG pideg, Toug pioyoug kal ta GUAAa Toug, TipotoU
propécouv va dwToouvBEcouy Kat va avarttuyBouv pe ta pacva dpyava Twv GUMNwVY Toug. autotpodia). Ta armobeépata BpeTtrikwy
OUOTATKWY SnpoupyolvTal ouviBwG OTLG KOTUANSOVEG, O opLopéva €8N Kal o€ €L8IKO BPETTTIKO LOTO (v&AoTIEPO) TTIoU PplokeTat
OTOV OTIOpO.

Eropévwg, to kavovikd xwpa yAdotpag Sev elval blaltepa katdMnAo yla omopd. Meptéxel apa oAdA diata Altavong. Auto
onuaivel OTL oL OTIOPOL PITopoUV va oaTioouv péoa o auto r OTL ta dutpwpéva ¢utd eBaivouv emeldr) ta GAATA TOU ATTACUATOG
Eemévouv TG AeTtteg pideg TouG. ETTOpEVWG, XPNOLHOTIOLETE TIAVTA XWHA yia YAACTPEG ) UTIOOTPpWUA Kapudag. Kat ta duo elvat yapnia
o€ BPETTTIKA oUOTATIKA, XWPIG HkpoPLa kal Satepatd amno To vepo.

Jtnv apyf tng avdmrtugng TO UTIOOTPWUA TwV OTIOPWVY XPNOLUoTIolETal Kupiwg ya va 8woel ota Gutd tnv eukapia va
QAyKUPOPBOACOULV KAl va Toug TIapEYEL opoldpopdn vypacia. ‘Onwg f1én avadpepOnke, Ta opuktd (Autdopata) apykda Sev amatrtovvral,
adou oL oTtépoL «ta pEpvouv» padl Toug,.

YTIapyeL €va AANO TIAEOVEKTNHA AV TO UTIOCTPWHA TWV OTIOPWVY EXEL LOVO XAUNAR TIEPLEKTIKOTNTA OE AlTtaopla: ta GUTA 0T CuVEXEL
oxnuatidouv epLoooTePn PLUKA pAda (KUPLEG KaL TIAEUPLKEG pLeC, TpEdPovTal amod Tov BPemTiko LOTO TOU OTIOPOU) KAl £TAL, YLd va TO
B¢ow avBpwTtidpopda, G0 KAl TIEPLOCATEPO «avalnTtouv» OPUKTA, TA OTIOLA ETILTPETIOUV TNV €VTOVN AVATTTLEN UETA TNV €vapgn tng
dwtoouvBeTIKhg Spaotnplotntag. Ta Gutd Tou KaMepyouvtal o€ KAAA yovioTiotnpevo €6adog (LY. XWHaA yla YAAoTpeG amo
KATAOTAMATA KATIOU) ETEVEUOUV TIEPLOCATEPO aTNV avdarttugn PAacTtwv Kat GUANWVY kat AlydTepo aTtnv avdrttugn Twv pL{wv, KATL TIou
ouyva odnyel og Aydtepn otabepdtnta Twv GUTWV PETd tn duteuon.

Mati mpoteivoupe UTIOGTPpWHA ATId iveg KapULSag yLa KaAEpyeLa

To eumopikd YWHa oTtopd( eivat cuyvd ¢tiaypevo amo TUpdn, KLa TIPWTN UAN TIOU TIPETIEL VA AVTLHETWTIZETAL KPLTIKA aTto TNV drodn
™G Swatrpnong g ¢vong. H topdn mpogpyetal amd ektpepdueva €An, ta omola amehouvial oAogva Kal TIEPLOOOTEPO WC
evdlattpata. Madi toug e§adavidovral kat $putda kat ortavia {wa Tou anethovvral e eEadavion.

"Evag TUTILKOG 0AKOoG TUPpNG 80 Altpwv poAUVeL To TieptBaMov pe 19 kg Sto&eldiou tou avBpaka (CO 2). AnAadr) TEpLocOTEPOUG PUTIOUG
artod O,TL EKTIEUTIEL €va QUTOKIVNTO TIvw amo 100 km. Kau xpetdlovrat epimou 2.000 xpdvia yia va avarttuxBel éva otpwpa tupdng
Ttdyoug 2 petpwv. ‘Evag avackapeag kataotpedel autr) Tn GuoLKr) KANpovouLd o€ HOALG 2 AeTttd.

H kapuda, amd tnv dNAn, elval pia avavewolpn Tipwtn VAN Tou PTtopel va oUNeXBEel KABe 3 pAVEG - Kal elval EVTEAWG KALATIKA
oubetepn. To utdotpwpla kokodoivika glvat pia GUMkR Tpog To TEpLBEMOV evaNakTLkr) Abon avtl tng TUpdng. Ta UIAok Kokodoivika
Kataokeuddovtal amd UTIOAELPMATA VWV COCo armo tnv emegepyaacia tng vag o kopdovia kat Pabeg. H xprion evog TipwtoTuUTIoU
TIPOLOVTOG ATIOPPLUHATWY SnLOUPYEL VEEG BETELG Epyaciag KaL TIPOCOETEG TINYEG ELOOSHILATOC YLa TOUG AypOTEG KaPUSAG KAL TLG HUKPEG
ETILYELPIOELG.

‘Ocov adopd TNV TIPOCEKTIKA XPAON TWV GUCLKWV TIOPWV Kal TNV avdartuén epLBAMOVTLKAG cuveldnong pe otdyo tn Blwodtnta, 6a
TIPETIEL VA SWOETE TIPOCooX N ot XPNon MKWV TIpog To TIEPLRAN\OV TIPOIGVTWY KaTd TNV KaNLEpyeLa amd tnv apxn. To urtdotpwua
amo {veg Kapudag W¢ avaveEWOLN TIPWTN VAN lval éva l8avikd UTIoKATACTATO LA TO XWHA TWV YAAoTpwy, Kabwg elval akplBwg €tat,
XOAHNAOG o€ BPETTTIKA OUOTATIKY, SLATIEPATO OTOV AEPA KAl O€ PeYANO BaBud amaayEvo amo UkpopLa.

H mpostolpacia

Fepiote to Soxelo KAMNLEPYELAG e UTIOOTPWHA AVATTTUENG HEXPL TNV EMTAVW AKPN). XTn cuvexela TIE(ETaL Ehadpd N eTLdAVELD £TOL WOTE
va UTIAPYEL pLa akpn xuteuong Tepimou 0,5 ek. otnv katoapOia. Ppovtiote va UTIAPYEL OPKETO XWHA OTn YAAoTpa yld va pnv
oupriedetat TTOAU Katd To TOTopd. MTopelTe va KATaAABETe OTL EXETE TN OWOTH TIOCOTNTA XWHATOG artd To yeyovdg OTL n emddvela
Tou €6ddoug «avamndd» ehadpwg otav Tiedetal, Snhadn Tpoodeépet pia ehadpld avtiotaon. Av Sev UTIAPXEL APKETO XWUA OTLG
YAAOTPEG, Ta HEMNOVTIKA PuTa Sev Ba £X0UV ApPKETO PLUKO XWPO Kat Ba oTeyvwaouv TILo ypriyopa.

VEPO KaL owoTh Gpdeuon

To vepd TipeTieL va glval 600 to Suvatdv XapnAOTEPO O AOBEOTN. LTLG TIEPLOCOTEPEG TIOAELG, TO VEPO €ival SUOTUXWC OKANPO Kal
aoBeotoMBKO. To vepd tng Bpoxng eival Ldaviko, koA KL v O Agpag 0€ OPLOUEVEC PLEYAAEC TIOAELG Eival LOAUCHEVOC KAL TO VEPO TIOU
OUM\éyetal Sev eivat eViehwG KaBapo. YTIAp)OoLV ETTLONG QTTOOKANPUVTEG VEPOU OTO EUTIOPLO KATIOU TIOU UTTOPELTE aTtAd va TIPOoBETETE
0T0 vePO TG Ppuong. Puaotkd propelte eniong va Ppdoete vepd Bpuong Kat va TIOTIoETE Ta GuTd oag,.

To kalUtepo elval To vepd apdeuaong va eival o Beppokpacia Swpatiou Kat va pnv cokAapete Ta Aoulhoudia oag Pe {eoTo 1) TIaywHEVO
VEPO.
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Adou €xeL uypavBel OAOKANPO TO UTIOOTPWHA KAANLEPYELAG pia popd otnv apyn, elval KAAUTEPO va YepileTe To vepd O€ €va PTIOUKAAL
Yekaopol katd T SLdpkela tng KAMLEPYELaG Kal va YeKAETe To UTIOOTPWHA KAMNEPYELag KaBnuepvd. Me autdv tov TpdTo, N
uypaoia epappdletal Tio Aemtd Kat anodevyete va EemuBolv oL omopot. H Tepidnun kat téoo Suokolo va eg§nynBel cupBouln
«ALATNPAOTE TO UTIOOTPWHA LYPS, AAAG OXL LYPO» £lval TIOAU TILBaVO va eKTIANPwOEL.

Elvatr ywwotd ot ta ¢utd yperdlovral vepd. Qotdoo, To yeyovdg OTL oL pideg Twv Putwv Xpetadovtal €mionG agpa Kal avarveouv
ofuyodvo ouyvd TapaBAemietat. Emopévwg, Tipemel va AndOel pépluva Wote To XWHaA va pnv TiEdetal oduytd, OtL ol YAAotpeg Sgv
Bplokovtal ameubeiag oto vepd kat OtL o agpag pmopel va pracel Eavd otig pideg HETA TO TIOTLOMA.

H BAGoTNON TWV GTIOPWV

Avdhoya pe to $uTO, Xpetddovtal HOvo MyYeG HEPEG, AMNA HEPLKEG POPEG KaL Alyol pfvVeEG, HEXPL va avarttuyBel Tto oTiopdputo oto
oTopddUTO Kat va EeSMAwBOoUV oL Aeydpeveg KOTUANSOVEG. MePLKEG POPEG ONKWVOLV TO TPIXWHA TOU OTIOPOU TtAvVw ard Tto €5adog
Kal povo ToTe Tpafoulv Tov EaUTO Toug €§w amd autd. Ta Tpwta Tipaypatikd GUNG, ta Asydpeva Tipwtevovia GUNa, daivovtat Adn
avAdpeoa oTLG KOTUANSOVEG,.

To Tdoo ypriyopa peyaAwvel éva ¢uto eEaptdatal anod Stapopeg ouvbnkes. To SevEpUNLO apyLKA QvaTTtUooETaAL AOYW TWV BPETTTKWY
OUOTATLKWY TIOU atoBnkevovTal oTov oTdPO, Ta OTIola HETadEPOVTAL OTA AVATITUCOOUEVA [IEPN KAL XPNOLLOTIOLOUVTAL EKEL WG SOUKA
UAKA. ‘Evag peydhog omidpog TiepLexel TIOMA Bpetttikd ouotatikd. To omopoduto sivat avtiotolya peydho amd tnv apyn. ‘Otav ol
KOTUANSOveG Eebumwvovtal, To dwg ya tn dwtoolvBean, n Bepuokpacia kat n mapoyxn vepou maiouv onuavilkd polo otnv
avarrtuén.

AkOpa KL av ta oropoduta daivetal Eadvikd va otapatricouv va avarrtvooovral, 6a urtdpel av§npevn avarrtuén prlwv oto £dadog
WG Bdaon ya BErtotn dpovtida, Tnv omoia ypetdlovral ta oriopdduTd oag yla Evtovn avarrtuén oto £5adog.

H améoBeon

H yapd twv ipwtwv §evSpuNiwv propel ypriyopa va BoAwaoel dtav TiEcouv xwpig podavr Adyo. Ta aitia eivat cuvABw( TIOAU TIUKVA
omappévol oTidpol Twv otolwv ol pileq epmodidouv o €vag Tov dNov f/kat n {eotaotd tou £6adoug, To uypo £6adog kat N uPnAr
uypacia - pe dAA\a AdyLa, OAEG oL GUVBKKEG TIOU TIPONYOUEVWGE ATAV TOCO LEAVIKEG yia KAALEPYEL. ATIOTPEYPTE SLATNPWVTAG TO XWHA
Aiyo TiLo oteyvé petd tn BAaotnon, agpidovtag to Soxelo amd Kalpo og Kalpod f/Kat XPNOLULOTIOLWVTAG EVIOYUTIKO pLlWv.

petadputedw

Ta ¢utd petatomnilovrat pévo otav n TaAd YAAoTpa €xeL PLYWOEL KAl ETOUEVWG elval TIOAU [Kpr. ©a TIapaTtnPAOETE OTL TIPETIEL Va
Ttotilete TIOAU TILO OUYVA aTt6 TO oUVNBLOPEVO yLati Sev UTIAPYEL APKETS YWUA 0T YAAOTpa yLa va aroppodnoeL Tnv uypacia.

Er\é€te tn véa katoapdAa Tiepittou 2 pe 3 peyedn peyalutepn amd tnv iponyoupevr. Me Toug ¢polvikee, N {apvTviEpa TIPETEL va eival
o YA amoé ¢apdid, kabwg ot pideg inyaivouv Babld. Me duatohoyikr) avdrttuén, n petadutevon eivat anapaitntn kabe 2-3 ypovia.
Optopéva duta ival élaitepa evaiodnta otig pideg (Tr.Y. dpoivikeq). Emopévwg, pnv KOBEeTe TIOMNEG pideg Kat pnv kKAvete Aitavon 2 €wg 3
€BSoAdEC petd T petaduteuon.

DUTEYPTE OE EEWTEPLKOUG XWPOUG

Me ¢utd Tou propolv apyotepa va StatnpnBolv og eEwTePLkoUg XWpoug o Puxpdtepa yewypadikd TIAATN, Ba TipEmeL va Ttnpelte
OPLOEVA TIPOANTITLKA ETPA WOTE Va PNV B€oete o€ kivuvo TNy emttuyia tng KAMLEPyELag oag. Ta veapd Gutda Tou KaNLEpyouvTaL og
E0WTEPLKOUC XWPOUG TIPETIEL TIPWTA VA TIPOETOLACTOLV yLa va ivat o€ e§wteptkd xwpo, SnAadn va akAnpuvBouv. Na va yivel autd,
ToTtoBeToVVTAL OF €Va PEPOG TIOU (VAL TIPOOTATEVHEVO ATIO TOV AVEHO KAl OKLEPO, AANG aKOpa dwTEWVG, yLa Tiepimou pa eBSopada. Me
autr) ™ ok\Apuvon, ta ¢utd yivovtal o otabepd Kat Ta GUNa avartuooouy JLa Ttayutepn eTdepUida (Eva T(POOTATEVTIKG OTpWHA
otnVv €mLPAVELQ) TIOU TIPOCOTATEVEL £TTioNnG artod tnv uPnAdtepn aktvoBoiia UV oe e§wtepkolg xwpoug. Edv empokeLto va dutepete
amevBeiag and to Swpdtid oag o va onpelo pe TAAPN NAlodpdavela, Ba ETTPETIE va UTIOAOYIOETE TO YEYOVO( OTL TA GUANG KAL LEPLKEG
bopeg emiong oL pioyol Ba emabav nuia amod tnv uttepuwdn aktwoPoAia, dnAadr) éva €l60¢ NALakoU EyKAUUATOG. & TIEPITTTWON TIOU
avakowwBoUv YapnAOTEPEG VUXTEPLVEG BepoKpaoieg aro +8°C,

MNpopnBeta / Aittavon BpeTTTikwv oToLyeiwv

H Alrtavon maidel ToAU onpavtikd poho otnv ektpodr| Twv dutwv. EIkd av to $utd oag Sev avarrtuoostal OTiwg eTiBUELTE ) avBilel
povo aduvapa, cuyvd ariwg Toug AETouv Ta BpeTttikd cuotatikd. Eldikd Ta tayéwg avartuoodpeva kat Tthovota avBodopa dputd
xpeLaovrat apOova ed1kd BpemTikd cuoTaTikA.

Mpoteivoupe vypod AlTtacpa ya tnv TPopnBeLa, yLati ta BpeTTtikd cuotatikd eivat dpeca Stabeotpia ota GpuTA KaL N KATAVOpHA aTo VepO
ApSEVONG ETILTPETIEL TTLO OLLOLOHOPPN KATAVOUN) OE OXEON HE TA KOKKWEN ATTAopata.

To uypo Aitaopa TiepLEXEL LETANA O€ LooppoTinpévn avaloyia. MTopeite va deite dtL autd sivat Stahupéva dhata 6tav OTEYWWOEL TO
uypo. Ta PETANA Ttou TiepLEyouv Alwto (N), pwaodopo (P) ) kéAo (K) eival Saitepa onuavtikd ya ta ¢utd. N' autd PAAuE Kat yua
Antdiopata NPK.

H avaloyia twv TpLwv KUpLWV CUCTATIKWV divetal cuvhnBwg wg TTocooTo. Ta peétala aroppodwvtat amno ta Gutd padi pe to vepd amod
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1o €5adoc. Madl pe Ta apytkd UALKA aTtd tn dwtoolvBean, ¥pnoLpoTiolovvTatl yia tn Snpioupyia pag peydAng Tolki\iag eVWOoEwY TIou
xpetdlovtat yla vyl avdartugn.

H emapkng tapoyr) HETANKWV oTolyelwv gival Baaotkr) TipolmdBean ya vyl ¢utd. Emopévwg, Ba TIpETIEL va yovilpoToLosTe Ta dutd
oag oUpdwWvVa PE TG 0dnyleg ota TIaKETA oTIOpwV pag. Xwpig Alrtacpa, ta ¢utd ot €6adog dtwyod o€ PetaNkd otolyeia pdavidouv
ypflyopa onuadia avertdpkelag. H ENeubn alwtou, yia mapadelypa, Pmopel va avayvwplotel amd to yeyovog Tl ta GUNg, €l6kd ta
TIaAaLOTEPQ, SeV £X0UV TIAEOV EVTOVO OKOUPO TIPACWVO YXPWHA, aANG yivovtal KITpvwTd

Aebopgvou OTL oL aTtaLtroeLg o€ BPETTTIKA ouoTATIKA SLAPOPETIKWY PUTWV lval SLaPOPETIKEC, UTIAPYOULV Kal ELSLKA ATTACHATA EKTOG
Qo Ta YeVIKA AUTdopata, 0w  To ATaopa GuTwy PITaviepag.

Aintacpa putwv prraviépag:Ta utd oe YAAOTPEG KAl PTTAVIEPEG £XOUV LELalTEPA UPNAEC ATIALTAOELG OTNV TIAPOYH OPETITIKWY OUCLWVY,
KaBw¢ ta BpeTTikd cuoTatikd ota Soxela katavalwvovtal tayutepa amo 6,TL 6To avolyto £6adoc. Emopevwg, n emapkng Altavon
elval artapaitntn poindBbeon yia holola avBodopia kat vyl avarttugn.

Airtaopa Palm:Xtoug Atpetg Twv dowvikwv apéoet va BAETTouV ta GuTda Toug va Peyalwvouv ypryopa. Ot Gpolvikeg £xouv augnuevn
avaykn yla BpeTTtikd cuoTatikd yla va avarttugouv vea GUAa, aven kat pidec. To uypd AMTtaopa eyyudtal OTL Ta BPETTTIKA CUCTATIKA
dtavouv otig pideg apESWC e To VEPO ApSEUDNG.

Aimtaopa o6Apou:0O KITpWWTIOG / AEUKOG ATOXPWHATIONEG Twv GUNWVY (Kitpiviopa / xAwpwon) odelletat o éMeubn adripou. O
oiénpog Tou aratteltal yLa tnv Kataokeur tng xAwpodUNng Sev eival Téov Stabéotpog ota ¢utd. To Ataopa owdrpou eival éva
uypo Airtacpa uPnAAg aroteAecpatikdTNTag Kat ivat oAU cupatd pe ta dutd.

Antaopata kwvodopwv / Sequoia’Eva uypd €6ko Almacpa ywa Bouvioleg, Tapabaldooleg, apyeyoveg oekoyla, apaoukapia,
QAONUEVLO TIEVKO K.ATL. Ta BPETTTKA CUOTATLKA EE0USETEPWVOUV TO HaUPLoUa TwV BeAdvwv. ISLaitepa XpACLUIO yLa LETAPOCYEVOELG TNV
Aavolgn kat to ¢pBwéTIwpo. To LYPOd TIAAPEG AMTTACHA Elval APECA ATIOTEAECUATLKO UECW BEAOVWVY Kat pLlwv.

Slayepadovrag

‘Otav EeXElPWVLALETE, elval onpavtkd to ¢utd oag va pnv Aappavel kaBdAou Alrtacpa katd tn SLapKeLa AutAg TNG TiEpLOSou Kat
eniong va AapBdvel oA Alydtepo vepd amd to ouvnBLopEévo.

Mepika €i6n ydvouv To GUNWHA TOUG KAl PTTOPoUV va EEXELHWVLAOTOUV O PUXPEG KAl OKOTEWEG CUVONKEG. ‘ANAQ, attd TV AAAn,
xperadovtat dwg kat Alyn Beppdtnta. Me 6Aa ta dutd, Opwg, eival alfBela oTL Sev TIPETIEL va eyaAwVouV To XEwva, Stadopetikd Ba
oxnuatioouv advvapoug Bractoug, oL omoloL ot cuvexela Ba papabolv. AKOUN Kat TUTIKA $UTA TIoU Katd ta AANNa eUSOKLOUV OAO

TO XpOvo otnv Tatpida Toug oTapatolv va avartuooovtal pova toug s Ala yewypadkd TIAdTn, Kabwg oL Bepuokpaaieg ival
XOHNAOTEPEG TO XELWVA Kat To dwG glvat Aydtepo Evtovo.

¢utormpootacia

Ta TeploodTEPa TIAPACLTA OTIWG OL AEUKEG MUYEG, TA aKApea TNG apayvng oL KOKKWVEG apdyveg, ol adideg kal ta Afma évtopa
eudavidovral dtav o agépag tou Swpatiou gival TIOAD §nNpoc. Ze autr) tnv Tiepintwon elte agpidete Lo ouyvd eite Pekadete ta GUNa
Twv GUTWV e vePSd 600 To Suvatov XapNASTEPO O aoPEatn yLa va augoete TNy vypacia. Autr) n peéBodog eivat TIOAD eTLtuynpevn.

Yriapyouv Kat dMa ¢utd Tou artodpelyovtal arod Ta TTapactta A Ta SLwyvouv (6w to ptAe AouhoUSL davaptou / Nicandra physalo-
des). Mmopeite va TomoBetAoete autd ta £i6n avdpeoa ota dAa ¢utd oag.

MNa ta tayéwg avarrtuooopeva Gutd, To €Mipovo TIApAoLTo aTmopakpuvetal Kopovtag to ¢utd. Avartuooestal ypriyopa Kat Sev
Xpeadetat va kataroepnOel pe dputodpdppaka yla peyEAo XPOoviko SLAoTna Kat pe peyaia €oda.

H mtp6AnYn givar aképa kaAbtepn amo tov aywva!

Wekdote Ta GUNa kaL TV eTiidpdavela Tou e6adoug Pe va {wpd AaYaviKwy, yLa TIapadetypa. Na va to KAvete auto, torobetrote 100
ypappdpla dpéokwv Botdvwy oe 1 Ntpo vepd kat adrote ta va Ppdcouv yua 24 wpeC. Xtn ouvexela PpAloupe yla Hwon wpa,
adbriVoUHE va KPUWOEL KaL TIEPVAE amtd €va goupwTipL. APALWOTE AuTOV Tov {WHO HE 2 ATpa vepd Kal aSeLAoTe OE €vav ATUoTIOWNTH.
Twpa propeite va TpootateéPete o€ peyalo Babpd ta pdova kat avBilopéva ayamnueva oag outd.

H uttepyeihon elvatr ouyvd €va dMo TipoBANua.OL dkpeg Twv GUNwV yivovtal kade, ta GuNa papaivovtal ) TiEPTouv. O KANUTEPOG
TPOTIOC yLa Va ATtOTPEPETE Ta PBpeypéva TIodLa eivat va £XETe KA amootpdyyLon Kal OTEG arnooTpayyLlong otn {apvtwiépa. Mropeite
va TiaoTiaA{oeTe GoTpaka r) KOKKOUG TINAOU UPOUG HEPLKWY EKATOOTWV OTOV TIATO TNG KATOAPOAAG. AUTO ETILTPETIEL OTO VEPD VA TPEYEL
HEoa aTto TG pide.

Mati o mpaowvog avtiyelpag xpetadetal Xpovo Kat epmerpia

Fevikd, N Mntépa doon gival eEatpeTikd oTtdtaAn pe Tov apBpd Twv oTIOpwV TIOU TIapdyovtat KABE Xpovo Kal av OAoL auTol oL oTtopoL
BAaotAoouv ypryopa Sev Ba UTIHpXE XWPOE YLa KAVEVAV OE AUTOV TOV TIAQVATN.

H mouola omopomapaywyr odeletar Guoikd oto yeyovdg OTL, Adyw Sladopwv ouvbnKwy, HOVo €va UKPO HEPOG BAaotaivel
ETUTUY WG Kau/f apyotepa avarrtvooetal o Suvatod ¢utd.
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Me éva BENTLOTO TIEPLPANOV KANLEPYELAG KAl HEPLKEG XPAOLUEG CUMBOUAEG YLa TLG KAPTEG OTIOPWV HAg, £0€(G Kal epelG TipooTtaBoupe
va au§OoUPE CNUAVTLKA TO TI0o0oTd emttuyiag, aMd akdpa kat téte n 100% ertuyia Sev elval eyyunpévn kat PePLkEG Gopeg Sev
dutpwvel kaBdAou oTdpoC.

OL eTtayyeAatieg KNToupLKNG Ywpiouv OTL UTIAPYOUV TIOMEG aTtoTtu) (e 0TO SpOLIO yLa va YiVouv TIpACLVOL QVTIXELPEG, AANA Sev TOUG
Trroel autd, al\a avtiBeta ipooTiabolv va au§Aoouv TNy eTiituyia pe OAO Kal VEEG TIOLKIAEG KANALEPYELAG,.

Mapakdtw EXOUHE CUYKEVTPWOEL TA TILO CNUAVTLKA EUTIOSLA TIOU PTTOPOoUV va TiepumAe&ouy f) va kaBuaoteprioouy tnv erttuyia. H A&gn -
TIPOG - elval Kpiolung onuaoiag: Nwg opidete Tpaypatikd To TIoAU uypo f) To TIoAU &npo; KaBdlou! Autr| elvat akplpwg n ala epmelpiag
TIou Ypelddetal yla va HEYaAWaoEL OTIwG Ta oTiopoduTd 0ag.

EUTIOSLA

Edv to kaA\LEpYNTIKO pETO glval TIOAU LypO, 0 OTIOPOG UTTOPEL VA HOUYALACEL

Edv to umtdotpwpa KaMEpyelag sivat TIoAU Enpod, €0tw Kat yla UKpS XPpovikd Stdotnua, n Stadikacia BAdotnong umopel va
Slakortel kat TToAol oTtopol Sev Ba cuveyioouv tn Sladikaaoia PETE, akGpN Kat av UTIAPYEL ETTAPKIG bypacia

Ta €upn Beppokpaciag Tou kabopidoupe Katd tnv KaMEpyela Bacidovral otnv gumelpia, ald ol omdpol e§akolouBouv va
avtdpouv pepovwEVa Kal givat euaiobntol otig SLakupAvoeLg tng Beppokpaociag

O xpdvog Braotnong Tou Sivoupe elval emiong pla PESN EUTIELPLKEA TLUA KAl Sev TIPETIEL va eppnveVETalL TIOAU otevd. Ztn ¢uan,
eniong, HePLKEG POPEG UTIAPYOUV ONUAVTLKEG KABUOTEPNOELS, £TOL WOTe N BAdotnon propel emiong va cupBel TIOAD, TIOAU apyd

Kau ¢uowkda pmopel emiong va cupPel n PAAOTKA LkavoTNTA TOU OTIOPOU VA PNV AVTLOTOLYElL OTNV TIOCOOTWON TIOU Hag
UTIOOYE0NKAV 0L CUNEKTEG paG. AUTO TIPOOTIABOUE VA TO ATIOKAE(OOUE KAVOVTAG TLG SIKEG Hag €EETATELG ULKPOBiwv.

H opa8a SAFLAX oag eUyetal KaBe emituyia Kat epmelpia oto S§popo aag va yivete Tipdoivog avrixeipag!
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Ar leideanna le haghaidh saothri rathuiil

An tsubstrait ceart

Ta solathar cothaithigh i siolta plandai an chuid is mé de na speicis plandai a chinntionn, tar éis an phéacadh, gur féidir leis na
plandai 6ga a gcuid organ, fréamhacha, gais agus duilleoga buntsacha a fhorbairt, sula mbeidh siad in ann fétaisintéis a
dhéanamh agus iad féin a fhas lena n-organ duille glas a chotht ( uathtréf). De ghnath cruthaitear na culchisti cothaitheach sna
cotyledons, i roinnt speiceas freisin i bhfiochan cothaitheach speisialta (endosperm) ata suite sa siol.

Da bhri sin, nil an gnath-ithir phota oiriinach go hairithe le haghaidh cur. Ta an iomarca salainn toirchithe ann. Ciallaionn sé
seo gur féidir leis na siolta lobhadh ann né go bhfaigheann plandai germinated bas mar go bhfuil na salainn leasachain ag lais-
teadh a gcuid fréamhacha min. D& bhri sin, bain Usaid as ithir potaithe né tsubstrait cnd c6cd i gcénai. Ta an da rud iseal i gco-
thaithigh, saor 6 ghaiméite agus tréscaoilteach in uisce.

Ag tus an fhais, Usdidtear an tsubstrdit siolta go priomha chun deis a thabhairt do na sioléga a ancaire agus fiu taise a
sholathar déibh. Mar a luadh cheana, nil ga le mianrai (leasachdin) ar dtus, és rud é go dtugann na siolta "iad" leo.

Ta buntaiste eile ann mura bhfuil ach cion iseal leasachain sa tsubstrait sil: ansin cruthaionn na plandai mais fhréamh nios mé
(priomhfhréamhacha agus fréamhacha cliathanach, a chothaitear 6 fhiochan cothaitheach an tsil) agus mar sin, chun é a chur
go hantrapamorfach, "cuardaigh" nios mé agus nios mé. mianrai, a chuireann ar chumas fas briomhar tar éis tus na gniom-
haiochta fétaisintéiseach. Infheistionn plandai a fhastar in ithir dea-toirchithe (m.sh. ithir potaithe 6 shiopai gairdini) nios mo i
bhfas shoots agus duilleog agus nios 14 i bhfas fréamhacha, rud a fhdgann go minic nios I4 cobhsaiochta na bplandai tar éis iad
a phlandail.

Cén fath a molaimid substrait sndithin cné c6cé le haghaidh saothri

Is minic a dhéantar ithir siold trachtdla as méin, amhabhar ar cheart féachaint go criticidil air 6 thaobh chaomhnu an ddlra de.
Tagann moin 6 phortaigh ardaithe, ata faoi bhagairt nios minice mar ghnathéga. Ta plandai i mbaol agus ainmhithe neamh-
choitianta ag imeacht leo freisin.

Truaillionn mala caighdeanach 80 | mdéna an timpeallacht le 19 kg de dhé-ocsaid charbdin (CO 2). Is é sin nios mé truaillean na
mar a astaionn carr os cionn 100 km. Agus tégann sé thart ar 2,000 bliain chun ciseal ména 2 mhéadar tiubh a fhas. Scriosann
tochaltéir an oidhreacht nadurtha seo i direach 2 néiméad.

Ar an laimh eile, is amhabhar in-athnuaite é an cnd c4co is féidir a bhaint gach 3 mhi - agus ta sé go hiomlan neodrach 6
thaobh aeraide de. Is rogha eile atd neamhdhiobhalach don chomhshaol é an tsubstrait coighir seachas méin. Déantar na bloic
coighir as fuiollach de shnaithin céc6 6 phroiseail an tsnaithin ina cordai agus ina matai. Cruthaionn Usaid tairge dramhaiola
bunaidh poist nua agus foinsi breise ioncaim d'fheirmeoiri cné c6cé agus do ghnélachtai beaga.

Maidir le hasdid chdramach acmhainni ndddrtha agus forbairt feasachta comhshaoil atd dirithe ar inbhuanaitheacht, ba cheart
duit aird a thabhairt ar Usaid tairgi atd neamhdhiobhalach don chomhshaol agus iad ag fas én tds. Is ionad iontach é tsubstrait
snaithin cné c6cd mar amhabhar in-athnuaite le haghaidh ithir potaithe, toisc go bhfuil sé direach mar seo, iseal i gcothaithigh,
tréscaoilteach don aer agus saor 6 ghaiméite den chuid is ma.

t-ullmhuichan

Lion do choimeddan atd ag fas le foshraith ata ag fas suas go dti an imeall barr. Briitear an dromchla ansin go héadrom ionas
go mbeidh imeall doirteadh thart ar 0.5 cm sa phota. Déan cinnte go bhfuil go leor ithreach sa phota ionas nach ndldthaionn sé
an iomarca agus é ag uisce. Is féidir leat a ra go bhfuil an méid ceart ithreach agat toisc go n-eascraionn dromchla na hithreach
beagan nuair a bhruitear &, i.e. cuireann sé beagdn friotaiochta. Mura bhfuil go leor ithreach sna potai, ni bheidh go leor spais
fréamhacha ag na plandai sa todhchai agus déanfaidh siad tirim amach nios tapula.

Usce agus uisciuchain chui

Ba chéir go mbeadh an t-uisce chomh hiseal agus is féidir in aol. I bhformhdr na gcathracha, ta an t-uisce crua agus cailcreach
ar an drochuair. Ta uisce badisti iontach, fil ma ta an t-aer i roinnt cathracha méra truaillithe agus nach bhfuil an t-uisce a
bhailitear go hiomlan ion. Ta softeners uisce sa tradail gairdini freisin gur féidir leat a chur go simpli leis an uisce sconna. Ar
ndaigh, is féidir leat uisce sconna a fhiuchadh agus do phlandai a uisce.

Is fearr ma ta do uisce uisciichain ag teocht an tseomra agus nach bhfuil td turraing do blathanna le huisce te né oighear-fuar.

Tar éis an tsubstrait saothraithe iomlan a bheith tais uair amhain ag an tus, is fearr an t-uisce a lionadh isteach i buidéal spraea-
la le linn saothraithe agus an tsubstrdit saothraithe a spraedil go laethuil. Ar an mbealach seo, cuirtear an taise i bhfeidhm nios
mine agus seachnaionn tu na siolta a ni. Is déichi go gcomhliontar an chomhairle céilitil agus chomh deacair a mhinid "Coin-
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nigh an tsubstrait tais, ach ni fliuch".

Ta a fhios go maith go dteastaionn uisce 6 phlandai. Mar sin féin, is minic nach ndéantar dearmad ar an bhfiric go dteastaionn
aer 6 fhréamhacha plandai freisin agus ocsaigin a andil. D& bhri sin, ni mér ciram a ghlacadh chun a chinntit nach bhfuil an
ithir brdite go docht, nach bhfuil na potai go direach san uisce agus go bhféadfaidh aer teacht ar na fréamhacha aris tar éis
uisce a chur.

An phéacadh siolta

Ag brath ar an ngléasra, ni thégann sé ach cupla 13, ach uaireanta cuipla mi, go dti go mbeidh an sioldg sa siol tar éis fas isteach
sa phlanda siolég agus go n-éireoidh na cotyledons mar a thugtar orthu. Uaireanta ardaionn siad an céta siolta os cionn na
talin agus gan ach ansin tarraingionn siad iad féin as. Is féidir na chéad duilleoga fior, na duilleoga bunscoile mar a thugtar or-
thu, a fheiceail cheana féin idir na cotyledons.

Braitheann cé chomh tapa agus a fhasann planda ar choinniollacha éagsula. Fasann an siol6ég ar dtis mar gheall ar na cothai-
thigh atd stérailte sa siol, a iompraitear chuig na codanna atd ag fas agus a Usaidtear ann mar dbhar tégala. Ta go leor cothai-
thigh i siol mér. Ta an siol6g mér go comhfhreagrach 6n tus. Nuair a bhionn na cotyledons neamhfhillte, ta rél mér ag solas le
haghaidh fétaisintéise, teocht agus solathar uisce san fhas.

Fil ma ta an chuma ar an scéal go stopann na sioléga ag fas, beidh fas fréamhacha méadaithe san ithir mar bhunus le hag-
haidh curaim is fearr, rud a theastaionn 6 do siol6ga le haghaidh fas briomhar os cionn na talun.

An damping-uaire

Is féidir an-athas ar na chéad sioléga a scamall go tapa nuair a thiteann siad gan aon chuis le feiceail. Is iad na cliseanna de
ghnath ré-dluth siolta a cuireadh a bhfuil fréamhacha bac ar a chéile agus / né teas ithreach, ithir tais agus ard-taise - i bhfocail
eile, na coinniollacha go léir a bhi roimhe sin oirinach le haghaidh saothru. Cosc trid an ithir a choinnedil beagan nios tirime
tar éis phéacadh, an coimeddan a aerdil 6 am go chéile agus/né leas a bhaint as neartaitheoir fréamhacha.

Repot

Ni dhéantar plandai a athphotail ach amhain nuair a bhionn an seanphota fréamhaithe trid agus mar sin ta sé r6-bheag. Tab-
harfaidh tu faoi deara go gcaithfidh ta uisce a chur i bhfad nios minice na mar is gnach mar nach bhfuil go leor ithir sa phota
chun an taise a ionsu.

Roghnaigh an pota nua thart ar 2 go 3 mhéideanna nios mé na an ceann roimhe seo. Le crainn pailme, ba chéir go mbeadh an
plandalai nios airde na leathan, mar a théann na fréamhacha go domhain. Le gnathfhas, is ga athpholladh gach 2-3 bliana. Ta
roinnt plandai iogair go hairithe ag na fréamhacha (m.sh. crainn pailme); da bhri sin, na gearrtha amach fréamhacha iomarca
agus na fertilize 2 go 3 seachtaine tar éis repotting.

Gléasra lasmuigh

Le plandai is féidir a choinneail lasmuigh nios déanai i domhanleithid nios fuaire, ba cheart duit roinnt beart réamhchuraim a
urramu ionas nach gcuirfear do rath saothraithe i mbaol. Ni mér plandai 6ga a fhastar laistigh a ullmhu ar dtuds le bheith amu-
igh faoin aer, i.e. cruaite. Chun seo a dhéanamh, cuirtear iad in ait atd foscadh 6n ghaoth agus scath, ach fos geal, ar feadh
thart ar sheachtain. Leis an hardening seo, éirionn na plandai nios cobhsai agus forbraionn na duilleoga cuticle nios tius (ciseal
cosanta ar an dromchla) a chosnaionn freisin i gcoinne radaiocht UV nios airde lasmuigh. D& mbeifed ag plandail go direach ¢
do sheomra i lathair Idnghrian, bheadh ort a mheas go ndéanfai damaiste UV do na duilleoga agus uaireanta freisin na gais, ie
cineadl déite gréine. Ar cheart teochtai oiche nios isle nd +8°C a fhégairt,

Solathar cothaitheach / toirchiu

Ta rol an-tdbhachtach ag toirchit i bhfeirmeoireacht plandai. Go hairithe mura bhforbréidh do phlanda mar ata ag teastail né
mura n-éirionn sé ach go lag, is minic nach mbionn na cothaithigh in easnamh orthu. Ni mér go hairithe go leor cothaithigh
speisialta a bheith ag plandai blathanna ata ag fas go tapa agus go lush.

Molaimid leasachan leachtach don solathar, toisc go bhfuil na cothaithigh ar fail laithreach do na plandai agus cuireann an dai-
leadh san uisce uiscitchain ar chumas daileadh nios cothroime na le leasachain grainneach.

Ta mianrai i gcéimheas cothromaithe ag leasachan leachtach. Is féidir leat a fheicedil gur salainn tuaslagtha iad seo nuair a
thriomaionn an leacht. T4 na mianrai a bhfuil nitrigin (N), fosfar (P) né potaisiam (K) iontu thar a bheith tdbhachtach do phland-
ai. Sin é an fath a labhraionn duine freisin ar leasachain NPK.

De ghnath tugtar comhréir na dtri phriomh-chomhphairt mar chéatadan. Sditear na mianrai ag na plandai mar aon leis an

uisce 6n ithir. In éineacht leis na habhair tosaigh én bhfétaisintéis, baintear Usdid astu chun raon leathan comhdhdile a theas-
taionn uathu le haghaidh fas slaintiuil a thégail.

Ta solathar leordhéthanach mianrai ina bhunriachtanas do phlandai slaintidla. Mar sin ba chéir duit do phlandai a thorthu de
réir na dtreoracha ar ar bpaicéid siolta. Gan leasachan, léirionn na plandaf in ithir mianrai-lag go tapa comharthai easnamh. Is
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féidir easpa nitrigine, mar shampla, a aithint toisc nach glas laidir dorcha iad na duilleoga, go hairithe na cinn nios sine, ach go
n-iompaionn siad bui.

Os rud é go bhfuil riachtanais chothaitheacha plandai éagsula difridil, t4 leasachdin speisialta ann freisin i dteannta le lea-
sachain ghinearalta mar leasachan plandai tub.

Leasachéan plandai tub:Cuireann plandai i bpotai agus tobain éilimh an-ard ar an solathar cothaitheach, 6s rud é go n-Usaidte-
ar na cothaithigh i gcoimeadain nios tapula na sa talamh oscailte. Da bhri sin ta toirchit leordhéthanach ina réamhriachtanas le
haghaidh blathanna lush agus fas slaintiuil.

Leasachan pailme:Is maith le lovers pailme a gcuid plandai a fheiceail ag fas go tapa. Ta ga méadaithe ag crainn pailme le co-
thaithigh chun duilleoga, bldthanna agus fréamhacha nua a fhorbairt. Rathaionn leasachan leachtach go sroicheann na cothai-
thigh na fréamhacha laithreach leis an uisce uiscitchain.

leasachan iarainn:Easnamh iarainn is cuis le didhathud na nduilleog bui/ban (bui na nduilleog/clorosis). Nil an t-iarann a theas-
taionn chun cléraifill a thégail ar fail do na plandai a thuilleadh. Is leasachan leachtach ardéifeachtulachta é leasachan iarainn
agus ta sé an-lui le plandai.

Buaircineach / Leasachadn Sequoia:Leasachan speisialta leachtach le haghaidh sléibhe, cdsta, sequoia primeval, Araucaria,
péine airgid, etc. Téann na cothaithigh i gcoinne sudaireachta na snathaidi. Go hairithe cabhrach le haghaidh trasphlandu ear-
rach agus titim. Ta an leasachan iomlan leachtach éifeachtach laithreach tri shnathaidi agus fréamhacha.

Geimhreadh

Agus an geimhreadh 4 dhéanamh agat, ta sé tdbhachtach nach bhfaighidh do phlanda aon leasachan le linn an ama seo agus
go bhfaigheann sé i bhfad nios I uisce na mar is gnach.

Cailleann roinnt speiceas a nduilliur agus is féidir iad a gheimhreadh faoi dhalai fuara agus dorcha. Ar an l1dimh eile, ta ga le so-
las agus roinnt teasa. Le gach planda, afach, ta sé fior nar chéir iad a fhas sa gheimhreadh, ar shli eile cruthéidh siad shoots
lag, rud a shealfaidh ansin. Fii na gnathphlandai a éirionn go maith leo ar feadh na bliana ina dtir dhdchais, stopann siad ag
fas leo féin i domhanleithid eile, toisc go bhfuil an teocht nios isle sa gheimhreadh agus nach bhfuil an solas chomh dian.

Cosaint barr

Bionn an chuid is mé de lotnaidi cosuil le cuileoga geala, mites damhain alla, damhain alla dearg, aifidi agus feithidi scala le fei-
cedil nuair a bhionn aer an tseomra ré-thirim. Sa chas seo, aerail nios minice né spraeail duilleoga na bplandai le huisce ata
chombh hiseal agus is féidir in aol chun an taise a mhéadu. Ta an modh seo an-rathuil.

T4 plandai eile ann a seachnaitear lotnaidi né iad a thiomaint ar shidl (cosuil le blath laindéir gorm / Nicandra physalodes). Is
féidir leat na speicis seo a chur i measc do phlandai eile.

Maidir le plandai ata ag fas go tapa, baintear an lotnaid stubborn tri ghearradh siar an phlanda. Fasann sé ar ais go tapa agus
ni ga é a chomhrac le lotnaidicidi ar feadh i bhfad agus ar chostas mér.

Ta cosc nios fearr fés na troid!

Spraeail na duilleoga agus dromchla na hithreach le brat glasrai, mar shampla. Chun seo a dhéanamh, cuir 100g d'aon luib-
heanna Ura i 1 litear uisce agus lig déibh géar ar feadh 24 uair an chloig. Ansin boil ar feadh leathuaire, lig fionnuar agus pas a
fhail tri criathar. Caolaigh an brat seo le 2 litear uisce agus doirt isteach in atomizer. Is féidir leat do phlandai glasa agus
blathanna is fearr leat a chosaint go mér anois.

Is minic a bhionn fadhb eile ag baint le huiscit: casann leideanna na nduilleog donn, éirionn na duilleoga n6 titeann siad as. Is
é an bealach is fearr chun cosa fliuch a chosc na draenala maith agus poill draenala a bheith sa plandalai. Is féidir leat pots-
herds n6 grainnini cré cidpla ceintiméadar ar airde a sprinkle ar bun an phota. Ligeann sé seo don uisce rith tri na fréamhacha.

Cén fath go dteastaionn am agus taithi ar an ordég glas

Go ginearalta, td Mother Nature thar a bheith amu le lion na siolta a thairgtear gach bliain agus da bpéacann na siolta sin go
[éir ni bheadh spas ann do dhuine ar bith ar an bplainéad seo.

Ta an tairgeadh siolta saibhir ar ndéigh mar gheall ar an bhfiric go bhfuil, mar gheall ar imthosca éagsula, ach cuid bheag ger-
minates go rathuil agus / né nios déanai ag fas i planda laidir.

Le timpeallacht saothraithe is fearr is féidir agus roinnt leideanna cabhracha ar ar gcartai siolta, déanaimid ar ndicheall an rata
ratha a mhéadu go suntasach, ach fid ansin nil rath 100 faoin gcéad rathaithe agus uaireanta ni phéacann aon siol ar chor ar
bith.

Ta a fhios ag gairmithe garraiodéireachta go bhfuil go leor teipeanna ar an mbealach le bheith ina orddg glas, ach ni chuireann
sé seo bac orthu, ach ina ionad sin déan iarracht rath a mhéadu le cinedlacha saothraithe nua-aimseartha.

Anseo thios td na bunchlocha is tabhachtai curtha le chéile againn ar féidir leo rath a chasta né moill a chur orthu. Ta an focal -
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go - rithdbhachtach: Conas a shainionn tu roé-fhliuch né ré-thirim i ndairire? Nil ar chor ar bith! Is é seo go direach an luach
taithi a chaithfidh f&s mar do siol6ga.

bloic stumbling

Ma ta an mean fais ré-fhliuch, is féidir leis an siol éiri moldy

M4 ta an tsubstrdit saothraithe ré-thirim, fid amhdin ar feadh tamaill ghearr, is féidir cur isteach ar an bpréiseas péacadh
agus ni dhéanfaidh go leor siolta an préiseas a atosu ina dhiaidh sin, fi ma ta go leor taise ann.

Ta na raonta teochta a shonraimid le linn saothraithe bunaithe ar thaithi, ach imoibrionn siolta fés ina n-aonar agus ta siad
iogair d'athruithe teochta

Is meanluach eimpireach é an t-am péacadh a thugtar duinn freisin agus nior cheart é a léirmhiniu r6-ching. Sa naddar,
freisin, uaireanta bionn moilleanna suntasacha ann, ionas gur féidir le péacadh tarli an-déanach freisin

Agus ar nddigh féadann sé tarlu freisin nach ionann cumas péacadh an tsil agus an cuéta a gheall ar mbailitheoiri ddinn.
Déanaimid iarracht é seo a chur as an direamh trinar dtastalacha fridini féin a dhéanamh.

Guionn foireann SAFLAX gach rath agus taithi agus tu ar do bhealach chun a bheith i do ordég glas!
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Hagnyt ragd til ad fjolga med fraei
Rétt val 4 jardvegi / undirlagi

Free flestra plantna innihalda nattdrulega geymd naeringarefni sem eru naudsynleg fyrir unga plontur eftir spirun til ad byggja
upp grunnliffaeri peirra: reetur, sténgulas og lauf. Eftir pad getur plontan, med graanum blédruliffaerum, framkvaemt ljostillifun
og haldid sér uppi (sjalfhverf). Naeeringarefnageymslan er venjulega stadsett i kimblédungunum, eda hja einhverjum akvednum
tegundum i sérstokum naeringarvef (freefrumur).

Algengur pottajardvegur er ekki gédur kostur fyrir sdningu. Pad inniheldur of mikid dburdarsalti, par sem fraein geta audveldle-
ga rotnad og spiradar plontur deyja vegna pess ad finar reetur peirra skolast Ut af salta jardveginum. bess vegna aettir pu alltaf
ad nota raektunarjardveg eda undirlag fyrir kokos. Baedi eru naeringarsnaud, syklalaus og vatnsgegndraep.

Megintilgangur saningarmoltu er ad leyfa plontum ad festa raetur sinar i upphafi vaxtar og veita stéduga vatnsveitu. Steinefni
(dburdur) eru ekki naudsynleg a pvi stigi pvi eins og a8ur segir bera fraein sin eigin naeringarefni.

Pad er annar kostur vid ad nota naeringarlitinn saningarjardveg: plonturnar préa meiri rétmassa (adal- og hlidarraetur sem
naerast af naeringarvef freejanna) og ,leita meira” ad steinefnum, sem leidir til sterkari vaxtar eftir ad byrjad er ad byrja. ljostilli-
funarvirknina. Plontur sem fjolga sér i stadladri neeringarjardvegi, eins og algengum pottajardvegi, fjarfesta meira i ad préa
stilk og lauf frekar en a& byggja upp sterkar raetur, sem leidir oftar til minni stédugleika eftir grédursetningu.

Hvers vegna malum vid med kdékos hvarfefni fyrir frae fjélgun

Saningarmolta i atvinnuskyni er oft ir mg, audlind sem er gagnrynt fra nattdruverndarsjénarmidum. Mé kemur fra halendis-
myrum sem eru i auknum meaeli 6gnad sem natturuleg busvaedi. begar heidar hverfa geta tegundir plantna og dyra i utrymin-
garhaettu daid ut.

Algengur 80 litra poki af mé mengar umhverfid med 19 kg af koltvisyringi (CO2), sem er meiri mengun en bill framleidir & 100
km akstri. Ekki n6g med pad, pbé ad pad taki um 2.000 ar ad préa 2 metra pykkt lag af mo, getur grafa eydilagt pennan nat-
taruarf & adeins 2 mindtum.

Kokos er aftur a moti endurnyjanleg audlind sem haegt er ad uppskera a priggja manada fresti - og er loftslagshlutlaus. Kékos-
hnetutrefja hvarfefni er pvi umhverfisveenn valkostur vid mé. Kékoshnetukubbarnir eru bunir til ar kokoshnetutrefjum sem eru
notadir til ad framleida kdkosreipi og mottur. Pannig skapar notkun fyrrum Urgangsefnis storf og aukatekjur fyrir kékoshne-
tubandur og litil fyrirtaeki.

Mead tilliti til baedi varkarari nytingar nattdruaudlinda og umhverfisvitundar sem byggir a sjalfbaerni, settir pd ad huga ad notkun
umhverfisvanna afurda til fijdlgunar strax i upphafi. Kékoshnetutrefja hvarfefni er tilvalid endurnyjanlegt stadgengill fyrir sa-
ningarmoltu par sem pad er einnig naeringarsnautt, gegndraept og i grundvallaratridum syklalaust.

Undirbaningur

Fylltu fjdlgunarilatid pitt upp ad efstu bruninni med undirlagi og prystu yfirbordinu o6rlitid nidur til ad bua til géda steypubrun
sem er um 0,5 cm. Gakktu dr skugga um ad naeg j6rd sé i pottinum svo ad jardvegurinn pjappist ekki of saman vid vokvun.
Haegt er ad maela rétt magn af jorou med pvi ad hafa orlitio ,fjddrandi” ahrif pegar pryst er a yfirbordid, sem pydir ad pu aettir
ad finna fyrir sma motstddu. Ef ekki er naeg jord i pottinum munu plénturnar hafa minna plass til ad byggja raetur og geta purr-
kad audveldara.

Vatn og rétta leidin til ad vokva

Vatnid aetti ad vera sem minnst kalksnautt og mdgulegt er. bvi midur er kranavatnid frekar hart og kalkkennt i flestum borgum.
Besti kosturinn er venjulega regnvatn, prétt fyrir loftmengun i borgum sem hefur ahrif & hreinleika vatnsins. I mérgum gar&a-
midstddvum er lika haegt ad finna vatnsmykingarefni sem pu getur einfaldlega baett vid kranavatnid. bu getur lika sjédad krana-
vatnid pitt og notad paéd til ad vokva plonturnar pinar.

Helst aettir pu ad nota vatn sem er vid stofuhita, til ad koma i veg fyrir ad plénturnar pinar skelfilega med pvi ad vokva paer med
heitu eda iskéldu vatni.

Eftir ad allt fjolgunarundirlagid hefur fyrst verid lagt i bleyti er best ad nota vatnsuda vid fjdlgunina og Uda sidan daglega til ad
halda jordinni rakri. Pannig er vatninu fint dreift og pu fordast ad fraein skolast it & medan algengasta setningin ad halda ja-
rdvegi rokum en ekki blautum er best uppfylit.

Pad er almennt vitad ad plontur purfa vatn, en su stadreynd ad raeturnar purfa lika loft og sdrefni i andanum kemur oft ekki til
greina. Pad er pvi mikilvaegt ad jordin storkni ekki og ad vatnsrennsli verdi ekki pannig ad raeturnar fai loft aftur eftir vokvun.
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Frae spirun

pad fer eftir tiltekinni plontu, pad getur tekid adeins nokkra daga eda allt ad nokkra manudi 4dur en ungplonturnar koma upp
ur freeinu og byggja upp kimblédungana. Fraebl6din koma stundum med fraehddina upp ur jordu og koma fyrst fram ad fullu
eftir pad. A milli kimbladanna sjast pegar fyrstu alvéru bléain, sem kallast frumbléa.

Hversu hratt planta mun vaxa getur verid hdd mérgum adstaedum. I fyrstu vex ungplénturnar vegna nattarulegra naringaref-
na sem geymd eru i fraeinu sem eru flutt til grunnhluta pléntunnar og notud sem raektunarefni. Stért frae inniheldur mikid af
naeringarefnum og ungurinn verdur pvi stér strax i upphafi. Eftir ad kimblédrurnar hafa proast er pad ad mestu ljésid sem parf
til ljéstillifunar, hitastigid og vokvunin sem raedur frekari vexti.

Ef greedlingurinn virdist skyndilega haetta ad vaxa er pad vegna pess ad plontan er ad prda reetur sinar akafari til ad skapa
grunn sinn fyrir hAmarks naeringarefnaframbod, sem er naudsynlegt fyrir plénturnar pinar til ad vaxa ofanjardar lika.

Plontur ad detta

Gledin sem fyrstu plénturnar skapa geta horfid mjog fljott, pegar plonturnar fara skyndilega ad falla an pess ad aberandi
astaedu sé fyrir hendi. Adallega gerist pad annadhvort vegna pess ad fraein voru sett of prongt og nu truflast raeturnar og hin-
dra hver adra, eda pad gerist vegna hlyju, raka jardvegs og mikils raka - allar adstaedur sem voru i raun tilvalin til fjdlgunar i fyr-
stu. Til ad fordast vandamalid skaltu einfaldlega halda jardveginum adeins purrari en adur, ganga Ur skugga um ad potturinn
fai loft af og til og / eda notadu sérstakt Urraedi til ad styrkja raeturnar.

Umpotting

Plontur eettu adeins ad vera umpotta eftir ad gamli potturinn er alveg rétadur og ordinn of litill. PG munt taka eftir pessu pegar
pu parft ad vokva plontuna oftar en venjulega vegna pess ad pad er ekki naeg jord i pottinum lengur til ad gleypa vatnid.

Veldu pott sem er 2 eda 3 steerdum staerri en sa gamli til umpottunar. Fyrir palmatré veeri skynsamlegt ad nota pott sem er
haerri en breidur, par sem raetur pessara plantna vaxa frekar djupt en breidast Ut. Umpotting er venjulega a 2-3 ara fresti med
edlilegum vexti. Sumar plontur (t.d. palmatré) geta verid med vidkvamari raetur en adrar, pannig ad passa ad skera ekki af of
margar rétarlindir 8 medan umpott er og sleppa pvi ad gefa aburd i 2 til 3 vikur a eftir.

Grédursetning ut

Med plontum sem sidar er haegt ad geyma a enn svalari loftslagssvaeedum aettir pu ad ihuga ad gera nokkrar 6ryggisradstafanir
til ad raekta vel. Ungar plontur sem voru raektadar innandyra purfa undirbdningstima til ad verda sterkari 4dur en heegt er ad
planta peim ut. [ fyrstu er haegt ad geyma pléntuna pina i um pad bil viku & vindskjélgédum, skuggalegum en bjértum stad, svo
ad hun geti vanist Utiveru. Med pvi ad gera pad mun plantan pin verda sterkari og préa med sér pykkara hlifdarlag af lauf-
bl6dum sinum, sem gerir hana lika polnari fyrir haerri UV geislun utandyra. Ef pu grédursetur beint innandyra og ut i vidavang
verdur pu ad buast vid ad plantan pin verdi fyrir skemmdum af utfjélubldum geislum i laufunum og stundum jafnvel stilknum -
hun geeti ordid sélbruna ef svo ma segja.

Ad auki eettir pu ad faera pléntuna pina innandyra a einni néttu fyrstu dagana, ef hitastigid aetti ad fara nidur fyrir 8°C.
Naeringarefnaframbod / Aburéur

Mjog mikilvaegur hluti af raektun pléntu er frjdvgun. Umfram allt, pegar plénturnar pinar vaxa ekki eins fallega og buist var vid
eda blémgunin er frekar veik, er pad liklega vegna skorts & naeringarefnum. Sérstaklega hradvaxandi og gréskumikil plontur
purfa mikla sérstaka naeringu.

Vid meelum alltaf med fljétandi aburdi sem besta umdnnunarformid par sem pléntan getur tekid neeringarefnin i sig nanast
samstundis og vokvunin tryggir dreifingu i betra hlutfalli en med pvi ad nota kornadan aburd.

Fljétandi aburdur inniheldur jafnvaegi steinefna og ma sja ad hann er Ur uppleystum séltum pegar vokvinn pornar nidur i ja-
rdveginn. Mikilvaegast fyrir plonturnar pinar eru steinefnin sem innihalda kéfnunarefni (N), fosfér (P) og kalium (K) - blanda sem
er almennt pekkt sem NPK-aburdur.

Innihaldshlutfall pessara meginpatta er venjulega gefid upp i présentum. Steinefnin frasogast af plontunum dsamt vatninu og
eru notud i bland vid grunnefnin ur ljéstillifuninni til ad byggja upp ymis efnasambdnd sem tryggja heilbrigdan voxt.

Neegilegt frambod af naeringarefnum er naudsynlegt til ad raekta heilbrigda plontu. bess vegna radleggjum vid pér ad fylgja
leidbeiningunum & umbGdum fraeanna okkar og friévga i samraemi vid pad. An pess ad frjévga plénturnar koma frekar fljétt
fram einkenni skorts i neeringarsnaudum jardvegi. Kéfnunarefnisskortur ma til deemis sérstaklega sja i eldri blédum sem missa
sterkan greenan lit og byrja ad gulna.

Par sem naeringarporf er mismunandi eftir plontum er almennur aburdur, svo sem algengur aburdur fyrir pottaplontur, sem og
sérhaefdur aburdur, faanlegur.
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Aburdur fyrir pottapléntur: Plontur i pottum og pottum krefjast sérstaklega mikils naeringarefnaframbods par sem naeringa-
refnin { pottum eru uppurin mun hradar en i gardbedi. Naeg frjovgun er pvi naudsynleg til ad tryggja gridarlega blédmamyndun
og heilbrigdan voxt.

Aburdur fyrir palmatré:Palmatrjdunnendum finnst gaman ad sj plénturnar sinar vaxa hratt. Til ad préa ny laufbléd, bléma og
raetur hefur pdlmatré aukin eftirspurn eftir naeringarefnum. Med pvi ad nota fljétandi aburd er haegt ad tryggja hradan flutning
alla leid til rétanna i gegnum vatnid.

Jarn aburéur:Ef pa tekur eftir gulhvitum litun & laufblodunum (klérid) er pad vegna jarnskorts. Pad pydir ad plantan hefur ekki
noég jarn sem er naudsynlegt til ad bua til bladgraenu. Jarnaburdur er mjog ahrifarikur fljétandi dburdur med gédu plontusam-
haefi.

Aburdur fyrir barrtré og mammuttré: bad er sérstakur fljotandi dburdur fyrir sequoia, strand, raudvidi, araucaria o.fl.
Nzeringarefni pess eru gagnleg til ad fordast brtnar nélar. Aburdurinn virkar strax i rétum og nalum og er sérstaklega gagnle-
gur vid igraedslu / endurpléntun & vorin og haustin.

Dvala
i dvala er mikilvaegt a8 plantan haldist laus vi& &burd og fai lika minna vatn en venjulega.

Sumar tegundir losa lauf og ma geyma peer 4 kéldum og dekkri stad. Adrar pléntur purfa sma birtu og hlyju. Hins vegar er ada-
latridid med allar pléntur ad pu viljir ekki ad paer vaxi yfir veturinn til ad fordast ad prda veikburda spira sem munu liklegast dre-
past. Jafnvel deemigerdar pléntur sem myndu dafna i nattirulegu umhverfi sinu allt arid munu heetta ad vaxa a 6dru loftslags-
svaedi par sem er minna ljos og leegra hitastig a veturna.

Pléntuvernd / Meindyraeyding

Flestir skadvalda, eins og hvita flugan, kéngulémaur, raudkdnguld, bladlus, hreisturskordyr.... koma fram vegna purrs lofts i
herberginu. Naeg loftraesting og/eda regluleg vatnsudun & pléntunni pinni med kalksnaudu vatni til ad skapa meiri raka mun
orugglega hjalpa til vid pessar meindyraarasir.

Pad eru lika nokkrar tegundir sem eru einfaldlega fordast med meindyrum eda henda peim, eins og eplid i Perd, til deemis. pu
getur sett svona pléntu a milli hinna.

Med 6rt vaxandi plontum geturdu lika losad pig vid praldta meindyr med pvi ad klippa plontuna pina aftur. Pad mun vaxa aftur
0g pu getur sparad vandraedi vid ad berjast gegn sykingu med skordyraeitri.

Forvarnir eru betri en laekning!

PU getur Udad laufblddin og jardveginn til deemis med svil Ur plontum. Til ad gera pad attir pu ad setja 100 g af ferskum tilvil-
janakenndum jurtum i 1 litra af vatni og lata standa i 24 klukkustundir. Eftir pad & ad sjéda pad upp i halftima, lata pad kdlna og
renna pvi svo i gegnum sigti. NU er haegt ad pynna svalann med 2 litrum af vatni og hella i vatnsida, sem gerir pér kleift ad
vernda graenu og blémstrandi uppahaldsplonturnar pinar a skilvirkan hatt.

Af hverju graeni pumalfingur parf tima og reynslu

M&dir nattdra er almennt sdun a pvi magni fraeja sem framleitt er a ari. Ef 6ll fraee myndu spira myndi planetan gréa of mikid a
stuttum tima.

betta gifurlega magn af freei kemur fra pvi ad pad er adeins [itid af fraejum sem, af ymsum astaedum, spira i raun med gédum
arangri og verda ad sterkum pléntum.

Med pvi ad hamarka fjdlgunarskilyrdi og nota nokkur gagnleg rédd getum vid 6ll reynt ad auka arangurinn litillega, en jafnvel
pad tryggir ekki 100% spirunarhrada og stundum gerist pad ad engar plontur koma upp.

Gardyrkjusérfraedingar vita ad leidin til ad préa greenan pumalfingur fylgir mérgum mistékum. Ekki lata petta hugfallast og
préfadu adrar mismunandi adferdir vid ad raekta plontur til ad na betri drangri med fjdlgun.

Hér a eftir tdkum vid saman algengustu hindranirnar sem tefja arangur pinn eda gera pad erfidara ad na. Ordid , of* hefur pvi
mikla py&ingu. Hvernig nakvaemlega geturdu skilgreint of rakt eda of purrt? ba getur pad ekki! bad er einmitt malid. bad er
reynslan sem gildir og reynslan vex alveg eins og plonturnar pinar.
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Hindranir

Ef reektunarjardvegurinn er of blautur byrja fraein ad rotna.

Ef reektunarjardvegurinn er of purr - jafnvel i stuttan tima - stédvast spirunarferlid og moérg free halda ekki afram pétt pu
veetir jardveginn aftur.

Hitamaelingar sem vid gefum eru byggdar a reynslu. Hins vegar bregdast fraein hvert fyrir sig og eru oft vidkvaemari fyrir hi-
tasveiflum.

Aztladur timi fyrir spirun sem vid gefum er medaltal byggt & reynslu og atti ekki ad taka of mikid tillit til pess. Jafnvel i nat-
tdrunni eru stundum miklar tafir og pad er mégulegt ad ungplénturnar pinar komi upp miklu seinna en buist var vid.

Pad er lika moégulegt ad spirunarhlutfallid sem vid faum fra birgjum okkar passi ekki vid raunverulegan arangur, en vid rey-
num alltaf ad utiloka pad med pvi ad taka syni.

SAFLAX teymid pitt 6skar pér g6ds arangurs og mikillar reynslu a leidinni til ad na graenum pumalfingri!
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I nostri consigli per una coltivazione di successo

Il giusto substrato

I semi delle piante della maggior parte delle specie vegetali contengono un apporto di nutrienti che, dopo la germinazione, as-
sicura che le giovani piante possano sviluppare i loro organi di base, radici, steli e foglie, prima che siano in grado di fotosinte-
tizzare e crescere se stesse con i loro organi a foglia verde nutriti ( autotrofia). Le riserve di nutrienti si creano solitamente nei
cotiledoni, in alcune specie anche in uno speciale tessuto nutritivo (endosperma) che si trova nel seme.

Pertanto, il normale terriccio non & particolarmente adatto per la semina. Contiene troppi sali fertilizzanti. Cid significa che i se-
mi possono marcire al suo interno o che le piante germinate muoiono perché i sali del fertilizzante rilasciano le loro sottili radi-
ci. Pertanto, utilizzare sempre terriccio o substrato di cocco. Entrambi sono a basso contenuto di nutrienti, privi di germi e per-
meabili all'acqua.

All'inizio della crescita, il substrato del seme viene utilizzato principalmente per dare alle piantine la possibilita di ancorarsi e
fornire loro un'umidita uniforme. Come gia accennato, i minerali (fertilizzanti) inizialmente non sono necessari, poiché i semi "li
portano" con sé.

C'é un altro vantaggio se il substrato del seme ha solo un basso contenuto di fertilizzante: le piante formano quindi pit massa
radicale (radici principali e laterali, nutrite dal tessuto nutritivo del seme) e quindi, per dirla antropomorfica, sempre piu "cerca-
no" di minerali, che consentono una vigorosa crescita dopo l'inizio dell'attivita fotosintetica. Le piante coltivate in un terreno
ben fertilizzato (ad es. terriccio dei negozi di giardinaggio) investono di piu nella crescita di germogli e foglie e meno nella cres-
cita delle radici, il che spesso porta a una minore stabilita delle piante dopo la semina.

Perché consigliamo un substrato in fibra di cocco per la coltivazione

Il terreno di semina commerciale € spesso costituito da torba, una materia prima che dovrebbe essere vista in modo critico dal
punto di vista della conservazione della natura. La torba proviene da torbiere rialzate, che sono sempre piu minacciate come
habitat. Con loro scompaiono anche piante in via di estinzione e animali rari.

Un sacco di torba standard da 80 | inquina I'ambiente con 19 kg di anidride carbonica (CO 2). Questo € piu inquinante di quanto
un'auto emetta oltre 100 km. E ci vogliono circa 2.000 anni perché uno strato di torba spesso 2 metri cresca. Un escavatore dis-
trugge questo patrimonio naturale in soli 2 minuti.

Il cocco, invece, & una materia prima rinnovabile che puo essere raccolta ogni 3 mesi ed & completamente climaticamente neu-
tra. Il substrato di cocco & un'alternativa ecologica alla torba. I blocchi di cocco sono realizzati con gli avanzi di fibra di cocco dal-
la lavorazione della fibra in corde e stuoie. L'uso di un prodotto di scarto originale crea nuovi posti di lavoro e ulteriori fonti di
reddito per i coltivatori di cocco e le piccole imprese.

Per quanto riguarda I'uso attento delle risorse naturali e lo sviluppo di una consapevolezza ambientale volta alla sostenibilita, &
necessario prestare attenzione all'uso di prodotti ecocompatibili sin dall'inizio della coltivazione. Il substrato in fibra di cocco co-
me materia prima rinnovabile & un sostituto ideale del terriccio, poiché & proprio cosi, povero di sostanze nutritive, permeabile
all'aria e in gran parte privo di germi.

La preparazione

Riempi il tuo contenitore in crescita con il substrato in crescita fino al bordo superiore. La superficie viene quindi pressata leg-
germente in modo che nella pentola ci sia un bordo di colata di circa 0,5 cm. Assicurati che ci sia abbastanza terriccio nel vaso
in modo che non si compatti troppo durante l'irrigazione. Si pud dire di avere la giusta quantita di terriccio dal fatto che la su-
perficie del terriccio "balza" leggermente quando viene pressata, cioé offre una leggera resistenza. Se non c'é abbastanza terre-
no nei vasi, le piante future non avranno abbastanza spazio per le radici e si asciugheranno piu velocemente.
Acqua e una corretta irrigazione

L'acqua dovrebbe avere il minor contenuto di calcare possibile. Nella maggior parte delle citta, I'acqua € purtroppo dura e cal-
carea. L'acqua piovana ¢ l'ideale, anche se I'aria in alcune grandi citta € inquinata e I'acqua raccolta non e del tutto pura. Ci so-
no anche addolcitori d'acqua nel settore del giardinaggio che puoi semplicemente aggiungere all'acqua del rubinetto. Ovvia-
mente puoi anche far bollire I'acqua del rubinetto e annaffiare le tue piante.

E meglio se I'acqua di irrigazione & a temperatura ambiente e non scioccare i fiori con acqua calda o ghiacciata.

Dopo che l'intero substrato di coltivazione é stato inumidito una volta all'inizio, & meglio riempire l'acqua in un flacone spray
durante la coltivazione e spruzzare quotidianamente il substrato di coltivazione. In questo modo, l'umidita viene applicata piu
finemente ed eviti che i semi vengano lavati via. E molto probabile che il consiglio famoso e cosi difficile da spiegare "Mantene-
re il substrato umido, ma non bagnato" venga soddisfatto.
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E risaputo che le piante hanno bisogno di acqua. Tuttavia, il fatto che anche le radici delle piante abbiano bisogno di aria e re-
spirino ossigeno viene spesso trascurato. Pertanto, & necessario prestare attenzione per garantire che il terreno non sia ben
pressato, che i vasi non siano direttamente nell'acqua e che l'aria possa tornare alle radici dopo l'irrigazione.

La germinazione dei semi

A seconda della pianta, ci vogliono solo pochi giorni, ma a volte alcuni mesi, prima che la piantina nel seme si sia sviluppata nel-
la pianta della piantina e i cosiddetti cotiledoni si dispiegano. A volte sollevano il mantello del seme da terra e solo allora si tira-
no fuori da esso. Le prime foglie vere, le cosiddette foglie primarie, si possono gia vedere tra i cotiledoni.

La velocita di crescita di una pianta dipende da varie condizioni. La piantina cresce inizialmente grazie ai nutrienti immagazzina-
ti nel seme, che vengono trasportati nelle parti in crescita e Ii utilizzati come materiali da costruzione. Un seme grande contiene
molte sostanze nutritive. La piantina & corrispondentemente grande dall'inizio. Quando i cotiledoni sono aperti, la luce per la
fotosintesi, la temperatura e l'approvvigionamento idrico svolgono un ruolo importante nella crescita.

Anche se le piantine sembrano improvvisamente smettere di crescere, ci sara una maggiore crescita delle radici nel terreno co-
me base per una cura ottimale, di cui le tue piantine hanno bisogno per una vigorosa crescita fuori terra.

Lo smorzamento

La gioia delle prime piantine puo essere rapidamente offuscata quando cadono senza una ragione apparente. Le cause sono
solitamente semi seminati troppo densamente le cui radici si ostacolano a vicenda e / o calore del suolo, terreno umido e alta
umidita - in altre parole, tutte le condizioni che prima erano cosi ideali per la coltivazione. Prevenire mantenendo il terreno un
po' piu asciutto dopo la germinazione, aerando di tanto in tanto il contenitore e/o usando un rinforzante per le radici.

Rinvasare

Le piante vengono rinvasate solo quando il vecchio vaso ha radicato ed € quindi troppo piccolo. Noterai che devi annaffiare
molto piu frequentemente del solito perché non c'e abbastanza terreno nel vaso per assorbire I'umidita.

Scegli il nuovo vaso di circa 2 o 3 taglie piu grande del precedente. Con le palme, la fioriera dovrebbe essere piu alta che larga,
poiché le radici vanno in profondita. Con una crescita normale, il rinvaso € necessario ogni 2-3 anni. Alcune piante sono partico-
larmente sensibili alle radici (es. palme); quindi non tagliare troppe radici e non concimare 2 o 3 settimane dopo il rinvaso.

Pianta all'aperto

Con piante che possono essere poi conservate all'aperto a latitudini piu fredde, € opportuno osservare alcune misure precau-
zionali per non compromettere il successo della coltivazione. Le giovani piante coltivate indoor devono prima essere preparate
per essere all'aperto, cioé indurite. Per fare questo, vengono posti in un luogo riparato dal vento e ombreggiato, ma comunque
luminoso, per circa una settimana. Con questo indurimento, le piante diventano piu stabili e le foglie sviluppano una cuticola
piu spessa (uno strato protettivo sulla superficie) che protegge anche dai raggi UV piu elevati all'esterno. Se dovessi piantare di-
rettamente dalla tua stanza in un punto in pieno sole, dovresti fare i conti con il fatto che le foglie e talvolta anche gli steli subi-
rebbero danni UV, cioé una sorta di scottatura solare. Qualora venissero annunciate temperature notturne inferiori a +8°C,

Approvvigionamento di nutrienti/fertilizzazione

La fecondazione svolge un ruolo molto importante nella coltivazione delle piante. Soprattutto se la tua pianta non si sviluppa
come desiderato o fiorisce solo debolmente, spesso semplicemente mancano di nutrienti. Le piante da fiore particolarmente ri-
gogliose e a crescita rapida hanno bisogno di molti nutrienti speciali.

Si consiglia I'apporto di concime liquido, perché i nutrienti sono immediatamente disponibili per le piante e la distribuzione
nell'acqua di irrigazione consente una distribuzione piu uniforme rispetto ai concimi granulari.

Il fertilizzante liquido contiene minerali in un rapporto equilibrato. Puoi vedere che questi sono sali disciolti quando il liquido si
asciuga. I minerali che contengono azoto (N), fosforo (P) o potassio (K) sono particolarmente importanti per le piante. Ecco per-
ché si parla anche di fertilizzanti NPK.

La proporzione delle tre componenti principali € generalmente indicata in percentuale. I minerali vengono assorbiti dalle pian-
te insieme all'acqua del suolo. Insieme ai materiali di partenza della fotosintesi, vengono utilizzati per costruire un'ampia varie-
ta di composti di cui hanno bisogno per una crescita sana.

Un adeguato apporto di minerali & un requisito fondamentale per piante sane. Pertanto dovresti concimare le tue piante secon-
do le istruzioni sui nostri pacchetti di semi. Senza fertilizzante, le piante in terreno povero di minerali mostrano rapidamente
segni di carenza. Una carenza di azoto, ad esempio, si puo riconoscere dal fatto che le foglie, specie quelle piu vecchie, non so-
no piu di un forte verde scuro ma virano al giallognolo

Poiché i requisiti nutritivi delle diverse piante sono diversi, ci sono anche fertilizzanti speciali oltre a fertilizzanti generali come il
fertilizzante per piante da vaso.
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Fertilizzante per piante da vasca:Le piante in vaso e in vasca richiedono particolarmente 'apporto di nutrienti, poiché i nutri-
enti nei contenitori vengono consumati piu velocemente che in piena terra. Una sufficiente concimazione € quindi un prerequi-
sito per una fioritura rigogliosa e una crescita sana.

Fertilizzante di palma:Gli amanti delle palme amano vedere le loro piante crescere velocemente. Le palme hanno un maggio-
re bisogno di nutrienti per sviluppare nuove foglie, fiori e radici. Il fertilizzante liquido garantisce che i nutrienti raggiungano le
radici immediatamente con l'acqua di irrigazione.

fertilizzante di ferro:La colorazione giallastra/bianca delle foglie (ingiallimento fogliare/clorosi) & dovuta alla carenza di ferro.
Il ferro necessario per costruire la clorofilla non & piu disponibile per le piante. Il fertilizzante ferroso € un fertilizzante liquido di
elevata efficacia ed & molto compatibile con le piante.

Fertilizzante di conifere/sequoia:Concime liquido speciale per sequoie montane, costiere, primordiali, araucaria, pino cem-
bro, ecc. I nutrienti contrastano |'abbronzatura degli aghi. Particolarmente utile per i trapianti primaverili e autunnali. Il fertiliz-
zante liquido completo & immediatamente efficace attraverso aghi e radici.

Vernamento

Durante lo svernamento, € importante che la tua pianta non riceva alcun fertilizzante durante questo periodo e riceva anche
molta meno acqua del solito.

Alcune specie perdono il fogliame e possono essere svernate in condizioni fredde e buie. Altri, invece, hanno bisogno di luce e
un po' di calore. Con tutte le piante, pero, € vero che non dovrebbero crescere in inverno, altrimenti formeranno dei deboli ger-
mogli, che poi appassiranno. Anche le piante tipiche che altrimenti prosperano tutto I'anno nella loro terra d'origine smettono
di crescere da sole ad altre latitudini, poiché le temperature sono piu basse in inverno e la luce € meno intensa.

Protezione delle colture

La maggior parte dei parassiti come mosche bianche, acari, ragni rossi, afidi e cocciniglie compaiono quando I'aria della stanza
e troppo secca. In questo caso, ventilare piu frequentemente o spruzzare le foglie delle piante con acqua il piu possibile povera
di calcare per aumentare I'umidita. Questo metodo ha molto successo.

Ci sono altre piante che vengono evitate dai parassiti o che le scacciano (come il fiore della lanterna blu / Nicandra physalodes).
Puoi posizionare queste specie tra le altre tue piante.

Per le piante a crescita rapida, il parassita ostinato viene rimosso tagliando la pianta. Ricresce rapidamente e non deve essere
combattuto con pesticidi per molto tempo e con grandi spese.

Prevenire & anche meglio che combattere!

Spruzzare le foglie e la superficie del terreno con un brodo vegetale, ad esempio. Per fare questo, mettere 100 g di erbe aroma-
tiche fresche in 1 litro d'acqua e lasciarle in infusione per 24 ore. Quindi far bollire per mezz'ora, lasciare raffreddare e passare
al setaccio. Diluire questo brodo con 2 litri di acqua e versare in un atomizzatore. Ora puoi proteggere in larga misura le tue pi-
ante preferite verdi e in fiore.

Il ristagno idrico € spesso un altro problema: le punte delle foglie diventano marroni, le foglie appassiscono o cadono. Il modo
migliore per prevenire i piedi bagnati € avere un buon drenaggio e fori di drenaggio nella fioriera. Puoi cospargere cocci o gra-
nuli di argilla alti pochi centimetri sul fondo della pentola. Cido consente all'acqua di scorrere attraverso le radici.

Perché il pollice verde ha bisogno di tempo ed esperienza

In generale, Madre Natura € estremamente dispendiosa con il numero di semi prodotti ogni anno e se tutti quei semi germi-
nassero non ci sarebbe spazio per nessuno su questo pianeta.

La ricca produzione di semi & ovviamente dovuta al fatto che, a causa di varie circostanze, solo una piccola parte germina con
successo e/o successivamente diventa una pianta forte.

Con un ambiente di coltivazione ottimale e alcuni suggerimenti utili sulle nostre schede seme, tu e noi cerchiamo di aumentare
significativamente il tasso di successo, ma anche in questo caso il successo del 100 percento non & garantito e talvolta nessun
seme germina affatto.

I professionisti del giardinaggio sanno che ci sono molti fallimenti sulla strada per diventare un pollice verde, ma non si lascia-
no scoraggiare da questo, ma cercano invece di aumentare il successo con varieta di coltivazione sempre nuove.

Di seguito abbiamo raccolto gli ostacoli piu importanti che possono complicare o ritardare il successo. La parola - a - € di im-
portanza cruciale: come si definisce effettivamente troppo umido o troppo secco? Affatto! Questo e esattamente il valore
dell'esperienza che deve crescere come le tue piantine.
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Ostacoli

Se il terreno di coltura é troppo umido, il seme pudé ammuffire

Se il substrato di coltivazione & troppo asciutto, anche per poco tempo, il processo di germinazione puod essere interrotto e
molti semi non riprenderanno il processo in seguito, anche se c'é sufficiente umidita

Gli intervalli di temperatura che specifichiamo durante la coltivazione si basano sull'esperienza, ma i semi reagiscono co-
munque individualmente e sono sensibili agli sbalzi di temperatura

Anche il tempo di germinazione da noi fornito € un valore empirico medio e non dovrebbe essere interpretato in modo
troppo restrittivo. Anche in natura ci sono a volte notevoli ritardi, tanto che la germinazione pud avvenire anche molto,
molto tardi

E naturalmente pud anche succedere che la capacita di germinazione del seme non corrisponda alla quota promessaci dai
nostri raccoglitori. Cerchiamo di escluderlo effettuando i nostri test sui germi.

Il team SAFLAX ti augura ogni successo ed esperienza per diventare un pollice verde!
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NaSi savjeti za uspjeSan uzgoj
Prava podloga

Sjemenke vecine biljnih vrsta sadrze zalihe hranjivih tvari koje, nakon klijanja, osiguravaju da mlade biljke mogu razviti svoje os-
novne organe, korijenje, stabljike i liS¢e, prije nego Sto po¢nu fotosintetizirati i same rasti s hranom svojih zelenih lisnih organa
( autotrofija). Rezerve hranjivih tvari obi¢no se stvaraju u kotiledonima, a kod nekih vrsta iu posebnom hranjivom tkivu (endo-
spermu) koje se nalazi u sjemenu.

Stoga normalno tlo za posude nije osobito prikladno za sjetvu. Sadrzi previSe gnojidbenih soli. To znaci da sjeme moze istrunuti
u njemu ili da proklijale biljke uginu jer soli gnojiva isperu njihovo fino korijenje. Stoga uvijek koristite tlo za posude ili supstrat
od kokosa. Oba su siromasna hranjivim tvarima, bez klica i vodopropusna.

Na pocetku rasta, sjemenski supstrat se uglavnom koristi kako bi se sadnicama dala prilika da se usidre i kako bi im se osigura-
la ravnomjerna vlaznost. Kao Sto je ve¢ spomenuto, minerali (gnojiva) u pocetku nisu potrebni, jer ih sjeme "donosi" sa sobom.

Postoji joS jedna prednost ako sjemenski supstrat ima samo nizak udio gnojiva: biljke tada stvaraju viSe korijenske mase (glav-
no i bo€no korijenje, hranjeno hranjivim tkivom sjemena) i tako, antropomorfno receno, sve viSe "traze" minerali, koji omogu-
¢uju snazan rast nakon pocetka fotosintetske aktivnosti. Biljke koje se uzgajaju u dobro pognojenom tlu (npr. zemlja za posude
iz vrtnih trgovina) ulaZu viSe u rast mladica i liS¢a, a manje u rast korijena, Sto ¢esto dovodi do manje stabilnosti biljaka nakon
sadnje.

ZaSto preporucujemo supstrat od kokosovih vlakana za uzgoj

Komercijalno tlo za sjetvu €esto se pravi od treseta, sirovine koju treba kriti¢ki promatrati sa stajaliSta o€uvanja prirode. Treset
dolazi iz poviSenih mocvara, koje su kao staniSta sve viSe ugrozZene. S njima nestaju i ugrozZene biljke i rijetke Zivotinje.

Standardna vreca treseta od 80 | oneciS¢uje okolis s 19 kg uglji€nog dioksida (CO 2 ). To je viSe zagadivaca nego Sto automobil
ispusti tijekom 100 km. A potrebno je oko 2000 godina da nastane sloj treseta debljine 2 metra. Bager unisti ovu prirodnu basti-
nu u samo 2 minute.

Kokos je, s druge strane, obnovljiva sirovina koja se moze brati svaka 3 mjeseca - i potpuno je klimatski neutralan. Supstrat od
kokosa je ekoloski prihvatljiva alternativa tresetu. Blokovi kokosove vlakna izradeni su od ostataka kokosovih vlakana nakon
prerade vlakana u uZad i prostirke. Koristenje izvornog otpadnog proizvoda stvara nova radna mjesta i dodatne izvore prihoda
za uzgajivace kokosa i mala poduzeda.

S obzirom na brizno koriStenje prirodnih resursa i razvoj ekoloSke svijesti usmjerene na odrzivost, pri uzgoju od samog pocetka
obratite paznju na koriStenje ekoloSki prihvatljivih proizvoda. Supstrat od kokosovih vlakana kao obnovljiva sirovina idealna je
zamjena za tlo za saksije jer je upravo takvo, siroma3no hranjivim tvarima, propusno za zrak i uglavhom bez klica.

Priprema

Napunite posudu za uzgoj supstratom za uzgoj do gornjeg ruba. Zatim se povrsina lagano pritisne tako da u loncu ostane rub
za izlijevanje od cca 0,5 cm. Pazite da u posudi bude dovoljno zemlje kako se prilikom zalijevanja ne bi previse zbila. Da imate
pravu koli¢inu zemlje moZete znati po tome $to povrsina zemlje na pritisak lagano "izvija" tj. pruZa blagi otpor. Ako u posudama
nema dovoljno zemlje, buduce biljke neée imati dovoljno prostora za korijenje i brze Ce se susiti.

Vodu i pravilno navodnjavanje

Voda treba imati Sto manje kamenca. U vedini gradova voda je, nazalost, tvrda i vapnenacka. KiSnica je idealna, ¢ak i ako je zrak
u nekim velikim gradovima oneciséen i prikupljena voda nije posve Cista. U vrtnoj trgovini postoje i omekSivaci vode koje jedno-
stavno moZete dodati u vodu iz slavine. Naravno, moZete i prokuhati vodu iz slavine i zalijevati svoje biljke.

Najbolje je da vam voda za navodnjavanje bude sobne temperature i da svoje cvije¢e ne polijevate vru¢om ili ledeno hladnom
vodom.

Nakon Sto se cijeli uzgojni supstrat jednom navlazi na pocetku, najbolje je tijekom uzgoja napuniti vodu u prskalicu i svakodnev-
no prskati uzgojni supstrat. Na taj nacin se vlaga finije nanosi i izbjegava se ispiranje sjemena. Cuveni i tako te$ko obja3nijivi sa-
vjet "Odrzavajte podlogu vlaznom, ali ne mokrom" najvjerojatnije ¢e se ispuniti.

Poznato je da je biljkama potrebna voda. Medutim, Cesto se zanemaruje Cinjenica da korijenje biljaka takoder treba zrak i udiSe
kisik. Stoga treba paziti da tlo nije Cvrsto pritisnuto, da posude nisu izravno u vodi i da nakon zalijevanja zrak ponovno moze do-
¢i do korijena.
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Klijavost sjemena

Ovisno o biljci, potrebno je samo nekoliko dana, ali ponekad i nekoliko mjeseci, dok se klijanac u sjemenu ne razvije u biljku kli-
janac i dok se ne otvore tzv. Ponekad podignu ovojnicu sjemena iznad zemlje i tek se tada iz nje izvuku. Prvi pravi listovi, takoz-
vani primarni listovi, vide se ve¢ izmedu kotiledona.

Brzina rasta biljke ovisi o razliCitim uvjetima. Sadnica u pocCetku raste zahvaljujuci hranjivim tvarima pohranjenim u sjemenu, ko-
je se transportiraju do dijelova koji rastu i tamo se koriste kao gradevinski materijal. Veliko sjeme sadrzi mnogo hranjivih tvari.
Sadnica je odgovarajuce velika od samog pocetka. Kada su kotiledoni razvijeni, svjetlo za fotosintezu, temperatura i opskrba vo-
dom igraju glavnu ulogu u rastu.

Cak i ako se ¢ini da sadnice iznenada prestaju rasti, do¢i ¢e do pojacanog rasta korijena u tlu kao temelja za optimalnu njegu,
koja je vaSim sadnicama potrebna za snazan nadzemni rast.

PriguSivanje

Radost zbog prvih sadnica moze se brzo pomutiti kada se prevrnu bez vidljivog razloga. Uzroci su obi¢no pregusto posijano sje-
me Cije korijenje smeta jedno drugome i/ili toplina tla, vlazna zemlja i visoka vlaga - drugim rije€ima, svi uvjeti koji su prije bili
tako idealni za uzgoj. SprijeCite odrZzavanjem tla malo susim nakon klijanja, prozracivanjem posude s vremena na vrijeme i/ili ko-
riStenjem sredstva za jacanje korijena.

Ponovo staviti u saksiju

Biljke se presaduju tek kada se stari lonac ukorijenio i stoga je premalen. Primijetit ¢ete da morate zalijevati mnogo ce3¢e nego
inace jer u posudi nema dovoljno zemlje da upije vlagu.

Odaberite novi lonac otprilike 2 do 3 veli¢ine veci od prethodnog. Kod palmi, Zardinjera bi trebala biti visa nego Siroka jer kori-
jenje ide duboko. Uz normalan rast, presadivanje je potrebno svake 2-3 godine. Neke su biljke posebno osjetljive u korijenu
(npr. palme); stoga nemojte odrezati previSe korijena i nemojte gnojiti 2 do 3 tjedna nakon presadivanja.

Sadite na otvorenom

S biljkama koje se kasnije mogu drzati na otvorenom u hladnijim geografskim Sirinama, trebali biste se pridrzavati nekoliko
mjera opreza kako ne biste ugrozili svoj uspjeh u uzgoju. Mlade biljke koje se uzgajaju u zatvorenom prostoru potrebno je prvo
pripremiti za boravak na otvorenom, tj. o€vrsnuti. Da bi to ucinili, stavljaju se na mjesto zasti¢eno od vjetra i sjenovito, ali jo3
uvijek svijetlo, oko tjedan dana. Ovim stvrdnjavanjem biljke postaju stabilnije, a lis¢e razvija deblju kutikulu (zaStitni sloj na povr-
Sini) koja takoder Stiti od jateg UV zracenja na otvorenom. Ako biste sadili izravno iz svoje sobe na mjesto na punom suncu, mo-
rali biste racunati s ¢injenicom da bi liS¢e, a ponekad i stabljike dobili UV oStec¢enje, odnosno neku vrstu opeklina. Budu li najavl-
jene nize noéne temperature od +8°C,

Opskrba hranjivim tvarima / gnojidba

Gnojidba igra vrlo vaznu ulogu u uzgoju biljaka. Osobito ako se vasa biljka ne razvija kako Zelite ili slabo cvjeta, Cesto joj jedno-
stavno nedostaju hranjive tvari. Osobito brzorastuce i bujno cvjetajuce biljke trebaju obilje posebnih hranjiva.

Za opskrbu preporu€amo tekuce gnojivo jer su hranjiva odmah dostupna biljkama, a raspodjela u vodi za navodnjavanje omo-
gucuje ravnomjerniju raspodjelu nego kod granuliranih gnojiva.

Tekuce gnojivo sadrzi minerale u uravnotezenom omjeru. MoZete vidjeti da su to otopljene soli kada tekucina presusi. Za biljke
su posebno vazni minerali koji sadrZe dusik (N), fosfor (P) ili kalij (K). Zato se govori io NPK gnojivima.

Udio tri glavne komponente obi¢no se daje u postocima. Minerale biljke apsorbiraju zajedno s vodom iz tla. Zajedno s pocetnim
materijalima iz fotosinteze, koriste se za izgradnju Sirokog spektra spojeva koji su im potrebni za zdrav rast.

Adekvatna opskrba mineralima osnovni je preduvjet za zdrave biljke. Stoga biste svoje biljke trebali gnojiti prema uputama na
nasim paketima sjemena. Bez gnojiva, biljke u tlu siromasnom mineralima brzo pokazuju znakove nedostatka. Nedostatak dusi-
ka, primjerice, prepoznaje se po tome Sto liS¢e, osobito ono starije, viSe nije jako tamnozeleno, ve¢ postaje zuckasto.

Buduci da su potrebe razlicitih biljaka za hranjivim tvarima razliCite, uz opéa gnojiva, kao Sto je gnojivo za kade, postoje i poseb-
na gnojiva.

Gnojivo za kade:Biljke u loncima i kadama postavljaju posebno visoke zahtjeve za opskrbu hranjivim tvarima, jer se hranjiva u
posudama troSe brze nego u otvorenom tlu. Dovoljna gnojidba stoga je preduvjet za bujnu cvatnju i zdrav rast.

Gnojivo za palme:Ljubitelji palmi vole vidjeti kako im biljke brzo rastu. Palme imaju povecanu potrebu za hranjivim tvarima ka-
ko bi razvile novo lis¢e, cvijece i korijenje. Tekuce gnojivo jamci da hranjive tvari s vodom za navodnjavanje odmah dospiju do
korijena.

Zeljezno gnojivo:Zuckasta/bijela promjena boje li¢a (Zucenje lis¢a/kloroza) posljedica je nedostatka Zeljeza. Zeljezo potrebno
za izgradnju klorofila vi$e nije dostupno biljkama. Zeljezno gnojivo je tekuce gnojivo visoke ucinkovitosti i vrlo je kompatibilno s
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biljkama.

Gnojivo za crnogoricu / sekvoju:Tekuce specijalno gnojivo za planinske, primorske, iskonske sekvoje, araukarije, srebrni bor
itd. Hranjiva sredstva sprje€avaju tamnjenje iglica. Posebno je korisno za presadivanje u proljece i jesen. Tekuce cjelovito gnoji-
vo odmah djeluje kroz iglice i korijenje.

Zimovanje

Prilikom prezimljavanja vazno je da va3a biljka tijekom tog vremena ne dobije nikakvo gnojivo, a takoder da dobije znatno man-
je vode nego inace.

Neke vrste gube liS¢e i mogu prezimiti u hladnim i mra¢nim uvjetima. Drugima je, s druge strane, potrebno svjetlo i toplina.
Kod svih biljaka pak vrijedi da ne bi trebale rasti zimi, inace ¢e stvoriti slabe izdanke, koji ¢e zatim uvenuti. Cak i tipi¢ne biljke ko-
je inace u svojoj domovini uspijevaju tijekom cijele godine, na drugim geografskim Sirinama same prestaju rasti jer su zimi tem-
perature nize i svjetlo slabije.

Zastita usjeva

Vecina Stetnika kao Sto su bijele musice, paukove grinje, crveni pauci, lisne usi i Stipavci pojavljuju se kada je zrak u prostoriji
presuh. U tom slucaju CeS¢e provjetravajte ili prskajte listove biljaka vodom sa Sto manje vapna kako biste povecali vlaznost.
Ova metoda je vrlo uspjesna.

Postoje i druge biljke koje Stetocine izbjegavaju ili ih tjeraju (kao Sto je cvijet plave lampione / Nicandra physalodes). Ove vrste
moZete smjestiti medu ostale biljke.

Kod brzorastucih biljaka, tvrdoglavi Stetnik uklanja se rezanjem biljke. Brzo ponovno raste i ne mora se dugo i uz velike trosko-
ve suzbijati pesticidima.

Prevencija je bolja od borbe!

Poprskajte liS¢e i povrsinu tla npr. juhom od povrca. Da biste to ucinili, stavite 100 g bilo kojeg svjezeg bilja u 1 litru vode i osta-
vite da stoji 24 sata. Zatim kuhajte pola sata, ostavite da se ohladi i procijedite. Razrijedite ovu juhu s 2 litre vode i ulijte u
rasprSivac. Sada moZete u velikoj mjeri zastititi svoje omiljene zelene i cvjetajuce biljke.

Natapanje je Cesto joS jedan problem.Vrhovi liS¢a posmede, liS¢e vene ili otpada. Najbolji nacin da sprijeCite mokre noge je do-
bra drenaza i drenazni otvori u Zardinjeri. Na dno posude moZete posuti krhotine ili glinene granule visine nekoliko centimeta-
ra. To omogucuje da voda teCe kroz korijenje.

Zasto zelenom palcu treba vremena i iskustva

Opcenito, majka priroda je izuzetno rastroSna s brojem sjemenki koje se proizvedu svake godine i kada bi sve te sjemenke pro-
klijale, brzo ne bi bilo mjesta ni za koga na ovom planetu.

Bogata proizvodnja sjemena posljedica je naravno Cinjenice da, zbog razli¢itih okolnosti, samo mali dio uspje3no proklija i/ili
kasnije izraste u jaku biljku.

S optimalnim okruZenjem za uzgoj i nekim korisnim savjetima na naSim sjemenskim karticama, vi i mi pokuSavamo znacajno
povecati stopu uspjeha, ali ¢ak ni tada 100 posto uspjeha nije zajamcen, a ponekad sjeme uopce ne proklija.

Profesionalci u vrtlarstvu znaju da ima mnogo neuspjeha na putu da postanete zeleni palac, ali to ih ne sputava, ve¢ pokusavaju
povecati uspjeh sa uvijek novim sortama uzgoja.

U nastavku smo sakupili najvaznije kamene spoticanja koji mogu zakomplicirati ili odgoditi uspjeh. Rije¢ - do - od presudne je
vaznosti: Kako zapravo definirati premokro ili presuho? Nikako! Upravo je to vrijednost iskustva koja treba rasti poput vasih sad-
nica.

Kamen spoticanja
e Ako je podloga za uzgoj prevlazna, sjeme moZe postati pljesnivo

e Ako je supstrat za uzgoj presuh, €ak i nakratko, proces klijanja se moze prekinuti i mnoge sjemenke nakon toga nece nasta-
viti proces, ¢ak i ako ima dovoljno vlage

e Temperaturni rasponi koje navodimo tijekom uzgoja temelje se na iskustvu, ali sjemenke ipak reagiraju individualno i os-
jetljive su na temperaturne fluktuacije

e Vrijeme klijanja koje smo dali takoder je prosjecna empirijska vrijednost i ne treba ga tumaciti preusko. I u prirodi ponekad
ima znatnih zastoja, tako da klijanje moZe nastupiti i vrlo, vrlo kasno

e Naravno, moZe se dogoditi i da klijavost sjemena ne odgovara kvoti koju su nam obecali naSi sakupljaci. PokuSavamo to is-
kljuciti provodenjem vlastitih testova na klice.

SAFLAX tim Vam Zeli puno uspjeha i iskustva na VaSem putu da postanete green thumb!
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Masu padomi veiksmigai audzéSanai

Pareizais substrats

Lielakajai dalai augu sugu augu séklas satur baribas vielu krajumus, kas péc digtspé&jas nodrosina, ka jaunajiem augiem var at-
tistities pamatorgani, saknes, stublaji un lapas, pirms tie spéj fotosintézét un augt pasi ar savu zalo lapu organu baro3anu ( au-
totrofija). Baribas vielu rezerves parasti veidojas digllapas, dazam sugam arT specialos baribas audos (endosperma), kas atrodas
sekla.

Tapéc parasta augsne podos nav 1pasi piemérota sé&jai. Tas satur parak daudz mésloSanas salu. Tas nozimé, ka séklas taja var
sapit vai uzdigusi augi iet boja, jo méslojuma sali izskalo to smalkas saknes. Tapéc vienmér izmantojiet augsni vai kokosriekstu
substratu. Abos ir maz baribas vielu, tie nesatur diglus un ir Gdens caurlaidigi.

Augsanas sakuma séklu substratu galvenokart izmanto, lai sniegtu stadiem iespé&ju noenkuroties un nodroSinatu tiem vienme-
rigu mitrumu. Ka jau minéts, sakotné&ji mineralvielas (méslojums) nav nepiecieSamas, jo séklas “nes tas” sev Iidzi.

Ir vél viena priekSrociba, ja séklu substrata ir tikai zems méslojuma saturs: tad augi veido lielaku saknu masu (galvenas un sanu
saknes, kas barojas no séklas barojoSajiem audiem) un tadéjadi, antropomorfiski izsakoties, arvien vairak “mekl&” minerali, kas
nodroSina energisku augSanu péc fotosintétiskas aktivitates sakuma. Augi, kas audzéti labi apauglota augsné (piem., podos no
darza veikaliem), vairak iegulda dzinumu un lapu aug3ana un mazak saknu aug3ana, kas biezZi vien samazina augu stabilitati
péc stadisanas.

Kapéc més iesakam kokosriekstu Skiedras substratu audzéSanai

Komercialas séSanas augsne bieZi tiek izgatavota no kadras, kas ir izejviela, kas batu javérté kritiski no dabas aizsardzibas vie-
dokla. Kadra nak no augstajiem purviem, kas arvien vairak tiek apdraudéti ka biotopi. Lidz ar tiem izzOd arT apdraudétie augi un
reti dzivnieki.

Standarta 80 | kadras maiss piesarno vidi ar 19 kg oglekla dioksida (CO 2). Tas ir vairak piesarnotaju, neka automasina izdala
vairak neka 100 km attaluma. Un ir nepiecieSami aptuveni 2000 gadu, lai izaugtu 2 metrus biezs kadras slanis. Ekskavators izni-
cina So dabas mantojumu tikai 2 minatés.

No otras puses, kokosrieksts ir atjaunojama izejviela, ko var novakt ik péc 3 ménesiem, un tas ir pilnigi neitrals klimatam. Ko-
kosSkiedras substrats ir videi draudziga alternativa kadrai. Kokos3kiedras bloki ir izgatavoti no kokosSkiedras parpalikumiem no
Skiedras apstrades auklas un paklajinos. Originalo atkritumu produkta izmantoSana rada jaunas darba vietas un papildu iena-
kumu avotus kokosriekstu audzétajiem un mazajiem uznémumiem.

Attiectba uz dabas resursu rdpigu izmantoSanu un vides apzinas veido3anu, kas vérsta uz ilgtspéjibu, jau no paSa sakuma japie-
vérS uzmaniba videi draudzigu produktu izmantoSanai. Kokosriekstu Skiedras substrats ka atjaunojams izejmaterials ir ideals
stadiSanas augsnes aizstajéjs, jo tas ir tiesi tads, ar zemu uzturvielu saturu, gaisa caurlaidibu un lielakoties bez digliem.

Sagatavosana

Piepildiet audzéSanas tvertni ar audzé3anas substratu [1dz aug$&jai malai. Péc tam virsmu viegli piespiez, lai katla batu apmeé-
ram 0,5 cm liela lieSanas mala. Parliecinieties, ka poda ir pietiekami daudz augsnes, lai laistot ta parak nesablivétu. Pareizu
augsnes daudzumu var pateikt péc ta, ka augsnes virsma, nospiezot, nedaudz "atsperas", t.i., piedava nelielu pretestibu. Ja po-
dos nebds pietiekami daudz augsnes, toposajiem augiem nepietiks saknu vietas un tie atrak izzas.

ddens un pareiza laistiSana

Udenim jabat péc iespéjas mazakam kalka saturam. Lielakaja dala pilsétu Gdens diemzél ir ciets un kalkains. Lietus Gdens ir ide-
als, pat ja dazas lielajas pilsétas gaiss ir piesarnots un savaktais ddens nav pilnigi tirs. Darza tirdznieciba ir arT ddens mikstinata-
ji, kurus var vienkarsi pievienot krana tdenim. Protams, jas varat arT varit krana Gdeni un laistit savus augus.

Vislabak, ja jasu aptdenosanas Gdens ir istabas temperatidra un jas neSoké&jat ziedus ar karstu vai ledusaukstu tGdeni.

P&c tam, kad sakuma viss kultivéSanas substrats ir vienreiz samitrinats, kultivéSanas laika vislabak ir iepildit Gdeni smidzinasa-
nas pudelé un katru dienu apsmidzinat kultivéSanas substratu. Tada veida mitrums tiek uzklats smalkak un jas izvairisities no
séklu izskaloSanas. Slavenais un tik grati izskaidrojamais padoms "Saglabajiet substratu mitru, bet ne mitru", visticamak, tiks iz-
pildits.

Ir labi zinams, ka augiem ir nepiecieSams Gdens. Tomér bieZi tiek ignoréts fakts, ka arT augu sakném ir nepiecieSams gaiss un
tas elpo skabeklis. Tapéc jaraugas, lai augsne nebdtu cieSi nospiesta, lai podi neatrastos tieSi ddent un péc laistiSanas atkal pie
sakném varétu noklat gaiss.
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Séklu digtspéja

Atkariba no auga paiet tikai dazas dienas, bet daZreiz arT dazi ménesi, lidz sékla eso3ais stads ir attistijies par séklu stadu un iz-
vér3as ta sauktas digllapas. Dazreiz vini pacel| séklu apvalku virs zemes un tikai tad izraujas no tas. Starp digllapam jau redza-
mas pirmas istas lapas, ta sauktas primaras lapas.

Tas, cik atri augs aug, ir atkarigs no dazadiem apstakliem. Digsts sakotnéji aug, pateicoties sékla uzkratajam baribas vielam, ku-
ras tiek transportétas uz augo3ajam dalam un izmantotas tur ka bavmateriali. Liela sékla satur daudz baribas vielu. Stads jau
no paSa sakuma ir attiecigi liels. Kad digllapas ir atlocitas, aug3ana liela nozime ir gaismai fotosintézei, temperatarai un adens
padevei.

Pat ja Skiet, ka stadi peksSni parstaj augt, augsné palielinasies saknu augSana, kas bas pamats optimalai kopSanai, kas jasu sta-
diem ir nepiecieSama spécigai virszemes augsanai.

Amortizacija

Pirmo stadu prieks var atri aptums3oties, kad tie bez redzama iemesla apgazas. Céloni parasti ir parak blivi iesétas séklas, kuru
saknes kavé viena otru, un/vai augsnes siltums, mitra augsne un augsts mitrums - citiem vardiem sakot, visi apstakli, kas ie-

prieks bija tik ideali audzéSanai. Novérst, saglabajot augsni nedaudz sausaku péc digtspéjas, laiku pa laikam védinot trauku
un/vai izmantojot saknu stiprinataju.

Repot

Augi tiek parstaditi tikai tad, kad vecais pods ir iesaknojies un tapéc ir parak mazs. Jas ievérosiet, ka jums ir jalaista daudz biez-
ak neka parasti, jo poda nav pietiekami daudz augsnes, lai absorb&tu mitrumu.

Izvélieties jauno katlu par aptuveni 2 I1dz 3 izmériem lielaku neka ieprieksé&jais. Ar palmam stadam jabat garakam par platu, jo
saknes iet dzili. Ar normalu augSanu parstadiSana ir nepiecieSama ik péc 2-3 gadiem. DaZi augi ir Tpasi jutigi pie sakném (piemé-
ram, palmas); tapéc nenogrieziet parak daudz saknu un nebarojiet méslojumu 2 Iidz 3 nedélas péc parstadisanas.

Stadiet ara

Ar augiem, kurus vélak var turét ara aukstakos platuma grados, jums jaievéro dazi piesardzibas pasakumi, lai neapdraudétu
audzésanas panakumus. Telpas audzétie jaunie augi vispirms jasagatavo baSanai ara, t.i., janorada. Lai to izdaritu, tos apmeé-
ram nedé|u novieto vieta, kas ir aizsargata no véja un €naina, bet tomér gaiSa. Ar So sacietéSanu augi k|ast stabilaki, un lapam
veidojas biezaka kutikula (aizsargkarta uz virsmas), kas arT aizsarga pret lielaku UV starojumu ara. Ja staditu tieSi no savas ista-
bas vieta pilna saulg, batu jarékinas ar to, ka lapas un dazkart art kati gas UV bojajumus, t.i., sava veida saules apdegumus. Ja
tiek pazinots, ka nakts temperatara ir zemaka par +8°C,

Baribas vielu piegade / mésloSana
Méslojumam ir loti svariga loma augkopiba. Ipasi tad, ja jasu augs neattistas ka vélams vai zied vaji, bieZi vien tiem vienkarsi
trakst barTbas vielu. Ipasi strauji augo3iem un suligi ziedo3iem augiem nepiecie3ams daudz Tpa3u baribas vielu.

Padevei iesakam izmantot Skidro méslojumu, jo baribas vielas augiem ir uzreiz pieejamas un sadaliSana aptdeno3anas adent
nodro3ina vienmérigaku izkliedi neka ar granulétajiem méslo3anas lidzekliem.

Skidrais méslojums satur mineralvielas sabalanséta attieciba. Var redzét, ka tie ir izskidusie sali, kad $kidrums izZast. Mineralvie-
las, kas satur slapekli (N), fosforu (P) vai kaliju (K), ir paSi svarigas augiem. Tapéc tiek runats art par NPK méslojumu.

Tris galveno komponentu proporciju parasti norada procentos. Mineralvielas augi uznem kopa ar Gdeni no augsnes. Kopa ar fo-
tosintézes izejmaterialiem tos izmanto, lai izveidotu dazadus savienojumus, kas tiem nepiecieSami veseligai augSanai.

AtbilstoSa mineralvielu piegade ir pamatprasiba veseliem augiem. Tapéc jums vajadzétu méslot savus augus saskana ar in-
strukcijam uz masu séklu pacinam. Bez méslojuma mineraliem nabadziga augsné augiem atri paradas deficita pazimes. Piemé-
ram, slapekla trokumu var atpazit péc ta, ka lapas, Tpasi vecakas, vairs nav stipri tumsi zalas, bet k|ast dzeltenigas.

Ta ka dazadu augu baribas vielu prasibas ir atSkirigas, papildus visparéjam mésloSanas Ilidzeklim, pieméram, kublu augu méslo-
jums, ir art1pass méslojums.

Vannu augu méslojums:Augi podos un vannas izvirza Tpasi augstas prasibas baribas vielu piegadei, jo traukos eso3as baribas
vielas tiek izlietotas atrak neka atklata zemé. Tapéc pietiekama mésloSana ir priekSnoteikums suligai ziedé3anai un veseligai
augsSanai.

Palmu méslojums:Palmu milotajiem patik redzét, ka vinu augi aug atri. Palmam ir palielinata vajadziba péc baribas vielam, lai
attistitu jaunas lapas, ziedi un saknes. Skidrais méslojums garanté, ka baribas vielas uzreiz kopa ar aptadenoSanas Gdeni sas-
niedz saknes.

dzelzs méslojums:Lapu dzelteniga/balta krasa (lapu dzeltéSana/hloroze) ir saistita ar dzelzs deficitu. Dzelzs, kas nepiecieSams
hlorofila veidoSanai, augiem vairs nav pieejams. Dzelzs méslojums ir augstas efektivitates Skidrais méslojums, kas ir |oti sade-
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rigs ar augiem.

Skujkoku/sekvoju méslojums:Skidrais specialais méslojums kalnu, piekrastes, pirmatnéjo sekvoju, araukariju, sudrabpriezu
uc augsanai. Baribas vielas neitralizé skuju iedegumu. Ipa3i noderiga pavasara un rudens transplantacijai. Skidrais kompleksais
méslojums iedarbojas uzreiz caur adatam un sakném.

Ziemo3ana

Parziemojot, ir svarigi, lai jasu augs Saja laika nesanemtu méslojumu un sanemtu arT ievérojami mazak ddens neka parasti.

Dazas sugas zaudé lapotni un var parziemot aukstos un tum3os apstakl|os. Savukart citiem ir vajadziga gaisma un nedaudz sil-

tuma. Ar visiem augiem gan ir taisniba, ka tiem nevajadzétu augt ziema, pretéja gadijuma tie veidos vajus dzinumus, kas péc

tam novist. Pat tipiski augi, kas citadi plaukst visu gadu sava dzimteng, citos platuma grados parstaj augt pasi, jo ziema ir zema-

ka temperatdra un mazak intensiva gaisma.

Augu aizsardziba

Vairums kaitéklu, pieméram, baltas musas, zirnekla érces, sarkanie zirnekli, laputis un zvinu kukaini, paradas, kad telpas gaiss ir

parak sauss. Sada gadijuma vai nu védiniet bieZak, vai apsmidziniet augu lapas ar Gdeni, kura ir péc iespéjas mazak kalka, lai

palielinatu mitrumu. ST metode ir |oti veiksmiga.

Ir arT citi augi, no kuriem kaitékl|i izvairas vai aizdzen tos (pieméram, zilais laternas zieds / Nicandra physalodes). Jas varat ievie-

tot STs sugas starp citiem augiem.

Atri augosiem augiem spitigo kaitékli nonem, nogrieZot augu. Tas atri ataug un nav ilgsto3i un ar lieliem izdevumiem jaapkaro

ar pesticidiem.

Profilakse ir pat labaka par cinu!

Apsmidziniet lapas un augsnes virsmu, pieméram, ar darzenu buljonu. Lai to izdarttu, ievietojiet 100 g svaigu garSaugu 1 litra

adens un laujiet tiem ievilkties 24 stundas. P&c tam vara pusstundu, lauj atdzist un izsija caur sietu. So buljonu at3kaida ar 2 li-

triem Gdens un ielej smidzinataja. Tagad jas varat liela méra aizsargat savus zalos un ziedo3os iecienttos augus.

Vél viena probléma biezi ir aizséréSana: lapu gali klGst brdni, lapas novist vai nokrit. Labakais veids, ka novérst pédu mitrinasa-

nu, ir staditaja izveidot labus drenazas un drenazas caurumus. Katla dibena var uzkaisit podu lauskas vai mala granulas dazu

centimetru augstuma. Tas lauj 0denim izplGst cauri sakném.

Kapéc zalajam 1kSkim ir vajadzigs laiks un pieredze

Kopuma Mate daba ir arkartigi izSkérdiga ar katru gadu sarazoto séklu skaitu, un, ja visas Sis séklas uzdigstu, uz Sis planétas ne-

vienam vairs nebdtu vietas.

Bagatiga séklu razoSana, protams, ir saistita ar to, ka dazadu apstaklu dé] tikai neliela dala veiksmigi uzdigst un/vai vélak izaug

par spécigu augu.

Izmantojot optimalu audzéSanas vidi un dazus noderigus padomus masu séklu kartés, jas un més cen3amies ievérojami palieli-

nat panakumu Iimeni, tacu pat tad 100% panakumi nav garantéti, un dazreiz séklas nemaz nedigst.

Darzkopibas profesionali zina, ka cela uz zalo 1kSki piedzivo daudzas neveiksmes, tacu tas vinus neattur, bet gan censas vairot

panakumus ar arvien jaunam audzéSanas Skirném.

Zemak esam apkopojusi svarigakos klupSanas akmenus, kas var sarezgit vai aizkavét panakumus. Vardam - uz - ir izSkiroSa no-

zZime: ka jas patiesiba defingjat parak mitru vai parak sausu? Nepavisam! Tie3i ta ir pieredzes vértiba, kurai ir jdaug ka jasu sta-

diem.

klupSanas akmeni

e Ja augSanas substrats ir parak mitrs, séklas var sapelét

e Ja kultivéSanas substrats pat uz Tsu bridi ir parak sauss, digSanas process var tikt partraukts un daudzas séklas péc tam
neatsaks procesu, pat ja ir pietiekams mitrums.

e Audzé3anas laika noraditie temperataras diapazoni ir balstiti uz pieredzi, tacu séklas joprojam reagé individuali un ir jutigas
pret temperatdras svarstibam

e Mausu noradttais digtspéjas laiks arT ir vidéja empiriska vértiba, un to nevajadzétu interpretét parak Sauri. ArT daba dazkart ir
ievérojama kavésanas, tapéc digSana var notikt arT |oti, |oti vélu

e Un protams var gadrties arT ta, ka séklu digtspé&ja neatbilst tai kvotai, ko mums solijusi masu kolekcionari. Més cenSamies to
izslégt, veicot pasSi savus diglu testus.

SAFLAX komanda novél veiksmi un pieredzi cela uz zalo 1kski!
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Misy patarimai, kaip sékmingai auginti
Tinkamas substratas
Daugumos augaly rasiy augaly séklose yra daug maistiniy medziagy, kurios po sudygimo uztikrina, kad jauni augalai gali iSsi-
vystyti pagrindiniai organai, Saknys, stiebai ir lapai, kol jie dar nespéja fotosintezuoti ir augti patys, o Zaliy lapy organai maitina-
si (autotrofija). Maistiniy medziagy atsargos dazniausiai susidaro skilCialapiuose, kai kuriy raSiy - ir specialiame maistiniame
audinyje (endosperme), esaniame sékloje.
Todél normali vazoniné Zeme séjai ne itin tinka. Jame per daug treSiamyjy drusky. Tai reiSkia, kad séklos jame gali pati arba su-
dyge augalai zsta, nes tragsy druskos iSplauna jy smulkias Saknis. Todél visada naudokite vazonine Zeme arba kokoso substra-
ta. Abiejuose yra mazai maistiniy medziagy, néra mikroby ir pralaidds vandeniui.
Sékly substratas augimo pradzioje daugiausia naudojamas tam, kad daigams bty suteikta galimybé jsitvirtinti ir aprapinti juos

b NT7)

tolygia drégme. Kaip jau minéta, mineralai (trgSos) i$ pradziy nereikalingi, nes séklos ,atsinesa” su savimi.

Dar vienas privalumas, jei séklos substrate yra tik maZzas trasy kiekis: tada augalai suformuoja daugiau Sakny masés (pagrindi-
nés ir Soninés Saknys, maitinamos i$ séklos maistinio audinio) ir taip, antropomorfiskai tariant, vis labiau ,ieSko" mineralai , ku-
rie leidzia energingai augti prasidéjus fotosintezés veiklai. Augalai, auginami gerai patreStame dirvoZzemyje (pvz., vazonuose i3
sodo parduotuviy), daugiau investuoja j agliy ir lapy augima, o maziau j Sakny augimg, todél daznai sumazeéja augaly stabilu-
mas po pasodinimo.

Kodél auginimui rekomenduojame kokoso pluoSto substrata

Komerciné séjamoji Zemé daznai gaminama i$ durpiy - Zaliavos, j kurig gamtosaugos poZidriu reikéty ziareti kritiSkai. Durpés
gaunamos i$ aukStapelkiy, kurioms kaip buveinéms gresia vis didesnis pavojus. Kartu su jais nyksta ir nykstantys augalai bei re-
ti gyvanai.

Standartinis 80 | durpiy maiSas tersia aplinka 19 kg anglies dvideginio (CO 2). Tai yra daugiau ter3aly, nei automobilis iSmeta

daugiau nei 100 km. O 2 metry storio durpiy sluoksniui uzaugti prireikia mazdaug 2000 mety. Ekskavatorius sunaikina 5j gam-
tos paveldg vos per 2 minutes.

Kita vertus, kokosas yra atsinaujinanti Zaliava, kurios derliy galima nuimti kas 3 meénesius - ir tai visiSkai neutrali klimatui. Koko-
so pluosto substratas yra aplinkai nekenksminga durpiy alternatyva. Kokoso pluosto blokai gaminami i$ kokoso pluosto likuciy,
likuciy perdirbant pluoStg j virveles ir kilimélius. Originalaus atlieky produkto naudojimas sukuria naujy darbo viety ir papildo-
my pajamy Saltiniy kokosy augintojams ir mazoms jmonéms.

Kalbant apie kruop3ty gamtos iStekliy naudojimg ir aplinkosauginio sgmoningumo ugdymga siekiant tvarumo, nuo pat pradziy
turétumete atkreipti démes;j j aplinkai nekenksmingy produkty naudojimg. Kokoso pluoSto substratas, kaip atsinaujinanti Zalia-
va, yra idealus vazoninio dirvoZzemio pakaitalas, nes jis yra kaip tik toks, turintis mazai maistiniy medziagy, pralaidus orui ir be-
veik be mikrobuy.

PasiruoSimas

UZpildykite auginimo indg auginimo substratu iki virSutinio krasto. Tada pavirSius lengvai prispaudziamas, kad puode likty apie
0,5 cm liejimo briauna. Isitikinkite, kad vazonélyje yra pakankamai dirvoZzemio, kad laistant jis per daug nesusitraukty. Galite pa-
sakyti, kad turite reikiamg dirvos kiekj iS to, kad spaudZiamas dirvoZzemio pavirsius Siek tiek ,spyruokléja”, t. y. suteikia nedidelj
pasiprieSinima. Jei vazonuose neuZzteks dirvozemio, bdsimiems augalams neuzteks vietos Saknims ir jie greiCiau iSdzius.

Vandens ir tinkamo drékinimo

Vanduo turi bati kuo maziau kalkiy. Daugumoje miesty vanduo, deja, kietas ir kalkingas. Lietaus vanduo yra idealus, net jei kai
kuriuose didZiuosiuose miestuose oras yra uzterStas ir surenkamas vanduo néra visiskai grynas. Sodo prekyboje taip pat yra
vandens minkstikliy, kuriuos galite tiesiog jpilti j vandenj i$ ¢iaupo. Zinoma, taip pat galite virti vandenj i$ ¢iaupo ir laistyti savo
augalus.

Geriausia, jei josy laistymo vanduo yra kambario temperatdros ir neSokiruojate géliy karstu ar lediniu vandeniu.

IS pradziy viena kartg sudrékinus visg auginimo substrata, kultivavimo metu geriausia jpilti vandens j purSkimo buteliukg ir kas-
dien purksti kultivavimo substrata. Tokiu bddu drégmeé paskirstoma smulkiau ir iSvengiama sékly iSplovimo. Garsusis ir taip
sunkiai paaiSkinamas patarimas ,Pagrindg laikykite drégng, bet ne Slapig” greiciausiai iSsipildys.

Gerai Zinoma, kad augalams reikia vandens. TaCiau daznai nepaisoma fakto, kad augaly Saknims taip pat reikia oro ir kvépuoti
deguonimi. Todél reikia pasirapinti, kad Zemé nebaty stipriai prispausta, vazonai nebdty tiesiai vandenyje ir po laistymo prie
Sakny vél galéty patekti oras.
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Sékly daigumas

Priklausomai nuo augalo, uztrunka vos kelias dienas, o kartais ir kelis ménesius, kol sékloje esantis séjinukas iSsivysto | daigg ir
iSsiskleidZia vadinamieji skilCialapiai. Kartais jie pakelia séklos apvalkala virS Zemés ir tik tada iSsitraukia i$ jos. Tarp skilCialapiy
jau matyti pirmieji tikrieji lapai, vadinamieji pirminiai lapai.

Kaip greitai augalas auga, priklauso nuo jvairiy sglygy. Daigas iS pradziy auga dél sékloje sukaupty maisto medziagy, kurios
transportuojamos j augancias dalis ir naudojamos kaip statybinés medziagos. Dideléje sékloje yra daug maistiniy medziagy.
Daigas yra atitinkamai didelis nuo pat pradziy. ISsiskleidus skilCialapiams, fotosintezei reikalinga Sviesa, temperatdra ir vandens
tiekimas vaidina svarby vaidmenj augime.

Net jei atrodo, kad daigai staiga nustos augti, dirvoje padidés Sakny augimas, kuris bus optimalios priezitros pagrindas, kurio
reikia jasy sodinukams energingam antZzeminiam augimui.

Slopinimas

Pirmuyjy sodinuky dZiaugsmas gali greitai aptemti, kai jie be jokios prieZasties nukrenta. PrieZastys dazniausiai yra per tankiai
pasétos séklos, kuriy Saknys trukdo viena kitai ir (arba) dirvozemio Siluma, drégna dirva ir didelé drégmé - kitaip tariant, visos

salygos, kurios anksc€iau buvo tokios idealios auginimui. Apsaugokite nuo sudygimo palikdami dirvg Siek tiek sausesne, karts
nuo karto vedinkite inda ir (arba) naudodami Sakny stiprintuva.

Persodinti

Augalai persodinami tik tada, kai senas vazonas jsiSaknija ir todél yra per mazas. Pastebésite, kad turite laistyti daug dazniau
nei jprastai, nes vazone néra pakankamai Zemés, kad sugerty drégme.

Pasirinkite naujg puodg mazdaug 2-3 dydZziais didesnj nei ankstesnis. Su palmémis séjamoji turéty bati aukStesné nei plati, nes
Saknys eina giliai. Esant normaliam augimui, persodinti reikia kas 2-3 metus. Kai kurie augalai yra ypac jautras prie Sakny (pvz.,
palmeés); todél 2-3 savaites po persodinimo nenupjaukite per daug Sakny ir netreskite.

Sodinti lauke

Jei augalus véliau galima laikyti lauke Saltesnése platumose, turétuméte laikytis keliy atsargumo priemoniy, kad nesukeltumete
pavojaus auginimo sékmei. Jauni augalai, auginami patalpose, pirmiausia turi bati paruosti buvimui lauke, t.y. Norédami tai pa-
daryti, jie mazdaug savaitei dedami j vietg, kuri yra apsaugota nuo véjo ir SeSélyje, bet vis tiek Sviesi. Dél Sio gradinimo augalai
tampa stabilesni, o lapuose susidaro storesné odelé (apsauginis sluoksnis pavirsiuje), kuris taip pat apsaugo nuo didesnés UV
spinduliuotés lauke. Jei sodintuméte tiesiai iS savo kambario saulétoje vietoje, turétumete atsizvelgti j tai, kad lapai, o kartais ir
stiebai bus paveikti UV spinduliy, t. y. savotiSkas saulés nudegimas. Jei nakties temperatra bus Zemesné nei +8°C,

Maistiniy medZziagy tiekimas / treSimas

TreSimas vaidina labai svarby vaidmenj augalininkystéje. Ypac jei jisy augalas vystosi ne taip, kaip norima arba Zydi tik silpnai,
jiems daZznai tiesiog troksta maisto medziagy. Ypac greitai augantiems ir vesliai Zydintiems augalams reikia daug specialiy
maisto medZziagy.

TraSoms rekomenduojame naudoti skystas trgsas, nes maistinés medziagos i$ karto pasiekiamos augalams, o paskirstymas lai-
stymo vandenyje leidZia tolygiau paskirstyti, nei naudojant granuliuotas trasas.

Skystosiose trgSose mineraly yra subalansuotu santykiu. Matote, kad tai yra iStirpusios druskos, kai skystis iSdZidsta. Augalams
ypac svarbis mineralai, kuriuose yra azoto (N), fosforo (P) arba kalio (K). Stai kodél taip pat kalbama apie NPK traas.

Trijy pagrindiniy komponenty dalis paprastai nurodoma procentais. Mineralus augalai pasisavina kartu su vandeniu i$ dirvoze-
mio. Kartu su pradinémis fotosintezés medZiagomis jie naudojami jvairiems junginiams, kuriy reikia sveikam augimui, susidary-
ti.

Pakankamas mineraly kiekis yra pagrindinis sveiky augaly reikalavimas. Todél turétuméte tresti savo augalus pagal instrukcijas
ant masy sékly pakeliy. Be tragSy mineraly skurdziame dirvoZzemyje augalams greitai atsiranda trdkumo pozymiai. PavyzdZziui,
azoto trakuma galima atpazinti i$ to, kad lapai, ypac vyresni, nebéra stipriai tamsiai Zali, o tampa gelsvi.

Kadangi skirtingy augaly maistiniy medziagy poreikiai yra skirtingi, be bendryjy trasy, tokiy kaip kubiliniy augaly trgsos, yra ir
specialiy trasy.

Kubily augaly traSos:Augalai vazonuose ir kubiluose kelia ypac didelius maisto medziagy tiekimo reikalavimus, nes konteineri-
uose esancios maistinés medziagos sunaudojamos greiciau nei atvirame lauke. Todél pakankamas treSimas yra bdtina veslaus
zydéjimo ir sveiko augimo salyga.

Palmiy traSos:Palmiy mylétojai mégsta matyti, kad jy augalai greitai auga. Palméms reikia daugiau maistiniy medziagy, kad is-
sivystyty nauiji lapai, Ziedai ir Saknys. Skystos trgSos garantuoja, kad maistinés medziagos su laistymo vandeniu i$ karto pasieks
Saknis.
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geleZies traSos:Gelsvos/baltos lapy spalvos pakitimas (lapy pageltimas/chlorozé) atsiranda dél geleZies trakumo. GeleZies, rei-
kalingos chlorofilui gaminti, augalams nebepasiekiama. GeleZies trgSos yra didelio efektyvumo skystos trgsos, kurios puikiai de-
ra su augalais.

Spygliuociy / sekvojy trasos:Skystos specialios trgsos, skirtos kalny, pajario, pirmyks¢iy sekvojy, araukarijai, sidabriniy pusy ir
kt. Maistingosios medZiagos neutralizuoja spygliy rauginima. Ypa¢ naudinga persodinant pavasarj ir rudenj. Skystos visavertés
traSos i$ karto veikia per spyglius ir Saknis.

Ziemojimo

PerZiemojant svarbu, kad josy augalas per tg laika negauty jokiy trasy ir gauty Zymiai maziau vandens nei jprastai.

Kai kurios raSys praranda zalumynus ir gali bati perziemojusios 3altu ir tamsiu oru. Kita vertus, kitiems reikia Sviesos ir Siek tiek
Silumos. Taciau tiesa, kad su visais augalais jie neturéty augti Ziemga, kitaip jie suformuos silpnus aglius, kurie véliau nuvys. Net

tipiski augalai, kurie Siaip savo tévynéje auga iStisus metus, kitose platumose nustoja augti savaime, nes Ziemg bdna Zemesné
temperatdra ir ne tokia intensyvi Sviesa.

Paséliy apsauga
Dauguma kenkeéjy, tokiy kaip baltasparniai, voratinklinés erkés, raudonieji vorai, amarai ir Zvyniniai vabzdZziai, atsiranda, kai

kambario oras yra per sausas. Tokiu atveju arba dazniau védinkite, arba apipurkskite augaly lapus kuo maziau kalkiy vandeniu,
kad padidéty drégmé. Sis metodas yra labai sékmingas.

Yra ir kity augaly, kuriy kenkéjai vengia arba juos i$varo (pavyzdziui, mélynojo Zibinto gélé / Nicandra physalodes). Sias rasis ga-
lite déti tarp kity augaly.

Greitai augantiems augalams uZsispyres kenkéjas paSalinamas nupjaunant augala. Greitai atauga ir nereikia ilgai bei su didelé-
mis sgnaudomis kovoti su pesticidais.

Prevencija yra dar geriau nei kova!

Pavyzdziui, lapus ir dirvos pavirSiy apipurkskite darzoviy sultiniu. Norédami tai padaryti, jpilkite 100 g Svieziy Zoleliy j 1 litrg van-
dens ir palikite 24 valandas. Tada pavirkite pusvalandj, atvésinkite ir pertrinkite per sietelj. 5j sultinj atskieskite 2 litrais vandens
ir supilkite j purkStuva. Dabar galite labai apsaugoti savo Zalius ir Zydin€ius mégstamus augalus.

Dar viena problema daznai yra uzmirkimas: lapy galiukai paruduoja, nuvysta arba nukrenta. Geriausias bddas apsisaugoti nuo
Slapiy kojy - sodintuvéje turéti geras drenazo ir drenazo angas. Puodo dugng galite pabarstyti keliy centimetry aukscio puody
Sukémis ar molio granulémis. Tai leidZia vandeniui tekéti per Saknis.

Kodél Zaliam nyksciui reikia laiko ir patirties

Apskritai, motina gamta yra labai Svaistoma, nes kiekvienais metais iSauginama daug sékly, o jei visos tos séklos sudygty, grei-

tai niekam Sioje planetoje nebelikty vietos.

Turtinga sékly produkcija, Zinoma, yra dél to, kad dél jvairiy aplinkybiy tik nedidelé dalis sékmingai sudygsta ir/ar véliau iSauga

j stipry augala.

Turédami optimalig auginimo aplinkg ir kai kuriuos naudingus patarimus masy sékly kortelése, jas ir mes stengiames Zymiai

padidinti sékmés rodiklj, taciau net ir tada 100 procenty sékmé néra garantuota ir kartais sékla nedygsta.

Sodininkystes specialistai zino, kad norint tapti zaliuoju nyksciu pasitaiko daug nesékmiy, taciau tai jy neatbaido, o bando padi-

dinti sékme vis naujomis auginimo rasimis.

Zemiau mes sudaréme svarbiausius suklupimo akmenis, kurie gali apsunkinti arba atitolinti sékme. Zodis ,kam" yra labai svar-

bus: kaip jas iS tikryjy apibadinate per Slapig ar per sausa? Visai ne! Batent tokia patirtis turi augti kaip jasy sodinukai.

suklupimo akmenys

e Jei auginimo terpé per drégna, sékla gali supeliuoti

e Jei auginimo substratas net ir trumpam yra per sausas, dygimo procesas gali nutrakti ir daugelis sékly po to neatnaujins
proceso, net jei bus pakankamai drégmeés.

e Temperatlros diapazonai, kuriuos nurodome auginant, yra pagrjsti patirtimi, taiau séklos vis tiek reaguoja individualiai ir
yra jautrios temperatdros svyravimams.

e Mausy nurodytas dygimo laikas taip pat yra vidutiné empiriné verté ir neturéty bati aiSkinama pernelyg siaurai. Gamtoje
taip pat kartais bana nemazai velavimy, todél dygimas taip pat gali jvykti labai labai vélai

e Ir Zinoma gali atsitikti ir taip, kad séklos daigumas neatitinka tos kvotos, kurig mums pazadéjo muasy kolekcininkai. Mes
stengiamés tai atmesti atlikdami savo mikroby tyrimus.

SAFLAX komanda linki jums visokeriopos sékmés ir patirties, norint tapti Zaliuoju nyksciu!
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Il-pariri taghna ghal kultivazzjoni ta 'success
Is-sottostrat it-tajjeb
Iz-zrieragh tal-pjanti tal-bi¢ca I-kbira tal-ispeci tal-pjanti fihom prowvvista ta' nutrijenti li, wara I-germinazzjoni, tizgura li I-pjanti
zghar jistghu jizviluppaw |-organi bazici, I-gheruq, iz-zkuk u l-weraq taghhom, gabel ma jkunu jistghu jaghmlu I-fotosintezi u jik-
bru lilhom infushom bl-organi tal-weraq hodor taghhom jitrawmu ( awtotrofija). Ir-rizervi tan-nutrijenti huma generalment
mahluga fil-kotiledoni, f'xi speci wkoll f'tessut nutrittiv spe¢jali (endosperma) li jinsab fiz-zerriegha.
Ghalhekk, il-hamrija tal-gsari normali mhix partikolarment adattata ghaz-zriegh. Fih wisq imluha fertilizzanti. Dan ifisser Ii z-
zrieragh jistghu jithassru fiha jew li I-pjanti germinati jmutu minhabba li I-melh tal-fertilizzanti johrog I-gheruq fini taghhom.
Ghalhekk, dejjem uza hamrija tal-gsari jew sottostrat tal-gewz. It-tnejn huma baxxi fin-nutrijenti, hielsa mill-mikrobi u permea-
bbli ghall-ilma.
Fil-bidu tat-tkabbir, is-sottostrat taz-zerriegha jintuza princ¢ipalment biex jaghti ¢-cans lin-nebbieta li jankraw u biex jipprovdu-
hom b'umdita ugwali. Kif diga ssemma, il-minerali (fertilizzanti) inizjalment mhumiex mehtiega, peress li z-zrieragh "igibuhom"
maghhom.

Hemm vantagg iehor jekk is-sottostrat taz-zerriegha jkollu biss kontenut baxx ta 'fertilizzant: il-pjanti mbaghad jiffurmaw aktar
massa ta' gheruq (gheruq principali u laterali, mitmugha mit-tessut nutrittiv taz-zerriegha) u ghalhekk, biex tpoggiha antropo-
morfikament, dejjem aktar "fittxu" ghal minerali, li jippermettu tkabbir qawwi wara I-bidu ta 'attivita fotosintetika. Pjanti mkab-
bra f'hamrija fertilizzata sew (ez. hamrija tal-qsari minn hwienet tal-gonna) jinvestu aktar fit-tkabbir tar-rimjiet u tal-weraq u in-
gas fit-tkabbir tal-gheruq, li hafna drabi jwassal ghal ingas stabbilta tal-pjanti wara t-thawwil.

Ghaliex nirrakkomandaw sottostrat tal-fibra tal-gewz ghall-kultivazzjoni

Il-hamrija taz-zrigh kummer¢jali hafna drabi hija maghmula mill-pit, materja prima li ghandha titgies b'mod kritiku mil-lat tal-
konservazzjoni tan-natura. Il-pit gej minn bogs imgajma, li huma dejjem aktar mhedda bhala habitats. Maghhom ged jisparixxu
wkoll pjanti fil-periklu u annimali rari.

Xkora standard tal-pit ta' 80 | ihammeg l-ambjent b'19-il kg ta' dijossidu tal-karbonju (CO 2). Jigifieri aktar inkwinanti milli karoz-
za temetti aktar minn 100 km. U jiehu madwar 2,000 sena biex jikber saff hoxna ta’ 2 metri ta’ pit. Skavatur jeqred dan il-wirt na-
turali f'2 minuti biss.

Il-gewz, min-naha |-ohra, huwa materja prima li tiggedded li tista' tinhasad kull 3 xhur - u hija kompletament newtrali ghall-kli-
ma. Is-sottostrat tal-kajjar huwa alternattiva favur I-ambjent ghall-pit. Il-blokki tal-kajjar huma maghmula minn fdalijiet tal-fibra
tal-koku mill-ipprocessar tal-fibra f'kurduni u twapet. L-uzu ta’ prodott ta’ skart originali johloq impjiegi godda u sorsi addizzjo-
nali ta’ dhul ghall-bdiewa tal-gewz u n-negozji z-zghar.

Fir-rigward tal-uzu bir-reqga tar-rizorsi naturali u l-izvilupp ta 'kuxjenza ambjentali mmirata lejn is-sostenibbilta, ghandek taghti
attenzjoni lill-uzu ta' prodotti li ma jaghmlux hsara lill-ambjent meta tikber mill-bidu nett. Is-sottostrat tal-fibra tal-gewz bhala
materja prima li tiggedded huwa sostitut ideali ghall-hamrija tal-gsari, peress li huwa ezatt bhal dan, baxx fin-nutrijenti, perme-
abbli ghall-arja u fil-bi¢ca I-kbira hieles mill-mikrobi.

Il-preparazzjoni

Imla I-kontenitur tat-tkabbir tieghek bis-sottostrat tat-tkabbir sat-tarf ta 'fuq. Il-wi¢¢ imbaghad jigi ppressat hafif sabiex ikun
hemm tarf tferriegh ta' madwar 0.5 ¢m fil-borma. Kun zgur li jkun hemm bizzejjed hamrija fil-borma sabiex ma tikkumpattax
wisq meta tisqija. Tista 'tghid li ghandek l-ammont it-tajjeb ta' hamrija mill-fatt li I-wicc tal-hamrija "jinxtorob" ftit meta ppressat,
jigifieri joffri rezistenza zghira. Jekk ma jkunx hemm bizzejjed hamrija fil-gsari, il-pjanti futuri ma jkollhomx bizzejjed spazju
ghall-gheruq u jinxfu aktar malajr.

ilma u tisqija xierqa

L-ilma ghandu jkun baxx fil-gir kemm jista 'jkun. F'hafna bliet, I-ilma sfortunatament huwa iebes u kalkarju. L-ilma tax-xita huwa
ideali, anke jekk I-arja f'xi bliet kbar hija mniggsa u l-ilma migbur mhux ghal kollox pur. Hemm ukoll softeners tal-ilma fil-kum-
mer¢ tal-gnien li tista 'sempli¢ement izzid mal-ilma tal-vit. Naturalment tista 'wkoll taghli l-ilma tal-vit u ilma I-pjanti tieghek.
Huwa ahjar jekk I-ilma tat-tisqija tieghek ikun f'temperatura tal-kamra u ma xokkx il-fjuri tieghek b'ilma shun jew kiesah bis-silg.
Wara li s-sottostrat tal-kultivazzjoni kollu jkun gie mxarrab darba fil-bidu, huwa ahjar li timla I-ilma fi flixkun tal-isprej waqt il-kul-

tivazzjoni u roxx is-sottostrat tal-kultivazzjoni kuljum. B'dan il-mod, |-umdita tigi applikata b'mod aktar fin u tevita li z-zrieragh
jinhaslu. Il-parir famuz u tant difficli biex jispjega "Zomm is-sottostrat niedja, izda mhux imxarrab" x'aktarx li jigi sodisfatt.

Huwa maghruf sew li |-pjanti jehtiegu I-ilma. Madankollu, il-fatt li I-gheruq tal-pjanti jehtiegu wkoll arja u jiehdu n-nifs tal-ossig-
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nu hafna drabi jigi injorat. Ghalhekk, ghandha tinghata attenzjoni biex jigi zgurat li I-hamrija ma tkunx ippressata sewwa, li |-
gsari ma jkunux direttament fl-ilma u li I-arja tista 'terga' tasal ghall-gheruq wara t-tisqija.

Il-germinazzjoni taz-zerriegha
Jiddependi mill-pjanta, tiehu biss ftit jiem, izda xi drabi ftit xhur, sakemm in-nebbieta fiz-zerriegha tkun zviluppata fl-impjant

tan-nebbieta u |-hekk imsejha cotyledons tizvolgi. Kultant jerfghu I-kisja taz-zerriegha fuq I-art u mbaghad biss igbed lilhom in-
fushom minnha. L-ewwel weraq reali, I-hekk imsejha weraq primarji, diga jistghu jidhru bejn il-kotiledoni.

Kemm tikber malajr pjanta jiddependi fuq diversi kundizzjonijiet. In-nebbieta inizjalment tikber minhabba n-nutrijenti mahzuna
fiz-zerriegha, li huma ttrasportati lejn il-partijiet li ged jikbru u uzati hemmhekk bhala materjali tal-bini. Zerriegha kbira fiha haf-
na nutrijenti. In-nebbieta hija kbira b'mod korrispondenti mill-bidu. Meta I-kotiledoni jinfethu, id-dawl ghall-fotosintesi, it-tem-
peratura u l-provvista tal-ilma ghandhom rwol ewlieni fit-tkabbir.

Anke jekk in-nebbieta f'daqqa jidhru li jieqgfu jikbru, se jkun hemm zieda fit-tkabbir ta 'l-gheruq fil-hamrija bhala bazi ghall-kura
ottimali, li n-nebbieta tieghek jehtiegu ghal tkabbir gawwi 'l fug mill-art.

Id-damping-off
Il-ferh tal-ewwel nebbieta jista 'malajr jigi mcajpra meta jagghu fugq minghajr raguni apparenti. Il-kawzi generalment huma
zrieragh mizrugha wisq densament li I-gheruq taghhom ifixklu lil xulxin u / jew is-shana tal-hamrija, hamrija niedja u umdita

gholja - fi kliem iehor, il-kundizzjonijiet kollha li gabel kienu tant ideali ghall-kultivazzjoni. Ipprevjeni billi zzomm il-hamrija ftit
xotta wara I-germinazzjoni, arja tal-kontenitur minn zmien ghal zmien u/jew tuza sustanza li ssahhah |-gherugq.

Repot

Il-pjanti jitpoggew mill-gdid biss meta I-borma I-qadima tkun gherugha u ghalhekk tkun zghira wisq. Tinduna li trid tisgija hafna
aktar ta’ spiss mis-soltu ghax m'hemmx bizzejjed hamrija fil-borma biex tassorbi l-umdita.

Aghzel il-borma |-gdida madwar 2 sa 3 dagsijiet akbar minn dik ta' gabel. Bis-sigar tal-palm, il-planter ghandu jkun oghla milli
wiesa ', peress li I-gheruq imorru fil-fond. Bi tkabbir normali, ir-repotting huwa mehtieg kull 2-3 snin. Xi pjanti huma partikolar-
ment sensittivi fl-gheruq (ez. sigar tal-palm); ghalhekk ma taqtax wisq gheruq u ma fertilizex gimaghtejn sa 3 gimghat wara t-
thawwil mill-gdid.

Pjanta barra

B'pjanti li aktar tard jistghu jinzammu barra f'latitudnijiet keshin, ghandek tosserva ftit mizuri ta 'prekawzjoni sabiex ma tipperi-
kolax is-success tal-kultivazzjoni tieghek. Pjanti zghar imkabbra gewwa ghandhom I-ewwel ikunu ppreparati biex ikunu barra, ji-
gifieri mwebbsa. Biex taghmel dan, huma mgieghda f'post li huwa kenn mir-rifi u dellija, izda ghadu gawwi, ghal madwar gimg-
ha. B'din it-twebbis, il-pjanti jsiru aktar stabbli u I-weraq jizviluppaw rita ehxen (saff protettiv fuq il-wicc) li tipprotegi wkoll kon-
tra r-radjazzjoni UV oghla barra. Kieku kellek thawwel direttament minn kamra tieghek f'post fix-xemx shih, ikollok tqis il-fatt li
I-weraq u xi kultant ukoll iz-zkuk ikollhom fisara mill-UV, jigifieri tip ta 'hruq mix-xemx. Jekk jithabbru temperaturi ta' billejl aktar
baxxi minn +8°C,

Provvista ta' nutrijenti / fertilizzazzjoni

Il-fertilizzazzjoni ghandha rwol importanti hafna fit-trobbija tal-pjanti. Spe¢jalment jekk I-impjant tieghek ma jizviluppax kif mix-
tieq jew jiffjorixxi biss b'mod dghajjef, hafna drabi semplicement jongoshom in-nutrijenti. Specjalment pjanti tal-fjuri li jikbru
malajr u lush jehtiegu hafna nutrijenti spegjali.

Nirrakkomandaw fertilizzant likwidu ghall-provvista, minhabba li n-nutrijenti huma immedjatament disponibbli ghall-pjanti u d-
distribuzzjoni fl-ilma tat-tisqija tippermetti distribuzzjoni aktar uniformi milli b'fertilizzanti granulari.

Fertilizzant likwidu fih minerali fi proporzjon bilanc¢jat. Tista 'tara li dawn huma imluha mahlula meta I-likwidu jinxef. Il-minerali
li fihom nitrogenu (N), fosfru (P) jew potassju (K) huma partikolarment importanti ghall-pjanti. Huwa ghalhekk li wiehed jitkel-
lem ukoll dwar fertilizzanti NPK.

Il-proporzjon tat-tliet komponenti ewlenin normalment jinghata bhala persentagg. Il-minerali huma assorbiti mill-pjanti flimki-
en mal-ilma mill-hamrija. Flimkien mal-materjali tal-bidu mill-fotosintesi, huma uzati biex jibnu varjeta wiesgha ta 'komposti li
jehtiegu ghal tkabbir b'sahhtu.

Provvista adegwata ta 'minerali hija rekwizit baziku ghal pjanti b'sahhithom. Ghalhekk ghandek tiffertilizza |-pjanti tieghek
skont l-istruzzjonijiet fuq il-pakketti taz-zerriegha taghna. Minghajr fertilizzant, il-pjanti f'hamrija fgira bil-minerali malajr juru
sinjali ta 'defi¢jenza. Nuqqgas ta’ nitrogenu, perezempju, jista’ jigi rikonoxxut mill-fatt li l-weraq, spec¢jalment dawk anzjani,
m’'ghadhomx ahdar skur gawwi izda jsiru safrani.

Peress li r-rekwiziti tan-nutrijenti ta 'pjanti differenti huma differenti, hemm ukoll fertilizzanti spe¢jali minbarra fertilizzanti ge-
nerali bhal fertilizzant tal-pjanti tat-tub.
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Fertilizzant tal-pjanti tat-tub:Pjanti fil-gsari u |-banjijiet jaghmlu talbiet partikolarment gholjin fuq il-provvista tan-nutrijenti,
peress li n-nutrijenti fil-kontenituri jintuzaw aktar malajr milli fl-art miftuha. Fertilizzazzjoni suffi¢jenti hija ghalhekk prerekwizit
ghal fjuri lush u tkabbir b'sahhtu.

Fertilizzant tal-palm:Dawk li jhobbu I-palm jixtiequ jaraw il-pjanti taghhom jikbru malajr. Is-sigar tal-palm ghandhom bzonn
akbar ta’ nutrijenti biex jizviluppaw weragq, fjuri u gherug godda. Fertilizzant likwidu jiggarantixxi li n-nutrijenti jilhqu I-gheruq
immedjatament bl-ilma tat-tisqija.

fertilizzant tal-hadid:Il-kulur tal-weraq safrani / abjad (isfar tal-weraq / klorosi) huwa dovut ghal defi¢jenza tal-hadid. Il-hadid
mehtieg biex tinbena I-klorofilla m'ghadux disponibbli ghall-pjanti. Il-fertilizzant tal-hadid huwa fertilizzant likwidu ta 'effettivita
gholja u huwa kompatibbli hafna mal-pjanti.

Fertilizzant tal-koniferi / Sequoia:Fertilizzant specjali likwidu ghall-muntaniji, kostali, sequoia primi, araucaria, arznu tal-fidda,
ec¢. In-nutrijenti jikkontrobattu l-ikkunzar tal-labar. Spe¢jalment utli ghat-trapjanti tar-rebbiegha u tal-harifa. Il-fertilizzant
komplut likwidu huwa immedjatament effettiv permezz ta 'labar u gherugq.

Tax-xitwa

Meta taghmel ix-xitwa, huwa importanti li l-impjant tieghek ma jircievi I-ebda fertilizzant matul dan iz-zmien u jir¢ievi wkoll haf-
na inqas ilma mis-soltu.

Xi spedi jitilfu I-weraq taghhom u jistghu jigu overwintered f'kundizzjonijiet keshin u dlam. Ohrajn, min-naha l-ohra, ghandhom
bzonn dawl u ftit shana. Mal-pjanti kollha, madankollu, huwa veru li m'ghandhomx jikbru fix-xitwa, inkella jiffurmaw rimjiet dg-
hajfa, li mbaghad jinxfu. Anke pjanti tipi¢i li inkella jirnexxu s-sena kollha fart twelidhom jieqfu jikbru wahedhom flatitudnijiet
ohra, peress li t-temperaturi huma aktar baxxi fix-xitwa u d-dawl huwa ingas intens.

Protezzjoni tal-u¢uh tar-raba’

Il-bicca I-kbira tal-pesti bhal whiteflies, spider mites, brimb ahmar, afidi u insetti tal-iskala jidhru meta I-arja tal-kamra tkun niex-
fa wisq. F'dan il-kaz, jew ivventila aktar ta 'spiss jew roxx il-weraq tal-pjanti b'ilma li jkun baxx kemm jista' jkun fil-gir sabiex izzid
[-umdita. Dan il-metodu huwa ta 'success kbir.

Hemm pjanti ohra li jigu evitati mill-pesti jew ikec¢cuhom (bhall-fjura tal-fanal blu / Nicandra physalodes). Tista 'tpoggi dawn I-
ispeci fost il-pjanti |-ohra tieghek.

Ghal pjanti li jikbru malajr, il-pesta iebsa titnefifia billi tnaqqgas I-impjant. Tikber lura malajr u m'ghandux ghalfejn jigi miggieled
bil-pesticidi ghal zmien twil u bi spiza kbira.

Il-prevenzjoni hija sahansitra ahjar mill-glied!

Roxx il-weraq u I-wicc tal-hamrija b'brodu tal-hxejjex, perezempju. Biex taghmel dan, poggi 100g ta 'kwalunkwe hxejjex aroma-
tici friski f'litru ilma u hallihom wieqaf ghal 24 siegha. Imbaghad ghalli ghal nofs siegha, halli jiksah u jghaddi minn gharbiel.
Hallat dan il-brodu b'2 litri ilma u ferra' go atomizzatur. Issa tista 'tipprotegi |-pjanti favoriti hodor u tal-fjuri tieghek fil-bicca I-
kbira.

L-ilma spiss ikun problema ohra.ll-ponot tal-weraq isiru kannella, il-weraq jidbiel jew jagghu. L-ahjar mod biex tipprevjeni s-
sagajn imxarrba huwa li jkollok toqob tajbin ta 'drenagg u drenagg fil-planter. Tista 'sprinkle potsshds jew granuli tafal ftit centi-
metri gholi fuq il-giegh tal-borma. Dan jippermetti li I-ilma jghaddi mill-gherugq.

Ghaliex il-kbir ahdar jehtied hin u esperjenza

B'mod generali, Mother Nature hija estremament hela bin-numru ta 'zrieragh prodotti kull sena u jekk dawk iz-zrieragh kollha
jiggerminaw malajr ma jkun hemm lok ghal hadd fuq din il-pjaneta.

Il-produzzjoni rikka taz-zerriegha hija naturalment dovuta ghall-fatt li, minhabba ¢irkostanzi varji, parti zghira biss tiggermina
b'succéess u / jew aktar tard tikber f'pjanta b'sahhitha.

B'ambijent ta 'kultivazzjoni ottimali u xi suggerimenti utli fuq il-karti taz-zerriegha taghna, int u afina nippruvaw inzidu b'mod si-
nifikanti r-rata ta' success, izda anke allura sué¢cess ta '100 fil-mija mhuwiex garantit u xi kultant |-ebda Zerriegha ma tiggermina
xejn.

Il-professjonisti tal-gardinagg jafu li hemm hafna fallimenti fit-triq biex isiru thumb ahdar, izda mhumiex skoragguti minn dan,
izda minflok jippruvaw izidu s-success b'varjetajiet dejjem godda ta 'kultivazzjoni.

Hawn taht kkumpilajna l-aktar ostakoli importanti li jistghu jikkomplikaw jew idewmu s-success. Il-kelma - ghal - hija ta 'import-
anza krugjali: Kif fil-fatt tiddefinixxi mxarrba wisq jew niexfa wisg? L-angas xejn! Dan huwa ezattament il-valur tal-esperjenza li
jehtieg li jikber bhan-nebbieta tieghek.
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xkiel
e Jekk il-mezz tat-tkabbir ikun imxarrab wisq, iz-zerriegha tista 'ssir moffa

Jekk is-sottostrat tal-kultivazzjoni jkun niexef wisq, anke ghal zmien qasir, il-process tal-germinazzjoni jista 'jigi interrott u
hafna zrieragh ma jergghux jibdew il-process wara, anki jekk ikun hemm bizzejjed umdita

Il-firxiet tat-temperatura li nispecifikaw waqt il-kultivazzjoni huma bbazati fuq I-esperjenza, izda z-zrieragh xorta jirreagixxu
individwalment u huma sensittivi ghall-varjazzjonijiet fit-temperatura

Il-hin tal-germinazzjoni moghti minna huwa wkoll valur empiriku medju u m'ghandux jigi interpretat b'mod dejjaq wisq.
Fin-natura wkoll, xi drabi jkun hemm dewmien konsiderevoli, sabiex il-germinazzjoni tista 'ssehh ukoll hafna, tard hafna

U owjament jista 'jigri wkoll li I-kapacita tal-germinazzjoni taz-zerriegha ma tikkorrispondix mal-kwota mwieghda lilna mill-
kolletturi taghna. Nippruvaw neskludu dan billi naghmlu t-testijiet tal-mikrobi taghna stess.

It-tim SAFLAX jawguralek kull su¢cess u esperjenza fi triqtek biex issir thumb ahdar!

© Saflax * MSL GmbH & Co. KG * Gropiusstral3e 7a * D - 48163 Munster * ww.saflax.de * Alle Rechte vorbehalten * All rights reserved



Samen * Seeds * Graines * Semi * Semillas * CemeHa * Frg
Seemned_* Siemenet * Xmtopol * Siolta * Sjemenke * Séklas 60
Séklos * Zrieragh * Zaden * Nasiona * Sementes * Seminte

Utsade * Semena * Semena * Vetdmagok * Farérat *

Cemutba Ceme * Tohumlar * HaciHHs * Frae * ffi 1

Onze tips voor een succesvolle teelt

Het juiste substraat

De plantenzaden van de meeste plantensoorten bevatten een voorraad voedingsstoffen die er na ontkieming voor zorgen dat
de jonge planten hun basisorganen, wortels, stengels en bladeren kunnen ontwikkelen, voordat ze in staat zijn om te fotosyn-
thetiseren en zelf te groeien met hun groene bladorganen voeden ( autotrofie). De voedingsreserves worden meestal ge-
creéerd in de zaadlobben, bij sommige soorten ook in een speciaal voedingsweefsel (endosperm) dat zich in het zaad bevindt.

Normale potgrond is daarom niet bijzonder geschikt om te zaaien. Het bevat te veel bemestingszouten. Dit betekent dat de
zaden erin kunnen rotten of dat gekiemde planten afsterven doordat de mestzouten hun fijne wortels uitspoelen. Gebruik
daarom altijd potgrond of kokossubstraat. Beide zijn arm aan voedingsstoffen, kiemvrij en waterdoorlatend.

In het begin van de groei wordt het zaadsubstraat vooral gebruikt om de zaailingen de kans te geven om te verankeren en om
ze van gelijkmatig vocht te voorzien. Zoals eerder vermeld, zijn mineralen (meststoffen) in eerste instantie niet nodig, omdat de
zaden ze "meebrengen”.

Er is nog een voordeel als het zaadsubstraat slechts een laag kunstmestgehalte heeft: de planten vormen dan meer wortelmas-
sa (hoofd- en zijwortels, gevoed vanuit het voedingsweefsel van het zaad) en gaan dus antropomorfisch gezegd steeds meer
op zoek naar mineralen, die een krachtige groei mogelijk maken na het begin van de fotosynthetische activiteit. Planten gek-
weekt in goed bemeste grond (bijvoorbeeld potgrond uit tuinwinkels) investeren meer in scheut- en bladgroei en minder in
wortelgroei, wat vaak leidt tot minder stabiliteit van de planten na het uitplanten.

Waarom we kokosvezelsubstraat aanbevelen voor de teelt

Commerciéle zaaigrond wordt vaak gemaakt van veen, een grondstof die vanuit het oogpunt van natuurbehoud kritisch moet
worden bekeken. Turf is afkomstig van hoogveen, dat als leefgebied steeds meer wordt bedreigd. Met hen verdwijnen ook
bedreigde planten en zeldzame dieren.

Een standaard turfzak van 80 | vervuilt het milieu met 19 kg kooldioxide (CO 2). Dat zijn meer vervuilende stoffen dan een auto
over 100 km uitstoot. En het duurt zo'n 2000 jaar voordat een 2 meter dikke laag veen groeit. Een graafmachine vernietigt dit
natuurlijk erfgoed in slechts 2 minuten.

De kokosnoot daarentegen is een hernieuwbare grondstof die elke 3 maanden geoogst kan worden - en volledig klimaatneu-
traal. Het kokossubstraat is een milieuvriendelijk alternatief voor veen. De kokosblokken zijn gemaakt van kokosvezelresten
van de verwerking van de vezel tot koorden en matten. Het gebruik van een origineel afvalproduct zorgt voor nieuwe banen en
extra inkomstenbronnen voor kokosboeren en kleine bedrijven.

Met betrekking tot het zorgvuldig omgaan met natuurlijke hulpbronnen en het ontwikkelen van milieubewustzijn gericht op
duurzaamheid, moet u vanaf het begin letten op het gebruik van milieuvriendelijke producten bij het kweken. Kokosvezelsub-
straat als hernieuwbare grondstof is een ideale vervanger van potgrond, omdat het net zo arm aan voedingsstoffen, luchtdoor-
latend en grotendeels kiemvrij is.

De voorbereiding

Vul je kweekbak tot aan de bovenrand met kweeksubstraat. Het oppervlak wordt vervolgens licht aangedrukt zodat er een
schenkrand van ca. 0,5 cm in de pot komt. Zorg ervoor dat er voldoende aarde in de pot zit, zodat deze niet te veel verdicht bij
het water geven. U kunt zien dat u de juiste hoeveelheid grond heeft doordat het oppervlak van de grond bij het indrukken
licht "veert", d.w.z. een lichte weerstand biedt. Als er niet genoeg aarde in de potten zit, hebben de toekomstige planten te wei-
nig wortelruimte en drogen ze sneller uit.

Water en goede irrigatie

Het water moet zo kalkarm mogelijk zijn. In de meeste steden is het water helaas hard en kalkhoudend. Regenwater is ideaal,
ook als de lucht in sommige grote steden vervuild is en het opgevangen water niet helemaal zuiver is. Er zijn ook wateronthar-
ders in de tuinhandel die je gewoon aan het kraanwater kunt toevoegen. Natuurlijk kun je ook kraanwater koken en je planten
water geven.

Het beste is als uw gietwater op kamertemperatuur is en u uw bloemen niet schokt met heet of ijskoud water.

Nadat in het begin het gehele teeltsubstraat eenmaal is bevochtigd, kunt u het beste tijdens de teelt het water in een spuitfles
vullen en het teeltsubstraat dagelijks besproeien. Zo wordt het vocht fijner aangebracht en voorkom je dat de zaden uitspo-
elen. Het beroemde en zo moeilijk uit te leggen advies "Houd het substraat vochtig, maar niet nat" zal waarschijnlijk worden
vervuld.

© Saflax * MSL GmbH & Co. KG * Gropiusstral3e 7a * D - 48163 Munster * ww.saflax.de * Alle Rechte vorbehalten * All rights reserved



Samen * Seeds * Graines * Semi * Semillas * CemeHa * Frg
Seemned_* Siemenet * Xmtopol * Siolta * Sjemenke * Séklas 61
Séklos * Zrieragh * Zaden * Nasiona * Sementes * Seminte

Utsade * Semena * Semena * Vetdmagok * Farérat *

Cemutba Ceme * Tohumlar * HaciHHs * Frae * ffi 1

Het is algemeen bekend dat planten water nodig hebben. Het feit dat plantenwortels ook lucht nodig hebben en zuurstof ina-
demen, wordt echter vaak over het hoofd gezien. Zorg er daarom voor dat de grond niet strak wordt aangedrukt, dat de pot-
ten niet direct in het water staan en dat er na het water geven weer lucht bij de wortels kan komen.

De ontkieming van het zaad

Afhankelijk van de plant duurt het slechts enkele dagen, maar soms ook enkele maanden voordat de zaailing in het zaadje zich
heeft ontwikkeld tot de zaailingplant en de zogenaamde zaadlobben zich ontvouwen. Soms tillen ze het zaadvlies over de
grond en trekken zich er dan pas weer uit. De eerste echte bladeren, de zogenaamde primaire bladeren, zijn al tussen de zaad-
lobben te zien.

Hoe snel een plant groeit, hangt af van verschillende omstandigheden. De zaailing groeit in eerste instantie door de voedings-
stoffen die in het zaad zijn opgeslagen, die naar de groeiende delen worden getransporteerd en daar als bouwmateriaal wor-
den gebruikt. Een groot zaad bevat veel voedingsstoffen. De zaailing is vanaf het begin navenant groot. Wanneer de zaadlob-
ben zijn uitgevouwen, spelen licht voor fotosynthese, temperatuur en watervoorziening een grote rol bij de groei.

Ook als de zaailingen plotseling lijken te stoppen met groeien, zal er een verhoogde wortelgroei in de grond zijn als basis voor
een optimale verzorging, die uw zaailingen nodig hebben voor een krachtige bovengrondse groei.

De demping-off

De vreugde van de eerste zaailingen kan snel vertroebeld worden als ze zonder aanwijsbare reden omvallen. De oorzaken zijn
meestal te dicht gezaaide zaden waarvan de wortels elkaar hinderen en/of bodemwarmte, vochtige grond en hoge luchtvoch-

tigheid, oftewel alle omstandigheden die voorheen zo ideaal waren voor de teelt. Voorkom dit door de grond na het ontkiemen
wat droger te houden, de pot af en toe te luchten en/of een wortelversterker te gebruiken.

Verpotten

Planten worden pas verpot als de oude pot doorgeworteld is en dus te klein is. Je zult merken dat je veel vaker water moet ge-
ven dan normaal omdat er niet genoeg aarde in de pot zit om het vocht op te nemen.

Kies de nieuwe pot ongeveer 2 tot 3 maten groter dan de vorige. Bij palmbomen moet de plantenbak hoger dan breed zijn,
omdat de wortels diep gaan. Bij normale groei is verpotten om de 2-3 jaar noodzakelijk. Sommige planten zijn bijzonder gevoe-
lig aan de wortels (bijv. palmbomen); snij daarom niet te veel wortels af en bemest 2 tot 3 weken na het verpotten niet.

Buiten planten

Bij planten die later op koudere streken buiten kunnen worden gehouden, dient u enkele voorzorgsmaatregelen in acht te ne-
men om uw kweeksucces niet in gevaar te brengen. Jonge planten die binnen worden gekweekt, moeten eerst worden voorbe-
reid om buiten te staan, d.w.z. uitgehard. Om dit te doen, worden ze ongeveer een week op een plaats geplaatst die beschut
tegen de wind en schaduwrijk, maar nog steeds helder is. Door deze afharding worden de planten stabieler en ontwikkelen de
bladeren een dikkere cuticula (een beschermlaag op het oppervlak) die ook buiten beschermt tegen de hogere UV-straling. Zou
je direct vanuit je kamer op een plek in de volle zon planten, dan zou je er rekening mee moeten houden dat de bladeren en
soms ook de stelen UV-schade krijgen, een soort zonnebrand dus. Mochten er lagere nachttemperaturen dan +8°C worden
aangekondigd,

Nutriéntenvoorziening / bemesting

Bemesting speelt een zeer belangrijke rol in de plantenteelt. Zeker als je plant zich niet naar wens ontwikkelt of maar zwak
bloeit, hebben ze vaak simpelweg te weinig voedingsstoffen. Vooral snelgroeiende en weelderig bloeiende planten hebben
veel speciale voedingsstoffen nodig.

Voor de toevoer raden wij vloeibare mest aan, omdat de nutriénten direct beschikbaar zijn voor de planten en de verdeling in
het gietwater een meer gelijkmatige verdeling mogelijk maakt dan bij korrelmeststoffen.

Vloeibare mest bevat mineralen in een uitgebalanceerde verhouding. Je kunt zien dat dit opgeloste zouten zijn als de vloeistof
opdroogt. Vooral de mineralen die stikstof (N), fosfor (P) of kalium (K) bevatten, zijn belangrijk voor planten. Daarom spreekt
men ook van NPK-meststoffen.

Het aandeel van de drie hoofdcomponenten wordt meestal weergegeven als een percentage. De mineralen worden samen
met het water uit de bodem door de planten opgenomen. Samen met de uitgangsstoffen uit de fotosynthese worden ze ge-
bruikt om een grote verscheidenheid aan verbindingen op te bouwen die ze nodig hebben voor een gezonde groei.

Voldoende aanvoer van mineralen is een basisvereiste voor gezonde planten. Bemest je planten daarom volgens de instructies
op onze zaadverpakkingen. Zonder bemesting vertonen de planten in mineraalarme grond al snel tekenen van een tekort. Een
gebrek aan stikstof is bijvoorbeeld te herkennen aan het feit dat de bladeren, vooral de oudere, niet langer sterk donkergroen
zijn maar geelachtig worden
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Omdat de voedingsbehoefte van verschillende planten verschillend is, zijn er naast algemene meststoffen zoals kuipplanten-
mest ook speciale meststoffen.

Kuipplantenmest:Vooral planten in potten en kuipen stellen hoge eisen aan de toevoer van voedingsstoffen, omdat de voe-
dingsstoffen in containers sneller op zijn dan in de volle grond. Voldoende bemesting is daarom een voorwaarde voor een
weelderige bloei en een gezonde groei.

Palmmeststof:Palmliefhebbers zien hun planten graag snel groeien. Palmbomen hebben een verhoogde behoefte aan voe-
dingsstoffen om nieuwe bladeren, bloemen en wortels te ontwikkelen. Vloeibare mest zorgt ervoor dat de voedingsstoffen di-
rect met het gietwater de wortels bereiken.

ijzer meststof:De geelachtige/witte bladverkleuring (bladvergeling/chlorose) komt door ijzertekort. Het ijzer dat nodig is om
chlorofyl op te bouwen is niet meer beschikbaar voor de planten. [Jzermest is een vloeibare meststof met een hoge effectiviteit
en is zeer compatibel met planten.

Conifeer / Sequoia Meststof:Een vlioeibare speciale meststof voor berg-, kust-, oer-sequoia, araucaria, zilverdennen, enz. De
voedingsstoffen gaan het bruin worden van de naalden tegen. Vooral nuttig voor lente- en herfsttransplantaties. De vloeibare
complete meststof werkt direct door naalden en wortels.

Overwintering

Bij het overwinteren is het belangrijk dat uw plant in deze tijd geen bemesting krijgt en ook beduidend minder water krijgt dan
normaal.

Sommige soorten verliezen hun blad en kunnen in koude en donkere omstandigheden overwinteren. Anderen daarentegen
hebben licht en wat warmte nodig. Bij alle planten geldt echter dat ze in de winter niet mogen groeien, anders vormen ze slap-
pe scheuten, die dan verwelken. Zelfs typische planten die anders het hele jaar door in hun thuisland gedijen, stoppen met gro-
eien uit zichzelf op andere breedtegraden, omdat de temperaturen in de winter lager zijn en het licht minder intens is.

Gewas bescherming

De meeste plagen zoals wittevlieg, spint, rode spinnen, bladluizen en schildluizen verschijnen wanneer de kamerlucht te droog
is. Verlucht dan vaker of besproei de bladeren van de planten met kalkarm water om de luchtvochtigheid te verhogen. Deze
methode is zeer succesvol.

Er zijn andere planten die door ongedierte worden gemeden of verjaagd (zoals de blauwe lantaarnbloem / Nicandra physalo-
des). U kunt deze soorten tussen uw andere planten plaatsen.

Bij snelgroeiende planten wordt de hardnekkige plaag verwijderd door de plant terug te knippen. Het groeit snel terug en ho-
eft niet lang en tegen hoge kosten met bestrijdingsmiddelen bestreden te worden.

Voorkomen is nog beter dan vechten!

Besproei de bladeren en het oppervlak van de grond bijvoorbeeld met een groentebouillon. Doe hiervoor 100 g verse kruiden
in 1 liter water en laat ze 24 uur trekken. Kook vervolgens een half uur, laat afkoelen en passeer door een zeef. Verdun deze
bouillon met 2 liter water en giet in een verstuiver. U kunt nu uw groene en bloeiende favoriete planten voor een groot deel be-
schermen.

Wateroverlast is vaak een ander probleem: bladpunten worden bruin, bladeren verwelken of vallen eraf. De beste manier om
natte voeten te voorkomen, is door goede drainage en drainagegaten in de plant te hebben. Potscherven of kleikorrels kunt u
enkele centimeters hoog op de bodem van de pot strooien. Hierdoor kan het water door de wortels lopen.

Waarom de groene duim tijd en ervaring nodig heeft

Over het algemeen is Moeder Natuur extreem verspillend met het aantal zaden dat elk jaar wordt geproduceerd en als al die
zaden zouden ontkiemen, zou er snel geen ruimte zijn voor iemand op deze planeet.

De rijke zaadproductie is natuurlijk te danken aan het feit dat door diverse omstandigheden slechts een klein deel succesvol
ontkiemt en/of later uitgroeit tot een sterke plant.

Met een optimale kweekomgeving en wat handige tips op onze zaadkaarten proberen jij en wij het slagingspercentage flink te
verhogen, maar zelfs dan is 100 procent succes niet gegarandeerd en soms ontkiemt er helemaal geen zaadje.
Tuinprofessionals weten dat er veel mislukkingen zijn op weg om een groene duim te worden, maar laten zich hierdoor niet af-
schrikken, maar proberen in plaats daarvan het succes te vergroten met steeds nieuwe teeltvarianten.

Hieronder hebben we de belangrijkste struikelblokken verzameld die succes kunnen compliceren of vertragen. Het woord - tot
- is van cruciaal belang: hoe definieer je eigenlijk te nat of te droog? Helemaal niet! Dit is precies de belevingswaarde die nodig
is om te groeien zoals je zaailingen.
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Struikel blokken
e Als het groeimedium te nat is, kan het zaad gaan schimmelen

e Als het kweeksubstraat te droog is, zelfs voor korte tijd, kan het kiemproces worden onderbroken en zullen veel zaden het
proces daarna niet hervatten, zelfs als er voldoende vocht is

e De temperatuurbereiken die we tijdens de teelt specificeren, zijn gebaseerd op ervaring, maar zaden reageren nog steeds
individueel en zijn gevoelig voor temperatuurschommelingen

¢ De door ons opgegeven kiemtijd is eveneens een gemiddelde empirische waarde en moet niet te beperkt worden geinter-
preteerd. Ook in de natuur zijn er soms flinke vertragingen, waardoor kieming ook heel, heel laat kan plaatsvinden

e En natuurlijk kan het ook voorkomen dat de kiemkracht van het zaad niet overeenkomt met het quotum dat onze verzame-
laars ons beloofd hebben. We proberen dit uit te sluiten door onze eigen kiemtesten uit te voeren.

Het SAFLAX-team wenst u veel succes en ervaring op uw weg naar een groene duim!
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Vare tips for vellykket dyrking

Riktig underlag

Plantefraene til de fleste plantearter inneholder en tilfgrsel av naeringsstoffer som etter spiring sa@rger for at de unge plantene
kan utvikle sine grunnleggende organer, ratter, skuddskaft og blader, for de er i stand til & utfere fotosyntese og forsyne seg
med sitt da grenne bladorganer gir naering (autotrofi). Naeringsreservene er vanligvis lagret i cotyledonene, og hos noen arter
0gsa i et spesielt naeringsvev (endosperm) som befinner seg i freet.

Vanlig pottejord egner seg derfor ikke spesielt godt til sding. Den inneholder for mange gjedselsalter. Det betyr at frgene kan
ratne i dem eller at spirede planter kan dg fordi gjedselsaltene lekker ut sine fine rgtter. Bruk derfor alltid pottejord eller kokos-
substrat. Begge har lite naeringsstoffer, bakteriefrie og gjennomtrengelige for vann.

I begynnelsen av veksten brukes sasubstratet fgrst og fremst for a gi freplantene en mulighet til & forankre og for a tilfare dem
jevnt med fuktighet. Som allerede forklart, er mineraler (gjedsel) i utgangspunktet ikke ngdvendige fordi freene i hovedsak
"bringer" disse plantenaringsstoffene med seg.

Det er en annen fordel hvis sasubstratet bare har et lavt gjgdselinnhold: plantene danner da mer rotmasse (hoved- og siderat-
ter, naeret fra naeringsvevet til frget) og dermed antropomorfisk sett i skende grad "sgker" etter mineraler , som muliggjer
kraftig vekst etter at fotosyntetisk aktivitet begynner. Planter dyrket i godt gjedslet jord (for eksempel pottejord fra hagebutik-
ker) investerer mer i skudd- og bladvekst og mindre i rotvekst, noe som ofte fgrer til mindre stabilitet hos plantene etter plan-
ting.

Derfor anbefaler vi kokosfibersubstrat for dyrking

Kommersiell sdjord lages ofte av torv, et rastoff som ma vurderes kritisk ut fra et naturvernperspektiv. Torv kommer fra hgymy-
rer, som i gkende grad er truet som leveomrader. Med disse forsvinner ogsa truede planter og sjeldne dyr.

En standard 80 liters torvsekk forurenser miljget med 19 kg karbondioksid (CO 2). Det er mer forurensning enn en bil slipper ut
per 100 km reise. Og det tar rundt 2000 ar fer et 2 meter tykt lag med torv vokser. En gravemaskin edelegger denne naturar-
ven pa bare 2 minutter.

Kokosngtten er derimot en fornybar ravare som kan hgstes hver 3. maned - og er helt klimanaytral. Kokosfibersubstratet er et
miljgvennlig alternativ til torv. Kokosblokkene er laget av rester av kokosnettfiber som blir til overs fra bearbeiding av fiberen til
snorer og matter. Bruken av et originalt avfallsprodukt skaper nye arbeidsplasser og ekstra inntektskilder for kokosngttbender
og smabedrifter.

Med tanke pa varsom bruk av naturressurser og utvikling av miljgbevissthet rettet mot baerekraft, ber du vaere oppmerksom
pa & bruke miljgvennlige produkter nar du dyrker helt fra begynnelsen. Kokosfibersubstrat som et fornybart ramateriale er en
ideell erstatning for pottejord fordi det, i likhet med det, er lite naeringsstoffer, gjennomtrengelig for luft og stort sett bakterie-
fritt.

Forberedelsen

Fyll vekstbeholderen opp til toppen med vekstsubstrat. Overflaten presses deretter lett slik at det dannes en hellekant pa ca 0,5
cm i potten. Pass pa at det er nok jord i potten slik at den ikke blir for komprimert ved vanning. Du kan se at du har riktig meng-
de jord fordi overflaten av jorda "fjeerer" litt nar den presses, det vil si at den gir en liten motstand. Hvis det er for lite jord i pot-
tene, vil de fremtidige plantene ikke ha nok rotplass og de tarker ut raskere.

Vann og riktig vanning

Vannet ber vaere sa lite kalk som mulig. Dessverre er vannet i de fleste byer hardt og kalkholdig. Regnvann er ideelt, selv om
luften i noen store byer er forurenset og vannet som samles opp ikke er helt rent. Det er ogsa vannmyknere tilgjengelig fra ha-
gebutikker som du ganske enkelt kan legge til springvann. Du kan selvfelgelig ogsa koke vann fra springen og vanne plantene
dine.

Det er optimalt hvis vanningsvannet ditt har romtemperatur og du ikke sjokkerer blomstene dine med varmt eller iskaldt vann.

Etter at hele vekstsubstratet er fuktet en gang i begynnelsen, er det best a fylle vannet i en spreyteflaske under dyrking og
spreyte vekstsubstratet daglig. Pa denne maten pafgres fuktigheten finere og du unngar at frgene blir gjgrmete. Dette er den
beste maten a oppfylle det bergmte og vanskelig a forklare radet "Hold underlaget fuktig, men ikke vatt".

Det er velkjent at planter trenger vann. At plantergtter ogsa trenger luft og puster oksygen blir ofte oversett. Derfor ma man
passe pa at jorda ikke presses tett sammen, at pottene ikke star direkte i vannet og at luft kan na rettene igjen etter vanning.
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Froets spiring

Avhengig av planten tar det bare noen dager, men noen ganger til og med noen maneder, far fraplanten i freet utvikler seg til
en frgplante og de sakalte frgbladene utvikler seg. Noen ganger lafter de frgskallen over bakken og ferst da trekker de seg ut
av den. De farste ekte bladene, de sakalte primaerbladene, kan allerede sees mellom cotyledonene.

Hvor raskt en plante vokser avhenger av ulike forhold. Frgplanten vokser i utgangspunktet pa grunn av nzeringsstoffene som
er lagret i frget, som transporteres til vekstdelene og brukes der som byggematerialer. Et stort frg inneholder mange narings-
stoffer. Frgplanten er tilsvarende stor helt fra starten. Nar cotyledonene brettes ut, spiller lys for fotosyntese, temperatur og
vanntilfarsel en rolle for veksten.

Selv om spirene plutselig og tilsynelatende slutter a vokse, er det i utgangspunktet gkt rotvekst i jorda som grunnlag for den
optimale tilferselen som spirene dine trenger for kraftig vekst over bakken.

Dempingssykdommen

Gleden over de farste fraplantene kan fort skiemmes hvis de faller om uten dpenbar grunn. Arsaken er vanligvis frg som er
sadd for tett, hvis rgtter kommer i veien for hverandre og/eller varme i bakken, fuktig jord og hey luftfuktighet - altsa alle for-
holdene som tidligere var ideelle for dyrking. Du kan forhindre dette ved a holde jorden litt terrere etter spiring, lufte beholde-
ren fra tid til annen og/eller bruke et rotforsterkende middel.

Ompotting

Planter ompottes ferst nar den gamle potten har ratter og derfor er for liten. Du vil merke at du ma vanne mye oftere enn van-
lig fordi det ikke lenger er nok jord i potten til & absorbere fuktigheten.

Velg den nye potten ca. 2 til 3 starrelser stgrre enn den forrige. For palmetraer bgr plantekassen vaere mer hgy enn bred fordi
rettene gar dypere. Potting er nadvendig hvert 2-3 ar med normal vekst. Noen planter er spesielt falsomme ved rottene (f.eks.
palmetraer); Kutt derfor ikke av for mange ratter og ikke gj@dsle for 2 til 3 uker etter ompotting.

Plant ut utenders

For planter som senere kan holdes utendgrs pa kaldere breddegrader, ber du ta noen forholdsregler for ikke a sette dyrkings-
suksessen i fare. Unge planter dyrket innenders ma ferst klargjgres for utendegrs bruk, dvs. herdes av. For a gjgre dette plasse-
res de pa et sted som er beskyttet mot vind og skygge, men fortsatt lyst, i omtrent en uke. Denne herdingen gjer plantene mer
stabile og bladene utvikler en tykkere kutikula (et overfladisk beskyttende lag), som ogsa beskytter mot de hgyere nivaene av
UV-straling utenders. Hvis du skulle plante direkte fra rommet pa et sted i full sol, ma du forvente at bladene og noen ganger
stilkene vil fa UV-skader, det vil si en slags solbrenthet. Hvis det er spadd natttemperaturer lavere enn +8°C, anbefales det a ta
plantene innendgrs om natten de fgrste dagene/ukene.

Naeringstilfersel/gjedsling

Gjedsling spiller en sveert viktig rolle i plantehold. Spesielt hvis plantene dine ikke utvikler seg som ensket eller bare blomstrer
darlig, mangler de ofte bare naeringsstoffer. Spesielt hurtigvoksende og frodig blomstrende planter krever rikelig med spesiel-
le naeringsstoffer.

Vi anbefaler flytende gjedsel til tilfarsel, fordi naeringsstoffene er umiddelbart tilgjengelig for plantene og fordelingen i van-
ningsvannet muliggjer en jevnere fordeling enn med granulert gjgdsel.

Flytende gjedsel inneholder mineraler i et balansert forhold. Du kan se at dette er opplgste salter nar vaesken tarker opp. Mine-
raler som inneholder nitrogen (N), fosfor (P) eller kalium (K) er spesielt viktige for planter. Derfor snakker vi ogsa om NPK-gjed-
sel.

Andelen av de tre hovedkomponentene er vanligvis gitt i prosent. Mineralene tas opp av plantene sammen med vannet fra jor-
da. Sammen med ravarene fra fotosyntesen brukes de til & bygge opp en lang rekke forbindelser som de trenger for sunn
vekst.

Tilstrekkelig tilfersel av mineraler er et grunnleggende krav for sunne planter. Derfor bgr du gjedsle plantene dine etter in-
struksjonene pa frepakkene vare. Uten gjedsel vil planter i mineralfattig jord raskt vise mangelsymptomer. Nitrogenmangel,
for eksempel, kan gjenkjennes ved at bladene, spesielt de eldre, ikke lenger er sterkt mgrkegrgnne, men blir gulaktige

Siden naeringsbehovene til forskjellige planter er forskjellige, er det i tillegg til generell gjedsel som potteplantegjedsel ogsa
spesialgjedsel..

Potteplante gjedsel:Planter i potter og containere stiller spesielt haye krav til naeringstilgangen, da naeringsstoffene i contai-
nere blir brukt opp raskere enn i utmark. Tilstrekkelig gjedsling er derfor en forutsetning for frodig blomstring og sunn vekst.

Palmegjodsel:Palmeelskere liker & se plantene deres vokse raskt. Palmer krever gkte naeringsstoffer for & bygge nye blader,
blomster og retter. Flytende gjedsel garanterer at naeringsstoffene nar rettene umiddelbart med vanningsvannet.
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Jerngjedsel:Den gulaktige/hvite bladmisfargingen (bladgulning/klorose) skyldes jernmangel. Jernet som er nedvendig for &
bygge klorofyll er ikke lenger tilgjengelig for planter. Jerngjedsel er en sveert effektiv flytende gjadsel og er veldig kompatibel
med planter.

Bartraer/sequoia gjedsel:En flytende spesialgjedsel for fjell, kyst, forhistorisk sequoia, araucaria, gullfuru osv. Naeringsstoffe-
ne motvirker nalebruning. Spesielt nyttig for transplantasjoner om varen og hasten. Den flytende fullgjedselen virker umiddel-
bart via naler og retter.

overvintring

Ved overvintring er det viktig at planten din ikke far noe gjedsel i lopet av denne tiden og ogsa far betydelig mindre vann enn
vanlig.

Noen arter mister Igvet og kan overvintres i kalde og marke forhold. Andre krever derimot lys og litt varme. Regelen for alle
planter er imidlertid at de ikke skal vokse om vinteren, ellers vil de danne svake skudd, som sa visner bort. Selv typiske planter
som ellers trives aret rundt i hjemlandet slutter a vokse av seg selv pa andre breddegrader fordi temperaturene er lavere om
vinteren og lyset er mindre intenst.

Plantevern

De fleste skadedyr som hvitfluer, edderkoppmidd, rede edderkopper, bladlus og skjellinsekter oppstar nar luften i rommet er
for terr. I dette tilfellet, enten luft oftere eller spray bladene til plantene med vann som er sa lite kalk som mulig for & gke luft-
fuktigheten. Denne metoden er sveert vellykket.

Det er andre planter som unngas av skadedyr eller driver dem bort (som den bla lyktblomsten / Nicandra physalodes). Du kan
plassere disse artene mellom de andre plantene dine.

For raskt voksende planter fjernes det gjenstridige skadedyret ved a kutte ned planten. Den vokser raskt tilbake og trenger ik-
ke & bekjempes over lang tid og med stor innsats ved bruk av spraytemidler.

Forebygging er enda bedre enn a slass!

Spray blader og jordoverflaten med for eksempel en plantebuljong. For a gjere dette, legg 100 g av eventuelle friske urter i 1 li-

ter vann og la dem trekke i 24 timer. Kok sa opp i en halvtime, la den avkjeles og sil den gjennom en sil. Fortynn denne buljon-
gen med 2 liter vann og hell den i en forstgver. Sa du kan na i stor grad beskytte dine granne og blomstrende favorittplanter.

Et annet problem er ofte at bladene blir brune, bladene visner eller faller av. Den beste forebyggingen mot vate fetter er god
drenering og dreneringshull i plantekassen. Du kan strg keramikkskar eller leirgranulat noen centimeter hgyt pa bunnen av
potten. Dette gjgr at vann kan stremme gjennom rgttene.

Hvorfor det tar tid og erfaring a ha en gronn tommel

Generelt er Moder Natur ekstremt slgsing med antall fre den produserer hvert ar, og hvis alle disse fraene spiret, ville det vel-
dig raskt ikke veere plass til noen pa planeten.

Den rikelige freproduksjonen skyldes selvsagt at det pa grunn av ulike omstendigheter bare er en liten andel som spirer vel-
lykket og/eller senere vokser til en sterk plante.

Med et optimalt vekstmilje og noen nyttige tips pa frekortene vare praver du og vi a eke suksessraten betraktelig, men selv da
er 100 prosent suksess ikke garantert og noen ganger spirer ingen frg i det hele tatt.

Hagefagfolk vet at veien til en grgnn tommel er full av feil, men de lar seg ikke avskrekke av dette og prever i stedet & gke suk-
sessen gjennom stadig nye dyrkingsmuligheter.

Nedenfor har vi satt sammen de viktigste snublesteinene som kan gjere suksess vanskeligere eller forsinke den. Ordet - ogsa -
har en avgjgrende betydning: Hvordan definerer du egentlig for vatt eller for tert? Ikke i det hele tatt! Dette er akkurat opple-
velsen som ma vokse som frgplantene dine.
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Snublesteiner

Hvis vekstsubstratet er for vatt, kan frgene bli mugne

Hvis vekstsubstratet er for tert, selv for kort tid, kan spireprosessen avbrytes og mange frg vil ikke gjenoppta prosessen
selv om det er tilstrekkelig fuktighet

Temperaturomradene vi spesifiserer under dyrking er basert pa erfaring, men frg reagerer fortsatt individuelt og er ogsa
felsomme for temperatursvingninger

Spiretiden vi oppgir er ogsa en gjennomsnittlig empirisk verdi og skal ikke tolkes for snevert. Selv i naturen er det noen
ganger betydelige forsinkelser, slik at spiring kan skje veldig, veldig sent

Og det kan selvsagt ogsa skje at freenes spireevne ikke samsvarer med kvoten som vare samlere har lovet oss. Vi prgver
generelt a utelukke dette ved a bruke vare egne bakteriepraver.

SAFLAX-teamet ensker deg mye suksess og erfaring pa veien til a bli en grenn tommel!
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Nasze wskazéwki dotyczace udanej uprawy

Wtasciwe podtoze

Nasiona wiekszosci gatunkow roslin zawierajg zapas sktadnikéw odzywczych, ktére po wykietkowaniu zapewniajg mtodym rosli-
nom rozwdj podstawowych organéw, korzeni, todyg i lisci, zanim beda one w stanie dokonac fotosyntezy i rosng¢ wraz z odzy-
wieniem ich zielonych organdéw lisciowych ( autotrofia). Rezerwy skfadnikéw odzywczych sg zwykle tworzone w liscieniach, u
niektérych gatunkéw réwniez w specjalnej tkance odzywczej (bielmie), ktéra znajduje sie w nasionach.

Dlatego zwykta ziemia doniczkowa nie nadaje sie szczegodlnie do siewu. Zawiera zbyt duzo soli nawozowych. Oznacza to, ze nasi-
ona moga w nim gnic lub Ze kietkujgce rosliny obumierajg, poniewaz sole nawozowe wyptukujg ich drobne korzenie. Dlatego
zawsze uzywaj ziemi doniczkowej lub podtoza kokosowego. Oba maja niskg zawartos¢ sktadnikéw odzywczych, sg wolne od za-
razkOw i przepuszczajg wode.

Na poczatku wzrostu podtoze nasienne stuzy gtéwnie do tego, aby sadzonki mialy szanse zakotwiczy¢ sie i zapewnic¢ im réwno-
mierne nawilzenie. Jak juz wspomniano, mineraty (nawozy) poczatkowo nie sg wymagane, poniewaz nasiona ,przynoszg je"” ze
soba.

Jest jeszcze jedna zaleta, jesli poditoze nasienne ma tylko niskg zawartos¢ nawozu: rosliny tworza wtedy wieksza mase korzenio-
wa (gtéwne i boczne korzenie, odzywiane tkankg odzywczg nasion), a zatem, méwigc antropomorficznie, coraz bardziej ,szuka-
j@" mineraty, ktére umozliwiajg energiczny wzrost po rozpoczeciu aktywnosci fotosyntetycznej. Rosliny uprawiane na dobrze na-
wozonej glebie (np. ziemia doniczkowa ze sklepéw ogrodniczych) inwestuja wiecej we wzrost pedéw i lisci, a mniej we wzrost
korzeni, co czesto prowadzi do mniejszej stabilnosci roslin po posadzeniu.

Dlaczego do uprawy polecamy podtoze z wiékna kokosowego

Ziemia do siewu komercyjnego jest czesto wytwarzana z torfu, surowca, na ktéry nalezy spojrze¢ krytycznie z punktu widzenia
ochrony przyrody. Torf pochodzi z wysokich torfowisk, ktére jako siedliska sg coraz bardziej zagrozone. Wraz z nimi znikajg tak-
ze zagrozone rosliny i rzadkie zwierzeta.

Standardowy worek torfowy o pojemnosci 80 | zanieczyszcza Srodowisko 19 kg dwutlenku wegla (CO 2). To wiecej zanieczyszc-
zen niz samochdd emituje ponad 100 km. A wyrosniecie dwumetrowej warstwy torfu zajmuje okoto 2000 lat. Koparka niszczy to
naturalne dziedzictwo w zaledwie 2 minuty.

Z drugiej strony kokos jest surowcem odnawialnym, ktéry mozna zbiera¢ co 3 miesigce - i jest catkowicie neutralny dla klimatu.
Podtoze z widkna kokosowego jest przyjazng dla sSrodowiska alternatywg dla torfu. Bloki z widkna kokosowego sg wykonane z
resztek witokna kokosowego z przetwarzania wtékna na kordy i maty. Wykorzystanie oryginalnego produktu odpadowego twor-
zy nowe miejsca pracy i dodatkowe zrédta dochodu dla plantatoréow orzechow kokosowych i matych przedsiebiorstw.

Majac na uwadze ostrozne wykorzystanie zasobdw naturalnych oraz rozwéj Swiadomosci ekologicznej w kierunku zréwnowazo-
nego rozwoju, nalezy od samego poczatku zwraca¢ uwage na stosowanie produktéw przyjaznych srodowisku. Podtoze z wtékna
kokosowego jako surowiec odnawialny jest idealnym zamiennikiem gleby doniczkowej, poniewaz jest wtasnie taka, uboga w
sktadniki odzywcze, przepuszczalna dla powietrza i w duzej mierze wolna od zarazkéw.

Przygotowanie

Napetnij pojemnik do uprawy podtozem do uprawy az do gornej krawedzi. Powierzchnia jest nastepnie lekko dociskana tak, aby
w doniczce znajdowata sie krawedz do nalewania ok. 0,5 cm. Upewnij sie, ze w doniczce jest wystarczajgco duzo ziemi, aby nie
zageszczata sie zbytnio podczas podlewania. Wiasciwg ilos¢ gleby mozna poznaé po tym, ze powierzchnia gleby ,sprezy sie” lek-
ko po nacisnieciu, czyli stawia niewielki op6r. Jesli w doniczkach nie bedzie wystarczajacej ilosci ziemi, przyszte rosliny nie bedg
miaty wystarczajgco duzo miejsca na korzenie i szybciej wyschna.

Woda i odpowiednie nawadnianie

Woda powinna zawierac jak najmniej wapna. W wiekszosci miast woda jest niestety twarda i wapienna. Woda deszczowa jest
idealna, nawet jesli powietrze w niektérych duzych miastach jest zanieczyszczone, a zbierana woda nie jest catkowicie czysta. W
handlu ogrodniczym istniejg rowniez zmiekczacze wody, ktére mozna po prostu doda¢ do wody z kranu. Oczywiscie mozesz
rowniez zagotowac wode z kranu i podlac rosliny.

Najlepiej, jesli woda do nawadniania ma temperature pokojowa i nie szokujesz kwiatdw goracg lub lodowata woda.

Po jednokrotnym zwilzeniu catego podtoza uprawowego, najlepiej w trakcie uprawy wla¢ wode do butelki ze spryskiwaczem i
codziennie spryskiwa¢ podtoze uprawne. W ten sposdb wilgo¢ jest rozprowadzana drobniej i unikasz wyptukiwania nasion. Styn-
na i tak trudna do wyjasnienia rada ,Utrzymuj podtoze wilgotne, ale nie mokre” ma najwieksze szanse na spetnienie.
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Powszechnie wiadomo, ze rosliny potrzebuja wody. Czesto jednak pomija sie fakt, ze korzenie roslin réwniez potrzebuja powie-
trza i oddychajg tlenem. Dlatego nalezy uwaza¢, aby gleba nie byta mocno docisnieta, doniczki nie znajdowaty sie bezposrednio
w wodzie, a po podlaniu powietrze mogto ponownie dosta¢ sie do korzeni.

Kietkowanie nasion

W zaleznosci od rodliny zajmuje to tylko kilka dni, a czasami kilka miesiecy, zanim sadzonka w nasionie przeksztatci sie w sad-
zonke i rozwing sie tak zwane liscienie. Czasami podnoszg okrywe nasienng nad ziemig i dopiero wtedy wyrywaja sie z niej.
Pierwsze prawdziwe liscie, tzw. liscie pierwotne, sg juz widoczne miedzy liScieniami.

Szybkos¢ wzrostu rosliny zalezy od rdéznych warunkéw. Sadzonka poczatkowo rosnie dzieki sktadnikom odzywczym zgro-
madzonym w nasionach, ktére sa transportowane do czesci wzrostu i tam wykorzystywane jako materiat budowlany. Duze ziar-
no zawiera wiele sktadnikdéw odzywczych. Sadzonka od samego poczatku jest odpowiednio duza. Kiedy liscienie sg rozwiniete,
Swiatto do fotosyntezy, temperatura i zaopatrzenie w wode odgrywaja gtéwnga role we wzroscie.

Nawet jesli sadzonki nagle przestana rosng¢, w glebie nastapi zwiekszony wzrost korzeni jako podstawa optymalnej pielegnacji,
ktérej twoje sadzonki potrzebuja do energicznego wzrostu na powierzchni.

Ttumienie

Rados¢ z pierwszych sadzonek moze szybko zosta¢ przy¢miona, gdy przewracajg sie bez wyraznego powodu. Przyczyng sg zwy-
kle zbyt gesto wysiane nasiona, ktérych korzenie utrudniajg sobie nawzajem i/lub ciepto gleby, wilgotna gleba i duza wilgotnos¢
- innymi stowy wszystkie warunki, ktdre wczesniej byty tak idealne do uprawy. Zapobiegaj, utrzymujac glebe nieco bardziej
suchga po wykietkowaniu, od czasu do czasu wietrzac pojemnik i/lub stosujgc wzmacniacz korzeni.

Przesadzac

Rosliny sg przesadzane tylko wtedy, gdy stara doniczka sie zakorzenita i dlatego jest za mata. Zauwazysz, ze musisz podlewaé
znacznie czesciej niz zwykle, poniewaz w doniczce nie ma wystarczajacej ilosci ziemi, aby wchtong¢ wilgo¢.

Wybierz nowg doniczke o okoto 2 do 3 rozmiaréw wieksza niz poprzednia. Przy palmach donica powinna by¢ wyzsza niz szersza,
poniewaz korzenie siegajg gteboko. Przy normalnym wzroscie konieczne jest przesadzanie co 2-3 lata. Niektére rosliny sg szc-
zegdlnie wrazliwe na korzenie (np. palmy); dlatego nie nalezy odcina¢ zbyt wielu korzeni i nie nawozi¢ 2 do 3 tygodni po prze-
sadzeniu.

Roslina na zewnatrz

W przypadku roslin, ktére moga by¢ pézniej trzymane na zewnatrz w chtodniejszych szerokos$ciach geograficznych, nalezy prze-
strzegac kilku Srodkéw ostroznosci, aby nie zagrozi¢ sukcesowi uprawy. Mtode rosliny uprawiane w pomieszczeniu nalezy na-
jpierw przygotowac do przebywania na zewnatrz, czyli utwardzi¢. Aby to zrobi¢, umieszcza sie je w miejscu ostonietym od wiatru
i zacienionym, ale wcigz jasnym, na okoto tydzien. Dzieki temu stwardnieniu rosliny stajg sie bardziej stabilne, a liscie rozwijaja
grubszy naskérek (warstwa ochronna na powierzchni), ktéra chroni réwniez przed wyzszym promieniowaniem UV na zewnatrz.
Gdybys$ miat sadzi¢ bezposrednio ze swojego pokoju w miejscu nastonecznionym, musiatbys liczy¢ sie z tym, ze liscie, a czasem
takze todygi ulegng uszkodzeniu UV, czyli rodzajowi oparzenia stonecznego. W przypadku ogtoszenia nizszych temperatur
nocnych niz +8°C,

Zaopatrzenie w sktadniki odzywcze / nawozenie

W hodowli roslin bardzo wazna role odgrywa nawozenie. Zwtaszcza jesli twoja roslina nie rozwija sie zgodnie z oczekiwaniami
lub kwitnie stabo, czesto po prostu brakuje jej sktadnikow odzywczych. Szczegdlnie szybko rosngce i bujnie kwitngce rosliny
potrzebujg duzej ilosci specjalnych sktadnikéw odzywczych.

Do zasilania zalecamy naw6z ptynny, poniewaz sktadniki odzywcze sg natychmiast dostepne dla roslin, a dystrybucja w wodzie
do nawadniania umozliwia bardziej réwnomierne rozprowadzanie niz w przypadku nawozéw granulowanych.

Nawdz ptynny zawiera mineraty w zréwnowazonych proporcjach. Wida¢, ze sg to rozpuszczone sole, gdy ptyn wyschnie. Minera-
ty zawierajgce azot (N), fosfor (P) lub potas (K) sa szczegdlnie wazne dla roslin. Dlatego méwi sie réwniez o nawozach NPK.

Proporcja trzech gtéwnych sktadnikéw jest zwykle podawana w procentach. Mineraty sg pobierane przez rosliny wraz z wodg z
gleby. Razem z materialami wyj$ciowymi z fotosyntezy sg wykorzystywane do tworzenia szerokiej gamy zwigzkéw potrzebnych
do zdrowego wzrostu.

Odpowiednia podaz sktadnikéw mineralnych jest podstawowym wymogiem zdrowych roslin. Dlatego powiniene$ nawozi¢ swo-
je rosliny zgodnie z instrukcjami na naszych opakowaniach nasion. Bez nawozu rosliny na glebach ubogich w sktadniki mineral-
ne szybko wykazuja oznaki niedoboru. Na przyktad brak azotu mozna rozpoznac po tym, ze liscie, zwtaszcza te starsze, nie sg
juz mocno ciemnozielone, ale zétkng

Poniewaz wymagania odzywcze réznych roslin sg rézne, oprécz nawozow ogélnych, takich jak nawéz do roslin doniczkowych,
istniejg rowniez specjalne nawozy.
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Nawéz do roslin wannowych:Rosliny w doniczkach i doniczkach stawiajg szczegdlnie wysokie wymagania w zakresie zaopa-
trzenia w skfadniki odzywcze, poniewaz sktadniki odzywcze w pojemnikach zuzywajg sie szybciej niz w otwartym terenie. Wy-
starczajace nawozenie jest zatem warunkiem wstepnym bujnego kwitnienia i zdrowego wzrostu.

Nawéz do palm:Mitosnicy palm lubig patrze¢, jak ich rosliny szybko rosng. Palmy majg zwiekszone zapotrzebowanie na sktad-
niki odzywcze do rozwoju nowych lisci, kwiatéw i korzeni. Nawéz ptynny gwarantuje, ze sktadniki odzywcze wraz z wodg do na-
wadniania natychmiast dotrg do korzeni.

nawéz zelazny:Zé6ttawe/biate przebarwienie lisci (zétkniecie/chloroza) jest spowodowane niedoborem zelaza. Zelazo potrzebne
do budowy chlorofilu nie jest juz dostepne dla roslin. Nawdz zelazowy jest nawozem ptynnym o wysokiej skutecznosci i jest
bardzo kompatybilny z rodlinami.

Nawéz do drzew iglastych / sekwoja:Ptynny nawoz specjalny do sekwoi gorskiej, przybrzeznej, pradawnej, araukarii, sosny
srebrzystej itp. Substancje odzywcze przeciwdziatajg garbowaniu igiet. Szczegdlnie pomocny przy przeszczepach wiosennych i
jesiennych. Plynny nawdz kompletny jest natychmiastowo skuteczny przez igty i korzenie.

Zimowanie

Podczas zimowania wazne jest, aby Twoja roslina nie otrzymywata w tym czasie zadnego nawozu, a takze otrzymywata znacznie
mniej wody niz zwykle.

Niektére gatunki tracg liscie i mogg by¢ zimowane w zimnych i ciemnych warunkach. Inni natomiast potrzebujg Swiatta i troche
ciepta. W przypadku wszystkich roslin prawdg jest jednak, ze nie powinny rosna¢ zimg, w przeciwnym razie utworzg stabe pedy,
ktore nastepnie uschng. Nawet typowe rosliny, ktdre inaczej rozwijajg sie przez caty rok w swojej ojczyznie, przestajg rosngc sa-
me w innych szerokosciach geograficznych, poniewaz zimg temperatury sg nizsze, a Swiatto jest mniej intensywne.

Ochrona upraw

Wiekszos$¢ szkodnikdw, takich jak maczliki, przedziorki, czerwone pajaki, mszyce i tuski pojawiajg sie, gdy powietrze w pomieszc-
zeniu jest zbyt suche. W takim przypadku nalezy czeSciej wietrzy¢ lub spryskiwac liscie roslin wodg o jak najmniejszej zawartosci
wapna, aby zwiekszy¢ wilgotnos¢. Ta metoda jest bardzo skuteczna.

Istniejg inne rosliny, ktorych szkodniki unikajg lub je odpedzaja (np. kwiat niebieskiej latarni / nicandra physalodes). Mozesz um-
iesci¢ te gatunki wéréd innych swoich roslin.

W przypadku szybko rosngcych roslin uporczywych szkodnikéw usuwa sie poprzez wycinanie roslin. Szybko odrasta i nie trzeba
go dtugo i duzym kosztem zwalczaé pestycydami.

Zapobieganie jest nawet lepsze niz walka!

Na przyktad spryskaj liscie i powierzchnie gleby bulionem warzywnym. Aby to zrobi¢, umies¢ 100 g $wiezych ziét w 1 litrze wody
i pozostaw na 24 godziny. Nastepnie gotowac przez pét godziny, ostudzic i przepusci¢ przez sito. Rozcieficzy¢ bulion 2 litrami
wody i wla¢ do atomizera. Teraz mozesz w duzym stopniu chroni¢ swoje zielone i kwitngce rosliny.

Innym problemem jest czesto nasigkanie woda: koricéwki lisci brazowiejg, liscie wiedng lub odpadajg. Najlepszym sposobem za-
pobiegania mokrym stopom jest posiadanie dobrego drenazu i otworéw drenazowych w donicy. Mozesz posypac dno garnka
skorupami lub glinianymi granulkami o wysokosci kilku centymetréw. Dzieki temu woda przeptywa przez korzenie.

Dlaczego zielony kciuk potrzebuje czasu i doswiadczenia

Ogolnie rzecz biorgc, Matka Natura jest niezwykle marnotrawna, jesli chodzi o liczbe nasion produkowanych kazdego roku i
gdyby wszystkie te nasiona wykietkowaty, szybko nie bytoby miejsca dla nikogo na tej planecie.

Bogata produkcja nasion wynika oczywiscie z faktu, ze z powodu réznych okolicznosci tylko niewielka czes¢ z powodzeniem kiet-
kuje i/lub p6zniej wyrasta na silng rosline.

Dzieki optymalnemu $rodowisku uprawy i kilku pomocnym wskazéwkom na naszych kartach nasion, Ty i my staramy sie znacz-
nie zwiekszy¢ wskaznik sukcesu, ale nawet wtedy 100-procentowy sukces nie jest gwarantowany i czasami w ogdle nie kietkujg
nasiona.

Specjalisci od ogrodnictwa wiedza, ze na drodze do zostania zielonym kciukiem jest wiele niepowodzen, ale nie zniecheca ich to,
ale zamiast tego probujg zwiekszy¢ sukces dzieki coraz nowym odmianom upraw.

Ponizej zestawiliémy najwazniejsze przeszkody, ktére moga skomplikowac lub op6zni¢ sukces. Stowo ,do” ma kluczowe znacze-
nie: jak wtasciwie zdefiniowac zbyt mokry lub zbyt suchy? Zupetnie nie! To jest wtasnie wartos¢ doswiadczenia, ktéra musi ros-
na¢ jak twoje sadzonki.
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Potkniecia
e Jesli podtoze jest zbyt mokre, nasiona moga splesnia¢

e Jesli podtoze uprawne jest zbyt suche, nawet przez krotki czas, proces kietkowania moze zostac¢ przerwany i wiele nasion
nie zostanie pézniej wznowionych, nawet przy wystarczajgcej wilgotnosci

e  Zakresy temperatur, ktére okreslamy podczas uprawy oparte sg na doswiadczeniu, ale nasiona nadal reagujg indywidual-
nie i sg wrazliwe na wahania temperatury

e Podany przez nas czas kietkowania jest réwniez Srednig wartoscig empiryczng i nie nalezy go interpretowac zbyt wasko.
Réwniez w przyrodzie zdarzaja sie czasem znaczne opdznienia, wiec kietkowanie moze réwniez nastapi¢ bardzo, bardzo
p6zno

e [ oczywiscie moze sie réwniez zdarzy¢, ze zdolnos¢ kietkowania nasion nie bedzie odpowiada¢ limitowi, ktéry obiecali nam
nasi kolekcjonerzy. Staramy sie to wykluczy¢, przeprowadzajgc wtasne testy drobnoustrojow.

Zespo6t SAFLAX zyczy wszelkich sukceséw i doswiadczen na drodze do zostania zielonym kciukiem!
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Nossas dicas para um cultivo de sucesso

O substrato certo

As sementes de plantas da maioria das espécies vegetais contém um suprimento de nutrientes que, apds a germinagdo, garan-
te que as plantas jovens possam desenvolver seus 6rgdos basicos, raizes, caules e folhas, antes de serem capazes de fotossin-
tetizar e crescer com seus 6rgaos foliares verdes nutridos. autotrofia). As reservas de nutrientes sdo geralmente criadas nos co-
tilédones, em algumas espécies também em um tecido nutriente especial (endosperma) que esta localizado na semente.

Portanto, o solo de envasamento normal ndo € particularmente adequado para a semeadura. Ele contém muitos sais fertilizan-
tes. Isso significa que as sementes podem apodrecer ou que as plantas germinadas morrem porque os sais fertilizantes libe-
ram suas raizes finas. Portanto, use sempre terra para vasos ou substrato de coco. Ambos sdo pobres em nutrientes, livres de
germes e permeaveis a agua.

No inicio do crescimento, o substrato da semente é usado principalmente para dar as mudas a chance de ancorar e fornecer
umidade uniforme. Como ja mencionado, os minerais (fertilizantes) inicialmente ndo sdo necessarios, pois as sementes os “tra-
zem” consigo.

Ha outra vantagem se o substrato da semente tiver apenas um baixo teor de fertilizantes: as plantas entdo formam mais mas-
sa radicular (raizes principais e laterais, nutridas a partir do tecido nutritivo da semente) e assim, para colocar antropomorfica-
mente, cada vez mais “busca” por minerais, que permitem um crescimento vigoroso apds o inicio da atividade fotossintética. As
plantas cultivadas em solo bem fertilizado (por exemplo, terra para vasos de lojas de jardinagem) investem mais no crescimen-
to de brotos e folhas e menos no crescimento das raizes, o que geralmente leva a menos estabilidade das plantas apds o plan-
tio.

Por que recomendamos substrato de fibra de coco para cultivo

O solo de semeadura comercial é muitas vezes feito de turfa, uma matéria-prima que deve ser vista criticamente do ponto de
vista da conservac¢do da natureza. A turfa vem de pantanos elevados, que estdo cada vez mais ameacados como habitats. Plan-
tas ameagadas e animais raros também estdo desaparecendo com eles.

Um saco de turfa padrdo de 80 | polui o meio ambiente com 19 kg de didxido de carbono (CO 2). Isso é mais poluentes do que
um carro emite ao longo de 100 km. E leva cerca de 2.000 anos para uma camada de 2 metros de espessura de turfa crescer.
Uma escavadora destroéi este patriménio natural em apenas 2 minutos.

O coco, por outro lado, é uma matéria-prima renovavel que pode ser colhida a cada 3 meses - e é totalmente neutra em termos
climaticos. O substrato de coco é uma alternativa ecolégica a turfa. Os blocos de coco sao feitos de sobras de fibra de coco do
processamento da fibra em corddes e esteiras. O uso de um residuo original cria novos empregos e fontes adicionais de renda
para produtores de coco e pequenas empresas.

No que diz respeito ao uso cuidadoso dos recursos naturais e ao desenvolvimento da consciéncia ambiental voltada para a sus-
tentabilidade, deve-se atentar para o uso de produtos ecologicamente corretos no cultivo desde o inicio. O substrato de fibra
de coco como matéria-prima renovavel é um substituto ideal para o solo de envasamento, pois é assim, pobre em nutrientes,
permeavel ao ar e amplamente livre de germes.

A preparacao

Encha seu recipiente de cultivo com substrato de cultivo até a borda superior. A superficie é entdo pressionada levemente para
que haja uma borda de vazamento de aproximadamente 0,5 cm na panela. Certifique-se de que ha terra suficiente no vaso pa-
ra que ele nao fique muito compactado ao regar. Vocé pode dizer que tem a quantidade certa de solo pelo fato de que a super-

ficie do solo "salta" levemente quando pressionada, ou seja, oferece uma leve resisténcia. Se ndo houver solo suficiente nos va-
sos, as futuras plantas ndo terdo espaco suficiente para as raizes e secardo mais rapidamente.

agua e irrigacdo adequada
A agua deve ter o menor teor de calcario possivel. Na maioria das cidades, infelizmente, a agua é dura e calcaria. A agua da
chuva é ideal, mesmo que o ar em algumas grandes cidades esteja poluido e a dgua coletada ndo seja totalmente pura. Exis-

tem também amaciadores de dgua no comércio de jardinagem que vocé pode simplesmente adicionar a dgua da torneira.
Claro que vocé também pode ferver a dgua da torneira e regar suas plantas.

E melhor que a 4gua de irrigacdo esteja & temperatura ambiente e vocé ndo choque suas flores com dgua quente ou gelada.

Depois que todo o substrato de cultivo foi umedecido uma vez no inicio, € melhor encher a agua em um borrifador durante o
cultivo e pulverizar o substrato de cultivo diariamente. Desta forma, a umidade é aplicada de forma mais fina e vocé evita que
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as sementes sejam lavadas. O famoso e tao dificil conselho "Mantenha o substrato Umido, mas ndgo molhado" tem mais chan-
ces de ser cumprido.

E sabido que as plantas precisam de 4gua. No entanto, o fato de que as raizes das plantas também precisam de ar e respiram
oxigénio é muitas vezes esquecido. Portanto, deve-se tomar cuidado para garantir que o solo ndo seja pressionado com forga,
gue os vasos ndo estejam diretamente na agua e que o ar possa voltar as raizes apds a rega.

A germinacdo da semente

Dependendo da planta, leva apenas alguns dias, mas as vezes alguns meses, até que a muda na semente se desenvolva na
planta da muda e os chamados cotilédones se desenvolvam. As vezes eles levantam a casca da semente sobre o solo e sé
entdo se retiram dela. As primeiras folhas reais, as chamadas folhas primarias, j& podem ser vistas entre os cotilédones.

A rapidez com que uma planta cresce depende de varias condi¢8es. A muda inicialmente cresce devido aos nutrientes armaze-
nados na semente, que sdo transportados para as partes em crescimento e ali utilizados como materiais de constru¢do. Uma
semente grande contém muitos nutrientes. A muda é correspondentemente grande desde o inicio. Quando os cotilédones sdo
desdobrados, a luz para a fotossintese, a temperatura e o suprimento de dgua desempenham um papel importante no cresci-
mento.

Mesmo que as mudas de repente parecam parar de crescer, havera um aumento no crescimento das raizes no solo como base
para o cuidado ideal, que suas mudas precisam para um crescimento vigoroso acima do solo.

O amortecimento

A alegria das primeiras mudas pode ser rapidamente obscurecida quando elas caem sem motivo aparente. As causas geral-
mente sdo sementes muito densamente semeadas cujas raizes dificultam umas as outras e/ou o calor do solo, solo tmido e al-
ta umidade - ou seja, todas as condicdes que antes eram tdo ideais para o cultivo. Prevenir mantendo o solo um pouco mais se-
co ap6s a germinacao, arejando o recipiente de vez em quando e/ou usando um fortalecedor de raizes.

Replantar

As plantas sé sao replantadas quando o vaso antigo se enraizou e, portanto, € muito pequeno. Vocé notara que precisa regar
com muito mais frequéncia do que o normal, porque ndo ha solo suficiente no vaso para absorver a umidade.

Escolha o novo pote cerca de 2 a 3 tamanhos maiores que o anterior. Com palmeiras, o plantador deve ser mais alto do que lar-
go, pois as raizes sdo profundas. Com o crescimento normal, é necessario replantar a cada 2-3 anos. Algumas plantas sdo parti-
cularmente sensiveis nas raizes (por exemplo, palmeiras); portanto, ndo corte muitas raizes e ndo fertilize 2 a 3 semanas apés o
transplante.

Plantar ao ar livre

Com plantas que mais tarde podem ser mantidas ao ar livre em latitudes mais frias, vocé deve observar algumas medidas de
precaucgdo para nao comprometer o sucesso do cultivo. As plantas jovens cultivadas em ambientes fechados devem primeiro
ser preparadas para serem ao ar livre, ou seja, endurecidas. Para fazer isso, eles sdo colocados em um local protegido do vento
e com sombra, mas ainda claro, por cerca de uma semana. Com este endurecimento, as plantas tornam-se mais estaveis e as
folhas desenvolvem uma cuticula mais espessa (uma camada protetora na superficie) que também protege contra a radiagao
UV mais elevada no exterior. Se vocé plantasse diretamente do seu quarto em um local a pleno sol, teria que contar com o fato
de que as folhas e as vezes também os caules sofreriam danos causados pelos raios UV, ou seja, uma espécie de queimadura
solar. Caso sejam anunciadas temperaturas noturnas inferiores a +8°C,

Fornecimento de nutrientes / fertilizacao

A fertilizacdo desempenha um papel muito importante na cria¢do de plantas. Especialmente se sua planta ndo se desenvolver
como desejado ou apenas florescer fracamente, muitas vezes eles simplesmente ndo tém os nutrientes. Especialmente plantas
com flores exuberantes e de crescimento rapido precisam de muitos nutrientes especiais.

Recomendamos fertilizante liquido para o abastecimento, pois os nutrientes ficam imediatamente disponiveis para as plantas e
a distribuicdo na dgua de irrigacdo permite uma distribuicao mais uniforme do que com fertilizantes granulares.

O fertilizante liquido contém minerais em uma proporc¢ao equilibrada. Vocé pode ver que estes sdo sais dissolvidos quando o li-
quido seca. Os minerais que contém nitrogénio (N), fésforo (P) ou potdssio (K) sdo particularmente importantes para as plan-
tas. Por isso também se fala em fertilizantes NPK.

A propor¢do dos trés componentes principais é geralmente dada como uma porcentagem. Os minerais sdo absorvidos pelas
plantas juntamente com a agua do solo. Juntamente com os materiais de partida da fotossintese, eles sdo usados para con-
struir uma ampla variedade de compostos necessarios para um crescimento saudavel.

O fornecimento adequado de minerais € um requisito basico para plantas saudaveis. Portanto, vocé deve fertilizar suas plantas
de acordo com as instrugdes em nossos pacotes de sementes. Sem fertilizante, as plantas em solo pobre em minerais rapida-
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mente mostram sinais de deficiéncia. A falta de nitrogénio, por exemplo, pode ser reconhecida pelo fato de que as folhas, prin-
cipalmente as mais velhas, ndo sdo mais de um verde escuro forte, mas ficam amareladas.

Como as necessidades nutricionais de diferentes plantas sdo diferentes, também existem fertilizantes especiais, além de fertili-
zantes gerais, como fertilizantes para plantas em banheira.

Adubo para plantas de banheira:Plantas em vasos e cubas colocam demandas particularmente altas no suprimento de nutri-
entes, uma vez que os nutrientes em recipientes sdo consumidos mais rapidamente do que em campo aberto. A fertilizacdo su-
ficiente é, portanto, um pré-requisito para uma floracdo exuberante e um crescimento saudavel.

Adubo de palma:Os amantes de palmeiras gostam de ver suas plantas crescerem rapido. As palmeiras tém uma maior neces-
sidade de nutrientes para desenvolver novas folhas, flores e raizes. O fertilizante liquido garante que os nutrientes cheguem as
raizes imediatamente com a agua de irrigacao.

fertilizante de ferro:A coloracdo amarelada/branca das folhas (amarelecimento das folhas/clorose) deve-se a deficiéncia de
ferro. O ferro necessario para construir a clorofila ndo estad mais disponivel para as plantas. O fertilizante de ferro é um fertili-
zante liquido de alta eficacia e muito compativel com as plantas.

Fertilizante de coniferas/sequoias:Adubo liquido especial para sequoias serranas, litoraneas, primevas, araucarias, pinheiros
prateados, etc. Os nutrientes neutralizam o curtimento das agulhas. Especialmente Util para transplantes de primavera e outo-
no. O fertilizante liquido completo é imediatamente eficaz através de agulhas e raizes.

Invernada

Durante o inverno, é importante que sua planta ndo receba nenhum fertilizante durante esse periodo e também receba signifi-
cativamente menos agua do que o normal.

Algumas espécies perdem a folhagem e podem passar o inverno em condi¢des frias e escuras. Outros, por outro lado, preci-
sam de luz e um pouco de calor. Com todas as plantas, no entanto, é verdade que elas ndo devem crescer no inverno, caso
contrario formardo brotos fracos, que depois murchardo. Mesmo plantas tipicas que prosperam o ano todo em sua terra natal
param de crescer sozinhas em outras latitudes, pois as temperaturas sao mais baixas no inverno e a luz € menos intensa.

Protecdo de Cultivos

A maioria das pragas, como moscas brancas, acaros, aranhas vermelhas, pulgdes e cochonilhas, aparecem quando o ar ambi-
ente estd muito seco. Neste caso, ventile com mais frequéncia ou borrife as folhas das plantas com dgua com o menor teor de
calcario possivel para aumentar a umidade. Este método é muito bem sucedido.

Existem outras plantas que sdo evitadas por pragas ou as afastam (como a flor da lanterna azul / Nicandra physalodes). Vocé
pode colocar essas espécies entre suas outras plantas.

Para plantas de crescimento rapido, a praga teimosa é removida cortando a planta. Ela volta a crescer rapidamente e ndo pre-
cisa ser combatida com pesticidas por muito tempo e com grandes custos.

Prevenir é ainda melhor do que lutar!

Pulverize as folhas e a superficie do solo com um caldo de legumes, por exemplo. Para fazer isso, coloque 100g de qualquer er-
va fresca em 1 litro de dgua e deixe em infusdo por 24 horas. Em seguida, deixe ferver por meia hora, deixe esfriar e passe por
uma peneira. Dilua este caldo com 2 litros de 4gua e despeje em um atomizador. Agora vocé pode proteger suas plantas favo-
ritas verdes e floridas em grande medida.

O encharcamento costuma ser outro problema: as pontas das folhas ficam marrons, as folhas murcham ou caem. A melhor
maneira de evitar pés molhados é ter uma boa drenagem e orificios de drenagem na plantadeira. Vocé pode polvilhar cacos ou
granulos de argila com alguns centimetros de altura no fundo da panela. Isso permite que a agua corra pelas raizes.

Por que o polegar verde precisa de tempo e experiéncia

Em geral, a Mae Natureza é extremamente perduldria com o nimero de sementes produzidas a cada ano e se todas essas se-
mentes germinassem rapidamente ndo haveria espago para ninguém neste planeta.

Arica producdo de sementes deve-se, obviamente, ao facto de, devido a varias circunstancias, apenas uma pequena parte ger-
minar com sucesso e/ou depois crescer numa planta forte.

Com um ambiente de cultivo ideal e algumas dicas Uteis em nossos cartdes de sementes, vocé e nés tentamos aumentar signi-
ficativamente a taxa de sucesso, mas mesmo assim 100% de sucesso ndo € garantido e as vezes nenhuma semente germina.

Os profissionais de jardinagem sabem que ha muitos fracassos no caminho para se tornar um polegar verde, mas eles ndo se
intimidam com isso, mas tentam aumentar o sucesso com novas variedades de cultivo.

Abaixo, compilamos os obstaculos mais importantes que podem complicar ou atrasar o sucesso. A palavra - para - é de impor-
tancia crucial: como vocé realmente define muito Umido ou muito seco? De jeito nenhum! Este é exatamente o valor da expe-
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riéncia que precisa crescer como suas mudas.

Obstaculos

Se 0 meio de cultivo estiver muito Umido, a semente pode ficar mofada

Se o substrato de cultivo estiver muito seco, mesmo que por pouco tempo, o processo de germinacdo pode ser interrompi-
do e muitas sementes ndo retomarao o processo depois, mesmo que haja umidade suficiente

As faixas de temperatura que especificamos durante o cultivo sdo baseadas na experiéncia, mas as sementes ainda rea-
gem individualmente e sdo sensiveis as flutua¢des de temperatura

O tempo de germinagao dado por nés também é um valor empirico médio e ndo deve ser interpretado de forma muito re-
strita. Na natureza, também, as vezes ha atrasos consideraveis, de modo que a germina¢ao também pode ocorrer muito,
muito tarde

E é claro que também pode acontecer que a capacidade de germina¢do da semente ndo corresponda a cota prometida a
noés por nossos coletores. Tentamos descartar isso realizando nossos préprios testes de germes.

A equipe SAFLAX deseja a vocé todo sucesso e experiéncia em seu caminho para se tornar um polegar verde!
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Sfaturile noastre pentru o cultivare de succes

Substratul potrivit

Semintele de plante ale majoritatii speciilor de plante contin un aport de nutrienti care, dupa germinare, asigura ca plantele ti-
nere isi pot dezvolta organele de baza, radacinile, tulpinile si frunzele, Tnainte de a fi capabile sa fotosintetizeze si sa se dezvolte
singure cu organele de frunze verzi hranite ( autotrofie). Rezervele de nutrienti se creeaza de obicei in cotiledoane, la unele spe-
Cii si intr-un tesut nutritiv special (endosperm) care se afla in samanta.

Prin urmare, pamantul normal pentru ghiveci nu este deosebit de potrivit pentru Tnsamantare. Contine prea multe saruri fertili-
zante. Aceasta Tnseamna ca semintele pot putrezi in ea sau ca plantele germinate mor, deoarece sarurile de ingrasamant fisi
scurg radacinile fine. Prin urmare, folositi intotdeauna pamant pentru ghivece sau substrat de nuca de cocos. Ambele sunt sa-
race Tn nutrienti, fara germeni si permeabile la apa.

La Inceputul cresterii, substratul semintelor este folosit in principal pentru a oferi rasadurilor sansa de a ancora si pentru a le
asigura o umiditate uniforma. Dupa cum sa mentionat deja, mineralele (ingrasamintele) nu sunt initial necesare, deoarece se-
mintele ,le aduc” cu ele.

Mai exista un avantaj daca substratul semintelor are doar un continut scazut de ingrasamant: plantele formeaza apoi mai mul-
ta masa radacina (radacini principale si laterale, hranite din tesutul nutritiv al semintei) si astfel, ca sa spunem antropomorf,
,cauta” tot mai mult minerale, care permit o crestere viguroasa dupa inceperea activitatii fotosintetice. Plantele cultivate in sol
bine fertilizat (de exemplu, pamant pentru ghivece din magazinele de gradina) investesc mai mult in cresterea lastarilor si a
frunzelor si mai putin in cresterea radacinilor, ceea ce duce adesea la o stabilitate mai mica a plantelor dupa plantare.

De ce va recomandam substratul din fibre de cocos pentru cultivare

Solul de insamantare comerciald este adesea facut din turba, o materie prima care ar trebui privita critic din punctul de vedere
al conservarii naturii. Turba provine din mlastini crescute, care sunt din ce in ce mai amenintate ca habitate. Plantele pe cale de
disparitie si animalele rare, de asemenea, dispar odata cu ele.

Un sac de turba standard de 80 | polueaza mediul cu 19 kg de dioxid de carbon (CO 2 ). Adica mai multi poluanti decat emite o
masina la peste 100 km. Si este nevoie de aproximativ 2.000 de ani pentru ca un strat gros de 2 metri de turba sa creasca. Un
excavator distruge acest patrimoniu natural in doar 2 minute.

Nuca de cocos, pe de alta parte, este o materie prima regenerabila care poate fi recoltata la fiecare 3 luni - si este complet neu-
tra din punct de vedere climatic. Substratul din nuca de cocos este o alternativa ecologica la turba. Blocurile de nuca de cocos
sunt fabricate din resturi de fibre de cocos de la prelucrarea fibrei in snururi si covorase. Utilizarea unui deseu original creeaza
noi locuri de munca si surse suplimentare de venit pentru fermierii de nuca de cocos si intreprinderile mici.

In ceea ce priveste utilizarea atenta a resurselor naturale si dezvoltarea constientizarii ecologice care vizeazd durabilitate, ar
trebui sa acordati atentie utilizarii produselor ecologice atunci cand cresteti de la inceput. Substratul din fibre de nuca de cocos
ca materie prima regenerabila este un inlocuitor ideal pentru pamantul de ghiveci, deoarece este exact asa, sarac in nutrienti,
permeabil la aer siTn mare parte fara germeni.

Pregatirea

Umpleti recipientul de crestere cu substrat de crestere pana la marginea de sus. Suprafata este apoi presata usor, astfel incat
sa existe o margine de turnare de aproximativ 0,5 cm in oala. Asigurati-va ca exista suficient pamant in ghiveci, astfel incat sa
nu se compacteze prea mult la udare. Poti spune ca ai cantitatea potrivita de pamant prin faptul ca suprafata solului ,arbo-
reste” usor atunci cand este presata, adica oferad o usoara rezistenta. Daca nu este suficient pamant in ghivece, viitoarele plante
nu vor avea suficient spatiu pentru radacini si se vor usca mai repede.

Apa si irigare corespunzatoare

Apa trebuie s3 aibd un continut cat mai scazut de var. in majoritatea oraselor, apa este, din pacate, duré si calcaroasa. Apa de
ploaie este ideald, chiar daca aerul din unele orase mari este poluat si apa colectata nu este in intregime pura. Exista si deduri-
zatoare de apa in comertul cu gradina pe care le puteti adauga pur si simplu la apa de la robinet. Desigur, puteti fierbe si apa
de la robinet si puteti uda plantele.

Cel mai bine este daca apa de irigare este la temperatura camerei si nu socati florile cu apa calda sau rece ca gheata.

Dupa ce intregul substrat de cultivare a fost umezit o data la Tnceput, cel mai bine este sa umpleti apa intr-o sticla de pulveriza-
re in timpul cultivarii si sa pulverizati zilnic substratul de cultivare. In acest fel, umezeala se aplica mai fin si eviti spalarea se-
mintelor. Celebrul si atat de greu de explicat sfatul ,,Pastrati substratul umed, dar nu umed"” este cel mai probabil sa fie indeplinit.
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Este bine cunoscut faptul ca plantele au nevoie de apa. Cu toate acestea, faptul ca radacinile plantelor au nevoie si de aer si re-
spira oxigen este adesea trecut cu vederea. Prin urmare, trebuie avut grija ca solul sa nu fie presat strans, ca ghivecele nu sunt
direct in apa si ca aerul poate ajunge din nou la radacini dupa udare.

Germinarea semintelor

in functie de planta, dureaza doar cateva zile, dar uneori cateva luni, pana cand rasadul din samanta s-a dezvoltat in planta ra-
sad si se desfasoara asa-numitele cotiledoane. Uneori ridica invelisul semintelor peste pamant si abia apoi se trag din el. Prime-
le frunze reale, asa-numitele frunze primare, pot fi deja vazute intre cotiledoane.

Cat de repede creste o planta depinde de diferite conditii. Rasadul creste initial datorita nutrientilor stocati In samanta, care
sunt transportati in partile In crestere si folositi acolo ca materiale de constructie. O saméanta mare contine multi nutrienti. Ra-
sadul este corespunzator de mare de la inceput. Cand cotiledoanele sunt desfacute, lumina pentru fotosinteza, temperatura si
alimentarea cu apa joaca un rol major in crestere.

Chiar daca rasadurile par sa Inceteze brusc sa creasca, va exista o crestere a radacinilor in sol ca baza pentru ingrijirea optima,
de care rasadurile dumneavoastra au nevoie pentru o crestere viguroasa deasupra solului.

Amortizarea

Bucuria primilor puieti poate fi rapid incetosata atunci cand cad fara un motiv aparent. Cauzele sunt de obicei semintele in-
samantate prea dens ale caror radacini se impiedica reciproc si/sau caldura solului, solul umed si umiditatea ridicata - cu alte
cuvinte, toate conditiile care anterior erau atat de ideale pentru cultivare. Preveniti mentinand solul putin mai uscat dupa ger-
minare, aerisind din cand in cand recipientul si/sau folosind un intaritor de radacina.

Repot

Plantele sunt repotate numai cand ghiveciul vechi si-a inradacinat si, prin urmare, este prea mic. Veti observa ca trebuie sa
udati mult mai des decat de obicei, deoarece nu exista suficient pamant in oala pentru a absorbi umiditatea.

Alegeti noul ghiveci cu aproximativ 2 pana la 3 dimensiuni mai mare decat cel precedent. La palmieri, jardiniera ar trebui sa fie
mai Tnalta decat lata, deoarece radacinile merg adanc. Cu o crestere normala, repotarea este necesara la fiecare 2-3 ani. Unele
plante sunt deosebit de sensibile la radacini (de exemplu, palmierii); prin urmare, nu taiati prea multe radacini si nu fertilizati la
2 pana la 3 saptamani dupa reimpodotare.

Plantati in aer liber

Cu plantele care pot fi tinute ulterior in aer liber la latitudini mai reci, ar trebui sa respectati cateva masuri de precautie pentru
a nu pune n pericol succesul cultivarii. Plantele tinere cultivate Tn interior trebuie mai intai pregatite pentru a fi in aer liber, adi-
ca Intdrite. Pentru a face acest lucru, acestea sunt asezate intr-un loc ferit de vant si umbros, dar inca luminos, timp de aproxi-
mativ o saptamana. Odata cu aceasta intdrire, plantele devin mai stabile, iar frunzele dezvolta o cuticula mai groasa (un strat
protector la suprafatd) care protejeaza si Impotriva radiatiilor UV mai mari in aer liber. Daca ar fi sa plantezi direct din camera
ta intr-un loc in plin soare, ar trebui sa tii cont de faptul ca frunzele si uneori si tulpinile ar suferi daune UV, adica un fel de arsu-
ri solare. Daca se anunta temperaturi de noapte mai scazute de +8°C,

Aprovizionarea cu nutrienti/fertilizarea

Fertilizarea joaca un rol foarte important in cresterea plantelor. Mai ales daca planta ta nu se dezvolta asa cum doresti sau inflo-
reste doar slab, adesea pur si simplu le lipsesc nutrientii. In special plantele cu crestere rapida si cu flori luxuriante au nevoie de
o multime de nutrienti speciali.

Recomandam ingrasamant lichid pentru aprovizionare, deoarece substantele nutritive sunt imediat disponibile plantelor, iar
distributia Tn apa de irigare permite o distributie mai uniforma decat in cazul ingrasamintelor granulare.

Ingrasamantul lichid contine minerale intr-un raport echilibrat. Puteti vedea ca acestea sunt séruri dizolvate atunci cand lichidul
se usuca. Mineralele care contin azot (N), fosfor (P) sau potasiu (K) sunt deosebit de importante pentru plante. De aceea se vor-
beste si de ingrasaminte NPK.

Proportia celor trei componente principale este de obicei data ca procent. Mineralele sunt absorbite de plante impreuna cu apa
din sol. Impreuna cu materiile prime din fotosinteza, acestea sunt folosite pentru a construi o0 mare varietate de compusi de
care au nevoie pentru o crestere sandtoasa.

Aprovizionarea adecvata cu minerale este o cerinta de baza pentru plantele sanatoase. Prin urmare, ar trebui sa va fertilizati
plantele conform instructiunilor de pe pachetele noastre de seminte. Fara ingrasamant, plantele din sol sarac in minerale pre-
zinta rapid semne de deficienta. Lipsa de azot, de exemplu, poate fi recunoscuta prin faptul ca frunzele, in special cele mai ve-
chi, nu mai au un verde inchis puternic, ci devin galbui.

Deoarece cerintele de nutrienti ale diferitelor plante sunt diferite, exista si ingrasaminte speciale pe 1anga ihgrasamintele gene-
rale, cum ar fi ingrasamantul pentru plante de cuva.
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ingrasamant pentru plante de cuva:Plantele din ghivece si cizi impun cerinte deosebit de mari asupra aproviziondrii cu nutri-
enti, deoarece nutrientii din recipiente sunt consumati mai repede decat in pamant deschis. Fertilizarea suficienta este, prin ur-
mare, o conditie prealabila pentru o inflorire luxurianta si o crestere sanatoasa.

ingrasamant pentru palmieri:Iubitorilor de palmieri le place sa-si vada plantele crescand rapid. Palmierii au o nevoie crescuta
de nutrienti pentru a dezvolta noi frunze, flori si radacini. Ingrasamantul lichid garanteaza ca substantele nutritive ajung imedi-
at la radacini cu apa de irigare.

ingrasamant de fier:Decolorarea galbuie/alba a frunzelor (ingalbenirea frunzelor/cloroza) se datoreaza deficientei de fier. Fie-
rul necesar pentru a construi clorofila nu mai este disponibil pentru plante. ingrasdmantul de fier este un ingrasdmant lichid de
mare eficacitate si este foarte compatibil cu plantele.

ingrasamant de conifere/sequoia:Un ingrasamant lichid special pentru sequoia de munte, de coastd, primitiva, araucaria, pin
argintiu, etc. Nutrientii contracareaza bronzarea acelor. Deosebit de util pentru transplanturile de primavara si toamna. In-
grasamantul complet lichid este imediat eficient prin ace si radacini.

Iernat

Cand iernati, este important ca planta dumneavoastra sa nu primeasca niciun ingrasamant in acest timp si, de asemenea, sa
primeasca mult mai putina apa decat de obicei.

Unele specii isi pierd frunzisul si pot fi iernate in conditii de frig si intuneric. Altii, in schimb, au nevoie de lumina si putina caldu-
ra. Cu toate plantele, insa, este adevadrat ca nu ar trebui sa creasca iarna, altfel vor forma lastari slabi, care apoi se vor ofili. Chi-
ar si plantele tipice, care altfel se dezvolta pe tot parcursul anului in patria lor, Inceteaza sa creasca singure la alte latitudini,
deoarece temperaturile sunt mai scazute iarna si lumina este mai putin intensa.

Protectia culturilor

Majoritatea daunatorilor, cum ar fi mustele albe, acarienii, padianjenii rosii, afidele si insectele solzoase apar atunci cand aerul
din Tncapere este prea uscat. In acest caz, fie ventilati mai des, fie pulverizati frunzele plantelor cu apa cat mai saraca in var pen-
tru a creste umiditatea. Aceasta metoda este foarte reusita.

Exista si alte plante care sunt evitate de daunatori sau le alunga (cum ar fi floarea lanternului albastru / Nicandra physalodes).
Puteti plasa aceste specii printre celelalte plante ale dvs.

Pentru plantele cu crestere rapida, ddunatorul incapatanat este indepartat prin tdierea plantei. Creste din nou rapid si nu tre-
buie sa fie combatet cu pesticide pentru o lunga perioada de timp si cu costuri mari.

Prevenirea este chiar mai buna decat lupta!

Pulverizati frunzele si suprafata solului cu un bulion de legume, de exemplu. Pentru a face acest lucru, puneti 100 g de orice ier-
buri proaspete in 1 litru de apa si lasati-le la infuzat timp de 24 de ore. Se fierbe apoi o jumatate de ora, se lasa sa se raceasca si
se trece printr-o sita. Se dilueaza acest bulion cu 2 litri de apa si se toarna intr-un atomizor. Acum va puteti proteja plantele pre-
ferate verzi si inflorite in mare masura.

Aglomerarea cu apa este adesea o alta problema. Varfurile frunzelor devin maro, frunzele se ofilesc sau cad. Cel mai bun mod
de a preveni udarea picioarelor este sa aveti gauri bune de drenaj si drenaj in jardiniera. Puteti presara cioburi de oala sau gra-
nule de lut la cativa centimetri inadltime pe fundul oalei. Acest lucru permite apei sa curga prin radacini.

De ce degetul mare are nevoie de timp si experienta

in general, Mama Natura este extrem de risipitoare cu numérul de seminte produse in fiecare an si daca toate acele seminte ar
germina rapid, nu ar mai fi loc pentru nimeni pe aceasta planeta.

Productia bogata de seminte se datoreaza, desigur, faptului ca, din diverse circumstante, doar o mica parte germineaza cu suc-
ces si/sau mai tarziu creste intr-o planta puternica.

Cu un mediu de cultivare optim si cateva sfaturi utile pe cardurile noastre de seminte, tu si noi Tncercam sa crestem semnifica-
tiv rata de succes, dar chiar si atunci succesul 100% nu este garantat si uneori nu germineaza nicio samanta.

Profesionistii Tn gradinarit stiu ca exista multe esecuri in calea spre a deveni un degetul mare verde, dar nu sunt descurajati de
acest lucru, ciincearca in schimb sa sporeasca succesul cu soiuri mereu noi de cultivare.

Mai jos am compilat cele mai importante obstacole care pot complica sau intarzia succesul. Cuvantul - la - este de o importanta
cruciala: cum definiti de fapt prea umed sau prea uscat? Deloc! Aceasta este exact valoarea experientei care trebuie sa creasca
ca rasadurile tale.
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Pietre de poticnire

Daca mediul de crestere este prea umed, samanta poate deveni mucegaita

Daca substratul de cultura este prea uscat, chiar si pentru o perioada scurta de timp, procesul de germinare poate fi intre-
rupt si multe seminte nu vor relua procesul ulterior, chiar daca exista suficienta umiditate.

Intervalele de temperatura pe care le specificdm Tn timpul cultivarii se bazeaza pe experienta, dar semintele inca reactio-
neaza individual si sunt sensibile la fluctuatiile de temperatura

Timpul de germinare dat de noi este de asemenea o valoare empirica medie si nu trebuie interpretat prea restrans. Si in
natura exista uneori intarzieri considerabile, astfel incat germinarea poate avea loc si foarte, foarte tarziu

Si bineinteles se poate intampla si ca capacitatea germinativa a samantei sa nu corespunda cotei promise noua de colecto-
rii nostri. Incercam sa excludem acest lucru realizénd propriile noastre teste de germeni.

Echipa SAFLAX va ureaza mult succes si experienta in drumul vostru spre a deveni un deget verde!
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Vara tips for en lyckad odling

Réatt underlag

Vaxtfrona fran de flesta vaxtarter innehaller en tillférsel av naringsdmnen som efter groddning sakerstéller att de unga plantor-
na kan utveckla sina grundlaggande organ, rétter, stjalkar och blad, innan de kan fotosyntetisera och vaxa sig sjalva med sina
grona bladorgan naring ( autotrofi). Naringsreserverna skapas vanligtvis i hjartbladen, hos vissa arter aven i en speciell narings-
vavnad (frofrukten) som finns i froet.

Darfor ar vanlig krukjord inte sarskilt lamplig for sadd. Den innehaller for manga gédningssalter. Det gor att frona kan ruttna i
den eller att grodda vaxter dor pa grund av att gédningssalterna lacker ut sina fina rotter. Anvand darfor alltid krukjord eller
kokossubstrat. Bada ar laga i ndringsamnen, bakteriefria och vattengenomslappliga.

I borjan av tillvaxten anvands frosubstratet framst for att ge plantorna en chans att féorankra och for att ge dem jamn fukt. Som
redan namnts kravs inte mineraler (gédselmedel), eftersom fréna "fér dem" med sig.

Det finns en annan férdel om frosubstratet endast har en lag gédselhalt: véxterna bildar da mer rotmassa (huvud- och sidorot-
ter, naring fran froets naringsvavnad) och darmed, for att uttrycka det antropomorfiskt, alltmer "s6ka" efter mineraler, som
tillater kraftig tillvaxt efter starten av fotosyntetisk aktivitet. Vaxter odlade i valgddslad jord (t.ex. krukjord fran tradgardsbuti-
ker) satsar mer pa skott- och I6vvaxt och mindre pa rottillvaxt, vilket ofta leder till mindre stabilitet hos plantorna efter utplante-
ring.

Varfér vi rekommenderar kokosfibersubstrat for odling

Kommersiell sajord gors ofta av torv, en ravara som bor ses kritiskt ur naturvardssynpunkt. Torv kommer fran hégmossar, som
i allt hogre grad hotas som livsmiljoer. Utrotningshotade véxter och séllsynta djur forsvinner ocksa med dem.

En vanlig 80 | torvsack férorenar miljon med 19 kg koldioxid (CO 2). Det ar mer féroreningar an en bil slapper ut éver 100 km.
Och det tar cirka 2 000 ar for ett 2 meter tjockt lager torv att vaxa. En gravmaskin forstor detta naturarv pa bara 2 minuter.

Kokosnoten ar déaremot en férnybar ravara som kan skordas var 3:e manad - och den &r helt klimatneutral. Kokossubstratet ar
ett miljévanligt alternativ till torv. Kokosblocken ar gjorda av kokosfiberrester fran bearbetningen av fibern till sladdar och mat-
tor. Anvandningen av en original avfallsprodukt skapar nya jobb och ytterligare inkomstkallor for kokosodlare och smaféretag.

Nar det galler omsorgsfullt anvandande av naturresurser och utveckling av miljiomedvetenhet som syftar till hallbarhet, bér du
vara uppmarksam pa anvandningen av miljévanliga produkter nar du odlar fran bérjan. Kokosfibersubstrat som fornybar rava-
ra ar en idealisk ersattning for krukjord, eftersom den ar precis sa har, Iag i naringsdmnen, genomslapplig for luft och i stort
sett bakteriefri.

Forberedelsen

Fyll din odlingsbehallare med odlingssubstrat upp till 6verkanten. Ytan pressas sedan latt till sa att det blir en hallkant pa ca 0,5
cm i krukan. Se till att det finns tillrackligt med jord i krukan sa att den inte komprimerar for mycket vid vattning. Du kan se att
du har ratt méngd jord pa det faktum att jordens yta "fjadrar" nagot nar den pressas, d.v.s. ger ett litet motstand. Om det inte
finns tillrackligt med jord i krukorna kommer de framtida plantorna inte att ha tillrackligt med rotutrymme och de torkar ut
snabbare.

Vatten och ordentlig bevattning

Vattnet ska vara sa lagt i kalk som méjligt. I de flesta stader ar vattnet tyvarr hart och kalkhaltigt. Regnvatten ar idealiskt, dven
om luften i vissa storstader ar férorenad och vattnet som samlas upp inte ar helt rent. Det finns dven vattenavhardare i trad-
gardshandeln som du enkelt kan lagga till kranvattnet. Sjalvklart kan du dven koka kranvatten och vattna dina vaxter.

Det ar bast om ditt bevattningsvatten har rumstemperatur och du inte chockerar dina blommor med varmt eller iskallt vatten.

Efter att hela odlingssubstratet har fuktats en gang i borjan ar det bast att fylla vattnet i en sprayflaska under odlingen och
spraya odlingssubstratet dagligen. Pa sa satt appliceras fukten finare och du slipper att fréna skoljs ur. Det berdmda och sa
svarforklarliga radet "Hall underlaget fuktigt, men inte vatt" ar med storsta sannolikhet uppfyllt.

Det ar valkant att vaxter behover vatten. Att vaxtrotter ocksa behover luft och andas syre forbises dock ofta. Darfér maste man
se till att jorden inte pressas hart, att krukorna inte star direkt i vattnet och att luft kan komma till rétterna igen efter vattning.
Fréets groning

Beroende pa véxt tar det bara nagra dagar, men ibland nagra manader, tills froplantan i fréet har utvecklats till fréplantan och
de sa kallade hjartbladen vecklas ut. Ibland lyfter de froskalet 6ver marken och drar sig forst da ur det. De forsta riktiga |6ven,
de sa kallade primarléven, kan redan ses mellan hjartbladen.
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Hur snabbt en véxt vaxer beror pa olika férhallanden. Plantan véaxer till en bérjan pa grund av de naringsdmnen som lagras i
froet, som transporteras till de vaxande delarna och anvands dar som byggmaterial. Ett stort fr6 innehaller manga naring-
samnen. Plantan ar motsvarande stor fran borjan. Nar hjartbladen vecklas ut spelar ljus for fotosyntes, temperatur och vatten-
tillférsel en stor roll for tillvaxten.

Aven om plantorna plétsligt verkar sluta vixa s& blir det 6kad rottillvaxt i jorden som grund fér optimal skétsel, vilket dina plan-
tor behover for en kraftig tillvaxt ovan jord.

Avdampningen
Gladjen over de forsta plantorna kan snabbt grumlas nar de ramlar omkull utan nagon uppenbar anledning. Orsakerna ar
oftast for tatt sddda fron vars rotter hindrar varandra och/eller jordvarme, fuktig jord och hég luftfuktighet - med andra ord al-

la foérhallanden som tidigare var sa idealiska for odling. Forebygg genom att halla jorden lite torrare efter groddningen, vadra
behallaren da och da och/eller anvanda en rotforstarkare.

Ompotta

Vaxter planteras om forst nar den gamla krukan har rotat igenom och darfor ar for liten. Du kommer att marka att du maste
vattna mycket oftare an vanligt eftersom det inte finns tillrackligt med jord i krukan for att absorbera fukten.

Vélj den nya krukan cirka 2 till 3 storlekar storre an den tidigare. Med palmer boér planteringsmaskinen vara hoégre an bred, ef-
tersom roétterna gar djupt. Med normal tillvéxt ar omplantering nédvandig vart 2-3 ar. Vissa vaxter ar sarskilt kansliga vid rot-
terna (t.ex. palmer); skar darfor inte av for manga rétter och godsla inte 2 till 3 veckor efter omplantering.

Plantera utomhus

Med vaxter som senare kan hallas utomhus pa kallare breddgrader bor du iaktta nagra forsiktighetsatgarder for att inte aven-
tyra din odlingsframgang. Unga plantor som odlas inomhus maste forst forberedas for att vara utomhus, d.v.s. hardas. For att
gora detta placeras de pa en plats som ar skyddad fran vinden och skuggig, men fortfarande ljus, i ungefar en vecka. Med den-
na hardning blir vaxterna mer stabila och bladen utvecklar en tjockare nagelband (ett skyddande lager pa ytan) som dven skyd-
dar mot den hdgre UV-stralningen utomhus. Om du skulle plantera direkt fran ditt rum pa en plats i full sol skulle du fa rakna
med att 16ven och ibland &ven stjalkarna skulle fa UV-skador, det vill sdga en sorts solbrénna. Skulle lagre natttemperaturer an
+8°C meddelas,

Naringsforsorjning/godsling
Godsling spelar en mycket viktig roll i vaxtodlingen. Speciellt om din planta inte utvecklas som 6nskat eller bara blommar svagt,

saknar de ofta bara ndringsamnena. Speciellt snabbvaxande och frodiga blommande vaxter behdver massor av speciella na-
ringsamnen.

Vi rekommenderar flytande godsel for tillforseln, eftersom naringen ar omedelbart tillganglig for vaxterna och férdelningen i
bevattningsvattnet mojliggor en jamnare foérdelning an med granulatgédsel.

Flytande godsel innehaller mineraler i ett balanserat forhallande. Du kan se att dessa ar I9sta salter nar vatskan torkar upp. De
mineraler som innehaller kvave (N), fosfor (P) eller kalium (K) ar séarskilt viktiga for vaxter. Darfor talar man ocksad om NPK-god-
selmedel.

Andelen av de tre huvudkomponenterna anges vanligtvis i procent. Mineralerna tas upp av vaxterna tillsammans med vattnet
fran jorden. Tillsammans med utgangsmaterialen fran fotosyntesen anvands de for att bygga upp en mangd olika féreningar
som de behdver fér en sund tillvaxt.

Tillrécklig tillgang pa mineraler ar ett grundlaggande krav for friska vaxter. Darfér bor du godsla dina plantor enligt instruktio-
nerna pa vara fropaket. Utan godning visar vaxterna i mineralfattig jord snabbt tecken pa brist. Brist pa kvave kan till exempel
kannas igen av att bladen, sarskilt de aldre, inte langre ar starkt moérkgréna utan blir gulaktiga

Eftersom naringsbehoven for olika vaxter ar olika, finns det aven speciella gédselmedel utéver allmanna gédselmedel som bal-
javaxtgodsel.

Tubvaxtgoédsel:Vaxter i krukor och baljor stéller sarskilt hoga krav pa naringstillforseln, eftersom naringen i krukor férbrukas
snabbare an i 6ppen mark. Tillracklig godsling ar darfoér en forutsattning for frodig blomning och sund tillvaxt.

Palmgodsel:Palmalskare gillar att se sina vaxter vaxa snabbt. Palmer har ett 6kat behov av naringsémnen fér att utveckla nya
blad, blommor och rétter. Flytande godsel garanterar att naringsémnena nar rétterna omedelbart med bevattningsvattnet.
jarngodsel:Den gulaktiga/vita bladmissfargningen (bladgulning/kloros) beror pa jarnbrist. Jarnet som behovs for att bygga klo-
rofyll ar inte langre tillgangligt for vaxterna. Jarngddsel ar ett flytande gédselmedel med hdg effektivitet och ar mycket kompa-
tibelt med vaxter.

Barrtrad / Sequoia godselmedel:En flytande specialgddsel for bergs-, kust-, urtidssequoia, araucaria, silvertall, etc. Naring-
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samnena motverkar garvningen av nalarna. Sarskilt anvandbart for var- och hosttransplantationer. Det flytande helgédseln ar
omedelbart effektiv genom nalar och rotter.

dvervintring

Vid 6vervintring ar det viktigt att din planta inte far nagon godsel under denna tid och dessutom far betydligt mindre vatten an
vanligt.

Vissa arter tappar sitt [6vverk och kan évervintras i kalla och mérka forhallanden. Andra behéver déaremot ljus och lite varme.
Med alla vaxter &r det dock sant att de inte ska vdxa pd vintern, annars bildar de svaga skott som sedan vissnar bort. Aven typi-
ska vaxter som annars trivs aret runt i sitt hemland slutar véxa av sig sjalva pa andra breddgrader, eftersom temperaturen ar
lagre pa vintern och ljuset mindre intensivt.

Vaxtskydd

De flesta skadedjur som vitflugor, kvalster, roda spindlar, bladléss och fjallinsekter dyker upp nar rumsluften ar for torr. I det
har fallet, antingen ventilera oftare eller spraya vaxternas blad med sa lagt kalkhalt som mojligt for att oka luftfuktigheten.
Denna metod ar mycket framgangsrik.

Det finns andra vaxter som undviks av skadedjur eller driver bort dem (som den bla lyktablomman / Nicandra physalodes). Du
kan placera dessa arter bland dina andra vaxter.

For snabbvaxande vaxter avlagsnas den envisa skadegoéraren genom att klippa ner vaxten. Den vaxer snabbt ut igen och be-
hover inte bekdmpas med bekampningsmedel under lang tid och till stora kostnader.

Forebyggande ar till och med battre an att slass!

Spraya bladen och jordens yta med till exempel en gronsaksbuljong. For att géra detta, 1agg 100 g av eventuella farska orter i 1
liter vatten och Iat dem dra i 24 timmar. Koka sedan i en halvtimme, 13t svalna och passera genom en sil. Spad denna buljong
med 2 liter vatten och héll i en finférdelare. Du kan nu skydda dina gréna och blommande favoritvaxter i stor utstrackning.

Vattenforsamring ar ofta ett annat problem.Lévspetsarna blir bruna, bladen vissnar eller faller av. Det basta sattet att forhindra
vata fotter ar att ha bra dranering och draneringshal i planteringskarlet. Du kan stro krukskarvor eller lergranulat nagra centi-
meter hogt pa botten av krukan. Detta gor att vattnet rinner genom roétterna.

Varfér den gréona tummen behoéver tid och erfarenhet

I allménhet ar Moder Natur extremt slésaktigt med antalet fron som produceras varje ar och om alla dessa frén grodde skulle
det snabbt inte finnas plats fér ndgon pa denna planet.

Den rika froproduktionen beror forstas pa att pa grund av olika omstandigheter endast en liten del gror framgangsrikt och/el-
ler senare vaxer till en stark vaxt.

Med en optimal odlingsmiljé och nagra anvandbara tips pa vara frokort férsoker du och vi 6ka framgangsgraden avsevart, men
aven da ar 100 procent framgang inte garanterad och ibland gror inget fro alls.

Tradgardsproffs vet att det finns manga misslyckanden pa vag att bli en gron tumme, men de avskracks inte av detta, utan for-
soker istallet 6ka framgangen med standigt nya sorter av odling.

Nedan har vi sammanstallt de viktigaste stotestenarna som kan komplicera eller férsena framgangen. Ordet - till - &r av av-
gorande betydelse: Hur definierar man egentligen for blott eller for torr? Inte alls! Detta ar precis upplevelsevardet som be-
héver véaxa som dina plantor.

stétestenar
e Om odlingsmediet ar for blott kan froet mogla

e Om odlingssubstratet ar for torrt, &ven under en kort tid, kan groningsprocessen avbrytas och manga frén kommer inte
att ateruppta processen efterat, dven om det finns tillrackligt med fukt

¢ Temperaturintervallen vi anger under odlingen ar baserade pa erfarenhet, men frén reagerar fortfarande individuellt och
ar kansliga for temperaturfluktuationer

e Den av oss givna groningstiden &r ocksd ett genomsnittligt empiriskt vérde och ska inte tolkas fér snavt. Aven i naturen fo-
rekommer det ibland avsevéarda forseningar, sa att groningen ocksa kan ske mycket, mycket sent

e Och visst kan det ocksa handa att froets groningsférmaga inte motsvarar den kvot som vara samlare lovat oss. Vi foérsoker
utesluta detta genom att géra vara egna bakterietester.

SAFLAX-teamet onskar dig all framgang och erfarenhet pa din vag att bli en gron tumme!
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NaSe tipy na uspesSné pestovanie
Spravny substrat

Rastlinné semena vacsiny rastlinnych druhov obsahuju zasobu Zivin, ktora po vykli€eni zaistuje, Ze mladé rastlinky moZzu rozvijat
svoje zakladné organy, korene, stonky a listy, skér nez budu schopné fotosyntetizovat a rast, pricom vyZzivuju organy zelenych
listov ( autotrofia). Zasoby Zivin sa zvy€ajne vytvaraju v kli¢nych listoch, u niektorych druhov aj v Specidlnom zivnom tkanive (en-
dosperme), ktoré sa nachadza v semene.

Bezna poda v kvetinacoch preto nie je mimoriadne vhodna na siatie. Obsahuje priliS vela hnojivych soli. To znamena, Ze semena
v iom mdzu hnit alebo Ze vyklicené rastliny odumieraju, pretoze soli hnojiv vylihuju ich jemné korienky. Preto vzdy pouZzivajte
zeminu z kvetinaca alebo kokosovy substrat. Oba maju nizky obsah Zivin, su bez choroboplodnych zarodkov a prepustaju vodu.
Na zaciatku rastu sa vysevny substrat vyuziva najma na to, aby mali sadenice Sancu ukotvit'sa a zabezpecili im rovhomernu vih-
kost. Ako uz bolo spomenuté, mineraly (hnojiva) sa spociatku nevyZaduju, pretoze semena ich ,prindsaju” so sebou.

Dal$ou vyhodou je, ak méa osivovy substrat len nizky obsah hnojiv: rastliny potom tvoria viac korefiovej hmoty (hlavné a bo¢né
korene, vyzivované z vyzivného tkaniva semena), a tak, antropomorfne povedané, stale viac ,hladajd” mineraly, ktoré umozfuju
prudky rast po zacati fotosyntetickej aktivity. Rastliny pestované v dobre pohnojenej pode (napr. ¢repnikova zemina zo zahrad-
nictva) investuju viac do rastu vyhonkov a listov a menej do rastu korefiov, €o €asto vedie k men3ej stabilite rastlin po vysadeni.

Preco na pestovanie odporicame substrat z kokosovych viakien

Komercna osivova pdda sa Casto vyraba z raSeliny, suroviny, ktord by sa mala posudzovat kriticky z hfadiska ochrany prirody.
RaSelina pochadza z raSelinisk, ktoré su €oraz viac ohrozené ako biotopy. Spolu s nimi miznu aj ohrozené rastliny a vzacne zi-
vocichy.

Standardné 80 | raselinové vrece znedistuje Zivotné prostredie 19 kg oxidu uhli¢itého (CO 2). To je viac $kodlivin, ako vyproduku-
je auto nad 100 km. A trva asi 2000 rokov, kym vyrastie 2 metre hruba vrstva raSeliny. Bager zni¢i toto prirodné dedi¢stvo len za
2 minuty.

Na druhej strane kokosovy orech je obnovitelna surovina, ktoré mozno zbierat kazdé 3 mesiace - a je Uplne klimaticky neutral-
na. Kokosovy substrat je ekologickou alternativou raseliny. Kokosové bloky st vyrobené zo zvySkov kokosového vldkna zo spra-
covania vlakna na 3nury a rohoZe. PouZitie origindlneho odpadového produktu vytvara nové pracovné miesta a dodatocné
zdroje prijmov pre pestovatelov kokosovych orechov a malé podniky.

S ohladom na Setrné vyuzivanie prirodnych zdrojov a rozvoj environmentalneho povedomia zameraného na udrzatelnost by ste
mali pri pestovani dbat na pouZivanie produktov Setrnych k Zivotnému prostrediu. Substrat z kokosovych vlakien ako obnovi-
telna surovina je idedlnou nahradou zeminy v €repnikoch, pretozZe je prave taka, chudobna na Ziviny, priepustna pre vzduch a
do znacnej miery bez choroboplodnych zarodkov.

Priprava

Naplnite si pestovatelski nddobu pestovatelskym substratom az po horny okraj. Povrch potom zlahka pritla¢ime tak, aby v hrnci
zostala vylievacia hrana cca 0,5 cm. Uistite sa, Ze je v Crepniku dostatok zeminy, aby sa pri polievani prili§ nezhutnil. To, Ze mate
spravne mnozstvo zeminy, spoznate podla toho, ze povrch zeminy pri stlaceni mierne ,pruzi”, teda kladie mierny odpor. Ak je v

Crepnikoch malo pody, buduce rastlinky nebudu mat dostatok korefiového priestoru a rychlejSie vyschnu.
Vody a spravneho zavlaZovania

Voda by mala mat €o najmensi obsah vapna. Vo vacSine miest je voda bohuzial tvrdd a vapenata. Idedlna je dazdova voda, aj
ked je v niektorych velkych mestach znecisteny vzduch a zachytena voda nie je Uplne Cista. V zahradnictve existuju aj zmakco-
vale vody, ktoré moZete jednoducho pridat do vody z vodovodu. Samozrejme moZete tiez prevarit vodu z vodovodu a zaliat
svoje rastliny.

Najlepsie je, ak ma vasda zavlahova voda izbovu teplotu a neSokujete svoje kvety horticou alebo ladovo studenou vodou.

Po jednorazovom navlhéeni celého pestovatelského substratu na zaciatku je najlepSie pocas pestovania naplnit'vodu do rozpra-
Sovaca a pestovatelsky substrat denne rosit. Vlhkost sa tak aplikuje jemnejSie a vyhnete sa vyplaveniu semien. Povestna a tak
tazko vysvetlitelna rada ,Udrziavajte substrat vlhky, ale nie mokry” sa s najvacSou pravdepodobnostou naplni.

Je dobre zname, 7e rastliny potrebuiju vodu. Casto sa v3ak prehliada skuto¢nost, 7e korene rastlin potrebuju aj vzduch a dychaju
kyslik. Preto treba dbat na to, aby péda nebola tesne utlacena, aby Crepniky neboli priamo vo vode a aby sa po zalievke opat
dostal ku korefiom vzduch.
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Klicenie semien

V zavislosti od rastliny to trva len niekolko dni, ale niekedy aj niekolko mesiacov, kym sa sadenica v semene vyvinie do semena-
Cika a rozvinu sa takzvané kotyleddny. Niekedy nadvihnd obal semena nad zem a az potom sa z neho vytiahnu. Medzi kotyle-
dénmi uz mozno vidiet prvé skutocné listy, takzvané primarne listy.

Ako rychlo rastlina rastie, zavisi od réznych podmienok. Sadenica spociatku rastie vdaka zivinam uloZzenym v semene, ktoré su
transportované do pestovatelskych Casti a tam pouZité ako stavebny material. Velké semeno obsahuje vela Zivin. Sadenica je od
zatiatku primerane velkd. Ked su kotyledony rozvinuté, svetlo pre fotosyntézu, teplota a zasobovanie vodou hraju hlavnu tlohu
v raste.

Aj ked'sa zda, Ze sadenice nahle prestanu rast, dojde k zvySenému rastu korenov v pdde ako zaklad pre optimalnu starostlivost,
ktoru vaSe sadenice potrebuju pre bujny nadzemny rast.

Vypnutie timenia

Radost' z prvych sadenic mdze byt rychlo zakalend, ked sa bez zjavného dévodu prevrhnu. Pri€inou su zvycajne priliS husto zasi-
ate semena, ktorych korene si navzajom prekazaju a / alebo pddne teplo, vihkd pdda a vysoka vihkost vzduchu - inymi slovami,
vSetky podmienky, ktoré boli predtym také idedlne na pestovanie. Zabrante tak, Ze pédu po vykliceni ponechate o nieco such-
Siu, nddobu z €asu na Cas prevetrate a/alebo pouzijete posilfiovac korenov.

Repot

Rastliny sa presadzaju az vtedy, ked sa stary Crepnik zakoreni, a preto je priliS maly. VSimnete si, Ze musite zalievat ovela Castej-
Sie ako zvycCajne, pretoZe v kvetinaci nie je dostatok pddy na absorbovanie vlhkosti.

Vyberte si novy hrniec asi 0 2 az 3 velkosti vac¢si ako ten predchadzajuci. Pri palmach by mal byt kvetina¢ vyssi ako Siroky, preto-
Ze korene siahaju hlboko. Pri normalnom raste je potrebné presadzanie kazdé 2-3 roky. Niektoré rastliny su obzvlast citlivé pri
korefioch (napr. palmy); preto neodrezavaijte prilis vela korefiov a nehnojte 2 az 3 tyZzdne po presadeni.

Rastlina vonku

Pri rastlinach, ktoré mozno neskor v chladnejSich zemepisnych Sirkach chovat vonku, by ste mali dodrziavat niekolko preventiv-
nych opatreni, aby ste neohrozili svoj pestovatelsky Uspech. Mladé rastliny pestované v interiéri je potrebné najskoér pripravit na
pobyt vonku, teda otuzovat. Za tymto Ucelom sa asi tyZzden umiestnia na miesto, ktoré je chranené pred vetrom a tiefiom, ale
stale svetlé. Tymto otuZovanim sa rastliny stavaju stabilnejSimi a na listoch sa vytvara hrubSia kutikula (ochranna vrstva na po-
vrchu), ktora chrani aj pred vySSim UV Ziarenim vonku. Ak by ste sadili priamo z izby na miesto na plnom sinku, museli by ste
ratat's tym, Ze listy a niekedy aj stonky poskodia UV Ziarenie, teda akysi Upal. Ak budu ohlasené nizSie no¢né teploty ako +8°C,

Prisun Zivin / hnojenie

Hnojenie hra pri pestovani rastlin velmi ddlezitu ulohu. Najma ak sa vaSa rastlina nevyvija podla predstav alebo kvitne len slabo,
Casto im jednoducho chybaju Ziviny. Najma rychlo rastice a bujne kvitnuce rastliny potrebuju dostatok Specialnych Zivin.

Pre zadsobu odporuc¢ame tekuté hnojivo, pretozZe Ziviny su pre rastliny okamzite dostupné a distribucia v zavlahovej vode umoz-
fuje rovnomernejSie rozdelenie ako pri granulovanych hnojivach.

Kvapalné hnojivo obsahuje mineraly vo vyvazenom pomere. Ked tekutina vyschne, mdZete vidiet, Ze ide o rozpustené soli. Pre
rastliny su délezité najma mineraly, ktoré obsahuju dusik (N), fosfor (P) alebo draslik (K). Preto sa hovori aj o hnojivach NPK.

Podiel troch hlavnych zloZiek sa zvy€ajne udava v percentach. Mineraly su absorbované rastlinami spolu s vodou z pddy. Spolu s
vychodiskovymi materidlmi z fotosyntézy sa pouzivaju na vytvorenie Sirokej Skaly zlG€enin, ktoré potrebuju pre zdravy rast.
Dostatocny prisun mineralov je zadkladnou poZiadavkou pre zdravé rastliny. Preto by ste mali svoje rastliny prihnojovat podla
pokynov na naSich baleniach semien. Bez hnojiva rastliny v péde chudobnej na mineraly rychlo vykazujud zndmky nedostatku.
Nedostatok dusika spoznate napriklad tak, Ze listy, najma tie starsie, uz nie su vyrazne tmavozelené, ale ZItnu.

KedZe poziadavky roznych rastlin na Ziviny su rézne, okrem vSeobecnych hnojiv, ako je hnojivo pre vanové rastliny, existuju aj
Specialne hnojiva.

Hnojivo pre vanové rastliny:Rastliny v kvetinacoch a kadiach kladd mimoriadne vysoké naroky na prisun Zivin, pretoze Ziviny v
nadobach sa spotrebuvaju rychlejSie ako vo volnej pdde. Dostato¢né hnojenie je teda predpokladom bujného kvitnutia a zdra-
vého rastu.

Palmové hnojivo:Milovnici paliem radi vidia, ako ich rastliny rastd rychlo. Palmy maju zvySenu potrebu Zivin na vyvoj novych lis-
tov, kvetov a korenov. Kvapalné hnojivo zarucuje, Ze Ziviny sa dostanu ku korefiom ihned so zavlahovou vodou.

Zelezné hnojivo:ZItkasté / biele sfarbenie listov (Zltnutie listov / chloréza) je spésobené nedostatkom Zeleza. Zelezo potrebné
na stavbu chlorofylu uZ rastliny nemaju k dispozicii. Zelezné hnojivo je tekuté hnojivo s vysokou G&innostou a je velmi kompati-
bilné s rastlinami.
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Hnojivo na ihli€nany/sekvoje:Kvapalné Specidlne hnojivo pre horské, pobrezné, sekvoje praveké, araukarie, borovice strie-
borné a pod. Ziviny pésobia proti opalovaniu ihli¢ia. Obzvlast uZitoéné pri jarnych a jesennych transplantaciach. Kvapalné kom-
pletné hnojivo je okamZite Uc¢inné cez ihlicie a korene.

Zimovanie

Pri prezimovani je dblezité, aby vasa rastlina v tomto obdobi nedostala Ziadne hnojivo a dostala aj podstatne menej vody ako
zvycajne.

Niektoré druhy stracaju listy a mézu byt prezimované v chladnych a tmavych podmienkach. Ini, naopak, potrebuju svetlo a tro-
chu tepla. Pri vSetkych rastlinach vsak plati, Ze by nemali rast'v zime, inak si vytvoria slabé vyhonky, ktoré potom uschnu. Do-
konca aj typické rastliny, ktorym sa inak vo svojej domovine dari po cely rok, v inych zemepisnych Sirkach prestanu rast samy,
kedZe v zime su teploty nizSie a svetlo je menej intenzivne.

Ochrana plodin
Vacsina Skodcov, ako su molice, roztocce, Cervené pavuky, vosky a hmyz, sa objavi, ked je vzduch v miestnosti priliS suchy. V

Tato metdda je velmi Uspesna.

Existuju aj iné rastliny, ktorym sa Skodcovia vyhybaju alebo ich odhanaju (napriklad kvet lucerny modrej / Nicandra physalodes).
Tieto druhy mdZete umiestnit medzi svoje ostatné rastliny.

Pri rychlo rastucich rastlinach sa tvrdohlavy Skodca odstrani odrezanim rastliny. Rychlo znovu dorastie a netreba s nim dlho a s
velkymi nakladmi bojovat pesticidmi.

Prevencia je eSte lepSia ako boj!

Listy a povrch pddy postriekajte napriklad zeleninovym vyvarom. Za tymto Gcelom vloZte 100 g Cerstvych byliniek do 1 litra vody
a nechajte lthovat 24 hodin. Potom varte pol hodiny, nechajte vychladnut a prepasirujte cez sitko. Tento vyvar rozriedte 2 litra-
mi vody a nalejte do rozprasovaca. Svoje zelené a kvitnuce oblUbené rastliny si teraz moZete vo velkej miere chranit.

Dal$im problémom je ¢asto zamokrenie, konéeky listov hnednd, listy vadnu alebo opadévaju. Najlepsi spésob, ako zabranit' mo-
krym noham, je mat'v kvetinaci dobré drenazne a drenazne otvory. Na dno ¢repnika mdzete nasypat Crepy alebo hlinené gra-
nule vysoké niekolko centimetrov. To umoZiiuje vode pretekat cez korene.

Preco zeleny palec potrebuje ¢as a skisenosti

Vo vSeobecnosti je matka priroda extrémne nehospodarna s mnozstvom semien vyrobenych kazdy rok a ak by v3etky tieto se-
mena vyklicili, rychlo by na tejto planéte nebolo miesto pre nikoho.

Bohata produkcia semien je samozrejme sp&sobend tym, Ze vplyvom rbznych okolnosti len mala Cast uspesne vyklici a/alebo
neskoér vyrastie v silnu rastlinu.

S optimalnym kultivatnym prostredim a niekolkymi uzito€nymi tipmi na naSich semennych kartach sa vy aj my snazime vyrazne
zvysit UspesSnost, ale ani potom nie je zaruceny 100-percentny Uspech a niekedy nevyklici vbbec Ziadne semeno.

Zahradkarski profesiondli vedia, Ze na ceste stat sa zelenym palcom je vela nedspechov, no nenechaju sa tym odradit, ale na-
miesto toho sa snaZzia zvySovat Uspech stale novymi odrodami pestovania.

NizSie sme zostavili najdélezitejSie kamene Urazu, ktoré mézu skomplikovat alebo oddialit Uspech. Slovo - to - ma zasadny vyz-
nam: Ako vlastne definovat priliS vihké alebo priliS suché? Vébec nie! To je presne td hodnota zaZitku, ktora musi rast ako vase
sadenice.

kamene udrazu

e Ak je pestovatelsky substrat prilis vlhky, osivo mdze splesniviet

e Ak je pestovatelsky substrat prilis suchy, aj ked na kratky ¢as, proces klicenia sa moze prerusit a mnohé semena potom pro-
ces neobnovia, aj ked je dostato¢na vihkost’

e Teplotné rozsahy, ktoré uvddzame pri pestovani, vychadzaju zo skdsenosti, ale semena stale reaguju individudlne a su citli-
vé na kolisanie teploty

e Nami udavana doba klicenia je tiez priemerna empirickd hodnota a netreba ju interpretovat priliS Uzko. Aj v prirode
dochadza niekedy k znacnym oneskoreniam, takze klicenie méze nastat aj velmi, velmi neskoro

e A samozrejme sa mdZe stat aj to, Ze kliCivost osiva nezodpoveda kvéte, ktord nam slubili nasi zberadi. Snazime sa to vylucit
vykonanim vlastnych testov na zarodky.

Tim SAFLAX vam praje vela uspechov a skisenosti na vasej ceste stat' sa zelenym palcom!
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NaSi nasveti za uspesSno gojenje
Pravi substrat

Rastlinska semena vecine rastlinskih vrst vsebujejo zalogo hranil, ki mladim rastlinam po kalitvi zagotavljajo, da lahko razvijejo
svoje osnovne organe, korenine, stebla in liste, preden lahko fotosintezirajo in rastejo s prehranjevanjem svojih zelenih listnih
organov ( avtotrofija). Zaloge hranil se obicajno ustvarjajo v kli¢nih listih, pri nekaterih vrstah tudi v posebnem hranilnem tkivu
(endospermu), ki se nahaja v semenu.

Zato obicajna zemlja za loncnice ni posebej primerna za setev. Vsebuje prevec gnojilnih soli. To pomeni, da lahko semena v
njem zgnijejo ali da vzklile rastline odmrejo, ker jim soli gnojila izpirajo fine korenine. Zato vedno uporabite zemljo za lon&nice
ali kokosov substrat. Oba imata nizko vsebnost hranil, sta brez klic in sta vodoprepustna.

Na zacetku rasti se semenski substrat uporablja predvsem zato, da se sadike usidrajo in jim zagotovimo enakomerno vlago. Kot
Ze omenjeno, minerali (gnojila) sprva niso potrebni, saj jih semena »prinesejo« s seboj.

Se ena prednost je, ¢e ima semenski substrat le nizko vsebnost gnoijila: rastline takrat tvorijo ve¢ koreninske mase (glavne in
stranske korenine, ki se hranijo iz hranilnega tkiva semena) in tako, antropomorfno receno, vedno bolj »iS¢ejo« minerali, ki
omogocajo Zivahno rast po zacetku fotosintetske aktivnosti. Rastline, ki rastejo v dobro pognojeni zemlji (npr. zemlji za lon&nice
iz vrtnarskih trgovin), vlagajo vec v rast poganjkov in listov ter manj v rast korenin, kar pogosto vodi do manjSe stabilnosti rast-
lin po sajenju.

Zakaj priporo€amo substrat iz kokosovih vlaken za gojenje

Komercialna setvena zemlja je pogosto narejena iz Sote, surovine, ki jo je treba obravnavati kriticno z vidika ohranjanja narave.
Sota izvira iz visokih barij, ki so kot Zivljenjski prostori vse bolj ogroZeni. Z njimi izginjajo tudi ogroZene rastline in redke Zivali.
Standardna 80 | vreCa Sote onesnaZi okolje z 19 kg ogljikovega dioksida (CO 2 ). To je ve€ onesnazeval, kot jih izpusti avtomobil
na 100 km. In traja priblizno 2000 let, da zraste 2 metra debela plast Sote. Bager unici to naravno dedis¢ino v samo 2 minutah.

Kokos pa je obnovljiva surovina, ki jo lahko nabiramo vsake 3 mesece - in je popolnoma podnebno nevtralen. Substrat iz koko-
sovih vlaken je okolju prijazna alternativa Soti. Bloki kokosovega vlakna so narejeni iz ostankov kokosovih vlaken, ki nastanejo
pri predelavi vlaken v vrvice in preproge. Uporaba izvirnega odpadnega proizvoda ustvarja nova delovna mesta in dodatne vire
dohodka za pridelovalce kokosovih orehov in mala podjetja.

V zvezi s skrbno rabo naravnih virov in razvojem okoljske ozaveS€enosti, usmerjene v trajnost, bodite Ze od samega zacetka po-
zorni na uporabo okolju prijaznih izdelkov. Substrat iz kokosovih vlaken kot obnovljiva surovina je idealen nadomestek zemlje
za loncnice, saj je prav tak3na, nizkohranljiva, zra¢no prepustna in ve€inoma brez klic.

Priprava
Posodo za rast napolnite s substratom za rast do zgornjega roba. PovrSino nato narahlo pritisnemo, da je v lon¢ku cca 0,5 cm
izlivnega roba. Poskrbite, da bo v lon¢ku dovolj zemlje, da se pri zalivanju ne stisne prevec. Da imate pravo koli¢ino zemlje, lah-

ko ugotovite po tem, da se povrsina zemlje ob pritisku rahlo "povzpne", torej daje rahel upor. Ce v lonkih ni dovolj zemlje, bo-
doce rastline ne bodo imele dovolj koreninskega prostora in se bodo hitreje posusile.

Vodo in pravilno zalivanje

Voda naj vsebuje ¢im manj apna. V vecini mest je voda na Zalost trda in apnencasta. DeZevnica je idealna, tudi Ce je zrak v neka-
terih velikih mestih onesnaZen in zbrana voda ni povsem ¢ista. V vrtni trgovini so tudi meh¢alci vode, ki jih preprosto dodate vo-
di iz pipe. Seveda lahko tudi zavrete vodo iz pipe in zalijete svoje rastline.

Najbolje je, Ce je voda za namakanje sobne temperature in cvetov ne stresate z vroco ali ledeno mrzlo vodo.
Ko smo na zaCetku celoten gojitveni substrat enkrat navlazili, je najbolje, da med gojenjem nalijemo vodo v prSilno plastenko in

vsakodnevno Skropimo gojitveni substrat. Na ta nacin se vlaga bolj fino nanese in preprecite izpiranje semen. Slavni in tako tez-
ko razloZljiv nasvet »Podlaga naj bo vlazna, a ne mokra« bo najverjetneje izpolnjen.

Znano je, da rastline potrebujejo vodo. Vendar pa se pogosto spregleda dejstvo, da tudi rastlinske korenine potrebujejo zrak in
dihajo kisik. Zato moramo paziti, da zemlja ni tesno stisnjena, da lonci niso neposredno v vodi in da zrak po zalivanju spet pride
do korenin.

Kaljivost semena

Odvisno od rastline traja le nekaj dni, v€asih pa tudi nekaj mesecev, da se kalek v semenu razvije v kalico in se odprejo tako
imenovani kli¢ni listi. VEasih dvignejo semensko ovojnico nad zemljo in se Sele nato izvle€ejo iz nje. Med kli¢nimi listi se Ze vidijo
prvi pravi listi, tako imenovani primarni listi.
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Kako hitro rastlina raste, je odvisno od razli¢nih pogojev. Sadika na zacetku raste zaradi hranil, shranjenih v semenu, ki se pren-
aSajo v rastne dele in se tam uporabljajo kot gradbeni material. Veliko seme vsebuje veliko hranilnih snovi. Sadika je temu
primerno velika Ze na zacetku. Ko se kli¢ni listi razprejo, imajo pri rasti pomembno vlogo svetloba za fotosintezo, temperatura
in oskrba z vodo.

Tudi Ce se zdi, da sadike nenadoma prenehajo rasti, bo v tleh povecana rast korenin kot osnova za optimalno nego, ki jo vase
sadike potrebujejo za Zivahno nadzemno rast.

DuSenje
Veselje ob prvih sadikah lahko kaj hitro zamegli, ko brez ocitnega razloga odpadejo. Vzroki so obifajno pregosto posejana se-
mena, katerih korenine se med seboj ovirajo in/ali toplota tal, vlaZna tla in visoka vlaznost - z drugimi besedami, vsi pogoji, ki

so bili prej tako idealni za gojenje. Preprecite tako, da ohranite zemljo po kalitvi nekoliko bolj suho, posodo ob&asno prezracite
in/ali uporabite sredstvo za krepitev korenin.

Repot

Rastline presajamo 3ele, ko se stari lonec ukorenini in je zato premajhen. Opazili boste, da morate zalivati veliko pogosteje kot
obicajno, ker v loncu ni dovolj zemlje, da bi absorbirala vlago.

Izberite nov lonec priblizno 2 do 3 velikosti vegji od prejSnjega. Pri palmah naj bo sadilnik visji kot Sirok, saj korenine segajo glo-
boko. Pri normalni rasti je potrebno presajanje vsakih 2-3 let. Nekatere rastline so Se posebej obcutljive pri koreninah (npr. pal-
me); zato ne odreZite prevec korenin in ne gnojite 2 do 3 tedne po presajanju.

Posadite na prostem

Pri rastlinah, ki jih lahko pozneje hranite na prostem v hladnejSih zemljepisnih Sirinah, morate upoStevati nekaj varnostnih ukre-
pov, da ne ogrozite uspeha gojenja. Mlade rastline, ki rastejo v zaprtih prostorih, je treba najprej pripraviti na bivanje na pros-
tem, tj. utrditi. Da bi to naredili, jih za priblizno teden dni postavimo na mesto, ki je zasciteno pred vetrom in sencno, a Se vedno
svetlo. S tem utrjevanjem postanejo rastline bolj stabilne, listi pa razvijejo debelejSo povrhnjico (zas¢itno plast na povrsini), ki
&¢iti tudi pred moénej$im UV sevanjem na prostem. Ce bi sadili neposredno iz svoje sobe na sonéno mesto, bi morali racunati
na to, da bi listi in v€asih tudi stebla dobili UV poskodbe, torej nekaksne sonéne opekline. Ce bodo napovedane no¢ne tempera-
ture nizje od +8°C,

Oskrba s hranili/gnojenje

Gnojenje ima zelo pomembno vlogo pri gojenju rastlin. Se posebej, ¢e se va3a rastlina ne razvija tako, kot bi Zelela ali le slabo
cveti, jim pogosto preprosto primanjkuje hranil. Se posebej hitro rastoce in bujno cvetoée rastline potrebujejo veliko posebnih
hranil.

Za oskrbo priporocamo tekoca gnojila, saj so hranila rastlinam takoj na voljo, porazdelitev v vodi za namakanje pa omogoca
enakomernejSo porazdelitev kot pri gnojilih v granulah.

Tekoce gnojilo vsebuje minerale v uravnotezenem razmerju. Vidite, da so to raztopljene soli, ko se tekoc€ina izsusi. Za rastline so
Se posebej pomembni minerali, ki vsebujejo dusik (N), fosfor (P) ali kalij (K). Zato govorimo tudi o NPK gnojilih.

Delez treh glavnih komponent je obic¢ajno naveden v odstotkih. Minerale rastline absorbirajo skupaj z vodo iz zemlje. Skupaj z
izhodnimi materiali iz fotosinteze se uporabljajo za izgradnjo najrazli¢nejSih spojin, ki jih potrebujejo za zdravo rast.

Ustrezna oskrba z minerali je osnovni pogoj za zdrave rastline. Zato morate svoje rastline gnojiti v skladu z navodili na nasih pa-
ketih s semeni. Brez gnojila rastline v tleh, revnih z minerali, hitro pokazejo znake pomanjkanja. Pomanjkanje dusika na primer
prepoznamo po tem, da listi, zlasti tisti starejsi, niso ve¢ mocno temno zeleni, ampak postanejo rumenkasti.

Ker so potrebe razli¢nih rastlin po hranilih razli¢cne, obstajajo poleg sploSnih gnajil, kot je gnojilo za kadi, tudi posebna gnojila.
Gnojilo za kadi:Rastline v loncih in kadeh postavljajo posebno visoke zahteve glede oskrbe s hranili, saj se hranila v posodah
porabijo hitreje kot v odprtem terenu. Zadostno gnojenje je torej pogoj za bujno cvetenje in zdravo rast.

Palmovo gnojilo:Ljubitelji palm radi vidijo, da njihove rastline hitro rastejo. Palme imajo povecano potrebo po hranilih za razvoj
novih listov, cvetov in korenin. Tekoce gnojilo zagotavlja, da hranila z vodo za namakanje takoj dosezejo korenine.

Zelezovo gnojilo:Rumenkasto/belo obarvanje listov (porumenelost listov/kloroza) je posledica pomanjkanja Zeleza. Zelezo, pot-
rebno za izgradnjo klorofila, rastlinam ni ve€ na voljo. Zelezovo gnojilo je tekoge gnojilo visoke uinkovitosti in je zelo kompati-
bilno z rastlinami.

Gnojilo za iglavce/sekvoje:Tekocle specialno gnojilo za gorske, primorske, prvinske sekvoje, araukarije, srebrni bor itd.. Hranila
preprecujejo strojenje iglic. Se posebej uporabno za spomladansko in jesensko presajanje. Popolno tekoce gnojilo je takoj ucin-
kovito skozi iglice in korenine.

© Saflax * MSL GmbH & Co. KG * Gropiusstral3e 7a * D - 48163 Munster * ww.saflax.de * Alle Rechte vorbehalten * All rights reserved



Samen * Seeds * Graines * Semi * Semillas * CemeHa * Frg
Seemned_* Siemenet * Zopol * Siolta * Sjemenke * Seklas 88
Séklos * Zrieragh * Zaden * Nasiona * Sementes * Seminte

Utsade * Semena * Semena * Vetdmagok * Farérat *

Cemutba Ceme * Tohumlar * HaciHHs * Frae * ffi 1

Prezimovanje
Pri prezimovanju je pomembno, da vasa rastlina v tem ¢asu ne dobi nobenega gnojila in tudi bistveno manj vode kot obicajno.

Nekatere vrste izgubijo listje in lahko prezimijo v hladnih in temnih razmerah. Drugi pa potrebujejo svetlobo in nekaj toplote.
Pri vseh rastlinah pa velja, da se ne smejo razrascati pozimi, sicer bodo naredile Sibke poganjke, ki bodo nato odmrli. Tudi
znacilne rastline, ki sicer v svoji domovini uspevajo vse leto, se v drugih zemljepisnih Sirinah same ustavijo, saj so pozimi tempe-
rature nizje in svetloba manj intenzivna.

ZasScita pridelka

Vecina Skodljivcev, kot so bele musice, prsice, rdeci pajki, listne usi in luskavci, se pojavi, ko je zrak v prostoru presuh. V tem
primeru ali pogosteje zra€imo ali Skropimo liste rastlin s ¢im manj apnencasto vodo, da povecamo vlaznost. Ta metoda je zelo
uspesna.

Obstajajo tudi druge rastline, ki se jim Skodljivci izogibajo ali pa jih odganjajo (kot je modri lu¢nik / Nicandra physalodes). Te vrs-
te lahko postavite med svoje druge rastline.

Pri hitro rastocih rastlinah trdovratnega Skodljivca odstranimo tako, da rastlino porezemo. Hitro se ponovno razraste in z njim
se ni treba dolgo in z velikimi stro3ki boriti s pesticidi.

Preventiva je Se boljSa od boja!

Liste in povrSino zemlje poSkropite na primer z zelenjavno juho. To storite tako, da 100 g poljubnih sveZih zeliS¢ poloZite v 1 liter
vode in pustite stati 24 ur. Nato kuhajte pol ure, pustite, da se ohladi in pretlacite skozi sito. To juho razredCimo z 2 litroma vode
in vlijemo v atomizer. Zdaj lahko v veliki meri zas(itite svoje zelene in cvetoCe najljubsSe rastline.

Zamakanje je pogosto Se en problem.Konice listov porjavijo, listi ovenijo ali odpadejo. NajboljSi nacin za preprecevanje mokrih
nog je dobra drenaza in drenazne luknje v sadilniku. Na dno posode lahko nekaj centimetrov visoko posujete Crepinje ali gline-
ne zrnca. To omogoca, da voda tece skozi korenine.

Zakaj zeleni palec potrebuje €as in izkuSnje

Na splosno je mati narava izjemno potratna s Stevilom semen, proizvedenih vsako leto, in ¢e bi vsa ta semena vzklila, hitro ne bi
bilo prostora za nikogar na tem planetu.

Bogata semenska pridelava je seveda posledica dejstva, da zaradi razlicnih okolis€in le majhen del uspe3no kali in/ali kasneje
zraste v mocno rastlino.

Z optimalnim okoljem za gojenje in nekaj koristnimi nasveti na nasih semenskih karticah poskusamo vi in mi znatno povecati
stopnjo uspesnosti, vendar tudi v tem primeru 100-odstotni uspeh ni zagotovljen in v€asih seme sploh ne vzklije.

Vrtnarski strokovnjaki vedo, da je na poti do zelenega palca veliko neuspehoy, a jih to ne ovira, temvec skuSajo uspeh povecati z
vedno novimi sortami pridelave.

Spodaj smo zbrali najpomembnejSe kamne spotike, ki lahko zapletejo ali odloZijo uspeh. Beseda - do - je klju¢nega pomena: Ka-
ko pravzaprav definirate premokro ali presuho? Sploh ne! Prav to je izku3nja, ki mora zrasti kot vaSe sadike.

Kamni spotike
o (e je rastni medij premoker, lahko seme postane plesnivo

o (e je gojitveni substrat presuh, eprav za kratek ¢as, se lahko proces kalitve prekine in veliko semen se kasneje ne bo na-
daljevalo s procesom, tudi Ce je dovolj vlage.

e Temperaturna obmogja, ki jih dolo¢imo med gojenjem, temeljijo na izkudnjah, vendar semena Se vedno reagirajo individu-
alno in so obcutljiva na temperaturna nihanja.

e Tudi Cas kalitve, ki smo ga navedli, je povprecna empiri¢na vrednost in ga ne smemo razlagati preozko. Tudi v naravi pride
v€asih do precejSnjih zamud, tako da lahko pride do kalitve tudi zelo zelo pozno

e Inseveda se lahko tudi zgodi, da kalivost semena ne ustreza kvoti, ki nam jo obljubljajo nasi zbiralci. To skusamo izkljuciti z
lastnimi bakterijskimi testi.

Ekipa SAFLAX vam Zeli veliko uspeha in izkuSenj na vasi poti, da postanete zeleni palec!
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Nuestros consejos para un cultivo exitoso

El sustrato adecuado

Las semillas de plantas de la mayoria de las especies de plantas contienen un suministro de nutrientes que, después de la ger-
minacidn, asegura que las plantas jévenes puedan desarrollar sus édrganos basicos, raices, tallos y hojas, antes de que puedan
hacer la fotosintesis y crecer con sus 6rganos de hojas verdes nutren ( autotrofia). Las reservas de nutrientes generalmente se
crean en los cotiledones, en algunas especies también en un tejido de nutrientes especial (endospermo) que se encuentra en la
semilla.

Por lo tanto, la tierra para macetas normal no es particularmente adecuada para la siembra. Contiene demasiadas sales fertili-
zantes. Esto significa que las semillas pueden pudrirse en él o que las plantas germinadas mueran porque las sales fertilizantes
lixivian sus finas raices. Por lo tanto, siempre use tierra para macetas o sustrato de coco. Ambos son bajos en nutrientes, libres
de gérmenes y permeables al agua.

Al comienzo del crecimiento, el sustrato de la semilla se usa principalmente para dar a las plantulas la oportunidad de anclarse
y proporcionarles una humedad uniforme. Como ya se menciond, inicialmente no se requieren minerales (fertilizantes), ya que
las semillas los "traen" consigo.

Hay otra ventaja si el sustrato de la semilla tiene solo un bajo contenido de fertilizante: las plantas entonces forman mas masa
de raices (raices principales y laterales, nutridas del tejido nutritivo de la semilla) y asi, para decirlo antropomorficamente, cada
vez mas “buscan” minerales, que permiten un crecimiento vigoroso después del inicio de la actividad fotosintética. Las plantas
cultivadas en suelos bien fertilizados (por ejemplo, tierra para macetas de tiendas de jardineria) invierten mas en el crecimiento
de brotes y hojas y menos en el crecimiento de raices, lo que a menudo conduce a una menor estabilidad de las plantas de-
spués de plantarlas.

Por qué recomendamos sustrato de fibra de coco para el cultivo

El suelo de siembra comercial a menudo esta hecho de turba, una materia prima que debe considerarse criticamente desde el
punto de vista de la conservacién de la naturaleza. La turba proviene de pantanos elevados, que estan cada vez mas ame-
nazados como habitats. Las plantas en peligro de extincién y los animales raros también estan desapareciendo con ellos.

Un saco de turba estandar de 80 | contamina el medio ambiente con 19 kg de diéxido de carbono (CO 2). Eso es mas contami-
nantes de los que emite un coche en 100 km. Y se necesitan alrededor de 2.000 afios para que crezca una capa de turba de 2
metros de espesor. Una excavadora destruye este patrimonio natural en tan solo 2 minutos.

El coco, por otro lado, es una materia prima renovable que se puede cosechar cada 3 meses y es completamente neutral para
el clima. El sustrato de fibra de coco es una alternativa ecolégica a la turba. Los bloques de coco estan hechos de restos de fibra
de coco del procesamiento de la fibra en cuerdas y esteras. El uso de un producto de desecho original crea nuevos puestos de
trabajo y fuentes adicionales de ingresos para los productores de <coco y las pequefias empresas.
Con respecto al uso cuidadoso de los recursos naturales y el desarrollo de una conciencia ambiental orientada a la sostenibili-
dad, debe prestar atencién al uso de productos amigables con el medio ambiente cuando se cultiva desde el principio. El
sustrato de fibra de coco como materia prima renovable es un reemplazo ideal para la tierra para macetas, ya que es asi, baja
en nutrientes, permeable al aire y en gran parte libre de gérmenes.

La preparacion

Llena tu contenedor de cultivo con sustrato de cultivo hasta el borde superior. A continuacién, se presiona ligeramente la su-
perficie para que haya un borde de vertido de aproximadamente 0,5 cm en la olla. Asegurate de que haya suficiente tierra en la
maceta para que no se compacte demasiado al regar. Puede saber que tiene la cantidad correcta de tierra por el hecho de que
la superficie de la tierra "resalta" ligeramente cuando se presiona, es decir, ofrece una ligera resistencia. Si no hay suficiente
tierra en las macetas, las futuras plantas no tendran suficiente espacio para las raices y se secardn mas rapido.

Agua y riego adecuado

El agua debe ser lo mas baja posible en cal. En la mayoria de las ciudades, el agua es lamentablemente dura y calcarea. El agua
de lluvia es ideal, incluso si el aire en algunas ciudades grandes esta contaminado y el agua recolectada no es del todo pura.
También hay ablandadores de agua en el comercio de jardineria que simplemente puede agregar al agua del grifo. Por supue-
sto, también puedes hervir agua del grifo y regar tus plantas.

Lo mejor es que el agua de riego esté a temperatura ambiente y que no golpees las flores con agua caliente o helada.

Después de que todo el sustrato de cultivo se haya humedecido una vez al principio, es mejor llenar el agua en una botella de
spray durante el cultivo y rociar el sustrato de cultivo diariamente. De esta manera, la humedad se aplica mas finamente y evita
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que las semillas se laven. El famoso y tan dificil de explicar consejo "Mantén el sustrato humedo, pero no mojado" tiene
muchas posibilidades de cumplirse.

Es bien sabido que las plantas necesitan agua. Sin embargo, a menudo se pasa por alto el hecho de que las raices de las plan-
tas también necesitan aire y respiran oxigeno. Por lo tanto, se debe tener cuidado para asegurarse de que el suelo no esté
apretado, que las macetas no estén directamente en el agua y que el aire pueda llegar a las raices nuevamente después del rie-

go.
La germinacidn de semillas

Dependiendo de la planta, solo toma unos dias, pero a veces algunos meses, hasta que la plantula en la semilla se haya conver-
tido en la plantula y se desarrollen los llamados cotiledones. A veces levantan la cubierta de la semilla sobre el suelo y solo en-
tonces salen de ella. Las primeras hojas reales, las llamadas hojas primarias, ya se pueden ver entre los cotiledones.

La rapidez con que crece una planta depende de varias condiciones. La plantula crece inicialmente debido a los nutrientes al-
macenados en la semilla, que se transportan a las partes en crecimiento y se utilizan alli como materiales de construccién. Una
semilla grande contiene muchos nutrientes. La plantula es correspondientemente grande desde el principio. Cuando los cotile-
dones se despliegan, la luz para la fotosintesis, la temperatura y el suministro de agua juegan un papel importante en el creci-
miento.

Incluso si las plantulas parecen dejar de crecer repentinamente, habra un mayor crecimiento de raices en el suelo como base
para un cuidado éptimo, que sus plantulas necesitan para un crecimiento vigoroso sobre el suelo.

El amortiguamiento

La alegria de las primeras plantulas puede empafiarse rapidamente cuando se caen sin motivo aparente. Las causas suelen ser
semillas demasiado densamente sembradas cuyas raices se obstaculizan entre siy / o el calor del suelo, el suelo himedo y la
alta humedad, en otras palabras, todas las condiciones que antes eran tan ideales para el cultivo. Prevenga manteniendo el
suelo un poco mas seco después de la germinacién, aireando el recipiente de vez en cuando y/o usando un fortalecedor de rai-
ces.

Replantar

Las plantas solo se trasplantan cuando la maceta vieja ha echado raices y, por lo tanto, es demasiado pequefia. Notaras que
tienes que regar con mucha mas frecuencia de lo habitual porque no hay suficiente tierra en la maceta para absorber la hume-
dad.

Elige la nueva maceta unas 2 o 3 tallas mas grande que la anterior. Con palmeras, la jardinera debe ser més alta que ancha, ya
que las raices son profundas. Con un crecimiento normal, es necesario trasplantar cada 2-3 afos. Algunas plantas son particu-
larmente sensibles en las raices (por ejemplo, palmeras); por lo tanto, no corte demasiadas raices y no fertilice 2 a 3 semanas
después del trasplante.

Planta al aire libre

Con plantas que luego se pueden mantener al aire libre en latitudes mas frias, debe observar algunas medidas de precaucion
para no poner en peligro el éxito de su cultivo. Las plantas jovenes cultivadas en interiores primero deben prepararse para est-
ar al aire libre, es decir, endurecerse. Para ello, se colocan en un lugar resguardado del viento y sombreado, pero aiin lumino-
so, durante aproximadamente una semana. Con este endurecimiento, las plantas se vuelven mas estables y las hojas desarrol-
lan una cuticula mas gruesa (una capa protectora en la superficie) que también protege contra la radiacién ultravioleta mas al-
ta en el exterior. Si tuviera que plantar directamente desde su habitacién en un lugar a pleno sol, tendria que tener en cuenta
el hecho de que las hojas y, a veces, también los tallos sufririan dafios por los rayos ultravioleta, es decir, una especie de que-
madura solar. Si se anunciaran temperaturas nocturnas inferiores a +8°C,

Suministro de nutrientes / fertilizacion

La fertilizacion juega un papel muy importante en el cultivo de plantas. Especialmente si su planta no se desarrolla como se de-
sea o solo florece débilmente, a menudo simplemente carecen de los nutrientes. Especialmente las plantas de flores exuberan-
tes y de crecimiento rapido necesitan muchos nutrientes especiales.

Recomendamos fertilizante liquido para el suministro, porque los nutrientes estan inmediatamente disponibles para las plan-
tas y la distribucién en el agua de riego permite una distribucidn mas uniforme que con fertilizantes granulares.

El fertilizante liquido contiene minerales en una proporcién equilibrada. Puedes ver que estas son sales disueltas cuando el li-
quido se seca. Los minerales que contienen nitrégeno (N), fosforo (P) o potasio (K) son especialmente importantes para las
plantas. Por eso también se habla de fertilizantes NPK.

La proporciéon de los tres componentes principales generalmente se da como un porcentaje. Los minerales son absorbidos por
las plantas junto con el agua del suelo. Junto con los materiales de partida de la fotosintesis, se utilizan para construir una am-
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plia variedad de compuestos que necesitan para un crecimiento saludable.

El suministro adecuado de minerales es un requisito basico para la salud de las plantas. Por lo tanto, debe fertilizar sus plantas
de acuerdo con las instrucciones de nuestros paquetes de semillas. Sin fertilizantes, las plantas en suelos pobres en minerales
rapidamente muestran signos de deficiencia. La falta de nitrégeno, por ejemplo, se puede reconocer por el hecho de que las
hojas, especialmente las mas viejas, ya no son de un verde oscuro intenso sino que se vuelven amarillentas.

Dado que los requisitos de nutrientes de las diferentes plantas son diferentes, también existen fertilizantes especiales ademas
de los fertilizantes generales, como el fertilizante para plantas en maceta.

Fertilizante de plantas de tina:Las plantas en macetas y tinas exigen un suministro de nutrientes particularmente alto, ya que
los nutrientes en los contenedores se consumen mas rapido que en el campo abierto. Por lo tanto, una fertilizacion suficiente
es un requisito previo para una floracién exuberante y un crecimiento saludable.

Fertilizante de palma:A los amantes de las palmeras les gusta ver crecer sus plantas rapidamente. Las palmeras tienen una
mayor necesidad de nutrientes para desarrollar nuevas hojas, flores y raices. El fertilizante liquido garantiza que los nutrientes
lleguen a las raices inmediatamente con el agua de riego.

fertilizante de hierro:La decoloraciéon amarillenta/blanca de las hojas (amarilleo/clorosis de las hojas) se debe a la deficiencia
de hierro. El hierro necesario para construir clorofila ya no esta disponible para las plantas. El abono de hierro es un abono li-
quido de alta eficacia y muy compatible con las plantas.

Fertilizante de Coniferas / Secuoyas:Abono liquido especial para monte, costero, secuoya primigenia, araucaria, pino platea-
do, etc. Los nutrientes contrarrestan el bronceado de las aciculas. Especialmente Util para trasplantes de primavera y otofio. El
fertilizante completo liquido es inmediatamente efectivo a través de agujas y raices.

Invernada

Al pasar el invierno, es importante que su planta no reciba ningun fertilizante durante este tiempo y también reciba mucha me-
nos agua de lo habitual.

Algunas especies pierden su follaje y pueden pasar el invierno en condiciones frias y oscuras. Otros, en cambio, necesitan luzy
algo de calor. Con todas las plantas, sin embargo, es cierto que no deben crecer en invierno, de lo contrario formaran brotes
débiles, que luego se marchitaran. Incluso las plantas tipicas que prosperan durante todo el afio en su tierra natal dejan de cre-
cer por si solas en otras latitudes, ya que las temperaturas son mas bajas en invierno y la luz es menos intensa.

Proteccion de cultivos

La mayoria de las plagas, como la mosca blanca, los &caros, las arafias rojas, los pulgones y las cochinillas, aparecen cuando el
aire de la habitacion estd demasiado seco. En este caso, ventile con mas frecuencia o rocie las hojas de las plantas con agua lo
mas baja posible en cal para aumentar la humedad. Este método es muy exitoso.

Hay otras plantas que las plagas evitan o ahuyentan (como la flor de linterna azul / Nicandra physalodes). Puede colocar estas
especies entre sus otras plantas.

Para las plantas de crecimiento rapido, la plaga obstinada se elimina cortando la planta. Vuelve a crecer rapidamente y no es
necesario combatirlo con pesticidas durante mucho tiempo y con grandes gastos.

iPrevenir es incluso mejor que luchar!

Rocie las hojas y la superficie del suelo con un caldo de verduras, por ejemplo. Para ello, coloca 100 g de cualquier hierba fresca
en 1 litro de agua y déjalas reposar durante 24 horas. Luego hervir durante media hora, dejar enfriar y pasar por un colador.
Diluir este caldo con 2 litros de agua y verter en un atomizador. Ahora puede proteger en gran medida sus plantas favoritas
verdesy con flores.

El encharcamiento suele ser otro problema: las puntas de las hojas se vuelven marrones, las hojas se marchitan o se caen. La
mejor manera de evitar que los pies se mojen es tener un buen drenaje y orificios de drenaje en la maceta. Puedes espolvorear
tiestos o granulos de arcilla de unos centimetros de altura en el fondo de la olla. Esto permite que el agua corra a través de las
raices.

Por qué el pulgar verde necesita tiempo y experiencia

En general, la Madre Naturaleza es extremadamente derrochadora con la cantidad de semillas producidas cada afio y si todas
esas semillas germinaran, rapidamente no habria lugar para nadie en este planeta.

La rica produccion de semillas se debe, por supuesto, al hecho de que, debido a diversas circunstancias, solo una pequefia par-
te germina con éxito y / o luego se convierte en una planta fuerte.

Con un entorno de cultivo 6ptimo y algunos consejos Utiles en nuestras tarjetas de semillas, usted y nosotros tratamos de au-
mentar significativamente la tasa de éxito, pero incluso asi no se garantiza el 100 por ciento de éxito y, a veces, ninguna semilla
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germina.

Los profesionales de la jardineria saben que hay muchos fracasos en el camino para convertirse en un pulgar verde, pero esto
no los disuade, sino que intentan aumentar el éxito con variedades de cultivo cada vez mas nuevas.

A continuacién hemos recopilado los obstaculos mas importantes que pueden complicar o retrasar el éxito. La palabra - a - es
de crucial importancia: ;Cémo se define realmente demasiado himedo o demasiado seco? iDe nada! Este es exactamente el
valor de la experiencia que necesita para crecer como sus plantulas.

Piedras de tropiezo
e Siel medio de cultivo estd demasiado himedo, la semilla puede enmohecerse

e Siel sustrato de cultivo esta demasiado seco, aunque sea por poco tiempo, el proceso de germinacién puede interrumpir-
se y muchas semillas no reanudaran el proceso después, incluso si hay suficiente humedad.

e Los rangos de temperatura que especificamos durante el cultivo se basan en la experiencia, pero las semillas aun reaccio-
nan individualmente y son sensibles a las fluctuaciones de temperatura.

e El tiempo de germinacion dado por nosotros también es un valor empirico promedio y no debe interpretarse de manera
demasiado estricta. También en la naturaleza, a veces hay retrasos considerables, por lo que la germinaciéon también pue-
de ocurrir muy, muy tarde.

e Y por supuesto también puede ocurrir que la capacidad de germinacién de la semilla no se corresponda con la cuota pro-
metida por nuestros recolectores. Intentamos descartar esto realizando nuestras propias pruebas de gérmenes.

iEl equipo de SAFLAX le desea mucho éxito y experiencia en su camino para convertirse en un pulgar verde!
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NaSe tipy pro uspésné péstovani
Spravny substrat
Rostlinna semena vétsiny rostlinnych druhl obsahuji zasobu Zivin, kterd po vykliceni zajistuje, Ze mladé rostlinky mohou vyvi-
nout své zakladni organy, kofeny, stonky a listy, dfive nez budou schopny fotosyntézy a rlistu a vyZivuji organy zelenych list0 (
autotrofie). Zasoby Zivin se obvykle vytvareji v déloZnich listech, u nékterych druhl i ve specidlni Zivné tkani (endospermu),
ktera se nachazi v semeni.

Bé&Zna zemina do kvétinacli proto neni pro seti nijak zvlast vhodna. Obsahuje pfilis mnoho hnojivych soli. To znamena, Ze seme-
na v ni mohou hnit nebo Ze vyklicené rostliny odumiraji, protoze soli hnojiva vyluhuiji jejich jemné kofinky. Vzdy proto pouzijte
zeminu do kvétinace nebo kokosovy substrat. Oba maiji nizky obsah Zivin, jsou bez choroboplodnych zarodk( a propoustéji vo-
du.

Vysevni substrat slouZi na zac¢atku rdstu predevsim k tomu, aby sazenice mély Sanci se ukotvit a zajistily jim rovnomérnou vlh-
kost. Jak jiz bylo zminéno, mineraly (hnojiva) zpocatku nejsou nutné, protoze semena je ,pfinaseji* s sebou.

Dalsi vyhodou je, pokud ma osivovy substrat pouze nizky obsah hnojiva: rostliny pak tvofi vice kofenové hmoty (hlavni a
postranni kofeny, vyZivované z vyzivné tkané semene), a tak, antropomorfné rfeceno, stale vice ,hledaji”* mineraly, které umoz-
nuji bujny rast po zahjeni fotosyntetické aktivity. Rostliny péstované v dobre vyhnojené plidé (napf. hlina ze zahradnictvi) inve-
stuji vice do rlstu vyhonk a listd a méné do ristu kofen(, cozZ ¢asto vede k mensi stabilité rostlin po vysazeni.

Proc€ pro péstovani doporucujeme substrat z kokosovych viaken

Komer¢ni osivova plda se Casto vyrabi z raseliny, coZ je surovina, na kterou je tfeba pohliZet kriticky z hlediska ochrany pfirody.
Raselina pochazi z vyvySenych raselinist, ktera jsou stale vice ohrozZena jako stanovisté. Spolu s nimi mizi i ohrozené rostliny a
vzacni Zivocichové.

Standardni 80l raselinovy pytel zamof¥i Zivotni prostfedi 19 kg oxidu uhli¢itého (CO 2). To je vice Skodlivin, neZ vypusti auto nad
100 km. A trva asi 2000 let, nez vyroste 2 metry silna vrstva raSeliny. Bagr znici toto pfirodni dédictvi za pouhé 2 minuty.

Kokos je naproti tomu obnovitelna surovina, kterou Ize sklizet kazdé 3 mésice - a je zcela klimaticky neutralni. Kokosovy sub-
strat je ekologickou alternativou raseliny. Kokosové bloky jsou vyrobeny ze zbytk( kokosového vldkna po zpracovani vidkna na
Snury a rohoZe. Pouziti originalniho odpadniho produktu vytvari nova pracovni mista a dalsi zdroje prijmu pro péstitele kokoso-
vych ofechll a malé podniky.

S ohledem na Setrné vyuZivani prirodnich zdrojl a rozvoj ekologického povédomi zaméreného na udrzitelnost byste méli pfi
péstovani dbat na pouzivani ekologicky Setrnych produktl. Substrat z kokosovych vidken jako obnovitelna surovina je idealni
nahradou zeminy v kvétinacich, protoze pravé takova je chuda na Ziviny, propustna pro vzduch a z velké ¢asti bez choroboplod-
nych zarodka.

P¥iprava

Naplnte péstebni nadobu péstebnim substratem aZ po horni okraj. Povrch pak lehce pfitlacime tak, aby v hrnci zlstala vylévaci
hrana cca 0,5 cm. Ujistéte se, Ze je v kvétinaci dostatek zeminy, aby se pfi zalévani pfiliS nezhutnila. Spravné mnozstvi zeminy
poznate podle toho, Ze povrch zeminy pfi stlaceni mirné ,pruzi“, tedy klade mirny odpor. Pokud v kvétinacich neni dostatek ze-
miny, budouci rostliny nebudou mit dostatek korfenového prostoru a rychleji vysychaiji.

Vody a spravného zavlaZzovani

vzduch v nékterych velkych méstech zneciStény a zachycena voda neni Uplné ¢ista. V zahradnictvi existuji také zmékcovace vo-
dy, které muzete jednoduse pridat do vody z vodovodu. Samoziejmé mUZete také varit vodu z kohoutku a zalévat své rostliny.

Nejlepsi je, kdyZ ma vase zavlaZovaci voda pokojovou teplotu a své kvétiny neSokujete horkou nebo ledové studenou vodou.
Po jednordzovém navlhceni celého péstebniho substratu na zacatku je nejlépe v pribéhu kultivace naplnit vodu do rozpraso-

vace a kultivacni substrat denné rosit. Vlhkost se tak nanasi jemnéji a vyhnete se vyplaveni seminek. Slavna a tak tézko vysvétli-
telna rada ,UdrZujte substrat vihky, ale ne mokry” se s nejvétsi pravdépodobnosti naplni.

Je dobfe zndmo, Ze rostliny potfebuiji vodu. Casto se viak opomiji fakt, Ze koFeny rostlin potFebuiji také vzduch a dychaiji kyslik.
Proto je tfeba dbat na to, aby zemina nebyla tésné utlacena, aby kvétinace nebyly prfimo ve vodé a po zaliti se ke korfentim mohl
znovu dostat vzduch.
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Kliceni semen

V zavislosti na rostliné to trva jen nékolik dni, ale nékdy i nékolik mésict, neZ se semenacek v seminku vyvine v semenac a rozvi-
nou se takzvané délozni listky. Nékdy zvednou obal semena nad zem a teprve potom se z né&j vytahuji. Mezi kotyledony jsou jiz
vidét prvni skutecné listy, tzv. primarni listy.

Jak rychle rostlina roste, zavisi na riznych podminkach. Sazenice zpocatku roste diky Zivindm uloZzenym v seminku, které jsou
transportovany do péstebnich casti a tam vyuzivany jako stavebni materialy. Velké semeno obsahuje mnoho zivin. Sazenice je
od zacatku odpovidajicim zpUsobem velka. Kdyz jsou kotyledony rozvinuté, svétlo pro fotosyntézu, teplota a zasoba vody hraji
hlavni roli v rdstu.

I kdy?Z se zd4, Ze sazenice nahle prestanou rlst, dojde ke zvysenému prorastani kofenl v pidé jako zakladu pro optimalni pédi,
kterou vase sazenice potiebuji pro bujny nadzemni rist.

Vypnuti tlumeni

Radost z prvnich sazenic mizZe byt rychle zakalena, kdyZ se bez zjevné priciny prevrhnou. Pri¢inou jsou obvykle pfFilis husté za-
setd semena, jejichZ koreny si navzajem prekazeji a/nebo pldni teplo, vihkad plda a vysoka vlhkost - tedy vSechny podminky,
které byly dfive pro péstovani tak idedlni. Pfedchazejte tomu, Ze pldu po vykliceni udrzite o néco sussi, nadobu cas od casu
provétrate a/nebo pouzijete posilovac korend.

Repot

Rostliny se pfesazuji teprve tehdy, kdyz stary kvétinac¢ zakorenil a je tedy pfilis maly. VSimnete si, Ze musite zalévat mnohem
Castéji neZ obvykle, protoZe v kvétinaci neni dostatek pldy, aby absorbovala vihkost.

Vyberte si novy kvétinac asi o 2 az 3 velikosti vétsi nez ten predchozi. U palem by mél byt kvétinac vy3si nez Siroky, protoze kore-
ny sahaji hluboko. Pfi normalnim r{istu je nutné presazovani kazdé 2-3 roky. Nékteré rostliny jsou zvlasteé citlivé u kofent (napf.
palmy); proto neodrezavejte pfilis mnoho koren a nehnojte 2 az 3 tydny po presazeni.

Rostlina venku

U rostlin, které Ize pozdé&ji chovat venku v chladnéjSich zemé&pisnych Sifkach, byste méli dodrzovat par preventivnich opatfeni,
abyste neohrozili sv{jj péstitelsky Uspéch. Mladé rostliny péstované uvnitf je tfeba nejprve pripravit na pobyt venku, tedy otuZo-
vat. K tomu se asi na tyden umisti na misto chrdnéné pred vétrem a stinné, ale stale svétlé. Timto otuzovanim se rostliny stavaji
stabilné&jsi a na listech se vytvafi silngjsi kutikula (ochranna vrstva na povrchu), ktera také chrani pred vysSim UV zafenim venku.
Pokud byste sazeli pfimo z pokoje na misto na plném slunci, museli byste pocitat s tim, Ze by listy a nékdy i stonky byly poSkoze-
ny UV zafenim, tedy spalenim. Pokud by byly oznameny nizsi nocni teploty nez +8°C,

P¥isun Zivin / hnojeni

Hnojeni hraje v péstovani rostlin velmi dlleZitou roli. Zvlasté pokud se vase rostlina nevyviji podle predstav nebo kvete jen sla-
bé&, Casto jim prosté chybi Ziviny. Zvlasté rychle rostouci a bujné kvetouci rostliny potfebuji dostatek specialnich Zivin.

Pro zasobu doporucujeme tekuté hnojivo, protoZe Ziviny jsou rostlinam okamzité k dispozici a distribuce v zavlahové vodé um-
oznuje rovnomérnéjsi rozlozeni nez u granulovanych hnojiv.

Kapalné hnojivo obsahuje minerdini latky ve vyvazeném poméru. Kdyz tekutina vyschne, mlzete vidét, Ze se jednd o rozpus-
téné soli. Pro rostliny jsou duleZité zejména mineraly, které obsahuji dusik (N), fosfor (P) nebo draslik (K). Proto se také mluvi o
hnojivech NPK.

Podil tfi hlavnich sloZek se obvykle udava v procentech. Mineraly jsou prijimany rostlinami spolu s vodou z pldy. Spolu s vycho-
zimi materidly z fotosyntézy se pouzivaji k vytvoreni Siroké Skaly sloucenin, které potfebuji pro zdravy rust.

Z3kladnim pozadavkem zdravych rostlin je dostatecny pfisun mineralnich latek. Proto byste méli své rostliny hnojit podle poky-
nd na nasich obalech se semeny. Bez hnojiva rostliny v pddé chudé na mineraly rychle vykazuji znamky nedostatku. Nedostatek

dusiku se pozna napfiklad tak, Ze listy, zejména ty starsi, jiZ nejsou vyrazné tmavé zelené, ale Zloutnou.

Vzhledem k tomu, Ze poZadavky rGiznych rostlin na Ziviny jsou rizné, existuji kromé obecnych hnojiv, jako je hnojivo pro rostliny
v nadobach, také specialni hnojiva.

Hnojivo pro vanové rostliny:Rostliny v kvétinacich a vanach kladou obzvlasté vysoké naroky na pfisun Zivin, protoze Ziviny v
nadobach se spotrebovavaji rychleji nez ve volné pudé. Dostatecné hnojeni je tedy predpokladem bujného kveteni a zdravého
rdstu.

Palmové hnojivo:Milovnici palem radi vidi, jak jejich rostliny rostou rychle. Palmy maiji zvySenou potfebu Zivin pro vyvoj novych
listd, kvétl a kofenl. Kapalné hnojivo zarucuje, Ze se Ziviny dostanou ke kofenlim ihned se zdvlahovou vodou.

Zelezné hnojivo:Nazloutlé / bilé zbarveni listd (Zloutnuti listd / chloréza) je zpGisobeno nedostatkem Zeleza. Zelezo potfebné
pro stavbu chlorofylu jiz rostliny nemaiji k dispozici. Zelezné hnojivo je tekuté hnojivo s vysokou Gcinnosti a je velmi kompatibilni
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s rostlinami.

Hnojivo pro jehliénany/sekvoje:Tekuté specialni hnojivo pro horské, pobfezni, sekvoje, araukarie, borovice st¥ibFité atd. Ziviny
puUsobi proti opalovani jehli¢i. Zvlasté uzitecné pro jarni a podzimni transplantace. Kapalné kompletni hnojivo je okam?zité
ucinné pres jehlici a koreny.

prezimovani

PFi prezimovani je dUlezité, aby vase rostlina béhem této doby nedostala zadné hnojivo a také dostala vyrazné méné vody nez
obvykle.

Nékteré druhy ztraceji listy a mohou byt pfezimovany v chladnych a tmavych podminkach. Jini naopak potrebuji svétlo a trochu
tepla. U vSech rostlin ale plati, Ze by nemély rdst v zimé, jinak vytvori slabé vyhony, které pak uschnou. I typické rostliny, kterym
se jinak ve své domoviné dafi po cely rok, prestavaji v jinych zemépisnych Sitkach samy rlst, protoZe v zimé jsou teploty nizsi a
svétlo je méné intenzivni.

Ochrana plodin

Vétsina skadc(, jako jsou molice, svilusky, cerveni pavouci, mSice a hmyz, se objevi, kdyzZ je vzduch v mistnosti prilis suchy. V ta-

Tato metoda je velmi Uspésna.

Existuji i dalsi rostliny, kterym se skddci vyhybaji nebo je zahanéji (napf. kvét lucerny modré / Nicandra physalodes). Tyto druhy
muUZete umistit mezi své ostatni rostliny.

U rychle rostoucich rostlin se Uporny sklidce odstrani sefiznutim rostliny. Rychle dor(istd a nemusi se s nim dlouho a nakladné
bojovat pesticidy.

Prevence je jeSté lepSi nez boj!

Listy a povrch pudy postfikejte napriklad zeleninovym vyvarem. Za timto Ucelem vloZte 100 g jakychkoli Cerstvych bylinek do 1

litru vody a nechte je louhovat 24 hodin. Poté pul hodiny povarte, nechte vychladnout a propasirujte pres sito. Tento vyvar na-
fedte 2 litry vody a nalijte do rozprasovace. Své zelené a kvetouci oblibené rostliny nyni mlzete do zna¢né miry chranit.

Dal$im problémem je ¢asto zamokreni, Spicky listll hnédnou, listy vadnou nebo opadavaji. Nejlepsi zplsob, jak zabranit mo-
krym noham, je mit v kvétinaci dobré drenazni a drenazni otvory. Na dno kvétinaCe mlzete nasypat stfepy nebo hlinéné granu-
le o vySce nékolika centimetr(. To umoZnuje, aby voda protékala koreny.

Proc zeleny palec potFebuje €as a zkuSenosti

Obecné plati, Ze matka pfiroda extrémné plytva mnozstvim semen vyrobenych kazdy rok, a pokud by vSechna tato semena vy-
klicila, rychle by na této planeté nebylo misto pro nikoho.

Bohata produkce semen je samoziejmé dana tim, Ze vlivem rlznych okolnosti jen mala ¢ast Uspésné vyklici a/nebo pozdéji vy-
roste v silnou rostlinu.

S optimalnim kultivacnim prostfedim a nékolika uziteCnymi tipy na naSich semennych kartach se vy i my snazime vyrazné zvysit
Uspésnost, ale ani tak neni zarucen 100procentni Uspéch a nékdy nevykli¢i viibec Zadné semeno.

Profesionalové v zahradnictvi védi, Ze na cesté stat se zelenym palcem je mnoho neuspéchd, ale nenechaji se tim odradit, ale
misto toho se snazi zvySovat Uspésnost se stale novymi odriidami péstovani.

nam: Jak vlastné definujete pfilis vihké nebo pfilis suché? Vibec ne! To je presné ta zkuSenostni hodnota, kterd musi rlst jako
vase sazenice.

kameny urazu

¢ Pokud je péstebni substrat pfFili§ vinky, seminko muiZe zplesnivét

¢  Pokud je kultiva¢ni substrat pfilis suchy, byt na kratkou dobu, mdze byt proces kliceni pferusen a mnoho semen poté pro-
ces neobnovi, i kdyZ je dostatek vihkosti

e Teplotni rozsahy, které pfi péstovani udavame, vychazeji ze zkuSenosti, ale semena stale reaguji individualné a jsou citliva
na vykyvy teplot

¢ Nami udavana doba kli¢eni je rovnéz primérnou empirickou hodnotou a neméla by byt interpretovana pfilis tzce. I v pfiro-
dé dochazi nékdy ke znacnym prodlevam, takze ke kliceni mdZe dojit i velmi, velmi pozdé

e Asamoziejmé se také mUze stat, Ze kliCivost osiva neodpovida kvoté, kterou nam nasi sbératelé slibili. Snazime se to vylou-
Cit provadénim vlastnich testl na zarodky.

Tym SAFLAX vam pFeje mnoho Uspéchii a zkuSenosti na vasi cesté stat se zelenym palcem!

© Saflax * MSL GmbH & Co. KG * Gropiusstral3e 7a * D - 48163 Munster * ww.saflax.de * Alle Rechte vorbehalten * All rights reserved



Samen * Seeds * Graines * Semi * Semillas * CemeHa * Frg
Seemned_* Siemenet * Xmtopol * Siolta * Sjemenke * Séklas 96
Séklos * Zrieragh * Zaden * Nasiona * Sementes * Seminte

Utsade * Semena * Semena * Vetdmagok * Farérat *

Cemutba Ceme * Tohumlar * HaciHHs * Frae * ffi 1

Tohumla basarili cogaltma icin kullanigh ipuglari
Dogru toprak/alt tabaka se¢imi

Cogu bitkinin tohumlari, ¢cimlenmeden sonra geng bitkiler i¢in temel organlarini (kdkler, gévde ekseni ve yapraklar) olusturur-
ken gerekli olan, dogal olarak depolanmis besinleri icerir. Bundan sonra bitki, yesil yaprakli organlariyla fotosentez yapabilir ve
kendini destekleyebilir (ototrofi). Besin deposu genellikle kotiledonlarda veya bazi spesifik tirlerde 6zel bir besleyici dokuda (en-
dosperm) bulunur.

Ortak saksi topragi tohumlama icin iyi bir secim degildir. Cok fazla gubreleyici tuz icerir; bu durumda tohumlar kolayca ¢lruye-
bilir ve ¢cimlenen bitkiler, ince koklerinin tuzlu toprak tarafindan stztlmesi nedeniyle 6lebilir. Bu nedenle daima yetistirme to-
pradi veya hindistancevizi substrati kullanmalisiniz. Her ikisi de besin agisindan fakirdir, mikropsuzdur ve su gegirgendir.

Tohumlama kompostunun temel amaci, fidelerin biyimenin baslangicinda kdklerine tutunmasini saglamak ve tutarli bir su te-
mini saglamaktir. Bu asamada minerallere (glbrelere) gerek yoktur ¢linkii daha énce de belirtildigi gibi tohumlar kendi besin-
lerini tasirlar.

Besin degeri disuk ekim topradi kullanmanin baska bir avantaji daha vardir: bitkiler daha fazla kdk katlesi gelistirir (tohumlarin
besleyici dokusuyla beslenen ana ve yan kdkler) ve mineralleri "daha siki arar", bu da basladiktan sonra daha guglu bir bluyu-
meye neden olur. fotosentetik aktivite. Yaygin saksi topragi gibi standart dizeyde besleyici toprakta ¢ogaltilan bitkiler, guclu
kokler olusturmak yerine saplarini ve yapraklarini gelistirmeye daha fazla yatirnm yaparlar, bu da genellikle ekimden sonra daha
az dayanikhlikla sonuclanir.

Tohum cogaltimi i¢in neden hindistan cevizi substratini 6neriyoruz?

Ticari tohumlama kompostu genellikle doga koruma perspektifinden elestirel olarak degerlendirilen bir kaynak olan turbadan
yapilir. Turba, dogal yasam alani olarak giderek daha fazla tehdit altinda olan yuksek arazilerdeki bozkirlardan geliyor. Bozkirla-
rin yok olmasiyla birlikte nesli tikenmekte olan bitki ve hayvan tirlerinin nesli de tukenebilir.

Siradan bir 80 litrelik turba torbasi, ¢cevreyi 19 kg karbondioksit (CO2) ile kirletiyor; bu, bir arabanin 100 km'lik yolculukta Uretti-
ginden daha fazla kirliliktir. Sadece bu da degil, 2 metre kalinligindaki bir turba tabakasinin olusmasi yaklasik 2.000 yil strerken,
bir kazici bu dogal mirasi yalnizca 2 dakikada yok edebilir.

Hindistan cevizi ise her G¢ ayda bir hasat edilebilen yenilenebilir bir kaynaktir ve iklim agisindan nétrdar. Bu nedenle Hindistan
cevizi lifi substrati turbaya cevre dostu bir alternatiftir. Hindistan cevizi bloklari, hindistancevizi ipleri ve paspaslari Gretmek icin
kullanilan hindistancevizi lifi artiklarindan yapilr. Bu sekilde, eski atik malzemenin kullanilmasi hindistancevizi ciftgileri ve ktguk
isletmeler icin is ve ek gelir yaratir.

Hem dogal kaynaklarin daha dikkatli kullanilmasi hem de sirdurulebilirlik temelli ¢evre bilinci agisindan, Gretimde en bastan ce-
vre dostu Urlnlerin kullanilmasini distinmelisiniz. Hindistan cevizi lifi substrati ayni zamanda besin degeri dusuk, gegirgen ve
temelde mikropsuz oldugundan tohum gubresi icin ideal bir yenilenebilir alternatiftir.

Hazirhk

Yayihm kabinizi Ust kenar bosluguna kadar alt tabakayla doldurun ve yaklasik 0,5 cm'lik iyi bir dékme kenari olusturmak igin yu-
zey alanina hafif¢e bastirin. Sulama sirasinda topragin fazla sikismamasi icin saksida yeterli toprak oldugundan emin olun. Do-
gru miktarda toprak, ytzeye basildiginda hafif bir "yay" etkisi yaratilarak olctlebilir, bu da hafif bir direng hissetmeniz gerektigi
anlamina gelir. Saksida yeterli toprak yoksa bitkiler kék olusturmak icin daha az alana sahip olur ve daha kolay kurur.

Su ve dogru sulama yéntemi

Su mumkuin oldugu kadar az kiregli olmaldir. Ne yazik ki ¢cogu sehirde musluk suyu oldukga sert ve kireclidir. Sehirlerde suyun
safligini etkileyen hava kirliligine ragmen en iyi secenek genellikle yagmur suyudur. Bircok bahce merkezinde musluk suyuna
kolayca ekleyebileceginiz su yumusaticiyl da bulabilirsiniz. Musluk suyunuzu kaynatip bitkilerinizi sulamak icin de kullanabilirsi-
niz.

ideal olarak oda sicakliginda su kullanmalisiniz, béylece bitkilerinizi sicak veya buzlu suyla sulayarak soklamayi énleyebilirsiniz.

TUm ¢ogaltma substrati ilk 6nce islatildiktan sonra, ¢ogaltma sirasinda bir su puskurticd kullanmak ve ardindan topragi nemli
tutmak icin her giin puskirtmek en iyisidir. Bu sekilde su ince bir sekilde dagilir ve tohumlarin yikanmasini énlersiniz, bu arada
topra@! nemli tutmak ancak islak tutmamak seklindeki ortak ifade en iyi sekilde karsilanir.

Bitkilerin suya ihtiya¢ duydugu yaygin olarak bilinir, ancak kéklerin de havaya ve oksijene ihtiya¢ duydugu gergedi ¢cogu zaman
dikkate alinmaz. Bu nedenle topragin katilasmamasi ve su birikmesinin meydana gelmemesi énemlidir, béylece koklerin sula-
madan sonra tekrar hava alabilmesi saglanir.
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Tohum ¢imlenmesi

Belirli bitkiye bagh olarak, fidenin tohumdan c¢ikip kotiledonlari olusturmasi sadece birkag giin veya birkag ay kadar surebilir. To-
hum yapraklari bazen tohum kabugunu topragin Ustune ¢ikarir ve ancak daha sonra tamamen ortaya ¢ikar. Kotiledonlar arasin-
da birincil yapraklar adi verilen ilk gercek yapraklar zaten goéralur.

Bir bitkinin ne kadar hizli baylyecegi bircok kosula baglh olabilir. Fide, dncelikle tohumda depolanan dogal besinlerin bitkinin te-
mel kisimlarina tasinmasi ve yetistirme materyali olarak kullaniimasi nedeniyle blyur. Blyuk bir tohum cok fazla besin igerir ve
fide baslangictan itibaren buna gore buytr. Kotiledonlar gelistikten sonra, daha fazla biytimeyi belirleyen cogunlukla fotosen-
tez icin gereken isik, sicaklik ve sulamadir.

Fidenin bdyUimesi aniden durmus gibi gértinuyorsa, bunun nedeni bitkinin, fidelerinizin toprak Gstiinde biytmesi icin gerekli
olan optimum besin tedariki icin temel olusturmak tzere kdklerini daha yogun bir sekilde gelistirmesidir.

Devrilen bitkiler

ilk fidelerin yarattigi keyif, bitkiler herhangi bir neden olmaksizin aniden devrilmeye basladiginda cok cabuk tiikenebilir. Cogun-
lukla bu durum ya tohumlarin ¢cok dar ekilmesinden ve artik kdklerin birbirine midahale etmesinden ve birbirini engellemesin-
den kaynaklanir ya da sicaklik, nemli toprak ve yiksek nemden kaynaklanir; tum bunlar baslangicta Greme icin ideal olan kosul-
lardir. Sorunu 6nlemek igin topragi eskisinden biraz daha kuru tutun, saksinin ara sira biraz hava aldigindan emin olun ve/veya
kokleri guglendirmek icin 6zel bir care kullanin.

Saksi Degistirme

Bitkiler ancak eski saksi tamamen koklendikten ve ¢ok kuglk hale geldikten sonra yeniden saksilanmalidir. Bitkiyi normalden
daha sik sulamaniz gerektiginde bunu fark edeceksiniz ¢tinki artik saksida suyu emecek kadar toprak kalmamistir.

Saksi degisimi icin eskisinden 2 veya 3 boy daha buytk bir saksi segin. Palmiye agaclari icin genislikten ziyade yuksek bir saksi
kullanmak akillica olacaktir, cinkd bu bitkilerin kdkleri genislemek yerine derinlere dogru buyur. Saksi degisimi genellikle nor-
mal buyume ile her 2 ila 3 yilda bir yapilir. Bazi bitkiler (6rnegin palmiye agaglari) digerlerine gére daha hassas koklere sahip
olabilir, bu nedenle saksi degisimi sirasinda ¢ok fazla kok yayr kesmediginizden emin olun ve sonrasinda 2 ila 3 hafta gtbre ver-
mekten kaginin.

Ekim

Daha sonra daha serin iklim bélgelerinde tutulabilecek bitkilerde basarili bir ekim igin birkag givenlik énlemi almayi diisinmeli-
siniz. Kapal alanda yetistirilen genc bitkilerin, disari dikilmeden énce glclenmeleri icin hazirlik siresine ihtiyaclari vardir. Bitkini-
zi ilk basta ruzgardan korunakli, gélgeli ama aydinlik bir yerde yaklasik bir hafta kadar tutabilirsiniz, boylece dis ortam kosullari-
na ahsabilir. Bunu yaparak, bitkiniz guclenecek ve yapraklarinda daha kalin bir koruyucu kutiktler tabaka gelistirecek, bu da
onu dis mekandaki yuksek UV radyasyonuna karsi daha dayanikh hale getirecek. Dogrudan i¢ mekandan agik havaya ekim ya-
parsaniz, bitkinizin UV radyasyonunun yapraklarinda ve hatta bazen gévdesinde hasar almasini beklemelisiniz; tabiri caizse gu-
nes yanigina maruz kalabilir.

Ek olarak, sicakligin 8°C'nin altina dusmesi ihtimaline karsi, ilk birkac giin boyunca bitkinizi gece boyunca i¢ mekana tasimalisi-
niz.

Besin temini / Glibreleme

Bir bitki yetistirmenin ¢ok dnemli bir kismi glbrelemedir. Her seyden 6nce, bitkileriniz beklendigi gibi buyimediginde veya
ciceklenme oldukga zayif oldugunda, bunun nedeni biiyiik ihtimalle besin eksikligidir. Ozellikle hizli blyiyen ve yemyesil bitkile-
rin bol miktarda 6zel beslenmeye ihtiyaci vardir.

Bitki besinleri neredeyse aninda emebildiginden ve sulama, granul gubre kullanimina gére daha iyi orantili bir dagilim sagladi-
gindan, en iyi bakim sekli olarak her zaman sivi giibreyi 6neriyoruz.

Sivi glibre dengeli oranda mineral igerir ve sivi topraga kurudugunda ¢6zinmus tuzlardan olustugunu gorebilirsiniz. Bitkileriniz
icin en dnemlisi, genellikle NPK glbresi olarak bilinen nitrojen (N), fosfor (P) ve potasyum (K) kombinasyonunu iceren mineral-
lerdir.

Bu ana bilesenlerin icerik orani genellikle yizde olarak belirtilir. Mineraller su ile birlikte bitkiler tarafindan emilir ve saghkli
buyimeyi saglayan cesitli bilesikleri olusturmak igin fotosentezdeki temel maddelerle birlikte kullanilir.

Saglikli bir bitki yetistirmek icin yeterli miktarda besin saglanmasi zorunludur. Bu nedenle tohumlarimizin paketlerindeki tali-
matlara uymanizi ve ona gére gubreleme yapmanizi éneririz. Bitkileri gubrelemediginizde, besin agisindan fakir topraktaki ek-
siklik belirtileri oldukca hizli bir sekilde ortaya cikar. Ornegin, ézellikle glicli yesil rengini kaybeden ve sararmaya baslayan yasli
yapraklarda nitrojen eksikligi fark edilebilir.

Beslenme ihtiyaclari bitkiden bitkiye farkli oldugundan, kiivet bitkileri icin yaygin olarak kullanilan gubrelerin yani sira 6zel glb-
reler gibi genel glibreler de mevcuttur.
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Kuvet bitkileri icin glbre: Saksilardaki besinler bah¢e yatagina gére ¢ok daha hizli tiikendiginden, kuvet ve saksilardaki bitkiler
Ozellikle yuksek bir besin kaynagina ihtiya¢ duyar. Bu nedenle cdmert bir ¢igek olusumu ve saghkli bayime saglamak icin yeterli
gUbreleme gereklidir.

Palmiye agaclari i¢in glibre:Palmiye adaci sevenler bitkilerinin hizla biyudiginia gérmekten hoslanirlar. Yeni yapraklar, gicek-
ler ve kokler gelistirmek icin palmiye agacinin besin maddelerine olan talebi artar. Sivi gtibre kullanilarak, su yoluyla kéklere ka-
dar hizli bir besleme garanti edilir.

Demir guibresi:Yapraklarda sarimsi beyaz bir renk (klorir) fark ederseniz, bunun nedeni demir eksikligidir. Bu, bitkinin klorofil
olusturmak icin gerekli olan yeterli demire sahip olmadigi anlamina gelir. Demir gubresi bitki uyumu iyi olan, oldukca etkili bir
sivi gubredir.

Kozalakli agaglar ve mamut agaclari icin giibre: Sekoya, kiyl, sekoya, araucaria vb. icin 6zel bir sivi glibre vardir. Besin mad-
deleri kahverengi ignelerden kacinmaya yardimci olur. Gubre kdklerde ve ignelerde hemen etkili olur ve 6zellikle ilkbahar ve
sonbaharda ekim / yeniden dikim sirasinda faydahdir.

Hazirda bekletme
Kis uykusu sirasinda bitkinizin glibreden uzak kalmasi ve normalden daha az su almasi 6nemlidir.

Bazi turler yapraklarini dokerek serin ve karanlik bir yerde muhafaza edilebilir. Diger bitkilerin biraz i1siga ve sicakhga ihtiyaci
vardir. Bununla birlikte, tim bitkilerde énemli olan, bayuk olasilikla 6lecek olan zayif filizlerin gelismesini énlemek icin kis ayla-
rinda buyumelerini istememenizdir. Dogal ortamlarinda yil boyunca gelisebilecek tipik bitkiler bile, kisin daha az 1sik ve daha
dusuk sicakliklarin oldugu farkl bir iklim bdlgesinde buyimeyi durduracaktir.

Bitki koruma / Zararli yonetimi

Beyaz sinek, 6rimcek akarlari, kirmizi 6rimcek, yaprak bitleri, pullu bécekler gibi ¢cogu zararli, odadaki kuru hava nedeniyle
olusur. Daha yuksek bir nem olusturmak icin bitkinizin yeterli miktarda havalandiriimasi ve/veya duzenli olarak kirecten yoksun
suyla puskurtilmesi, bu hasere istilasina kesinlikle yardimci olacaktir.

Ayrica zararli boceklerin kolayca kagindigi veya onlari firlatip attigi Peru Elmasi gibi birkag ttr de vardir. Bu tur bitkileri digerler-
inin arasina yerlestirebilirsiniz.

Hizli baylyen bitkiler sayesinde bitkinizi keserek inat¢i haserelerden de kurtulabilirsiniz. Tekrar buytyecek ve bdcek ilaci kullan-
arak istilaya karsi micadele etme zahmetinden kurtulacaksiniz.

Korunma tedaviden daha iyidir!

Yapraklara ve topraga 6rnegin bitkilerden yapilmis bir sprey sikabilirsiniz. Bunu yapmak icin 1 litre suya 100 gr taze rastgele bit-
ki koyup 24 saat bekletin. Daha sonra yarim saat kaynatilip sogumaya birakilmali ve ardindan stizgecten gegcirilmelidir. Artik 2
litre su ile seyreltilip su puskurtiictye dokulebilir, bu da yesil ve cicek acan favori bitkilerinizi oldukga etkili bir sekilde korumani-
za olanak tanir.

Yesil basparmagin neden zamana ve deneyime ihtiyaci var?

Doga ana genellikle bir yilda tretilen tohum miktariyla israf eder. Eger tim tohumlar filizlenseydi, gezegen kisa sirede bulyuye-
cekti.

Bu muazzam miktardaki tohumlar, cesitli nedenlerden dolayi basarili bir sekilde filizlenen ve guglu bitkilere donisen ¢ok az sayi-
da tohumun bulunmasindan kaynaklanmaktadir.

Cogaltma kosullarini optimize ederek ve bazi yararli ipuclarindan yararlanarak hepimiz basari oranini marjinal olarak artirmayi
deneyebiliriz, ancak bu bile %100 ¢imlenme oranini garanti etmez ve bazen hig fide ¢ikmayabilir.

Bahcecilik uzmanlari, yesil bagparmak gelistirmenin bircok basarisizligr beraberinde getirdigini biliyor. Bu konuda cesaretiniz ki-
rilmasin ve Uretimde daha basarili olabilmek igin bitki yetistirmenin diger farkli yontemlerini deneyin.

Asagida basarinizi geciktiren veya ulagsmayi zorlastiran en yaygin engelleri 6zetledik. Bu nedenle “de” kelimesi blylik dnem ta-
siyor. Cok nemli veya cok kuruyu tam olarak nasil tanimlayabilirsiniz? Yapamazsin! Tam olarak mesele bu. Onemli olan deneyim-
dir ve deneyim tipki fidanlariniz gibi buyur.
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Engeller
e Yetistirme topradi ¢ok i1slaksa tohumlar ¢cirimeye baslar.

e Yetistirme topradi ¢ok kisa bir sure icin bile olsa ¢ok kuruysa, ¢cimlenme stireci durur ve topragi tekrar nemlendirseniz bile
bir¢cok tohum devam etmez.

e Verdigimiz sicaklik 6nerileri deneyimlere dayanmaktadir. Ancak tohumlar bireysel olarak reaksiyona girer ve genellikle si-
caklik dalgalanmalarina karsi daha duyarhdir.

e Verdigimiz tahmini ¢cimlenme suresi tecribeye dayal bir ortalamadir ve ¢ok fazla dikkate ainmamalidir. Dogada bile bazen
uzun gecikmeler yasanir ve fidenizin beklenenden ¢ok daha ge¢ ¢ikmasi mimkundir.

e Tedarikgilerimizden aldigimiz ¢imlenme oranlarinin gercek basari oraniyla eslesmemesi de mimkindir ancak biz her za-
man numune alarak bunu dislamaya calisiyoruz.

SAFLAX Ekibiniz yesil basparmak elde etme yolunda size biiyiik basarilar ve bol deneyimler diler!
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Tippjeink a sikeres termesztéshez

A megfeleld szubsztratum

A legtobb ndvényfaj magja tdpanyag-utanpoétlast tartalmaz, amely a csirazast kovetéen biztositja, hogy a fiatal névények kife-
jlesszék alapszerveiket, gyokereiket, szarukat és leveleiket, miel6étt képesek lennének fotoszintetizalni, és zold levélszerveik
taplalasaval felnéni. autotroéfia). A tdpanyagtartalékok altaldban a sziklevelekben, egyes fajoknal a magban elhelyezked® specia-
lis tdpszovetben (endospermiumban) keletkeznek.

Ezért a normal viragfold nem kiléndsebben alkalmas vetésre. Tul sok termékenyitd sot tartalmaz. Ez azt jelenti, hogy a magvak
elrothadhatnak benne, vagy a kicsirazott névények elpusztulnak, mert a mitragyasok kimossak finom gyokereiket. Ezért min-
dig hasznaljon viragféldet vagy kékuszdié hordozot. Mindkettd tdpanyagszegény, csiramentes és vizateresztd.

A magszubsztratumot a ndvekedés kezdetén féként arra hasznaljak, hogy a palantak lehorgonyzasi lehetdséget biztositsanak,
és egyenletes nedvességet biztositsanak szamukra. Mint mar emlitettik, asvanyi anyagokra (mUtragyakra) kezdetben nincs
szukség, mivel a magvak ,hozzak” dket.

Tovabbi elénye van annak, ha a vetdmag szubsztratumanak csak alacsony a mitragyatartalma: a névények ekkor tébb gyokér-
tdmeget (a mag tapszovetéhdl taplalkozo f6- és oldalgyokereket) képeznek, és igy - antropomorfikusan fogalmazva - egyre in-
kabb ,keresnek” asvanyi anyagok, amelyek lehetévé teszik az erételjes novekedést a fotoszintetikus tevékenység megkezdése
utan. A jél tragyazott talajban (pl. kerti Gzletekbdl szarmazé viragfold) termesztett névények tébbet fektetnek be a hajtasok és a
levelek novekedésébe, és kevesebbet a gyokérndvekedésbe, ami gyakran a kililtetés utan a ndvények kevésbé stabilitadsahoz
vezet.

Miért ajanljuk a kékuszrost szubsztratumot termesztéshez?

A kereskedelmi vet6talajt gyakran tézegbdl készitik, amely alapanyag természetvédelmi szempontbdl kritikusan szemlélendé. A
tézeg magaslapokbdl szarmazik, amelyek éléhelyként egyre inkabb veszélyeztetettek. A veszélyeztetett ndvények és ritka alla-
tok is eltinnek veluk.

Egy szabvanyos 80 literes tézegzsdk 19 kg szén-dioxiddal (CO 2) szennyezi a kdrnyezetet. Ez tdbb szennyezéanyagot jelent,
mint amennyit egy auté 100 km-nél tovabb bocsét ki. Es kériilbeliil 2000 év kell ahhoz, hogy egy 2 méter vastag tézegréteg me-
gndjon. Egy kotrégép minddssze 2 perc alatt elpusztitja ezt a természeti 6rokséget.

A kékusz viszont 3 havonta betakarithaté megujuld alapanyag - raadasul teljesen klimasemleges. A kékuszrost szubsztratum a
tézeg kornyezetbarat alternativaja. A kdkuszrost tombok a szal zsinérokka és szényegekké torténd feldolgozasabdl szarmazo
kékuszrost-maradékokbdl készilnek. Az eredeti hulladéktermék hasznalata Uj munkahelyeket és tovabbi bevételi forrasokat
teremt a kdkusztermesztdk és a kisvallalkozasok szamara.

A természeti erdforrasok korultekinté felhasznalasa és a fenntarthatésagot célzé koérnyezettudatossag fejlesztése kapcsan a
termesztésnél mar eleve figyelni kell a kdrnyezetbarat termékek hasznalatara. A kdkuszrostos szubsztrat, mint megujulé nyer-
sanyag idedlis helyettesit6je a viragféldnek, hiszen éppen ilyen, tdpanyagszegény, levegbateresztd és nagyrészt csiramentes.

Az elékésziilet

Toltse fel a termesztéedényt termesztd szubsztratummal a felsé széléig. Ezutan enyhén megnyomkodjuk a fellletet, hogy az
edényben kb. Ugyeljen arra, hogy elegendd fold legyen az edényben, hogy dntdzéskor ne témoériiljén éssze. Arrél lehet tudni,
hogy megfeleld mennyiségl talaj van, ha a talaj felszine nyomasra enyhén "rug6z", azaz enyhe ellendllast mutat. Ha nincs elég
talaj a cserepekben, akkor a leendd novényeknek nem lesz elegendd gyokértere, és gyorsabban kiszaradnak.

Viz és megfelel6 6ntozés

A viznek a lehetd legkevesebb mésztartalmunak kell lennie. A legtdbb varosban a viz sajnos kemény és meszes. Az eséviz idea-
lis, még akkor is, ha egyes nagyvarosok levegdje szennyezett, és az 9sszegy(ijtott viz nem teljesen tiszta. A kerti kereskedelem-
ben is vannak vizlagyitdk, amelyeket egyszerlien hozzaadhatsz a csapvizhez. Természetesen forralhatja a csapvizet és ontozi a
novényeket.

A legjobb, ha az 6nt6zdvize szobahémérsékletll, és nem sokkolja viragait forré vagy jéghideg vizzel.

Miutan a teljes termesztési aljzatot az elején egyszer megnedvesitettik, a legjobb, ha a mlvelés soran vizet toltink egy sz6ré-
fejes palackba, és naponta permetezzik a termesztési aljzatot. Ily médon a nedvesség finomabban kertl felhordasra, és el-
kerulheté a magvak kimosasa. A hires és nehezen megmagyarazhaté tanacs: "Tartsa az aljzatot nedvesen, de ne nedvesen"
nagy valészinlséggel teljesul.

Koéztudott, hogy a névényeknek vizre van szikséguk. Azt azonban gyakran figyelmen kival hagyjak, hogy a névényi gydkerek-
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nek levegdre és oxigénre is szikséguk van. Ezért Ugyelni kell arra, hogy a talaj ne legyen szorosan 6sszenyomva, a cserepek ne
legyenek kdzvetlendl a vizben, és 6ntd6zés utan ismét levegd jusson a gytkerekhez.

A magok csirazasa

Novénytdl fuggden csak néhany nap, de néha néhany hénap is eltelik, amig a magban |évé csirandvénybdl kifejlddik a palanta,
és kibontakoznak az Ugynevezett sziklevelek. Néha a maghazat a foldre emelik, és csak azutan hiazzak ki magukat beldle. A szi-
klevelek kdzott mar lathatdak az elsd igazi levelek, az iUgynevezett elsédleges levelek.

A novény novekedési sebessége kulonb6zé korualményektdl figg. A palanta kezdetben a magban raktarozott tapanyagoknak
kdszénhetéen né meg, amelyeket a termé részekbe szdllitanak, és ott épitdanyagként hasznositjak. EQy nagy mag sok tapanya-
got tartalmaz. A palanta kezdettdl fogva ennek megfeleléen nagy. Amikor a sziklevelek kibontakoznak, a fotoszintézishez szu-
kséges fény, a h6mérséklet és a vizellatas nagy szerepet jatszik a névekedésben.

Még akkor is, ha a palantak hirtelen ledlinak, a talajpan megndévekszik a gyokérnévekedés az optimalis gondozas alapjaként,
amelyre a palantaknak sziiksége van az erdteljes fold feletti ndvekedéshez.

A csillapitas
Az els6 palantdk 6réome gyorsan elhomalyosulhat, ha minden lathaté ok nélkul felborul. Az okok altalaban a tul stirlin elvetett
magvak, amelyek gydkerei gatoljak egymast és/vagy a talaj melege, nedves talaj és magas paratartalom - vagyis minden olyan

kérilmény, amely korabban olyan idedlis volt a termesztéshez. EI6zze meg Ugy, hogy csirdzas utan a talajt kicsit szarazabbnak
tartja, idénként szellézteti a tartalyt és/vagy gyokérerésitét hasznal.

Repot

A ndvényeket csak akkor Ultessiik at, ha a régi cserép mar gyokerezik, és ezért tul kicsi. Eszre fogja venni, hogy a szokésosnal
sokkal gyakrabban kell 6nt6znie, mert nincs elég fold a cserépben, hogy felszivja a nedvességet.

Valassza ki az Uj edényt, amely koralbelll 2-3 mérettel nagyobb, mint az el6z8. A palmafaknal az Ultetdgépnek magasabbnak
kell lennie, mint szélesnek, mivel a gydkerek mélyre nydlnak. Normal névekedés esetén az atultetés 2-3 évente sziikséges.
Egyes novények kilondsen érzékenyek a gydkereiknél (pl. palmafak); ezért ne vagjon le tul sok gydkeret, és ne tragyazzon 2-3
héttel az atlltetés utan.

Ultesse ki a szabadba

Azoknal a névényeknél, amelyeket késébb a szabadban, hidegebb szélességi korokon is lehet tartani, be kell tartania néhany
Ovintézkedést, hogy ne veszélyeztesse termesztési sikerét. A zart térben termesztett fiatal ndvényeket el8szor fel kell késziteni
a szabadban vald hasznalatra, azaz meg kell edzni. Ehhez széltél védett és arnyékos, de mégis vilagos helyre helyezik korulbeldl
egy hétig. Ezzel a megkeményedéssel a névények stabilabba valnak, és a leveleken vastagabb kutikula alakul ki (védéréteg a fe-
luleten), amely a szabadban a magasabb UV-sugarzas ellen is véd. Ha kozvetlenll a szobadbdl dltetnél napfényes helyre, akkor
szamolnod kell azzal, hogy a levelek és néha a szarak is UV-karosodast, azaz egyfajta leégést kapnak. +8°C-ndl alacsonyabb
éjszakai hdmérséklet bejelentése esetén,

Tapanyagellatds / mitragyazas

A mitragydazas nagyon fontos szerepet jatszik a ndvénytermesztésben. Kiléndsen akkor, ha névénye nem a kivant médon fe-
jlédik, vagy csak gyengén viragzik, gyakran egyszerlien hidnyoznak a tapanyagok. Kilondsen a gyorsan névekvd és dusan
viragzo6 névényeknek van szukséguk rengeteg specialis tapanyagra.

Az utdnpdtlashoz folyékony mitragyat ajanlunk, mert a tdpanyagok azonnal a névények rendelkezésére allnak, és az 6nt6zéviz-
ben val6 eloszlas egyenletesebb eloszlast tesz lehetévé, mint a szemcsés mitragyak esetében.

A folyékony mitragya asvanyi anyagokat tartalmaz kiegyensulyozott aranyban. Lathatja, hogy ezek oldott s6k, amikor a fo-
lyadék kiszarad. A nitrogént (N), foszfort (P) vagy kaliumot (K) tartalmazé asvanyi anyagok kilénésen fontosak a névények
szamara. Ezért beszélink NPK mitragyakrol is.

A harom f6 komponens aranyat altalaban szazalékban adjak meg. Az asvanyi anyagokat a novények a talajvizzel egyutt fels-
zividk. A fotoszintézisbdl szarmazé kiindulasi anyagokkal egyltt az egészséges ndvekedéshez sziikséges vegylletek széles
skaldjanak felépitésére szolgalnak.

Az egészséges novények alapkovetelménye a megfelel asvanyianyag-ellatas. Ezért a vetémagcsomagjainkon talalhaté utasita-
sok szerint trdgyazza meg novényeit. Mtragya nélkil az asvanyi anyagokban szegény talajban 1évd névények gyorsan mutat-
jék a hiadny jeleit. A nitrogénhidny példaul arrél ismerheté fel, hogy a levelek, kiléndsen az idésebbek, mar nem erés sététzol-
dek, hanem sargassa valnak.

Mivel a kuldonb6z6 novények tapanyagigénye eltérd, az altalanos muUtragyak mellett specidlis mUtragyak is léteznek, mint
példaul a kadas névényi mitragya.
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A kadas névényi miitragya:A cserépben és kadban elhelyezett névények kulondsen nagy kdvetelményeket tamasztanak a
tapanyagellatassal szemben, mivel a konténerekben |évé tdpanyagok gyorsabban elhasznalédnak, mint a szabadfdldén. A
megfeleld mitragyazas tehat a buja viragzas és az egészséges ndvekedés elbfeltétele.

Palma miitragya:A palma szerelmesei szivesen latjak ndvényeik gyors ndvekedését. A palmafaknak fokozott tdpanyagigényik
van Uj levelek, virdgok és gydkerek kifejlddéséhez. A folyékony mitragya garantdlja, hogy a tdpanyagok az 6ntéz8vizzel azon-
nal a gyokerekhez jutnak.

vas miitragya:A levél sargas/fehér elszinez6dése (a levelek sarguladsa/klordzisa) a vashidny kovetkezménye. A klorofill
épitéséhez sziikséges vas mar nem all a névények rendelkezésére. A vasmitragya nagy hatékonysagu folyékony mtragya,
amely nagyon jol kompatibilis a névényekkel.

Talevelili / Sequoia mitragya:Folyékony specialis mitragya hegyi, tengerparti, 6ssequoia, araucaria, ezUstfenyd stb. szamara.
A tapanyagok ellensulyozzak a tlk barnulasat. Kilondsen hasznos a tavaszi és 6szi atlltetéseknél. A folyékony komplett mi-
tragya azonnal hatasos a tliken és a gyokereken keresztul.

Telelés

Az atteleléskor fontos, hogy névénye ezalatt ne kapjon mitragyat, és a szokasosnal |ényegesen kevesebb vizet is kapjon.

Egyes fajok elveszitik lombozatukat, és hideg és sotét korilmények kozott attelelhetnek. Masoknak viszont fényre és némi me-
legre van sziikséguk. Valamennyi névénynél viszont igaz, hogy télen ne néjenek, kilonben gyenge hajtasokat képeznek, ame-
lyek aztan elhervadnak. Mas szélességi kérokben még a tipikus ndévények is, amelyek egyébként egész évben viragoznak
szul6foldjukon, abbahagyjak a ndvekedést, mivel télen alacsonyabb a hémérséklet és kevésbé intenziv a fény.

No6vényvédelem

A legtobb kartevd, példaul fehérlegyek, takacsatkak, vords pokok, levéltetvek és pikkelyes rovarok akkor jelennek meg, amikor

a helyiség levegdje tul szaraz. Ilyenkor vagy gyakrabban szellztesslink, vagy a paratartalom névelése érdekében permetezzik
be a névények leveleit minél mészszegényebb vizzel. Ez a mddszer nagyon sikeres.

Vannak mas névények, amelyeket elkertlnek vagy elliznek a kartevék (példaul a kék lampds virdg / Nicandra physalodes). Eze-
ket a fajokat elhelyezheti a tébbi névény kdzott.

A gyorsan n6vd ndvényeknél a makacs kartevét a névény visszavagasaval tavolitjuk el. Gyorsan visszan®, és nem kell sokaig és
nagy koltséggel védekezni ellene névényvédd szerekkel.

A megel6zés még jobb, mint a harc!

Permetezze be a leveleket és a talaj felszinét példaul zoldséglével. Enhez tegyen 100 g friss fliszernévényt 1 liter vizbe, és hagy-
ja allni 24 éran at. Ezutan fél 6ran at forraljuk, hagyjuk kih{lIni és szitan attorjuk. Higitsuk fel ezt a hdslevest 2 liter vizzel, és 6nt-
suk egy porlasztoba. Most mar nagymértékben megvédheti zold és virdgzd kedvenc névényeit.

Gyakran egy masik probléma az eldztatas: a levélvégek megbarnulnak, a levelek elhervadnak vagy leesnek. A 1ab vizesedésének
megel6zésének legjobb mdédja, ha j6 vizelvezetd és vizelvezetd lyukak vannak az Ultetében. Az edény aljara néhany centiméter
magasan szérhatunk edényszilankot vagy agyagszemcséket. Ez lehetdvé teszi, hogy a viz atfolyjon a gyokereken.

Miért van sziiksége a zold huvelykujjnak idére és tapasztalatra?

Altaldnossédgban elmondhaté, hogy az anyatermészet rendkiviil pazarlé az évente termelt magvak szaméaval, és ha ezek a ma-
gok mindegyike kicsirdzna, gyorsan nem lenne hely ezen a bolygén.

A gazdag vetdmagtermés természetesen annak kdszoénhetd, hogy kilénb6zd kdrilmények miatt csak kis része csirazik sikere-
sen és/vagy késbbb erés nové valik.

Az optimalis termesztési kdrnyezettel és a vetémagkartyainkon talalhaté hasznos tippekkel On és mi is igyekszink jelentésen
névelni a sikeraranyt, de még ekkor sem garantdlt a 100 szazalékos siker, és néha egyaltalan nem csirazik ki mag.

A kertészek tudjak, hogy sok kudarc van a z6ld hivelykujjta valas utjan, de ettél nem riadnak vissza, hanem egyre Ujabb ter-
mesztési fajtadkkal prébaljak névelni a sikert.

Az aldbbiakban 6sszegyjtottik a legfontosabb buktatékat, amelyek megnehezithetik vagy késleltethetik a sikert. A - to - sz6
kulcsfontossagu: Hogyan hatarozzuk meg valéjaban a tul nedves vagy tul szaraz fogalmat? Egyaltalan nem! Pontosan ez az a ta-
pasztalati érték, amelynek gy kell névekednie, mint a csemetéi.

akadalyozé tényezd
e Ha atermesztékdzeg tul nedves, a mag megpenészedhet

e Ha a termesztési szubsztratum még rovid ideig is tul szaraz, a csirdzasi folyamat megszakadhat, és sok mag nem folytatja
utana a folyamatot, még akkor sem, ha elegendd nedvesség van.

e A termesztés soran megadott hdmérsékleti tartomanyok tapasztalaton alapulnak, de a magok tovabbra is egyénileg re-
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agalnak és érzékenyek a hémérséklet-ingadozasokra

Az altalunk megadott csirazasi idd is egy atlagos tapasztalati érték, és nem szabad tul sziiken értelmezni. A természetben is
eléfordul néha jelentds késések, igy a csirdzas is nagyon-nagyon késén jelentkezhet

Es persze az is el6fordulhat, hogy a vetémag csirdzéképessége nem felel meg a gy(jtéink altal nekiink igért kvétanak. Ezt
sajat csirateszteink elvégzésével igyekszuink kizarni.

A SAFLAX csapata sok sikert és élményt kivan a zéld hivelykujjava valas utjan!
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