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Instrukcja obstugi

Drigkujemy za zakup Garett Verona

ZASADY BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem nalezy dokladnie zapoznac si¢ z trescig instrukcji obstugi
oraz zachowac ja na przyszlosé. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za
$ u;

jurazy
W zaleznosci od danej partii smartwatcha, niektore funkcje moga réznic sie
z funkcjami opisanymi w instrukcji obstugi

« Uzywanie tego urzadzenia w poblizu urzadzer medycznych moze zakiocié
ich prace. Nalezy zwréci¢ szczegélna uwage podczas Korzystania ze
smartwatcha w poblizu aparatéw medycznych, takich jak rozruszniki serca,
aparaty stuchowe i inne elektroniczne urzadzenia medyczne.

« Zabrania sie wrzuca urzadzenia do ognia. Istnieje ryzyko eksplozji baterii
i w konsekwencji zagrozenia zycia i zdrowia

*Nalezy chroni¢ urzadzenie przed #rédfami ciepta oraz bezporednim
nastonecznieniem.

*Nie nalezy przechowywaé urzadzenia w wilgotnych miejscach lub
wysokiej temperaturze, poniewaz moze to spowodowaé porazenie
pradem lub pozar.

« Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w gorace] wodzie.

« Nie nalezy nurkowac w urzadzeniu

« W przypadku uszkodzenia/awarii prosimy o wstrzymanie uzytkowania
tego produktu i kontakt z serwisem firmy Garett. Podejmowanie prob
wiasnorecznej naprawy moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia
oraz skutkuje uniewaznieniem gwarancji

« Urzadzenie nalezy czyéci¢ jedynie za pomoca migkkiej, lekko wilgotnej
sciereczki. Nie nalezy uzywac w tym celu silnych detergentéw i innych
stymulantéw do czyszczenia produktu.

(@ Garett Verona nie jest urzadzeniem medycznym. Smartwatch i aplikacja
QWatch Pro nie stuz do diagnozy medycznej, leczenia czy jako $rodek
zapobiegawczy przed choroba lub schorzeniem. Przed zmiana nawykéw
dotyczacych snu i aktywnosci fizycznej, nalezy najpierw zasiegna¢ porady
lekarza.

OPIS PRODUKTU

OBStLUGA

o Dotykowy wyéwietlacz

Prazycisk funkcyjny (wiaczanie/wytaczanie/powrét/
wybudzanie/wygaszanie)

o Magnetyczny port fadowania
Q) zestaw cauinikow pomiarowych

o Wymienny pasek

INSTALACJA

Nalezy zalozy¢ zegarek na nadgarstku i dostosowac diugosc paska w taki
sposob, aby pasek urzadzenia nie by} luzny.

Wiaczanie/wytaczanie
Aby " uruchomic urzadzenie naciénij i przytrzymaj przycisk
funkeyjny(2) przez okofo 3 sekundy. Aby wylaczy¢, powtorz
y CZYNNOSE oraz zatwierdz wylaczenie.
/ PoOw gdy nie
natadowac.

ia sig, sprobuj go

Po uruchomieniu
Smartwatch obstuguje sie za pomoca ekranu dotykowego oraz
przycisku funkcyjnego.

Zmiana tarczy
Dotknij i przytrzymaj na ekranie giownym, aby wyéwietlic menu
zmiany tarczy smartwatcha. Przesuwajac w prawo/lewo
wybierz tarcze, a nastepnie zatwierdZ wybdr, klikajac w
dowolnym miejscu na ekranie.

(® Wiecej tarcz dostepnych w aplikacji QWatch Pro.

Wybér funkeji
Przesur w prawo po ekranie gidwnym, aby uzyskac dostep do
menu_ gléwnego. Dotykajac ekranu wejdziesz do wybranej
funkgji. Po wejéciu w funkcje przesuniecie w prawo pozwala
wrocié do poprzedniego ekranu lub ponowne naciéniecie
praycisku funkcyjnego(2) przenosi do ekranu giéwnego.

Przesuri w lewo po ekranie glownym, aby uzyska¢ dostep do

Przesun w dét po ekranie giownym, aby uzyska¢ dostep do
paska ustawien. Umozliwia szybka zmiane wybranych funkcji
smartwatcha.

Przesun w gére po ekranie glownym, aby uzyskac dostep do
ostatnich powiadomien. Aby usunac p przesun
wiadomosé w lewo i naciénij @.

LADOWANIE

1. Smartwatch faduje si¢ za pomoca kabla magnetycznego dofaczonego do
urzadzenia

2. Przyi6z korcowke kabla magnetycznego tak, by styki zegarka stykaly sie
ze stykami kabla fadujacego. Nastepnie pofacz drugi koniec kabla z portem
USB komputera lub zasilacza USB. Prawidiowe podfaczenie spowoduje
pojawienie sig animacji fadowania na ekranie zegarka.

CxO

szybkiego menu, tj: dziennego p 3

ow braku animacji upewnij sie, czy przewéd jest prawidiowo

pomiarow , informacji p 3
rejestracii snu oraz odtwarzacza

Gdy bateria jest cafkowicie roziadowana animacja moze
pojawi¢ sie dopiero po kilkunastu utach. Przed pierwszym
wiaczeniem zegarka zaleca sig jego fadowanie przez okoto 2 godziny.

ie fadowania nie powinno é5V.
Zalecane natezenie tadowania to maksymalnie 1A.

5.

INSTALACIJA APLIKACII QWATCH PRO

PAROWANIE

Smartwatch wspolpracuje ze smartfonem za pomoca aplikacji QWatchPro
Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy pobrac te aplikacje z GooglePlay lub
AppStore i zainstalowa¢ na swoim telefonie. Aplikacje mozna wyszukac
wpisujac w wyszukiwarke sklepow nazwe ,QWatchPro” lub skanujgc
odpowiedni kod QR przedstawiony ponize)

Android

Smartwatch Garett Verona nie wymaga statego polaczenia ze smartfonem,
lecz aby w petni korzysta¢ z funkeji zegarka, nalezy sparowac go z aplikacja.

Przy kazdym uruchomieniu smartwatcha i potaczeniu go z aplikacja, dane
synchronizuja sie automatycznie. Smartwatch w trybie czuwania mierzy
i analizuje poszczegéine dane uzytkownika. Garett Verona wyposazony jest
w zestaw czujnikéw pomiarowych, ktére monitoruja ruch oraz wykonane
pomiary, aby ustalié szczegdly snu i aktywnosci fizycznej

Proces parowania

1. Uruchom Bluetooth w telefonie.

2. Upewnij sie, ze smartwatch jest wiaczony.

3. Otworz aplikacie QWatch Pro, udziel jej wszelkich uprawnieri i wprowadz
dane uzytkownika smartwatcha.

4. Przejdz do zakiadki Urzadzenie, kliknij opcje +Dodaj urzadzenie, po czym
wybierz urzadzenie o nazwie GT_V1.

5. Podczas parowania umiesé zegarek blisko telefonu, z ktérym go parujesz.
6. Po udanym parowaniu dane zostana w pefni zsynchronizowane.

Smartwatch Garett Verona wspoipracuje ze smartfonami obstugujacymi
cznosé Bluetooth 5.0. Jest takze kompatybilny 7 systemem Android 4.4
(. nowsze), oraz systemem iOS 8.0 (i nowsze)

aplikacji
celu i dziatania. W odmowy,

@Nalezy pamlqtal:. aby przed
2gody i
vbrana funkcie mogs deiatat micprawidlows Iub beda medestapne.

MENU GLOWNE

Trening: Tryby sportowe. Istnieje mozliwosé ustalenia celu treningu
(czas, kalone. dystans) za pomoca @ Aby rozpoczac rejestracie
aktywnosci wybierz ja z listy, rejestracja ¢wiczenia rozpocznie sie
automatycznie. Aby zapisa¢ postepy treningu wcisnij przycisk
funkeyjny(2) i zakonicz aktywnos¢. Dane zostang zapisane i beda
dostepne w aplikacji QWatch Pro.

Historia aktywnosci: Historia trybow sportowych na urzadzeniu
pi P

(liczba
krokéw, spalone Kalorie, pokonany dystans). Przesuri w gére,
aby uzyska¢ dostep do danych z ostatniego tygodnia.

- Tetno: Funkcja p Pomiar rozp sie
po wejsciu w funkcje.

- Sen: Informacje dotyczace ostatniego snu. Przesun w gére, aby
uzyskac dostep do szczeglowych danych

- Tlen we krwi
automatyczn

Funkcja pulsoksymetru. Pomiar rozpoczyna sie
Po wejsciu w funkcje.

- Ciénienie kr
automatyczn

unkcja cisnieniomierza. Pomiar rozpoczyna sie
po wejsciu w funkcje.

- Trening oddechowy: Trening umiejetnego oddechu
0 wyboru 3 rodzaje cwiczenia oraz ich diugos (od 1do 5 minut),

o - Budzik: Mozliwosc konfiguracji alarméw z poziomu zegarka oraz
PoGalacs uetamionych viereénes w st

- Pogoda: Aktualne informacje pogodowe pobierane z aplikacji
QWatch Pro.

- Kobieta: Kalendarz menstruacyjny. Wyéwietla
mformaqe dotyczace cyklu menstruacyjnego.
aktywowaé funkcje nalezy w aplikacji QWatch Pro
plec: Kobieta).

- Minut
potrzeb.

unkcja minutnika. Mozliwosc personalizacji wg. whasnych

o - Stoper: Funkcja stopera.

- Muzyka: Funkcja sterowania muzyka w telefonie. Mozliwosc regulacii
glosnosci oraz przelaczania sig pomigdzy utworami

- Aparat: Zdalne wykonywanie zdjec aparatem telefonu. Potrzasniecie
& na ekranie zegarka
wykona zdjecie. Aparat uruchamia sie poprzez aplikacje.

0 Styl menu: Wybor 12 6 dostepnych styléw menu.

@ Kod QR: Wyswietlenie kodu QR aplikacii QWatch Pro,

© - vstawienia:

- Preferencje:
0 - Styl menu: Wybér 12 6 dostepnych styléw menu

- Edycja kemponentéw: Mozliwosé konfiguracji pozycji
w szybkim menu

@- Swietleni iadomieri: Wi /wyl.

powiadomnier z aplikacji/SMS

o Nie pvleszkadzac Aktywacja 0w powodjo wylsczenie
budzika) w

brzedziale czasowym
@ - Format ezasu: Ustawienia formatu godziny.

o - Format daty: Ustawienia formatu daty.

@ - Intensywnosé wibracji: Konfiguracja poziomu

intensywnosci wibracj.
- Tarcze zegarka: Menu wyboru tarczy smartwatcha,

- Wyswietlacz ciagle aktywny: Aktywacja trybu powoduje
stale podswietlenie ekranu w okreslonym przedziale czasowym
wskazujac aktualng godzine (skraca czas pracy na baterii)

- Znajdz telefon: Funkcja szukania smartfona. Uruchamia
sygnat dzwiekowy na telefonie.

- Tryb nocny: Aktywacja trybu powoduje obnizenie poziomu
jasnosci ekranu w okreslonym przedziale czasowym (wydtuza
czas pracy baterii)



O - Jgzyk: Mozliwosé zmiany jezyka smartwatcha.

APLIKACJA QWATCH PRO

H urzadzenie + Pogoda: Wybor jednostki < e H Tarcze i B profil SPECYFIKACJA TECHNICZNA GWARANCIA/REKLAMACIA
Ustawienia dotyczace funkcjonalnosci temperatury. - Motliwosé pobrania nowe tarczy na Ustawienia_dotyczace aplikacji oraz Bluetooth: Procesor: Produkt jest objety 24-miesigczng gwarancjg producenta. Gwarancja nie
@ - Wytacz: Mozliwose wylaczenia zegarka. H strona giowna Dane smartwatcha. arvi T Coepodtrietena zegarek. Maksymalna ilos¢ tarcz na danych persanalnych uzytkownika. 50 Realtek 8762 obejmuje: wad i u57kod7eh peowsmych z wmy Uzytkownika badz wskutek
Informacje dotyczace rejestrowanych - System jednostkowy: Wybor smartwatchu: 3. N izytkowania (i ), uszkodzen
- Reset: Mozliwosc przywrécenia ustawien aktywnosci sportowych, danych snu m  Alert potaczenia: Mozliwose jednostki miary. CxE Tz + Wytyczne dotyczace dziatania X o i
fabrycznych. oraz pomiaréw funkcji zdrowotnych m wh.Awyt. powiadomien ) Parmicseusienieh wtle: Konfiguracja ustawier [f] Bateria: Waga: dolqczone w zestawie, produkt,
’ o pofaczeniach przychodzacych « Format czasu: Mozliwosc ~ tabeycamych aplikacji QWatch Pro. 185 mAD maks. 689 nalezy wypetni¢ karte gwarancyjng dofaczona do urzadzenia oraz wysytac ja
@ - informacie: informacie systemowe (adires MAC oraz dokiadne + Sen: Dane dotyczace ostatniego @ Wetpoiezena @® zmiany formatu czasu (12/24 h). - . wraz z dowodem zakupu i produktem na adres serwisu podany na karcie
dane o oprogramowaniu smartwatchal, . + Powiadomienie o wiadomosci: N . » Profil utytkownike: Mozliwast Wyswietlacz: Wymiary tarczy: gwarancyinej.
Wyber powiadomier < Povisdomenieo e - Wigcej: konfiguracji danych dot. 5, Wcme onee OLED S 50X 4568 M
ow opisane powyzej « Tetno: Dane dotyczace ostatnich wyéwietlanych na zegarku (nie s - Czas podswietlenia: Wybor uzytkownika. el Dane komaktowe dostepne na stronie:
funkeje smartwatcha moga sie rézni¢. W przypadku jakichkolwiek pomiaréw pulsu. obstuguje szyfrowanych O pomeiae czasu podéwietelenia ekranu doodpornosé: www.garett.
probleméw zachecamy do kontaktu z naszym Dzialem Pomocy wiadomosci oraz iMessages) N . smartwatcha, « Cel: Definiowanie dziennego 2 Profiuiylosmia a Wymienny pasek Q) odoodpornosé:
Technicznej: serwis@garett.pl « Cisnienie krwi: Dane dotyczace . AT : . celu krokéw, dystansu oraz P67 Producent
ostatnich pomiarow cisnienia + Inteli ieni . - Uruchom ponownie: Mozliwosé ® spalonych kalorii & ca GARETT 5p. 7 00
sen Tewo Konfiguracja przypomnie¢ restartu smartwatcha. Dedykowana aplikacja: Gwarancja: ul. Targowa 18/1413 rawi i
. - Natlenienie krwi: Dane dotyczace 2 aplikacji (brak aktywnoci, — o i + Motyw: Wybor motywu 2 Mt & Owarenpro oA Samiediate Pl o oy apreet www.garett.pl
WYKONYWANIE POMIAROW ostatnich poriaréw saturacji nawodnienie) oraz mozliwoéé - Przywrécenie ustawier ° kolorystycznego aplikacji Www.garett.pl ‘= Clektrycany | slektroniczny)
personalizacji whasnego alarmu. 2 G fabrycznych: Mozliwo: i @ Thictpany sppications . X
rzed rozpoczeciem pomiaru upewnij sie, ze « Zapis éwiczen: Dane dotyczace ‘ zresetowania smartwatcha do A Tapeta — o « Third-party applications: oot zatme Wigcej informacji na temat tego urzadzenia dostepnych jest na stronie Oznaczenie umieszczone na produkeie lub w odnoszacych sie do niego
czujnik dotyka skéry. Obszar wykonania pomiaru ostatnich aktywnosci sportowych. 60 + Tryb ,Nie przeszkadzaé”: ) Systemjeanostiony Metneany ustawier fabrycznych (powoduje Mozlwosc_personalizacji wybranej eete, Motzliwos¢ synchronizacji danych (O~ www.garett.pl. Odwiedz nasza strone, aby pozna¢ wigcej produktéw tekstach wskazuje, ze po uplywie okresu uzytkowania nie nalezy USUWAC go
powinien by¢ utrzymany w czystosci - zabrudzenia Aktywacja trybu pawoduje usunigcie danych z urzadzenia). tarczy smartwatcha poprzez zmiane 2 Google Fit/AppleHealth D i akcesoriéw. Z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstw domowych. Aby uniknac
moga negatywnie wplynac na wynik « Cykl menstruacyjny: Dane wylaczenie powiadomier © Fometczasu v lypu koluryslykl oraz polozenia rloma e szkodliwego wplywu na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek
dotyczace przebiegu cykiu Ciénienie ki Satuacis (z wyjatkiem budzika) éwietlanych informacji. Aplikacja + Czqsto zadawane pytania: Pomoc © wio niekontrolowanego usuwania odpadéw, prosimy o oddzielenie produktu od . A
Aby rozpocza¢ przejdz do wybranej funkdji mmiesiaczkowego. 21010 w okreslonym przedziale 2 wiece Urhosiiia rownies zmiane tapety ra techniczna. g innego typu odpadéw oraz odpowiedzialny recykling w celu promowania Odwiedz nas:
w smartwatchu (Tetno, Tlen we krwi ub Cisnienie czasowym zrobione lub wybrane z  galerii ) ) ponownego uzycia zasobow materialnych jako statej praktyki. Informacie na
Krwi). Pomiar rozpoczyna sie automatycznie ) telefonu zdjecie. + Informacja zwrotna: Mozliwos¢
i powinien trwa¢ okolo 1 minuty, aby uzyskac . Znajd# urzadzenie: Funkca
optymalny wynik.

przesfania sugestii dot. aplikacji

temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla srodowiska recyklingu tego

produktu u mogg  uzyskac
130/87 100 szukania zegarka. Uruchamia N w punkcie sprzedazy detahcﬂ\ej, w ktérym dokonali zakupu produktu, lub
N o ok sygnat wibracyjny na smartwatchu, « Info: Informacje o aplikacji u organéw wiadz lokalnych. Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac
podezas testéw zachows] cislo zrelaksowane @W zaleznosci od wersji aplikacji . Qwatch Pro. Sie 7e swoim dostawca | sprawdzic warunki umowy zakupu. Produktu nie
i nieruchome. Trzymaj urzadzenie na tej samej QWatch Pro oraz systemu operacylnego Zapis wiczen Cykimensiuacyiny + Zréb zdjecia: Zdalne wykonywanie nalezy usuwac razem z innymi odpadami komercyjnymi
wysokosei, na ktdrej znajduje sig Twoje serce, nie telefonu,_wysl funkcje aplikacji 221010 2diqé aparatem talefonl
méw podczas testu oga  sie W przypadku Potrzasniecie nadgarstkiem lub -~
Jaklchkolwlek problemow zachecamy Kliknigcie v dowolne miejsce na CEFEROHS @ E
do kontaktu z naszym Dziatem Pomocy P ekranie zegarka wykona zdjecie. —
ftakiy z nas: 4
10- o P
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