Amix Magne Shot Forte

Suplement diety w ptynie + Magnez + Witamina B6

Dostepne warianty smakowe

Neutralny Krwista Pomararncza
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Specyfikacja produktu

Opis produktu

Amix Magne Shot Forte to suplement diety w ptynie zawierajgcy magnez w dwdoch wysokoprzyswajalnych formach: cytrynianu magnezu oraz chelatu
magnezu, wzbogacony o witamine B6. Preparat wyrdznia sie 10-krotnie lepszg biodostepnoscig w poréwnaniu do standardowych form magnezu, takich jak
tlenek czy chlorek.

Kod produktu: AMXMSF60 « Pojemnos$c¢: 60 ml (1 amputka) « Postaé: ptyn

Wiasciwosci fizjologiczne Wskazania do stosowania

e Wspiera prawidtowe funkcjonowanie miesni i uktadu nerwowego © Zwiekszona aktywnos¢ fizyczna

e Pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu energetycznego @ Intensywny trening sportowy

e Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia @ Zwiekszone ryzyko niedoboru magnezu

e Pomaga w utrzymaniu rownowagi elektrolitowej @ Okresy zwiekszonego napiecia psychicznego

e Bierze udziat w procesie podziatu komorek © Wsparcie organizmu podczas wzmozonego wysitku

Sktad i wartosci odzywcze

Wartosci odzywcze w porcji dziennej (60 ml)
Magnez (cytrynian magnezu i bisglicynian magnezu) 375 mg (100% RWS¥*)
Witamina B6 (pirydoksyna HCI) 10 mg (714% RWS¥*)

* RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Sktadniki

woda oczyszczona, cytrynian magnezu, bisglicynian magnezu, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, konserwanty: sorbinian potasu i benzoesan
sodu; aromat (tylko dla smaku mango i krwisto-pomarafnczowego), barwnik: beta karoten (tylko dla smaku mango); stodzik: sukraloza, chlorowodorek
pirydoksyny (wit. B6).

Poréwnanie przyswajalnosci réznych form magnezu

Forma magnezu Biodostepnosé¢ Cechy
Bardzo Najlepsza przyswajalnos¢, stabilne wigzania aminokwasowe, brak podraznienia przewodu
Chelaty magnezu (bisglicynian) R < > >
wysoka pokarmowego
Cytrynian magnezu Wysoka Dobra biodostepnos¢, polecany przy problemach z trawieniem
Sole nieorganiczne (chlorki, i ) )
_ J ( Niska Stabe wchtanianie, mogg powodowac zaburzenia trawienne
siarczany)
Tlenki i weglany Bardzo niska Staba wchtanialnos¢, nieefektywne jako zrédto elektrolitow
Mechanizm dziatania
© Magnez - kluczowy elektrolit 4 Witamina B6 - synergiczne dziatanie
Magnez jest kofaktorem w ponad 300 reakcjach enzymatycznych w Witamina B6 (pirydoksyna) zwieksza wchtanianie magnezu przez btony
organizmie. Bierze udziat w syntezie biatek, funkcjonowaniu miesni i komorkowe. Jest niezbedna w metabolizmie aminokwasow, syntezie
nerwow, kontroli poziomu glukozy we krwi oraz regulacji cisnienia krwi. neuroprzekaznikéw oraz przemianie glikogenu. Wspiera funkcjonowanie
Formy zastosowane w produkcie zapewniajg optymalng biodostepnosc i uktadu nerwowego i odpornosciowego, a takze zmniejsza uczucie
szybkie uzupetnienie poziomu elektrolitu. zmeczenia i znuzenia.

Sposob uzycia i dawkowanie

i Zalecane dawkowanie

Podstawowa dzienna dawka to 1 amputka (60 ml).

v Przed spozyciem wstrzgsngé¢ (moga wystgpi¢ naturalne osady)
v Amputke mozna spozy¢ bezposrednio lub rozciefnczy¢ w wodzie

v Najlepiej przyjmowac po positku

v Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji

Korzysci stosowania

3 O < <
Zapobieganie skurczom Lagodzenie skutkéw stresu Szybsza regeneracja Wsparcie miesni
Wspiera prawidtowe funkcjonowanie Wsparcie uktadu nerwowego w Przyspieszenie procesow Poprawa funkcjonowania uktadu
miesni podczas wysitku sytuacjach stresowych regeneracyjnych po wysitku miesniowego
Gwarancja jakosci Dla kogo
& Produkt wytwarzany w standardzie GMP (Dobrej Praktyki Produkcyjnej) 2 Sportowcy wytrzymatosciowi
© Kontrola jakosci na kazdym etapie produkcji {-} Osoby trenujgce sitowo

8 Przebadany laboratoryjnie pod kagtem czystosci i deklarowanej zawartosci X Aktywni na co dzien

. . . & Osoby narazone na stres
© Wykorzystanie wysokiej jakos$ci surowcéw o potwierdzonej skutecznosci - y

Ostrzezenia i przeciwwskazania

Przeciwwskazania

Nie nadaje sie dla dzieci, kobiet w cigzy i karmigcych. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik produktu.

Przechowywanie
Przechowywaé w suchym miejscu w temperaturze do 25°C, chroni¢ przed bezposrednim nastonecznieniem i mrozem. Trzymac poza zasiegiem dzieci.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem lub przechowywaniem.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie nalezy przekracza¢
zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Amix Magne Shot Forte « Karta produktu



