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INFORMACJA ZYWIENIOWA / SUPPLEMENT FACTS

Porcja dzienna / Daily serving size: 1 kapsutka/ 1 capsule
llos¢ porcji w opakowaniu / Servings per container; 60
Zawartos¢ w / Amount per: 1 kapsutce / 1 capsule
Inozytol / Inositol 250 mg
Cholina / Choline 100 mg
Niacyna / Niacin 16mg(100%")
Ryboflawina / Riboflavin 15mg (5357 %)
Tiamina /Thiamine 75mg(6818%")
Kwas pantotenowy / Pantothenic acid 6mg(100% )
Witamina B / Viitamin B6 14mg(100%")
Kwas foliowy / Folic acid 200 g (100%)
Biotyna / Biotin 75ug(150%")
Witamina B12 / Vitamin B12 5ug(200%*

*- Dzienna Referencyjna Wartosc Spozycia (dfa osob dorosfych)/
Daily Reference Intake (adults)

Najlepiej spozyC przed/ Best before: data minimalnej trwatosci

jest jednoczesnie numerem parfi produkcyjnej/ the best before
date s also the batch number.
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