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Opis Produktu

Kreatyna Monohydrat z Multiwitaminami - Sita, Sport i Masa Miesniowa Kreatyna
Monohydrat z Multiwitaminamilnnowacyjny suplement diety wspierajacy budowe

masy miesniowej, zwiekszajacy site i wydolnos¢ podczas treningéw.Monohydrat
kreatyny: 800 mg w 2 kapsutkachKompleks witamin: A, B1, B2, B3, B5, B6, B9, B12, C,
D, E100 kapsutek w opakowaniuPodmiot odpowiedzialny: Bio Herbs Sp. z o.0.
Wyprodukowano w Polsce Gtéwny Inspektorat Sanitarny:
BZ/SD/POW/PL1400D/006042/2024 Dziatanie Kreatyny Monohydrat z Multiwitaminami
Kreatyna monohydrat z multiwitaminami to potgczenie kreatyny z zestawem doskonale
dobranych witamin potrzebnych kazdemu organizmowi szczegdlnie w czasie wysitku
fizycznego. Wiemy, ze intensywny tryb zycia, stres, nerwy, choroby, niewtasciwa dieta
czy tez uzywki powodujg niedobdr witamin w naszym organizmie. Kreatyna i witaminy
sg niezbedne do wtasciwego funkcjonowania i budowy organizmu. Niestety nie zawsze
jesteSmy w stanie dostarczy¢ ich odpowiednia ilos¢ w codziennej diecie, dlatego nalezy
wspierac organizm poprzez ich suplementacje. Proponowany zestaw pomoze skutecznie

podnies¢ ich poziom w organizmie przez co bedzie on znacznie lepiej funkcjonowat.
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Srodki ostroznosci Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciaggu
dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i w trakcie laktacji
bez konsultacji lekarskiej. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Ze wzgledu na zawartos¢ witaminy C nie stosowa¢ u o0séb
majacych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujgcych na kamice
nerkowa. W zwigzku z zawartoscig witaminy D, przed zastosowaniem wskazane jest
wykonanie badania 25-(OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem lub
farmaceuta. Nie nalezy stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikdéw.
Sktadniki i przechowywanieSktadniki: Monohydrat kreatyny 100%, Witaminy: C (kwas
L-askorbinowy), B3 (niacyna), E, B5(kwas pantotenowy), Bl (tiamina), B6, B2
(ryboflawina), A, B9(kwas foliowy), D [ B12. Otoczka kapsutki:
Zelatyna.Przechowywanie: Przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu, w sposéb
niedostepny dla matych dzieci. Laur Konsumenta 2026 - Odkrycie Roku Z duma
informujemy, ze marka BIO HERBS zostata uhonorowana Laurem Konsumenta 2026 w
kategorii Odkrycie Roku. To dla nas ogromne wyrdznienie i potwierdzenie zaufania,
jakim obdarzajg nas Klienci. Dziekujemy za kazdy oddany gtos! Sekcja pytan i
odpowiedziPytanie: Jak diugo moge stosowad ten suplement?Odpowiedz: Kreatyne
monohydrat z multiwitaminami mozna stosowal dtugoterminowo, jednak zaleca sie
konsultacje z lekarzem lub dietetykiem w przypadku stosowania dtuzszego niz 3
miesigce.Pytanie: Czy moge taczy¢ ten suplement z innymi produktami?Odpowiedz:
Tak, mozna tgczy¢ z innymi suplementami, ale nalezy uwaza¢ na nadmiar witamin.
Zawsze warto skonsultowa¢ sie z lekarzem lub dietetykiem przed taczeniem
suplementéw.Pytanie: Kiedy najlepiej przyjmowac kreatyne z
multiwitaminami?Odpowiedz: Najlepiej przyjmowac 2 kapsutki dziennie po positku,
popijajagc  wodg. Mozna przyjmowa¢ rano lub po treningu, w zaleznosci od
indywidualnych preferencji. Wazna InformacjaZ dumg informujemy, ze BIO HERBS,
polski producent wysokiej jakosci suplementdéw diety, wchodzi w nowy etap rozwoju!W
zwigzku z rozszerzeniem oferty i ekspansjg na rynki zagraniczne, nasza linia
suplementéw diety zyskuje nowe, miedzynarodowe logo - MY HERBS.To wcigz te same

produkty, ktére znacie i cenicie - naturalne sktadniki, sprawdzona jakosc¢ i skutecznosc.
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Zmieniamy logo, ale nasze wartosci i standardy pozostajg bez zmian.Co to oznacza dla
Ciebie?Te same receptury, ta sama jakos¢ - teraz pod logiem MY HERBSNowe, bardziej
uniwersalne logo utatwi dostep do naszych produktéw réwniez za granicgStopniowo
bedziemy wprowadza¢ nowe etykiety, opakowania i materiaty z logiem MY
HERBSDlaczego MY HERBS?Bo to Twoje suplementy, Twoje zdrowie, Twoja codzienna
troska o dobre samopoczucie.Nowe logo lepiej oddaje nasza misje i pozwala moéwic o
nas gtosno na catym sSwiecie.Dziekujemy, ze jesteScie z nami i wspdlnie z nami

rozwijacie marke, ktérej mozecie zaufac!

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢é

Marka Bio Herbs

Rodzaj monohydrat kreatyny
Forma kapsutki

Waga 60

Liczba sztuk w opakowaniu 100

Liczba porcji w opakowaniu 50

Nazwa KREATYNA MONOHYDRAT Z MULTIWITAMINAMI
Smak bezsmakowy

Wielkos$¢ porgji 1.2

Cechy bez aspartamu, bez cukru

EAN (GTIN) 5903714702701

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne

Data waznosci brak informacji

Wyréb medyczny nie
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