
MusclePower

ASHWAGANDHA 500mg Adaptogen Stres
Pamięć Koncentracja 60caps Medica Herbs

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

Ashwagandha 500mg oferuje szereg korzyści dla osób żyjących w stresie i intensywnym
tempie:

Regulacja  poziomu  kortyzolu:  Dzięki  właściwościom  adaptogennym,  ashwagandha
może pomóc w utrzymaniu normalnego poziomu hormonu stresu,  co przekłada się  na
lepsze samopoczucie i spokój wewnętrzny.

Wsparcie funkcji poznawczych: Wspiera koncentrację, pamięć i szybkość przetwarzania
informacji, pomagając efektywniej wykonywać codzienne zadania.

Regeneracja  i  sen:  Wspiera  naturalne  procesy  regeneracyjne  organizmu  i  pomaga  w
osiągnięciu głębokiego, regenerującego snu.
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Wydolność  fizyczna:  Pomaga  utrzymać  normalny  poziom  wigoru  i  wydajności,  co  jest
szczególnie istotne dla osób aktywnych fizycznie.

Wzmocnienie  odporności:  Działanie  wspomagające  naturalną  odporność  organizmu na
infekcje i choroby.

Wszechstronność  stosowania:  Idealny  zarówno  dla  osób  zmagających  się  ze  stresem,
jak i sportowców dążących do poprawy swoich wyników.

Skład i wartości odżywcze

Ashwagandha  500mg  wyróżnia  się  czystym  składem  i  wysoką  zawartością  substancji
aktywnych:

Składniki:  Wyciąg  z  korzenia  Withania  somnifera  (standaryzowany  na  zawartość  1,5%
witanolidów, DER 5:1); kapsułka (żelatyna – składnik otoczki).

Porcja dzienna (1 kapsułka) zawiera:

 Wyciąg z korzenia Withania Somnifera: 500 mg

 W tym witanolidy: 7,5 mg

Proces produkcji:

Produkt  powstaje  poprzez  odparowanie  ekstraktu  alkoholowo-wodnego,  dzięki  czemu
związki  aktywne  osiągają  swoją  najmocniejszą  formę  bez  utraty  cennych  właściwości.
Stosunek ekstrakcji DER 5:1 oznacza, że do produkcji 1 kg wyciągu wykorzystuje się 5
kg świeżego korzenia, co gwarantuje wysoką koncentrację substancji aktywnych.
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W opakowaniu znajduje się 60 kapsułek, co wystarcza na 60 dni suplementacji.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Postać kapsułki

Marka Medica Herbs

Liczba sztuk 60

Podstawowy składnik ashwagandha

Cechy dodatkowe czysty (bez dodatków)

Smak naturalny

Certyfikaty zgodności CE

Kod producenta 5,90762E+12

Nazwa Ashwagandha

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.063

EAN (GTIN) 5907622656804

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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