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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

NOW Taurine 1000mg oferuje szereg korzysci dla oséb aktywnych fizycznie:

Zwiekszenie wytrzymatosci: Tauryna pomaga zwiekszy¢ wytrzymatos¢ organizmu
podczas intensywnego wysitku fizycznego, pozwalajgc na dtuzsze i bardziej efektywne

treningi.
Wsparcie regeneracji miesni: Aminokwas ten umozliwia szybsza i skuteczniejszg

regeneracje potreningowg, przyspieszajgc odbudowe tkanki ~miesniowej po

intensywnym wysitku.

Wzrost masy miesniowej: Tauryna pomaga w stosunkowo krétkim czasie zwiekszyc

mase miesni, co jest kluczowe dla oséb budujacych sylwetke.
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Przeciwdziatanie zmeczeniu: Skutecznie przeciwdziata objawom zmeczenia, wspierajac

organizm w utrzymaniu wysokiej energii przez dtuzszy czas.
Wsparcie koncentracji: Tauryna dziata jako neuroprzekaznik w moézgu i ukfadzie
nerwowym, wspoipracujgc z glicyng i GABA, wspierajgc koncentracje i funkcje

poznawcze.

Transport kreatyny: Wspomaga efektywny transport kreatyny do komoérek

miesniowych, potegujac dziatanie suplementacji kreatyna.

Dziatanie antykatabolicznie: Chroni miesnie przed rozpadem, szczegdlnie podczas diety

niskoweglowodanowe;j i redukcji tkanki ttuszczowej.

Sktad i wartosci odzywcze

NOW Taurine 1000mg wyrdéznia sie czystym sktadem i wysokg wartoscig odzywcza:
Sktadniki: Tauryna, celuloza (kapsutka), kwas stearynowy (zrédto roslinne).
Wyprodukowane bez dodatku pszenicy, glutenu, soi, mleka, jajek, ryb, skorupiakéw lub
orzechéw drzewnych.

Wartosci odzywcze w 1 kapsutce wegetarianskiej:

Tauryna: 1000 mg

Dziatanie tauryny w organizmie:

Tauryna jest niezbednym aminokwasem, ktéry nie jest wykorzystywany do syntezy

biatek, ale jest niezbedny w procesach ich przemiany. Dziata w tkankach poprzez
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stabilizacje bton komérkowych, wspomagajac transport potasu, sodu, wapnia i magnezu

do i z komérek.

Tauryna pomaga generowac i regulowac impulsy nerwowe oraz wspiera utrzymanie
rownowagi ptynéw w organizmie. W mozgu i uktadzie nerwowym wspodtpracuje z glicyna
i GABA jako neuroprzekaznik.

Zawartos¢ opakowania:

100 kapsutek wegetariahskich

Porcja: 1 kapsutka

Porcji w opakowaniu: 100

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka Now foods

Nazwa Taurine

Przeznaczenie dla sportowcdéw, uniwersalne

Postac kapsutki

Liczba sztuk 100

Podstawowy sktadnik tauryna

Cechy dodatkowe bez cukru, bezglutenowy, bez laktozy, weganski, wegetarianski
Smak bezsmakowy

Waga 170

Liczba porcji w opakowaniu 100
Kod producenta 1000006274

Smak producenta Naturalny
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Pojemnos¢

SmA-MusclePower

0.16

Waga produktu z opakowan 0.168

Wielkos¢ porgji
EAN (GTIN)

Stan

Stan opakowania

Data waznosci

0.3
733739001429
Nowy
oryginalne

przynajmniej pét roku od momentu zakupu

7337390014298
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