
PAS DO ROZCIĄGANIA NÓG I ĆWICZEŃ JOGI
YOGA ZACZEP

Opis produktu:

Pas do rozciągania nóg i ćwiczeń jogi jest doskonałym narzędziem dla osób pragnących zwiększyć
elastyczność mięśni. Jest idealny do treningu jogi, sztuk walki, baletu oraz dla każdego, kto chce
poprawić swoje możliwości rozciągania. W komplecie znajduje się praktyczny zaczep do drzwi, co
pozwala na bardziej efektywny trening, umożliwiając dalsze poszerzanie zakresu ruchu i wzmacnianie
mięśni. Pas oferuje prostotę użytkowania, a jednocześnie wysoką funkcjonalność.

Dlaczego to świetny wybór?

Poprawia elastyczność mięśni
Zwiększa zakres ruchu nóg
Idealny do jogi, baletu, sztuk walki
Wzmacnia mięśnie pośladkowe
Łatwy w użyciu
Zaczep do drzwi w komplecie
Łatwy transport i przechowywanie

Przygotowane przez



Cechy produktu:

Długość pasa 300 cm

Kolor różowy

Przeznaczenie trening jogi, sztuki walki, balet

Zawartość zestawu zaczep do drzwi
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