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Babka płesznik nasiona błonnik witalny na
zaparcia oczyszczanie Polska 1kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Babka  płesznik  -  naturalne  nasiona  błonnika  witalnego  na  zaparcia  i  oczyszczanie
organizmu,  1kg  Babka  płesznik  -  naturalny  błonnik  witalny   Wysokiej  jakości
nasiona  babki  płesznik,  bogate  źródło  naturalnego  błonnika,  idealne  do  codziennego
oczyszczania organizmu i wspomagania trawienia. Babka płesznik to niezwykle zdrowy
produkt  pochodzenia  roślinnego,  stanowiący  doskonałe  uzupełnienie  zbilansowanej
diety.  Naturalne  wsparcie  dla  zdrowia   Babka  płesznik  to  superfood  o  wyjątkowych
właściwościach prozdrowotnych.  Te małe nasiona są bogatym źródłem błonnika,  który
wspomaga  pracę  układu  pokarmowego,  reguluje  poziom  cukru  we  krwi  i  pomaga  w
utrzymaniu  prawidłowej  wagi  ciała.  Nasza  babka  płesznik  pochodzi  z  polskich  upraw,
gwarantując  najwyższą  jakość  i  świeżość  produktu.  Dzięki  neutralnemu  smakowi  i
łatwości w użyciu, staje się idealnym dodatkiem do codziennej diety, wspierając zdrowie
i  dobre  samopoczucie.  Zalety  babki  płesznik  Nasiona  babki  płesznik  to  naturalne
rozwiązanie dla osób dbających o zdrowie i prawidłowe funkcjonowanie organizmu. Ich
wszechstronne  działanie  sprawia,  że  są  cennym  dodatkiem  do  codziennej  diety.  ✔️
Bogate  źródło  błonnika  -  wspomaga  pracę  układu  pokarmowego  ✔️  Naturalne
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pochodzenie - 100% czyste nasiona bez dodatków ✔️ Wspiera oczyszczanie organizmu -
pomaga w usuwaniu toksyn ✔️  Reguluje poziom cukru -  idealne dla osób z cukrzycą ✔️
Pomaga  w  utrzymaniu  wagi  -  daje  uczucie  sytości  Jak  stosować  babkę  płesznik?  
Prawidłowe  stosowanie  babki  płesznik  jest  kluczowe  dla  osiągnięcia  najlepszych
efektów.  Oto  prosty  sposób  na  przygotowanie  zdrowego  napoju  z  nasion:  Wsyp  2-3
łyżeczki nasion do szklanki Zalej letnią wodą i dokładnie wymieszaj Odczekaj 5-6 minut,
aż  nasiona  napęcznieją  Ponownie  wymieszaj  i  wypij  Dla  wzmocnienia  efektu,  wypij
dodatkowo  szklankę  wody.  Zaleca  się  stosowanie  3  razy  dziennie,  15-30  minut  przed
posiłkami.  Specyfikacja  produktu  Skład:  100% naturalne  nasiona  babki  płesznik  Waga
netto:  1000  g  Opakowanie:  Zgrzewany  worek  z  zamknięciem  strunowym  Kraj
pochodzenia:  Polska  Cechy  produktu:  Wegański,  bezglutenowy,  bez  laktozy,  wysoka
zawartość błonnika Przechowywanie: W suchym i zacienionym miejscu Dlaczego warto
wybrać  naszą  babkę  płesznik?   Nasza  babka  płesznik  to  produkt  najwyższej  jakości,
starannie  wyselekcjonowany  i  pakowany  z  myślą  o  Twoim  zdrowiu.  Pochodząca  z
polskich  upraw,  gwarantuje  czystość  i  świeżość,  której  oczekujesz  od  naturalnych
produktów.  Dzięki  wszechstronnemu zastosowaniu  w  kuchni  i  łatwości  w  użyciu,  staje
się niezastąpionym elementem zdrowej diety.  Wybierając nasz produkt,  inwestujesz w
swoje  zdrowie  i  dobre  samopoczucie,  wspierając  jednocześnie  polskich  producentów.
Dołącz  do  grona  zadowolonych  klientów  i  odkryj  moc  natury  zamkniętą  w  nasionach
babki płesznik! Sekcja pytań i odpowiedzi Czy babka płesznik jest bezpieczna dla osób z
nietolerancją glutenu? Tak, nasze nasiona babki płesznik są naturalnie bezglutenowe i
bezpieczne  dla  osób  z  celiakią  lub  nietolerancją  glutenu.  Jak  długo  można
przechowywać  babkę  płesznik?  Przy  prawidłowym  przechowywaniu  w  suchym  i
zacienionym  miejscu,  babka  płesznik  zachowuje  świeżość  do  12  miesięcy  od  daty
produkcji.  Czy można dodawać babkę płesznik do potraw? Oczywiście! Babka płesznik
świetnie  sprawdza  się  jako  dodatek  do  jogurtów,  koktajli,  musli  czy  sałatek.  Można  ją
również  wykorzystać  jako  naturalny  zagęstnik  do  zup  i  sosów.  Czy  stosowanie  babki
płesznik może powodować skutki uboczne? Babka płesznik jest generalnie bezpieczna,
ale  jak  każdy  produkt  bogaty  w  błonnik,  może  początkowo  powodować  wzdęcia  lub
dyskomfort u niektórych osób. Zaleca się stopniowe wprowadzanie do diety i picie dużej
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ilości wody.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka VitaFarm

Kod producenta 112

Waga 1000

Nazwa handlowa Babka płesznik 1000g Błonnik witalny naturalny

Rodzaj nasion, ziaren, pestekbabka płesznik

Typ nasion naturalne

Produkt nie zawiera antyzbrylaczy, barwników, cukru, drożdży, glutenu, GMO, jajek, laktozy, nabiału, oleju palmowego, orzechów, pestek, pszenicy, soi, tłuszczy trans (utwardzanych)

Postać łuskane

Opakowanie zgrzewany worek z zamknięciem strunowym

Wielkość opakowania (g) 1000 g

Cechy dodatkowe bez laktozy, niesiarkowane, niski indeks glikemiczny, niskotłuszczowe, odpowiednie dla diety ketogenicznej, raw (surowe), superfood, wegańskie, wegetariańskie, wysoka zawartość błonnika

Kraj pochodzenia Polska

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1.05

EAN (GTIN) 5902273240822

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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