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L-Teanina SWANSON 200mg 60 Kapsutek
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

NOW L-Theanine oferuje szereg korzysci dla oséb zmagajgcych sie ze stresem i

problemami z koncentracja:

Zréwnowazone zdrowie psychiczne: L-teanina wspiera naturalng réwnowage
emocjonalng, pomagajac zachowac spokdj w stresujgcych sytuacjach bez wptywu na

czujnosc.

Lepszy sen i regeneracja: Pomaga wyciszy¢ nawat mysli przed snem, utatwiajgc

zasypianie i poprawiajac jakos¢ odpoczynku nocnego.

Redukcja napiecia nerwowego: Aminokwas naturalnie wystepujgcy w herbacie zielonej

skutecznie tagodzi objawy stresu i leku w ciggu dnia.
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Wsparcie funkcji poznawczych: Poprawia koncentracje, pamiec i wydajnos¢ umystowg,

szczegdblnie w okresach intensywnej pracy lub nauki.

Wszechstronnos¢ stosowania: ldealny zaréwno dla o0sdéb pracujacych umystowo,

studentéw, jak i kazdego, kto chce poprawi¢ swoje samopoczucie emocjonalne.

Sktad i wartosci odzywcze

NOW L-Theanine wyrdznia sie czystym sktadem i wysoka wartoscig odzywcza:

Sktadniki: L-teanina, inozytol, hypromeloza (kapsutka), substancja przeciwzbrylajgca:

sole magnezowe kwasdw ttuszczowych (roslinne), dwutlenek krzemu.

Wartosci odzywcze w 2 kapsutkach (porcja):

L-teanina: 400 mg

Inozytol: 200 mg

Sposéb uzycia:

Zazyj od 1-2 kapsutek dziennie, w zaleznosci od indywidualnego zapotrzebowania,
obficie popijajac woda. Elastyczna dawka pozwala dostosowac¢ suplementacje do

wtasnych potrzeb.

Produkt jest w petni weganski dzieki kapsutkom z hypromelozy. Nie zawiera sztucznych

dodatkdw i barwnikdw.

Parametry Techniczne
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Parametr Wartos¢
Podstawowy sktadnik L-teanina
Postac kapsutki
Marka Now foods
Liczba sztuk 60
Cechy dodatkowe bez cukru, chroni¢ przed Swiattem, weganski, wegetarianski
Kod producenta 1000018578
Nazwa L-Theanine Suntheanine

Waga produktu z opakowan 0.058

Pojemnos¢ 493

EAN (GTIN) 733739001474
Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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