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L-Tyrozyna Aminokwas NOW FOODS 500mg
120 Kaps Koncentracja Mózg Energia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NOW L-Tyrosine  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób  pragnących  zadbać  o  swoje  zdrowie
psychiczne i fizyczne:

Wsparcie  tarczycy  i  przysadki  mózgowej:  Tyrozyna  pomaga  w  prawidłowym
funkcjonowaniu tarczycy, co przekłada się na odpowiedni poziom energii i metabolizm.
Jest prekursorem hormonów tarczycy - tyroksyny i trójjodotyroniny.

Lepsze samopoczucie psychiczne: Tyrozyna jest prekursorem dopaminy i norepinefryny
-  neuroprzekaźników  odpowiedzialnych  za  dobre  samopoczucie,  motywację  i
koncentrację. Niedobór tyrozyny może prowadzić do obniżenia nastroju i depresji.

Zwiększona  energia  i  zmniejszenie  zmęczenia:  Odpowiedni  poziom  tyrozyny  w
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organizmie  wspomaga  produkcję  hormonów  tarczycy,  co  przeciwdziała  uczuciu
wyczerpania  i  chronicznemu  zmęczeniu  charakterystycznemu  dla  niedoczynności
tarczycy.

Wsparcie  reakcji  stresowych:  Jako  prekursor  adrenaliny  i  noradrenaliny,  tyrozyna
wspomaga organizm w odpowiedzi na stres fizyczny i psychiczny, pomagając zachować
równowagę w trudnych sytuacjach.

Naturalny  aminokwas  endogenny:  Chociaż  organizm  może  syntetyzować  tyrozynę
samodzielnie, dodatkowa suplementacja może być korzystna w okresach zwiększonego
zapotrzebowania lub niedoborów żywieniowych.

Skład i wartości odżywcze

NOW L-Tyrosine wyróżnia się prostym, czystym składem o wysokiej wartości odżywczej:

Składniki aktywne w 1 kapsułce (1 porcja):

 L-Tyrozyna: 500 mg

Informacje o opakowaniu:

Opakowanie zawiera 120 kapsułek, co stanowi 120 porcji  produktu. Dzięki temu jedno
opakowanie może wystarczyć na od 40 dni (przy maksymalnym dawkowaniu 3 kapsułek
dziennie) do 120 dni (przy dawkowaniu 1 kapsułki dziennie).

Zalecane spożycie:

Zaleca się stosowanie jednej kapsułki  dziennie,  od jednego do trzech razy dziennie,  w
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zależności  od indywidualnych potrzeb.  Produkt  najlepiej  przyjmować między posiłkami
lub zgodnie z zaleceniami specjalisty.

† Dzienna wartość nie została ustalona. Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej
osoby dorosłej (8 400 kJ/2 000 kcal).

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Now foods

Nazwa L-Tyrosine

Przeznaczenie uniwersalne

Postać kapsułki

Liczba sztuk 120

Podstawowy składnik tyrozyna

Cechy dodatkowe bez cukru

Smak naturalny

Waga 130

Liczba porcji w opakowaniu 40

Certyfikaty zgodności CE, WEEE

Kod producenta 1000004074

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.124

Wielkość porcji 0.15

EAN (GTIN) 733739001627

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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