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Modlitewnik siedząc UR-L004 - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Modlitewnik  Siedząc  UR-L004  UpForm  -  Profesjonalna  Stacja  do  Treningu  Bicepsów
Modlitewnik  Siedząc  UR-L004  -  UpForm   Profesjonalny  modlitewnik  siedząc
UR-L004 to masywna i wytrzymała stacja treningowa zaprojektowana do intensywnych
ćwiczeń  mięśni  ramion  w  pozycji  siedzącej.  Konstrukcja  oparta  na  grubych,  owalnych
profilach  125x60  mm  ze  ścianką  3  mm  gwarantuje  niezawodność  i  bezpieczeństwo
podczas  każdego  treningu.  W  zestawie:  Modlitewnik  siedząc  UR-L004  Siedzisko  z
regulacją  pneumatyczną  (5  pozycji)  Poliamidowy  uchwyt  na  gryf  Instrukcja  montażu  i
użytkowania  Solidna  Konstrukcja  dla  Maksymalnego  Bezpieczeństwa   Modlitewnik
UR-L004  został  zaprojektowany  z  myślą  o  najbardziej  wymagających  użytkownikach.
Masywna  rama  wykonana  z  owalnych  profili  stalowych  o  wymiarach  125x60  mm  i
grubości  ścianki  3  mm  zapewnia  wyjątkową  stabilność  podczas  wykonywania  nawet
najbardziej  intensywnych  ćwiczeń.  Konstrukcja  wytrzymuje  obciążenie  do  400  kg,  co
czyni ją idealnym rozwiązaniem zarówno dla siłowni komercyjnych, jak i domowych sal
treningowych.  Czarna,  matowa  powłoka  ramy  nie  tylko  prezentuje  się  profesjonalnie,
ale  również  chroni  stal  przed  korozją  i  uszkodzeniami  mechanicznymi.  Dzięki
przemyślanej konstrukcji, urządzenie zajmuje zaledwie 0,76 m² powierzchni, co pozwala
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na  efektywne  zagospodarowanie  przestrzeni  treningowej.  Komfortowa  Regulacja
Dopasowana do Twoich Potrzeb  Jedną z kluczowych zalet modlitewnika UR-L004 jest
pięciostopniowa  regulacja  siedziska,  która  umożliwia  idealne  dopasowanie  urządzenia
do  wzrostu  każdego  użytkownika.  System  regulacji  został  wyposażony  w  siłownik
pneumatyczny,  dzięki  czemu  zmiana  wysokości  siedziska  odbywa  się  płynnie  i  bez
wysiłku,  a  co  najważniejsze  -  bez  konieczności  wstawania  z  urządzenia.  Tapicerka
siedziska  wykonana  została  z  wysokiej  jakości  materiałów,  które  zapewniają  komfort
podczas długich sesji treningowych. Czarna tapicerka jest odporna na ścieranie i łatwa
w  utrzymaniu  czystości,  co  ma  szczególne  znaczenie  w  intensywnie  użytkowanych
siłowniach.  Innowacyjny  Uchwyt  na  Gryf  z  Poliamidu   Modlitewnik  UR-L004  wyróżnia
się  poliamidowym uchwytem na  gryf,  który  stanowi  prawdziwą  innowację  w  tej  klasie
urządzeń.  W  przeciwieństwie  do  tradycyjnych  metalowych  uchwytów,  poliamid
zapewnia  bezgłośne  odkładanie  sztangi,  co  jest  niezwykle  istotne  w  profesjonalnych
siłowniach, gdzie jednocześnie trenuje wiele osób. Dodatkowo, materiał ten skutecznie
zabezpiecza  zarówno  uchwyty,  jak  i  gryf  przed  obiciami  i  zarysowaniami,  znacząco
wydłużając  żywotność  sprzętu.  Poliamid  charakteryzuje  się  wysoką  wytrzymałością
mechaniczną  i  odpornością  na  intensywne  użytkowanie,  co  czyni  go  idealnym
rozwiązaniem  dla  wymagających  zastosowań  treningowych.  Efektywny  Trening
Bicepsów w Pozycji Siedzącej  Modlitewnik siedząc to jedno z najbardziej efektywnych
urządzeń  do  izolowanego  treningu  mięśni  dwugłowych  ramion.  Pozycja  siedząca  z
podparciem  ramion  eliminuje  możliwość  angażowania  innych  grup  mięśniowych,  co
pozwala  na  maksymalną  koncentrację  na  bicepsach.  Dzięki  temu  każde  powtórzenie
jest  wykonywane  z  pełną  kontrolą  i  precyzją.  Urządzenie  umożliwia  pracę  z  różnymi
rodzajami  gryfów -  prostym,  łamanym czy  EZ,  co  pozwala  na  urozmaicenie  treningu  i
wszechstronny rozwój mięśni ramion. Stabilna konstrukcja eliminuje niepożądane ruchy
kompensacyjne,  zapewniając  bezpieczne  i  skuteczne  ćwiczenia  nawet  przy  użyciu
dużych obciążeń. Produkt Polskiej Produkcji - Gwarancja Jakości  Modlitewnik UR-L004
to  produkt  polskiej  firmy  UpForm,  która  od  lat  specjalizuje  się  w  produkcji
profesjonalnego  sprzętu  fitness.  Każde  urządzenie  jest  projektowane  i  wytwarzane  z
dbałością o najdrobniejsze szczegóły, co przekłada się na wyjątkową jakość wykonania i
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długowieczność  sprzętu.  Wybierając  produkty  polskiej  produkcji,  wspierasz  lokalną
gospodarkę i masz pewność szybkiego dostępu do serwisu i części zamiennych. UpForm
to  marka  ceniona  przez  profesjonalne  siłownie  i  kluby  fitness  w  całej  Polsce,  co
potwierdza wysoką jakość oferowanych rozwiązań. Seria R-line, do której należy model
UR-L004,  reprezentuje  najwyższą  klasę  sprzętu  treningowego  dostępnego  na  rynku.
Specyfikacja  Techniczna  i  Wymiary  Modlitewnik  UR-L004  charakteryzuje  się
przemyślanymi  wymiarami,  które  zapewniają  komfort  użytkowania  przy  jednoczesnej
oszczędności przestrzeni. Urządzenie o wysokości 100 cm, szerokości 81 cm i długości
94 cm waży 63 kg, co świadczy o jego solidnej konstrukcji. Maksymalne obciążenie: 400
kg  -  wytrzymałość  na  poziomie  profesjonalnym  Profil  stalowy:  125  x  60  x  3  mm  -
gwarancja  stabilności  Regulacja  siedziska:  5  pozycji  z  siłownikiem  pneumatycznym
Zajmowana powierzchnia: zaledwie 0,76 m² - idealne do mniejszych przestrzeni Waga z
opakowaniem: 100 kg -  solidne pakowanie chroniące przed uszkodzeniami Urządzenie
jest  objęte  pełną  gwarancją  producenta  i  spełnia  wszystkie  normy  bezpieczeństwa
obowiązujące  w  Unii  Europejskiej.  Czarna  kolorystyka  ramy  i  tapicerki  sprawia,  że
modlitewnik doskonale komponuje się z każdym wystrojem siłowni. Seria R-line to linia
produktów UpForm przeznaczona  dla  najbardziej  wymagających  użytkowników,  którzy
oczekują  profesjonalnej  jakości  i  niezawodności.  Model  UR-L004  to  inwestycja,  która
służyć  będzie  przez  wiele  lat  intensywnego  użytkowania.  Kod  produktu:  1009501
Najczęściej  Zadawane Pytania Czy modlitewnik nadaje się  do użytku domowego? Tak,
modlitewnik UR-L004 jest idealny zarówno do siłowni komercyjnych, jak i domowych sal
treningowych.  Jego  kompaktowe  wymiary  (zajmuje  tylko  0,76  m²)  pozwalają  na  łatwe
umieszczenie w domowej siłowni, a wytrzymała konstrukcja zapewnia lata bezawaryjnej
pracy.  Jakie  gryfie  mogę  używać  z  tym  modlitewnikiem?  Modlitewnik  UR-L004  jest
kompatybilny  z  wszystkimi  standardowymi  gryfami  -  prostymi,  łamanymi  oraz  EZ.
Poliamidowy  uchwyt  bezpiecznie  przytrzymuje  każdy  rodzaj  gryfu,  chroniąc  go  przed
uszkodzeniami. Czy regulacja siedziska jest łatwa w obsłudze? Tak, regulacja siedziska
jest  niezwykle  prosta  dzięki  zastosowaniu  siłownika  pneumatycznego.  Możesz
dostosować  wysokość  siedziska  bez  wstawania  z  urządzenia,  co  znacznie  zwiększa
komfort  użytkowania.  System  oferuje  5  pozycji  regulacji,  co  pozwala  na  idealne

Strona 3



SMA-Marbo

dopasowanie  do  wzrostu  użytkownika.  Jakie  jest  maksymalne  obciążenie  urządzenia?
Modlitewnik  UR-L004  wytrzymuje  obciążenie  do  400  kg,  co  czyni  go  jednym  z
najbardziej  wytrzymałych  urządzeń  w  swojej  klasie.  Masywna  konstrukcja  z  profili
stalowych  125x60  mm  ze  ścianką  3  mm  gwarantuje  bezpieczeństwo  nawet  podczas
pracy z bardzo dużymi ciężarami. Kod produktu: 1009501

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Kod producenta UR-L004

Model UR-L004

Rodzaj inna

Przeznaczenie do bicepsa

Maksymalna waga użytkownika400

Wyposażenie dodatkowe modlitewnik

Liczba pozycji siedziska 5

Długość 94

Szerokość produktu 81

Wysokość produktu 100

Waga produktu 63

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym100

EAN (GTIN) 5903641002295

Stan Nowy
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