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AMIX ROCKS XXL ENERGY GEL

Profesjonalne żele energetyczne zaprojektowane dla sportowców potrzebujących natychmiastowego

zastrzyku energii podczas treningów i zawodów. Dostępne w dwóch wariantach: z kofeiną oraz bez kofeiny,

w różnych smakach.

WARIANT Z KOFEINĄ (180 mg)

Żele energetyczne wzbogacone o 180 mg kofeiny zapewniają dodatkowe pobudzenie i poprawiają koncentrację

podczas intensywnego wysiłku.

Z KOFEINĄ

COLA

Z KOFEINĄ

BLOOD ORANGE

UWAGA: Zawiera kofeinę (180 mg na saszetkę). Nie zalecane dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących piersią.

WARIANT BEZ KOFEINY

Żele energetyczne bez dodatku kofeiny - idealne dla osób wrażliwych na kofeinę oraz sportowców preferujących

kontrolowane dawkowanie stymulantów.

BEZ KOFEINY

MANGO

BEZ KOFEINY

LEMON

BEZ KOFEINY

ORANGE

BEZ KOFEINY

FOREST FRUITS

WARTOŚCI ODŻYWCZE

Składnik W porcji (65g)

Wartość energetyczna 676 kJ / 159 kcal

Węglowodany 39 g

w tym cukry 32 g

Błonnik 1,8 g

Sól 0,5 g

Sód 160 mg

Potas 80 mg (4% RWS*)

Witamina C 160 mg (200% RWS*)

Kofeina (tylko warianty Cola i Blood Orange) 180 mg

* RWS - Referencyjna Wartość Spożycia

SKŁAD

Wariant z kofeiną (Cola, Blood Orange)

Sacharoza, woda, fruktoza, dekstroza, maltodekstryna, izomaltuloza 3,1% (Palatinosa®), Fibersol®-2 (rozpuszczalny

błonnik kukurydziany) 3,1%, cytrynian sodu (sód), cytrynian potasu (potas), kofeina, kwas askorbinowy (witamina C),

zagęszczacz: ksantan; regulator kwasowości: kwas cytrynowy, substancja konserwująca: sorbinian potasu, benzoesan

sodu; regulator kwasowości: kwas jabłkowy, aromat.

Wariant bez kofeiny (Lemon, Orange, Mango, Forest Fruits)

Sacharoza, woda, fruktoza, dekstroza, maltodekstryna, izomaltuloza 3,1% (Palatinosa®), Fibersol®-2 (rozpuszczalny

błonnik kukurydziany) 3,1%, cytrynian sodu (sód), cytrynian potasu (potas), kwas askorbinowy (witamina C),

zagęszczacz: ksantan, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, substancja konserwująca: sorbinian potasu, benzoesan

sodu; regulator kwasowości: kwas jabłkowy, aromat.

ALERGENY: Produkt może zawierać śladowe ilości mleka, jaj, soi, glutenu, skorupiaków, orzechów i orzeszków

ziemnych.

KLUCZOWE SKŁADNIKI AKTYWNE

X3 Boost - Kompleks węglowodanowy

🔹 Maltodekstryna FiberSol® - wysokiej jakości węglowodan funkcjonalny z dodatkiem rozpuszczalnego

błonnika kukurydzianego, wspierający trawienie i dostarczający energii podczas długotrwałego wysiłku.

🔹 Dekstroza i fruktoza - szybkoprzyswajalne źródła energii uzupełniające glikogen mięśniowy. Dekstroza działa

natychmiastowo, fruktoza nieco wolniej.

🔹 Palatynoza® (izomaltuloza) - zaawansowany węglowodan o niskim indeksie glikemicznym (IG 32),

zapewniający długotrwałe, równomierne uwalnianie energii bez skoków insuliny.

Dodatkowe składniki aktywne

🔹 Kofeina 180 mg (tylko w wariantach Cola i Blood Orange) - silnie pobudzająca, poprawiająca koncentrację i

zmniejszająca uczucie zmęczenia.

🔹 Witamina C (160 mg, 200% RWS) - wspiera walkę ze zmęczeniem i stresem oksydacyjnym, pomaga utrzymać

siłę mięśniową podczas wysiłku.

🔹 Elektrolity (sód, potas) - wspomagają nawodnienie i prawidłowe funkcjonowanie mięśni podczas

intensywnego wysiłku fizycznego.

DLA KOGO PRZEZNACZONY

Biegacze - podczas długich

biegów lub interwałów, gdy liczy

się każdy gram energii

Kolarze - w trakcie

wielokilometrowych tras, dla

zachowania stabilnego poziomu

sił

Pływacy, piłkarze, zawodnicy

sportów walki - wymagający

ciągłego zastrzyku energii

Turyści - na wymagających

szlakach i długich wyprawach

Każdy aktywny - kto potrzebuje

szybkiego doładowania podczas

wysiłku fizycznego

SPOSÓB UŻYCIA

Zalecane dawkowanie: Spożywać przed lub w trakcie aktywności fizycznej. Maksymalna dzienna porcja to 4-5 żeli.

Otworzyć saszetkę - łatwe otwarcie bez użycia zębów

Przyjmować porcjami w trakcie wysiłku lub całość przed intensywną aktywnością

Zaleca się popicie wodą dla lepszego wchłaniania

OSTRZEŻENIA I PRZECHOWYWANIE

Produkt nieodpowiedni dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji

Produkt nie jest przeznaczony do stosowania jako substytut zróżnicowanej diety

Przed przyjęciem produktu zaleca się konsultację z lekarzem

Przechowywać w suchym miejscu w temperaturze do 25°C, chronić przed bezpośrednim nasłonecznieniem

Amix Nutrition - Suplementy diety dla aktywnych

Produkt posiada certyfikaty jakości ISO 9001:2015, ISO 22000:2018, HACCP, FSSC 22000


