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BŁONNIK WITALNY OCZYSZCZAJĄCY
NATURALNY 1KG

Galeria Produktu

Opis Produktu

BŁONNIK WITALNY OCZYSZCZAJĄCY NATURALNY 1KG - Twój Sprzymierzeniec w Zdrowej
Diecie  BŁONNIK  WITALNY  OCZYSZCZAJĄCY  NATURALNY  1KG   Błonnik  Witalny  to
naturalna  mieszanka  błonnika  z  babki  płesznik  (80%)  i  babki  jajowatej  (20%),  idealna
dla osób dbających o zdrową dietę i prawidłowe funkcjonowanie układu pokarmowego.
Składniki:  80% błonnik z babki  płesznik,  20% błonnik z babki  jajowatej  Sposób użycia:
2-3 łyżeczki błonnika zalać szklanką letniej wody lub soku, odczekać ok. 5 minut i wypić.
Zaleca się spożywać dwa razy dziennie, ok. 30 min. przed posiłkiem. Przechowywanie:
Przechowywać  w  suchym  i  zacienionym  miejscu,  w  sposób  niedostępny  dla  małych
dzieci.  Informacja  o  alergenach:  Na  terenie  zakładu  konfekcjonowane  są  produkty
zawierające: gluten, gorczycę, orzechy, orzechy ziemne, seler, sezam, dwutlenek siarki i
soję.  Naturalne  Bogactwo  Smaku  i  Zdrowia  Błonnik  Witalny  to  prawdziwa  skarbnica
natury dla Twojego organizmu. Jego delikatny, neutralny smak sprawia, że łatwo można
go dodać do różnych napojów czy potraw.  Po zmieszaniu z  wodą tworzy lekko żelową
konsystencję, która jest przyjemna w spożyciu i nie dominuje innych smaków. Choć sam
w  sobie  nie  ma  wyrazistego  aromatu,  Błonnik  Witalny  doskonale  komponuje  się  z
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naturalnymi  sokami  owocowymi  czy  jogurtami,  nadając  im  pełniejszą  teksturę.  To
idealne  uzupełnienie  codziennej  diety,  które  nie  tylko  wspiera  trawienie,  ale  także
pomaga  w  utrzymaniu  uczucia  sytości  na  dłużej.  Zalety  Błonnika  Witalnego  Błonnik
Witalny  to  naturalne  wsparcie  dla  Twojego  organizmu,  oferujące  szereg  korzyści  dla
zdrowia  i  samopoczucia.   Wspiera  prawidłową  pracę  jelit  -  reguluje  perystaltykę  i
poprawia  komfort  trawienny   Pomaga  w  kontroli  wagi  -  daje  uczucie  sytości,
ograniczając  nadmierne  spożycie  kalorii   Oczyszcza  organizm  -  wspomaga  usuwanie
toksyn  i  zbędnych  produktów  przemiany  materii   100%  naturalny  skład  -  bez
sztucznych  dodatków,  odpowiedni  dla  wegan  i  wegetarian   Wszechstronne
zastosowanie  -  łatwy  do  dodania  do  różnych  napojów  i  potraw  Jak  Stosować  Błonnik
Witalny  dla  Najlepszych  Efektów  Prawidłowe  stosowanie  Błonnika  Witalnego  jest
kluczem do maksymalizacji  jego dobroczynnego wpływu na Twój organizm. Oto prosty
sposób na włączenie go do codziennej  diety:  Odmierz 2-3 łyżeczki  Błonnika Witalnego
Wsyp  odmierzoną  ilość  do  szklanki  letniej  wody  lub  soku  Dokładnie  wymieszaj  i
odczekaj około 5 minut, aż błonnik napęcznieje Wypij przygotowany napój, najlepiej 30
minut  przed posiłkiem Pamiętaj,  aby podczas stosowania błonnika pić  dużo wody -  co
najmniej  2  litry  dziennie.  To  pomoże  w  jego  prawidłowym  działaniu  i  zapobiegnie
ewentualnym zaparciom. Kreatywne Zastosowania Błonnika Witalnego Błonnik Witalny
to nie tylko suplement diety, ale także wszechstronny składnik, który można kreatywnie
wykorzystać w codziennym menu. Oto kilka inspirujących propozycji: Klasycznie: Dodaj
do  szklanki  wody  lub  soku  jako  codzienny  suplement  diety  Z  nutą  fantazji:  Wzbogać
swoje smoothie o łyżeczkę błonnika dla dodatkowej gęstości i wartości odżywczych Na
szybko:  Posyp  błonnikiem  jogurt  lub  owsiankę,  aby  zwiększyć  uczucie  sytości  po
śniadaniu  Kulinarnie:  Użyj  jako  zagęstnika  do  sosów  lub  zup,  nadając  im  pełniejszą
konsystencję  bez  dodatkowych  kalorii  Pamiętaj,  że  Błonnik  Witalny  jest  neutralny  w
smaku, co czyni go idealnym dodatkiem do wielu potraw bez zmiany ich oryginalnego
smaku.  Dlaczego  Warto  Wybrać  Błonnik  Witalny  od  VitaFarm?  Wybierając  Błonnik
Witalny  od  VitaFarm,  stawiasz  na  najwyższą  jakość  i  naturalne  pochodzenie.  Nasz
produkt jest wytwarzany z najlepszych składników, bez dodatku sztucznych substancji.
To  idealne  rozwiązanie  dla  osób  dbających  o  zdrowie  i  poszukujących  naturalnych
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sposobów na poprawę swojego samopoczucia. VitaFarm to marka, która otrzymała tytuł
Zdrowej  Marki  Roku  2024,  co  potwierdza  najwyższą  jakość  naszych  produktów.
Stawiamy na transparentność  i  uczciwość  wobec naszych klientów,  oferując  produkty,
które  realnie  wspierają  zdrowy  styl  życia.  Najczęściej  Zadawane  Pytania  Czy  Błonnik
Witalny  jest  odpowiedni  dla  wegan  i  wegetarian?  Tak,  Błonnik  Witalny  jest  w  100%
roślinny i  odpowiedni zarówno dla wegan, jak i  wegetarian. Jak długo można stosować
Błonnik Witalny? Błonnik Witalny można stosować długoterminowo jako część zdrowej,
zbilansowanej  diety.  Zawsze  jednak  warto  skonsultować  długotrwałe  stosowanie
suplementów  z  lekarzem  lub  dietetykiem.  Czy  Błonnik  Witalny  może  powodować
wzdęcia?  Na  początku  stosowania  u  niektórych  osób  mogą  wystąpić  lekkie  wzdęcia.
Zaleca się rozpoczęcie od mniejszych dawek i stopniowe ich zwiększanie, aby organizm
mógł  się  przyzwyczaić.  Czy  Błonnik  Witalny  może  wchodzić  w  interakcje  z  lekami?
Błonnik  może  opóźniać  wchłanianie  niektórych  leków.  Zaleca  się  zachowanie  co
najmniej  godzinnego  odstępu  między  przyjmowaniem  błonnika  a  innych  leków.  W
przypadku wątpliwości, zawsze należy skonsultować się z lekarzem.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka VitaFarm

Kod producenta 102

Waga 1000

Nazwa handlowa Błonnik Witalny Naturalny Oczyszczający

Cechy dodatkowe bez laktozy, niesiarkowane, niski indeks glikemiczny, niskotłuszczowe, odpowiednie dla diety ketogenicznej, raw (surowe), superfood, wegańskie, wegetariańskie, wysoka zawartość błonnika

Produkt nie zawiera antyzbrylaczy, barwników, cholesterolu, cukru, drożdży, glutenu, GMO, jajek, konserwantów, laktozy, nabiału, oleju palmowego, orzechów, pestek, pszenicy, soi, tłuszczy trans (utwardzanych)

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1.1

EAN (GTIN) 5902273240709

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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