
INSTRUKCJA MONTAŻU PEDAŁY ROWEROWE INNET:

1. Najpierw sprawdź pedały przed instalacją: L dla lewego, R dla prawego.

2. Prawy pedał należy dokręcić ręcznie zgodnie z ruchem wskazówek 
zegara, aby upewnić się, że gwint pedału i korba znajdują się we właściwej 
pozycji.

3. Następnie użyj imbusa (brak w zestawie), aby go dokręcić. Należy 
upewnić się, że siła dokręcania zapobiega poluzowaniu pedału.

4. Dokręć pedał L ręcznie w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek 
zegara, a następnie dokręć go za pomocą imbusa. Upewnij się, że siła 
dokręcania zapobiega poluzowaniu pedału.

English

INNET Bicycle Pedal Installation Instructions:

1. First, check the pedals before installation: L for the left pedal, R for the 
right pedal.

2. The right pedal should be manually tightened clockwise to ensure that 
the pedal thread and crank are in the correct position.

3. Then, use an Allen key (not included) to fully tighten it. Make sure the 
tightening force prevents the pedal from loosening.

4. Tighten the left pedal manually counterclockwise, then secure it with an 
Allen key. Ensure that the tightening force prevents the pedal from 
loosening.

German

INNET Fahrradpedal-Montageanleitung:

1. Überprüfen Sie vor der Montage die Pedale: L für das linke Pedal, R für 
das rechte Pedal.

2. Das rechte Pedal muss manuell im Uhrzeigersinn festgezogen werden, 
um sicherzustellen, dass das Pedalgewinde und die Kurbel richtig 
positioniert sind.



3. Danach mit einem Inbusschlüssel (nicht im Lieferumfang enthalten) 
festziehen. Achten Sie darauf, dass die Anzugskraft ein Lösen des Pedals 
verhindert.

4. Das linke Pedal manuell gegen den Uhrzeigersinn anziehen und 
anschließend mit einem Inbusschlüssel festziehen. Stellen Sie sicher, dass
die Anzugskraft ein Lösen des Pedals verhindert.

Romanian

Instrucțiuni de montaj pentru pedale de bicicletă INNET:

1. Verificați pedalele înainte de instalare: L pentru pedala stângă, R pentru 
pedala dreaptă.

2. Pedala dreaptă trebuie strânsă manual în sensul acelor de ceasornic 
pentru a asigura poziționarea corectă a filetului pedalei și a brațului 
angrenajului.

3. Apoi, folosiți o cheie imbus (neinclusă) pentru a o fixa complet. Asigurați-
vă că forța de strângere previne slăbirea pedalei.

4. Strângeți manual pedala stângă în sens antiorar, apoi fixați-o cu o cheie 
imbus. Asigurați-vă că forța de strângere previne slăbirea pedalei.

Hungarian

INNET kerékpárpedál felszerelési útmutató:

1. Ellenőrizze a pedálokat a felszerelés előtt: L a bal pedálhoz, R a jobb 
pedálhoz.

2. A jobb pedált kézzel, az óramutató járásával megegyező irányban kell 
meghúzni, hogy a pedál menete és a hajtókar megfelelő helyzetben 
legyen.

3. Ezután egy imbuszkulccsal (nem tartozék) rögzítse. Ügyeljen arra, hogy a 
meghúzási erő megakadályozza a pedál kilazulását.

4. A bal pedált kézzel, az óramutató járásával ellentétes irányban kell 
meghúzni, majd imbuszkulccsal rögzíteni. Ügyeljen arra, hogy a 
meghúzási erő megakadályozza a pedál kilazulását.



Czech

Montážní návod na cyklistické pedály INNET:

1. Před montáží zkontrolujte pedály: L pro levý pedál, R pro pravý pedál.

2. Pravý pedál utáhněte ručně ve směru hodinových ručiček, aby bylo 
zajištěno správné usazení závitu pedálu a kliky.

3. Poté jej pevně dotáhněte imbusovým klíčem (není součástí balení). 
Ujistěte se, že síla dotažení zabrání uvolnění pedálu.

4. Levý pedál utáhněte ručně proti směru hodinových ručiček a poté jej 
pevně dotáhněte imbusovým klíčem. Ujistěte se, že síla dotažení zabrání 
uvolnění pedálu.

Slovak

Návod na montáž cyklistických pedálov INNET:

1. Pred montážou skontrolujte pedále: L pre ľavý pedál, R pre pravý pedál.

2. Pravý pedál ručne utiahnite v smere hodinových ručičiek, aby bolo 
zaistené správne usadenie závitu pedálu a kľuky.

3. Potom ho pevne dotiahnite imbusovým kľúčom (nie je súčasťou balenia). 
Uistite sa, že sila dotiahnutia zabráni uvoľneniu pedálu.

4. Ľavý pedál ručne utiahnite proti smeru hodinových ručičiek a následne ho
pevne dotiahnite imbusovým kľúčom. Uistite sa, že sila dotiahnutia 
zabráni uvoľneniu pedálu.


