PRIMABIOTIC

ashwagandha

Ashwagandha to roslina ceniona w tradycyjnej diecie za wiasciwosci
adaptogenne: wsparcie réwnowagi emocjonalnej, zdrowych reakcji
organizmu na czynniki stresowe, sprawnosci fizycznej i umystowej, skupienia
i koncentracji. Ponadto pomaga zachowac¢ zdrowie skéry, zapewniajac mtody
wyglad.

Sktadniki: ekstrakt DER 4:1 z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera (L)
Dunal) standaryzowany na 2,5% witanolidow; otoczka kapsutki: (substancja
glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza); substancje przeciwzbrylajace:
sole magnezowe kwasdéw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia: niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu to 1 kapsutka, popijajac woda. Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Najlepiej spozy¢ przed: data i numer partii znajduja sie na opakowaniu.
Przechowywanie: przechowywac¢ w suchym, ciemnym miejscu, w temperaturze ponizej 25°C, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Ostrzezenia: nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci (uczulenia) na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ spozywany w przypadku stosowania lekéw o dziataniu
uspokajajacym, nasennym, przeciwpadaczkowym, nie stosowac u dzieci, kobiet w ciazy i w trakcie laktacji. Suplement diety przeznaczony jest dla oséb dorostych.

Suplement diety nie moze byc¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie zrownowazonego sposobu zywienia sa niezbedne do
zachowania prawidtowego stanu zdrowia.
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