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Poręcz Marbo do ściany na brzuch triceps
ćwiczenia dipy podciąganie nóg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Poręcz Marbo do ściany na brzuch triceps ćwiczenia dipy podciąganie nóg Poręcze do
ściany  MH-D101  -  Marbo  Sport   Profesjonalne  poręcze  do  montażu  ściennego,
idealne  do  treningu  mięśni  brzucha,  tricepsów  i  klatki  piersiowej.  Wytrzymała
konstrukcja  gwarantuje  stabilność  podczas  intensywnych ćwiczeń.  W zestawie:  Poręcz
MH-D101  2.0Tapicerowane  podłokietnikiOparcie  na  plecyElementy
montażoweInstrukcja montażu Wszechstronny trening w domu ️ Poręcz MH-D101 2.0 to
kompaktowe urządzenie do treningu wielu grup mięśniowych. Umożliwia wykonywanie
pompek szwedzkich oraz unoszenia nóg w zwisie,  co pozwala na efektywne ćwiczenie
mięśni  brzucha,  ramion  i  klatki  piersiowej.  Dzięki  solidnej  konstrukcji  i  możliwości
montażu na ścianie, oszczędzasz miejsce w domu, jednocześnie zyskując profesjonalny
sprzęt  treningowy.  Komfort  i  ergonomia  ️  Poręcz  MH-D101  2.0  wyróżnia  się
ergonomicznym  designem.  Wyposażona  jest  w  wygodne,  tapicerowane  podłokietniki
wykonane  z  grubszej  pianki  wtórnie  spienianej  o  sztywności  R90.  Dodatkowo,  duże
oparcie pod plecy zapewnia stabilność i komfort podczas ćwiczeń. Uchwyty zakończone
są antypoślizgowymi rączkami z tworzywa, co gwarantuje pewny chwyt nawet podczas
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intensywnego  treningu.  Wytrzymałość  i  jakość  wykonania  ️  Poręcz  MH-D101  2.0  to
100% polski produkt, wytwarzany z wykorzystaniem najnowocześniejszych technologii.
Konstrukcja  oparta  na  profilach  40x40  mm  zapewnia  niezrównaną  stabilność.  Sprzęt
jest  malowany  proszkowo,  co  gwarantuje  trwałość  i  odporność  na  uszkodzenia.
Maksymalne  obciążenie  do  200  kg  świadczy  o  wysokiej  jakości  i  wytrzymałości
urządzenia,  umożliwiając  intensywny  trening  nawet  dla  zaawansowanych
użytkowników.  Innowacyjne  rozwiązania  ️  Poręcz  MH-D101  2.0  wyróżnia  się
regulowanym uchwytem, który można ustawić w dwóch pozycjach odległości od ściany:
43  oraz  47  cm.  Ta  funkcja  pozwala  na  idealne  dopasowanie  urządzenia  do  długości
ramion  użytkownika.  Regulacja  odbywa  się  za  pomocą  pokrętła  dociskowego,  które
pewnie  blokuje  uchwyty  w  wybranej  pozycji,  zapewniając  bezpieczeństwo  podczas
treningu.  Estetyka  i  nowoczesny  design  ️  Poręcz  MH-D101  2.0  to  nie  tylko
funkcjonalność, ale także atrakcyjny wygląd. Połączenie czarnej i czerwonej kolorystyki
nadaje  sprzętowi  nowoczesny  charakter.  Nowa,  grubsza  tapicerka  o  ergonomicznych
kształtach nie tylko zwiększa komfort treningu, ale także podnosi estetykę urządzenia.
Dodatkowe  przeszycia  na  tapicerce  zwiększają  jej  wytrzymałość  i  odporność  na
przetarcia, zapewniając długotrwałe użytkowanie. Specyfikacja techniczna i dodatkowe
informacje Poręcz MH-D101 2.0 to profesjonalne urządzenie treningowe, które łączy w
sobie  funkcjonalność,  wytrzymałość  i  nowoczesny  design.  Oto  szczegółowe  dane
techniczne:  Wymiary:  wysokość  31  cm,  szerokość  68  cm,  długość  64  cm  Wymiary
oparcia:  30  x  27  cm  Waga  urządzenia:  8,7  kg  Materiał:  stal,  profile  40  x  40  mm
Maksymalne  obciążenie:  200  kg  Regulacja  uchwytów:  2  pozycje  (43  cm  i  47  cm  od
ściany)  Montaż:  ścienny,  8  punktów montażowych Poręcz  MH-D101 2.0  należy  do  linii
Marbo Home, przeznaczonej dla początkujących entuzjastów kulturystyki. Sprzęt został
zaprojektowany  z  myślą  o  maksymalnej  funkcjonalności  i  prostocie  montażu.  Jego
stabilność  i  wytrzymałość  znacznie  przewyższają  konkurencyjne  produkty  w  tej
kategorii  cenowej.  Bezpieczeństwo  i  certyfikaty:  Urządzenie  zostało  poddane
rygorystycznym  testom  bezpieczeństwa  przez  Europejskie  Centrum  Jakości.  Posiada
Certyfikat  Bezpieczeństwa  oraz  Top  Security  Certificate,  co  potwierdza  jego  wysoką
jakość i niezawodność. Gwarancja jakości: Jako producent, Marbo Sport gwarantuje, że

Strona 2



SMA-Marbo

poręcz  MH-D101  2.0  to  najwyższej  klasy  sprzęt  treningowy,  wykonany  z  dbałością  o
każdy  detal.  Ciągłe  inwestycje  w  nowoczesne  technologie  produkcji  pozwalają  nam
dostarczać  produkty  o  niezrównanej  jakości  i  funkcjonalności.  Wybierając  poręcz
MH-D101 2.0, inwestujesz w profesjonalny sprzęt treningowy, który pomoże Ci osiągnąć
Twoje cele fitness, jednocześnie oszczędzając miejsce w domu. To idealne rozwiązanie
dla osób ceniących jakość, funkcjonalność i  nowoczesny design. Najczęściej  zadawane
pytania  Czy  montaż  poręczy  jest  skomplikowany?  Montaż  poręczy  MH-D101  2.0  jest
prosty  i  intuicyjny.  W  zestawie  znajduje  się  szczegółowa  instrukcja  oraz  wszystkie
niezbędne elementy montażowe. Wystarczy solidna ściana i podstawowe narzędzia. Jak
często  należy  konserwować  poręcz?  Poręcz  MH-D101  2.0  nie  wymaga  specjalnej
konserwacji.  Wystarczy  regularnie  przecierać  ją  wilgotną  ściereczką  i  sprawdzać
dokręcenie śrub raz na kilka miesięcy. Czy poręcz nadaje się dla osób początkujących?
Tak,  poręcz  MH-D101  2.0  jest  idealna  zarówno  dla  początkujących,  jak  i
zaawansowanych  użytkowników.  Regulacja  uchwytów pozwala  dostosować  urządzenie
do różnych poziomów zaawansowania. Jakie mięśnie można ćwiczyć na tej poręczy? Na
poręczy  MH-D101  2.0  można  efektywnie  trenować  mięśnie  brzucha,  tricepsy,  klatkę
piersiową  oraz  mięśnie  ramion.  Jest  to  wszechstronne  urządzenie  do  treningu  górnej
części ciała. Kod produktu: 1008565

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Rodzaj poręcze

Przeznaczenie wielofunkcyjne

Maksymalna waga użytkownika200

Sposób montażu do ściany

Cechy dodatkowe antypoślizgowe uchwyty, oparcie, podłokietniki

Liczba otworów montażowych4

Kod producenta MH-D101 2.0
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Model MH-D101 2.0

Waga 8.7

Długość drążka

EAN (GTIN) 5901720129000

Stan Nowy
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