Istota tao

Tao nie sposéb w petni zrozumied.

Jesli wydaje sie zrozumiate,

wowczas nie jest wiecznym i niezmiennym tao.
Nazwa, ktdrg mozna je okreslic,

nie jest wieczng i niezmienng nazwa.

To, co nieokreslone, jest zrodtem ducha i materii,
czyli catego wszechswiata.

To, co okreslone, jest zZrédtem wszechrzeczy,
czyli wszystkich form i ksztattéw.

By poznac prawdziwg istote tao,

nalezy wyzby¢ sie wszelkich pragnien.

Dopdki bowiem pragnienia mieszkajg w ludzkim sercu,
dostrzeze on tylko zewnetrzne przejawy tao.

Tak odmienne w swej naturze,

duch i materia pochodzg z tego samego 7rédta.
Oto wielka tajemnica,

ktdra stanowi wrota do subtelnej mocy.

(..

Oczyszczanie ludzi

Pielegnujac w sobie skromnos¢,

cztowiek moze powstrzymac sie od rywalizacji,
nawet jesli jest bardziej utalentowany od innych.
Bogacz, ktory nie przechwala sie swym majatkiem,
nie kusi innych, nie tworzy okazji dla ztodzieja.

Kto zazdrosci majatku badz talentéw innym ludziom,
tatwo moze zostac opetany przez zawisc.
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