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Zestaw SG1 | tawka + stojaki regulowane -
SmartGym

Galeria Produktu

Opis Produktu

Zestaw SG1 | tawka + stojaki regulowane - SmartGym Zestaw SG1 - Twéj domowy
sprzet do ¢wiczen Zestaw SG1 to kompletne rozwigzanie dla os6b poszukujgcych

profesjonalnego sprzetu do ¢wiczen w domu. Solidna konstrukcja i wszechstronne
mozliwosci regulacji gwarantujg efektywny trening. W zestawie: tawka regulowana
SG-11 2x Stojak regulowany pod stange SG-10 tawka regulowana SG-11 - Twdj klucz do
roznorodnych ¢wiczen tawka SG-11 to serce zestawu SG1, oferujgca niezréwnang
wszechstronnos¢ w Twoim domowym treningu. Wyposazona w regulacje oparcia i
siedziska, pozwala na dostosowanie pozycji do réznych dcwiczen i preferencji
uzytkownika. Dzieki trzem katom regulacji siedziska i pieciu katom regulacji oparcia,
mozesz tatwo przejs¢ od <wiczen na ptasko do treningu na skosie czy w pozycji
siedzgcej. To idealne rozwigzanie dla oséb, ktére chcg maksymalnie wykorzystac
przestrzen treningowag i réznicowa¢ swoje sesje c¢wiczen. Solidna konstrukcja -
gwarancja bezpieczehstwa Bezpieczehstwo to priorytet podczas treningu, dlatego
tawka SG-11 zostata zaprojektowana z mysla o maksymalnej stabilnosci. Wykorzystanie

mocnych profili 40x40 mm oraz grubych blach tgczacych poszczegélne elementy tawki
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zapewnia niezachwiang stabilnos¢ podczas najbardziej intensywnych ses;ji
treningowych. Dodatkowo, gruba tapicerka o ergonomicznych ksztattach nie tylko
zwieksza komfort ¢wiczen, ale takze wspiera prawidtowg postawe ciata. Dzieki temu
mozesz skupi¢ sie na treningu, nie martwigc sie o niewygode czy potencjalne urazy.
Stojaki regulowane SG-10 - elastycznos¢ w kazdym treningu Stojaki SG-10 to idealne

uzupetnienie tawki SG-11, oferujgce niezrébwnang elastycznos¢ w treningu sitowym.
Wyposazone w 6-stopniowg regulacje wysokosSci, umozliwiajg dostosowanie pozycji
sztangi do réznych ¢wiczeh i wzrostu uzytkownika. Od wyciskania na tawce ptaskiej po
przysiady, stojaki SG-10 zapewniajg stabilne podparcie dla sztangi w kazdej pozycji.
Dzieki stalowej przetyczce blokujgcej, masz pewnosé, ze sztanga pozostanie
bezpiecznie na swoim miejscu, pozwalajgc Ci skupi¢ sie na prawidlowym wykonywaniu
¢wiczen. Trwatosc¢ i estetyka - malowanie proszkowe Zestaw SG1 nie tylko imponuje

funkcjonalnosciag, ale takze wygladem i trwatoscig. Wszystkie elementy metalowe
zostaty poddane procesowi malowania proszkowego, co gwarantuje idealne
wykohczenie powierzchni. Ta zaawansowana technika zapewnia nie tylko estetyczny
wyglad, ale przede wszystkim ochrone przed korozjg i uszkodzeniami mechanicznymi.
Dzieki temu Twéj sprzet bedzie wygladat jak nowy przez diugie lata, nawet przy
intensywnym uzytkowaniu. Wszechstronnos¢ treningu - klucz do sukcesu Zestaw SG1

to kompletne rozwigzanie dla osdéb poszukujgcych efektywnego treningu w domu.
Potgczenie regulowanej tawki i stojakdw otwiera przed Tobg szerokie spektrum
mozliwosci treningowych. Od klasycznego wyciskania sztangi, przez ¢wiczenia na skos,
az po trening ndg - wszystko to mozesz wykona¢ na jednym, kompaktowym zestawie.
To idealne rozwigzanie dla oséb, ktdére cenig sobie réznorodnos¢ d<wiczen i chca
maksymalnie wykorzystal przestrzen treningowg w swoim domu. Specyfikacja
techniczna i dodatkowe informacje Zestaw SG1 to nie tylko solidny sprzet treningowy,
ale takze przemyslane rozwigzanie dla domowych sitowni. Oto szczegétowe dane
techniczne i dodatkowe informacje: tawka do ¢wiczen SG-11: Wymiary: Wysokos¢ 48
cm, Szerokos¢ 42 cm, Dtugosc¢ 119 cm Oparcie: 81 x 22 cm, z 5-poziomowq regulacja
Siedzisko: 30 x 22 cm, z 3-poziomowaq regulacjg Maksymalne obcigzenie: 130 kg Waga:

12 kg Konstrukcja: Profile 40 x 40 mm, stal malowana proszkowo Stojaki pod sztange
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regulowane SG-10 (2 sztuki): Wysokos$¢: Regulowana od 83 cm do 143 cm Dtugosé: 51
cm Waga: 5,5 kg kazdy Maksymalne obcigzenie: 200 kg Regulacja: 7 pozioméw
wysokosci Konstrukcja: Profile 40 x 40 mm, stal malowana proszkowo Zestaw SG1
marki Smart Gym to inwestycja w Twojg forme i zdrowie. Dzieki solidnej konstrukcji i
przemyslanym rozwigzaniom, mozesz cieszy¢ sie profesjonalnym treningiem bez
wychodzenia z domu. Pamietaj, ze regularne d<wiczenia to klucz do lepszego
samopoczucia i kondycji fizycznej. Wybierajgc zestaw SG1, zyskujesz nie tylko sprzet
treningowy, ale takze mozliwosc stworzenia wtasnej, prywatnej przestrzeni do ¢wiczen.
To idealne rozwigzanie dla o0séb cenigcych sobie wygode, oszczedno$¢ czasu i
efektywnos¢ treningu. Sekcja pytan i odpowiedzi Czy zestaw SG1 nadaje sie dla
poczatkujgcych? Tak, zestaw SG1 jest idealny zaréwno dla poczatkujgcych, jak i
zaawansowanych uzytkownikéw. Regulacja tawki i stojakéw pozwala dostosowad sprzet
do réznych poziomdéw zaawansowania i rodzajow d<wiczen. Jakie jest maksymalne
obcigzenie zestawu? tawka SG-11 ma maksymalne obcigzenie 130 kg, natomiast
stojaki SG-10 wytrzymujg obcigzenie do 200 kg. Nalezy pamietaé, ze te wartosci
odnoszg sie do tacznej wagi uzytkownika i sprzetu. Czy montaz zestawu jest
skomplikowany? Montaz zestawu SG1 jest stosunkowo prosty i nie wymaga
specjalistycznych narzedzi. Do kazdego zestawu dotgczona jest szczegétowa instrukcja
montazu, ktéra krok po kroku przeprowadzi Cie przez caty proces. Jak dba¢ o zestaw
SG1, aby stuzyt jak najdtuzej? Aby zestaw SG1 stuzyt jak najdtuzej, zaleca sie regularne
czyszczenie tapicerki wilgotng Sciereczka, sprawdzanie i dokrecanie $rub oraz
smarowanie ruchomych czesci. Unikaj pozostawiania sprzetu w wilgotnych
pomieszczeniach i chronh go przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.
Kod produktu: SG1

Parametry Techniczne

Parametr Wartosé
Marka Smart Gym

Elementy zestawu tawka regulowana
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Wyposazenie dodatkowe  stojaki
Maksymalne obcigzenie 130
Maksymalna waga uzytkow| 130

Kod producenta SG1

Waga produktu z opakowan 23

EAN (GTIN) 5903641003087

Stan Nowy
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