
Wałek na nadgarstek i przedramię KLATKA
BICEPS PODCIĄGANIA ŚCISKACZ TRENING

Opis produktu:

Wałek na nadgarstek i przedramię to idealne narzędzie do budowania siły i wytrzymałości górnej
partii ciała. Dzięki solidnej konstrukcji i wygodnym uchwytom, sprzęt ten doskonale nadaje się do
ćwiczeń w domu. Pomaga wzmocnić mięśnie dłoni, nadgarstków i przedramion, co przekłada się na
lepsze wyniki w wielu dyscyplinach sportowych. Produkt zapewnia wszechstronny trening siłowy,
ułatwiając budowę mięśni i poprawę wytrzymałości.

Dlaczego to świetny wybór?

Wszechstronność
Wysoka jakość wykonania
Ergonomia
Regulacja obciążenia
Łatwość obsługi
Kompaktowość
Bezpieczeństwo

Przygotowane przez



Cechy produktu:

Materiał Stal, pianka EVA, lina nylonowa

Dla kogo Unisex (dla kobiet i mężczyzn)

Wymiary 39 cm x 3,3 cm, długość liny 100 cm

Wszechstronność Wzmacnia nadgarstki, dłonie, przedramiona

Jakość wykonania Wytrzymała rura stalowa i pasek nylonowy

Ergonomia Wykończenie uchwytu z pianki EVA

Regulacja obciążenia Możliwość dodawania ciężarów

Zestaw zawiera Wałek na nadgarstek, pasek nylonowy, karabinek
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