
SMA-Marbo

Zestaw MH7 110kg ławka stojaki obciążenia
guma

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny  Zestaw  Treningowy  MH7  110kg  -  Ławka,  Stojaki,  Obciążenia  i  Gryfy
Zestaw MH7 110kg - Kompletne Rozwiązanie dla Twojej Domowej Siłowni  Odkryj
wszechstronny zestaw treningowy MH7 110kg, który przeniesie Twoją domową siłownię
na  wyższy  poziom.  To  idealne  rozwiązanie  dla  początkujących  i
średniozaawansowanych  entuzjastów  fitnessu.  W  zestawie:  Ławka  dwustronnie
regulowana  MH-L114  2.0  Stojaki  pod  sztangę  regulowane  MH-S201  (2  sztuki)  Gryf
prosty  30  mm  198  cm  wzmocniony  chromowany  MW-G198-EX-GL  Gryf  lekko  łamany
śrubowy  30  mm  120  cm  MW-G120L-EX-SR  2  x  Gryf  prosty  śrubowy  30  mm  40  cm
MW-G40-EX-SR  2  x  Zacisk  sprężynowy  na  gryf  fi30  mm  MA-Z006  Obciążenia  żeliwne
gumowane: 4 x 2,5 kg, 6 x 5 kg, 2 x 10 kg Wszechstronność i Efektywność Treningu ️⚡️
Zestaw  MH7  110kg  oferuje  niezrównaną  różnorodność  ćwiczeń,  umożliwiając
kompleksowy trening całego ciała. Od wyciskania sztangi po przysiady i martwe ciągi -
wszystko  to  możesz  wykonać  w  zaciszu  własnego  domu.  Dzięki  regulowanej  ławce  i
stojakom,  możesz  łatwo  dostosować  sprzęt  do  swoich  potrzeb  i  preferencji
treningowych.  To  gwarancja  efektywnych  sesji  treningowych,  niezależnie  od  Twojego
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poziomu  zaawansowania.  Najwyższa  Jakość  i  Bezpieczeństwo  ️⚡️  Marka  Marbo-Sport
słynie  z  niezawodności  i  trwałości  swoich  produktów.  Zestaw  MH7  110kg  nie  jest
wyjątkiem  -  został  zaprojektowany  z  myślą  o  maksymalnym  bezpieczeństwie  i
komforcie  użytkowania.  Konstrukcja  z  wytrzymałych  profili  40x40  mm  gwarantuje
stabilność  podczas  intensywnych  treningów.  Gumowane  obciążenia  nie  tylko  chronią
podłogę  przed  uszkodzeniami,  ale  także  znacząco  redukują  hałas  podczas  ćwiczeń.
Innowacyjna Ławka MH-L114 2.0 ️⚡️ Sercem zestawu jest dwustronnie regulowana ławka
MH-L114 2.0. To prawdziwy majstersztyk inżynierii fitness, oferujący: 9 kątów regulacji
oparcia  (-22°,  0°,  15°,  25°,  35°,  45°,  56°,  67°,  84°)  3  pozycje  regulacji  siedziska  dla
optymalnego komfortu Nowoczesny design z kwadratową tapicerką, wyróżniający się na
tle  konkurencji  Ławka  ta  zapewnia  maksymalną  wszechstronność  treningu,
umożliwiając  wykonywanie  szerokiej  gamy  ćwiczeń  na  różne  partie  mięśniowe.
Profesjonalne  Stojaki  i  Gryfy  ️⚡️  Zestaw  MH7  110kg  wyposażony  jest  w  regulowane
stojaki  MH-S201,  które  oferują:  7-stopniową  regulację  wysokości  (87-145  cm)
Maksymalne  obciążenie  do  250  kg  Gumowe  nakładki  na  widełkach  dla  cichej  pracy
Różnorodność  gryfów,  w  tym  gryf  prosty  198  cm  i  gryf  łamany  120  cm,  pozwala  na
wykonywanie  szerokiego  spektrum  ćwiczeń,  targetując  różne  grupy  mięśniowe  z
precyzją  i  efektywnością.  Kompletny  Zestaw  Obciążeń  ️⚡️  Zestaw  MH7  110kg  zawiera
pełen komplet obciążeń gumowanych, idealnych do progresywnego treningu siłowego:
4  x  2,5  kg  -  idealne  do  małych  przyrostów  6  x  5  kg  -  uniwersalne  obciążenia  do
większości  ćwiczeń  2  x  10  kg  -  dla  zaawansowanych  treningów  Gumowana  powłoka
obciążeń  nie  tylko  chroni  podłogę,  ale  także  redukuje  hałas  podczas  treningu,  co  jest
szczególnie  ważne  w  warunkach  domowych.  Specyfikacja  Techniczna  i  Dodatkowe
Informacje  Ławka  Dwustronnie  Regulowana  MH-L114  2.0  Długość:  119  cm Szerokość:
40  cm  Wysokość:  45  cm  Maksymalne  obciążenie:  200  kg  Waga:  14  kg  Materiał:  stal,
profile 40 x 40 mm Wykończenie: malowanie proszkowe Wymiary oparcia: 81 x 27 cm
Wymiary siedziska: 30 x 27 cm Stojaki pod Sztangę MH-S201 (2 sztuki) Wysokość: min.
87 cm / maks. 145 cm Szerokość: 41 cm Długość: 49 cm Waga: 2 x 6,5 kg Maksymalne
obciążenie: 250 kg Profil konstrukcyjny: 40 x 40 mm Gryfy i Obciążenia Gryf prosty 198
cm  (MW-G198-EX-GL):  Długość  całkowita:  198  cm  Długość  części  chwytnej:  129  cm
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Maksymalne obciążenie: 200 kg Waga: ~11 kg Gryf łamany 120 cm (MW-G120L-EX-SR):
Długość  całkowita:  120  cm  Długość  części  chwytnej:  80  cm  Maksymalne  obciążenie:
120 kg Waga: ~7 kg Obciążenia gumowane: 2,5 kg: średnica 17 cm, grubość 25 mm 5
kg: średnica 22 cm, grubość 25 mm 10 kg: średnica 26 cm, grubość 40 mm Dodatkowe
Informacje  Zestaw  MH7  110kg  jest  częścią  linii  Marbo  Home,  dedykowanej  do  użytku
domowego.  Sprzęt  został  zaprojektowany  z  myślą  o  początkujących  i
średniozaawansowanych  entuzjastach  fitnessu,  oferując  idealne  połączenie
funkcjonalności, trwałości i estetyki. Produkty Marbo Sport przeszły rygorystyczne testy
bezpieczeństwa  w  Europejskim  Centrum  Jakości,  co  potwierdza  ich  wysoką  jakość  i
niezawodność. Dzięki temu możesz być pewien, że inwestujesz w sprzęt, który nie tylko
pomoże  Ci  osiągnąć  Twoje  cele  fitness,  ale  również  zapewni  bezpieczeństwo  podczas
treningu.  Zestaw  MH7  110kg  to  kompletne  rozwiązanie  dla  Twojej  domowej  siłowni,
które  pozwoli  Ci  cieszyć  się  profesjonalnym  treningiem  bez  wychodzenia  z  domu.
Niezależnie od tego, czy dopiero zaczynasz swoją przygodę z treningiem siłowym, czy
chcesz  rozbudować  swoją  domową  siłownię,  ten  zestaw  spełni  Twoje  oczekiwania  i
pomoże Ci osiągnąć wymarzoną formę. Najczęściej Zadawane Pytania Czy zestaw MH7
110kg  jest  odpowiedni  dla  początkujących?  Tak,  zestaw  MH7  110kg  jest  idealny
zarówno dla początkujących, jak i średniozaawansowanych użytkowników. Regulowana
ławka  i  różnorodność  obciążeń  pozwalają  na  stopniowe  zwiększanie  intensywności
treningu. Jak długo trwa montaż zestawu? Montaż zestawu MH7 110kg jest stosunkowo
prosty  i  zazwyczaj  zajmuje  około  1-2  godzin.  Szczegółowa  instrukcja  montażu  jest
dołączona do zestawu. Czy mogę dokupić dodatkowe obciążenia do tego zestawu? Tak,
zestaw MH7 110kg jest kompatybilny z dodatkowymi obciążeniami Marbo Sport. Możesz
łatwo rozbudować swój zestaw w miarę postępów treningowych. Jaka jest gwarancja na
zestaw MH7 110kg? Zestaw MH7 110kg objęty jest standardową gwarancją producenta.
Szczegółowe  informacje  na  temat  gwarancji  znajdziesz  w  dokumentacji  dołączonej  do
produktu. Kod produktu: MH7_110KG_KIER_G

Parametry Techniczne
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Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta MH7_110KG_KIER_G

Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe stojaki

Waga obciążeń 60

Maksymalne obciążenie 250

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym110

EAN (GTIN) 5901720129550

Stan Nowy
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