Warunki Bezpieczenstwa — Stojaki Cavaletti

Aby zapewnié bezpieczenstwo koni i jezdzcodw podczas treningu z uzyciem stojakéw typu cavaletti,
nalezy bezwzglednie przestrzegac ponizszych zasad:

1. Sposéb ustawienia

Stojaki cavaletti powinny by¢ uzywane wytacznie w pozycji pionowej (stojgcej), zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Zakazuje sie uzywania stojakow w pozycji lezgcej, nawet jesli umozliwia to ich konstrukcja
(otwory pod dragi po bokach).

W przypadku koniecznosci uzycia elementéw do utozenia draggdw nisko przy ziemi, nalezy
stosowac alternatywne, ptaskie, bezpieczne podstawy bez otwordw, w ktdrych moze
zaklinowac sie koriska noga.

2. Uzytkowanie podczas ruchu konia

Po zakoriczonym treningu stojaki musza by¢é niezwtocznie usuniete z placu/ujezdzalni, jesli
nie sg juz potrzebne.

Nie wolno pozostawia¢ stojakdw luzem — ani z drggami, ani bez — w miejscu, gdzie poruszajg
sie konie, zaréwno z jezdZcem, jak i luzem.

Sprzet powinien by¢ przechowywany w wyznaczonym miejscu, poza strefg treningowa.

3. Kontrola i ocena ryzyka

Przed kazda jazda sprawdzi¢ rozmieszczenie i stabilnos$¢ stojakow.

W razie zmiany konfiguracji przeszkéd, nalezy upewnié sie, ze stojaki nie tworzg putapek (np.
otwory skierowane ku goérze).

Zaleca sie przemyslane planowanie ¢wiczen, szczegdlnie tych, ktére zawierajg elementy
cofania lub zmiany kierunku.

4, Szkolenie i nadzor

Zaréwno konie, jak i jezdzcy powinni by¢ odpowiednio przygotowani do ¢wiczen z uzyciem
cavaletti — kot powinien zna¢ komendy, umieé cofac¢ i zatrzymac sie na sygnat.

Szczegdlng ostroznosé zachowad podczas treningdw mtodych, niedoswiadczonych lub
impulsywnych koni.

Cwiczenia z wykorzystaniem stojakéw cavaletti powinny odbywac sie wytacznie pod
nadzorem innej osoby (instruktora, trenera, doswiadczonego opiekuna). W razie wypadku
szybka reakcja obecnej osoby moze zapobiec dalszym urazom.

5. Stan techniczny

Do treningu wolno uzywa¢ wylacznie stojakéw nieuszkodzonych, kompletnych i sprawnych
technicznie.



e Wszelkie stojaki z peknieciami, niestabilne, odksztatcone lub uszkodzone nalezy niezwtocznie
usuna¢ z uzytku



