
Warunki Bezpieczeństwa – Stojaki Cavaletti 
Aby zapewnić bezpieczeństwo koni i jeźdźców podczas treningu z użyciem stojaków typu cavaletti, 

należy bezwzględnie przestrzegać poniższych zasad: 

1. Sposób ustawienia 

• Stojaki cavaletti powinny być używane wyłącznie w pozycji pionowej (stojącej), zgodnie z ich 

przeznaczeniem. 

• Zakazuje się używania stojaków w pozycji leżącej, nawet jeśli umożliwia to ich konstrukcja 

(otwory pod drągi po bokach). 

• W przypadku konieczności użycia elementów do ułożenia drągów nisko przy ziemi, należy 

stosować alternatywne, płaskie, bezpieczne podstawy bez otworów, w których może 

zaklinować się końska noga. 

2. Użytkowanie podczas ruchu konia 

• Po zakończonym treningu stojaki muszą być niezwłocznie usunięte z placu/ujeżdżalni, jeśli 

nie są już potrzebne. 

• Nie wolno pozostawiać stojaków luzem – ani z drągami, ani bez – w miejscu, gdzie poruszają 

się konie, zarówno z jeźdźcem, jak i luzem. 

• Sprzęt powinien być przechowywany w wyznaczonym miejscu, poza strefą treningową. 

3. Kontrola i ocena ryzyka 

• Przed każdą jazdą sprawdzić rozmieszczenie i stabilność stojaków. 

• W razie zmiany konfiguracji przeszkód, należy upewnić się, że stojaki nie tworzą pułapek (np. 

otwory skierowane ku górze). 

• Zaleca się przemyślane planowanie ćwiczeń, szczególnie tych, które zawierają elementy 

cofania lub zmiany kierunku. 

4. Szkolenie i nadzór 

• Zarówno konie, jak i jeźdźcy powinni być odpowiednio przygotowani do ćwiczeń z użyciem 

cavaletti – koń powinien znać komendy, umieć cofać i zatrzymać się na sygnał. 

• Szczególną ostrożność zachować podczas treningów młodych, niedoświadczonych lub 

impulsywnych koni. 

• Ćwiczenia z wykorzystaniem stojaków cavaletti powinny odbywać się wyłącznie pod 

nadzorem innej osoby (instruktora, trenera, doświadczonego opiekuna). W razie wypadku 

szybka reakcja obecnej osoby może zapobiec dalszym urazom. 

5. Stan techniczny 

• Do treningu wolno używać wyłącznie stojaków nieuszkodzonych, kompletnych i sprawnych 

technicznie. 



• Wszelkie stojaki z pęknięciami, niestabilne, odkształcone lub uszkodzone należy niezwłocznie 

usunąć z użytku 


