
‭Dokument własnością‬‭firmy‬
‭TRENAŻER ODDECHOWY INSPIROMETR TRENING PRZEPONY ĆWICZENIA PŁUC‬

‭SPORT‬

‭Nazwa/krótki opis z oryginału: urządzenie treningowe do oddychania (opisane‬
‭jako: hantla do ćwiczeń oddechu brzucha, zestaw do głębokiego oddychania,‬
‭urządzenie wzmacniające pojemność płuc).‬

‭Materiały: PCTG, PMMA, silikon.‬

‭Rozmiar: regulowany.‬

‭Kolor: jak pokazano (brak specyfikacji kolorystycznej, czyli kolor zgodnie z‬
‭grafiką/opakowaniem).‬

‭Elektroniczne: Nie (produkt nie jest elektroniczny).‬

‭Tryb użytkowania: ręczny.‬

‭Pochodzenie: CN (Chiny).‬

‭Opakowanie zawiera: 1 sztuka trenażera mięśni z 2 dyszami (czyli w zestawie są‬
‭dwie wymienne końcówki/dysz).‬

‭Funkcja główna: trening oddechu brzusznego / zwiększanie pojemności płuc i‬
‭siły mięśni tułowia.‬

‭Zastosowania / obszary treningu: mięśnie brzucha, mięśnie dna miednicy,‬
‭mięśnie twarzy, mięśnie tułowia.‬

‭Korzyści opisane: poprawa wytrzymałości sportowej, zwiększenie efektywności‬
‭oddychania, pomoc w budowaniu linii "kamizelki" (mięśnie brzucha) i‬
‭kształtowaniu sylwetki.‬

‭Konstrukcja: przenośna, prosta obsługa — do użytku w domu, na siłowni i w‬
‭podróży.‬



‭Komfort: dopasowuje się do krzywizny ciała (informacja o‬
‭kształtowaniu/komfortowej formie).‬

‭Połączenie podejść: łączy naukowe kształtowanie z treningiem funkcjonalnym;‬
‭ma wpływać na nawyki oddechowe i kontrolę mięśni.‬

‭Ilość elementów w zestawie: 1 trenażer + 2 dysze.‬

‭Brak substancji chemicznej objętej (w polu „Substancja chemiczna” wpisano‬
‭„Żaden”).‬

‭Produkt nie jest zgłaszany jako elektroniczny/nie wymaga zasilania.‬

‭Przeznaczenie marketingowe: produkt promocjonowany jako multifunkcyjny‬
‭trener do poprawy funkcji oddechowych i kształtowania ciała.‬

‭Brak innych danych (np. wagi, wymiarów, dokładnego składu kolorów,‬
‭instrukcji użytkowania) w dostarczonym opisie.‬


