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DEDYKACJA

Na zawartos¢ tej ksiazki sktadajg si¢ zebrane w jednym miejscu wiedza i doswiadczenie wie-
lu moich przyjaciét motocyklistéw, a takze twarda szkota zycia na dwéch kotach, ktéra sam
przeszedtem. Chciatbym jednak szczegélnie podzigkowaé dwém osobom, bez kt6rych ksiazka
zapewne by nie powstata.

Pierwsza z nich to Bob Carpenter, wydawca ,,Road Rider Magazine”, dzigki ktéremu
w 1972 roku ukazal si¢ méj pierwszy artykul. Bob zache¢cal mnie do pisania o motocyklach,
a potem podsunal mi pomyst cyklu Proficient motorcycling, ktéry postuzyt za podstawe do
stworzenia tej ksiazki. Dzi¢ki, Bob — przejechali§my razem kawat drogi.

Druga to moja zona Diana, ktéra toleruje moje motocyklowe eskapady, a takze humory
i napady ztosci. Towarzyszyla mi w wielu dtugich wyprawach na wielu réznych motocyklach,
nie zawsze bardzo wygodnych. Przezyta wraz ze mna wiele zimnych, mokrych, wietrznych dni,
w pelni akceptujac moja fanatyczna mito$¢ do motocykli. To ona podtrzymywata mnie na duchu
i pomagata pracowa¢ nad ta ksiazka, nawet wtedy, kiedy miatem ochot¢ rzucic t¢ pracg i wsiasé
na motocykl. Pobralismy si¢ w matym wiejskim kosciétku na wyspie Bainbridge w 1958 roku
i nadal jeste§my razem. Niesamowite, co?
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RZEDMOWA

Zawsze interesowalo mnie, jak dziataja rézne rzeczy. Pamigtam, ze kiedy miatem szes¢ lat, roz-
tozylem na czgéci pistolet na kapiszony, a potem schowatem go, bo oczywiscie nie moglem
upchnad z powrotem wszystkich sprezynek. Po kolejnych kilku latach dtubania w réznych me-
chanizmach potrafitem juz samodzielnie naprawia¢ przektadni¢ planetarng w moim rowerze
i wymienia¢ szprychy w kotach. Zajmowatem si¢ takze silnikami doczepnymi i zbudowatem
kilka napedzanych nimi todzi. W koledzu wybratem zajecia dotyczace mechaniki — obstugi
urzadzeni, odlewania, spawania — po czym przerzucitem si¢ na wzornictwo przemystowe. Sam
naprawiatem wszystkie rodzinne samochody, a kiedy rodzina si¢ powigkszyta i potrzebowali$my
wickszego domu, nauczylem si¢ betoniarstwa, ciesielstwa, uktadania rur i instalacji elektrycznych.

Kiedy w latach 60. zaczatem jezdzi¢ do pracy na motocyklu, oczywiscie natychmiast zain-
teresowalo mnie, jak to dziata. Szybko zdatem sobie sprawe z tego, ze korzystanie z motocykla
wymaga nie tylko znajomosci mechaniki, ale przede wszystkim zrozumienia zasad dynamiki
wykorzystywanych w czasie jazdy. Metoda na szybki dojazd do pracy przerodzita si¢ w trwajaca
juz pét wieku pasje. W tym czasie przyswoilem sobie wiedzg o dynamice jazdy i doswiadczylem
radosci i wyzwari zwiazanych z dlugimi motocyklowymi wyprawami, jezdzenia w duzej grupie
i wojazy zagranicznych, dosiadalem motocykla z koszem, pokonywatem dzikie tereny z dala
od asfaltowych drég, walczytem o prawa motocyklistéw, prowadzitem szkolenia, a takze, no
wlasnie, pisalem o tym wszystkim. W potowie lat 70. zaczatem zapisywaé swoje przemyslenia
i doswiadczenia. Moje teksty ukazywaly si¢ czasami w magazynie ,Road Rider”, niewielkim
miesi¢czniku wydawanym w potudniowej Kalifornii, majacym rzesz¢ oddanych prenumerato-
réw. W tym czasie zaczatem udziela¢ porad na temat bezpieczenistwa jazdy w lokalnym klubie
motocyklowym, prowadzitem takze kilka kurséw przetrwania na drodze. Kiedy powstata Mo-
torcycle Safety Foundation (MSF), zdobytem jej certyfikat instruktora.

Cykl Proficient Motorcycling zaczal sig ukazywaé na tamach ,Road Ridera” w maju 1984 roku.
Bob Carpenter, redaktor pisma, poprosit mnie o napisanie szesciu odcinkéw, ktére poczatkowo
mialy si¢ ukazywa¢ przez rok, co drugi miesiac. Nie chcialem, zeby w tytule cyklu pojawiato si¢
stowo ,,bezpieczeristwo”, bo wiedziatem, ze ludzie jezdza na motocyklach nie po to, zeby czué



si¢ bezpiecznie. Pomyslatem, ze czytelnikom spodoba si¢ idea podnoszenia swoich umiejgtnosci
i sprawnosci jazdy, dlatego zdecydowalem si¢ na tytut Proficient Motorcycling. Nie myslelismy
wtedy, ze cykl ten przezyje sam magazyn, zdobedzie wiele nagréd i bedzie si¢ ukazywat przez
nastgpne 15 lat, dajac poczatek modzie na artykuly dotyczace doskonalenia umiejgtnosci jazdy
takze w innych pismach dla mito$nikéw motocykli.

W 1991 roku ,Road Rider” zostat kupiony przez wydawnictwo Fancy Publications i zaczat
wychodzi¢ pod zmienionym tytulem ,Motorcycle Consumer News” (MCN), jako czarno-biaty
miesigcznik — bez reklam i bezsensownych tekstéw, zawsze aktualny i nastawiony na prezen-
towanie produktéw branzy motocyklowej. Cykl Proficient Motorcycling znalazt swoje miejsce
w tej nowej odstonie magazynu.

Redaktor naczelny MCN Fred Rau docenit warto$¢ tekstéw dotyczacych umiejgtnosci jazdy
na motocyklu i zachecit mnie do kontynuowania cyklu, ktéry nadal pozostaje popularnym
dodatkiem do magazynu. Na poczatku pierwszej dekady XXI wieku, kiedy sktadatem t¢ ksiazke
z weze$niejszych artykutéw opublikowanych w ramach Proficient Motorcycling, zblizalem si¢ do
65. roku zycia i miatem $wiadomos¢, ze kolumna moze przezy¢ takze mnie. Pomogtem zatem
przygotowaé mojego nastgpce, Kena Condona. Dzis to on pisze kolejne artykuly dla MCN.

Kiedy wydawnictwo BowTie Press (obecnie CompanionHouse Books, cz¢$¢ grupy wy-
dawniczej Fox Chapel Publishers Ltd.) zdecydowato si¢ wyda¢ ksiazke Proficient Motorcycling,
nikt tak naprawdg nie rozumiat stojacego za nia potencjatu, totez zostala ona wydana bardzo
ekonomicznie. Wszyscy byli zaskoczeni, ale tez odetchngli z ulga, gdy pierwszy naklad szybko
si¢ sprzedal. Od tamtej pory ponad 120 tysi¢cy egzemplarzy ksiazki trafito do rak i umystéw
entuzjastéw motocykli. Wielu czytelnikéw opowiadato mi z duma, ze pozyczyli swoje pierwsze
egzemplarze innym motocyklistom, a potem nie mogli ich odzyska¢ i musieli kupowa¢ nowe.

Zwazywszy, jak entuzjastycznie przyjete zostato pierwsze wydanie, uznatem, ze pora na jego
aktualizacje. Oto zatem wydanie drugie — grubsze, bardziej przenikliwe i uporzadkowane. Mam
nadzieje, Ze wam si¢ przyda!

Uwaga
Tres¢ ksiazki bazuje na artykutach z serii Proficient Motorcycling w formie, w jakiej byty one
publikowane na tamach ,Motorcycle Consument News” oraz magazynu ,,Road Rider” w latach

1981-1999.
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WPROWADZENIE

ZACZNIJMY
OD POCZATKU

Przez cale lata prébowatem przetama¢ tabu, jakim jest problem ryzyka zwiazanego z jazda na
motocyklu. Motocyklisci instynktownie czuja, ze to ryzyko jest wigksze, niz podczas jazdy samo-
chodem czy innymi pojazdami, ale wigkszo$¢ z nich wychodzi z zatozenia, ze najlepsza metoda
poradzenia sobie z tym problemem jest ignorowanie go. Oczywiscie sprzedawcy motocykli
takze nie zawracajg klientom glowy méwieniem o bezpieczenistwie, bojac si¢, ze mogliby ich
zniecheci¢ do zakupu. Réwniez wigkszo$¢ mainstreemowych pism dla motocyklistéw skupia
si¢ na samych pojazdach, ich mozliwos$ciach i stronie technicznej, a takze na motocyklowym
stylu zycia. Rzadko znajdziemy w nich artykuly méwiace o tym, jak kontrolowa¢ motocykl czy
jak bez szwanku przejechaé przez miasto. Jesli motocyklista chee uspokoi¢ rodzing i przekonaé
bliskich, ze jazda na dwéch kotach jest po prostu sposobem przemieszczania si¢ z miejsca na
miejsce, to tez nie bedzie glosno méwit o zwiazanym z nig ryzyku. Uwazam, ze o zagrozeniach
trzeba méwi¢, a ryzyko zwiazane z jazda na motocyklu mozna ograniczy¢ do rozsadnego po-
ziomu.

Cieszg si¢, ze dzi§ coraz wigcej autoréw zaczyna méwi¢ o kwestiach dotyczacych umie-
jetnosci. Powstato na ten temat wiele $wietnych ksigzek, napisanych gtéwnie przez autoréw
wyrastajacych ze srodowiska wyscigéw motocyklowych. Niestety, byli uczestnicy wyscigéw maja
tendencje¢ do skupiania si¢ na szybkim pokonywaniu zakretéw i do$¢ powierzchownie traktuja
radzenie sobie z zagrozeniami wynikajacymi z jazdy po drogach publicznych. Ja mam odwrotne
podejscie. Zajmujg si¢ przede wszystkim taktyka jazdy na drogach publicznych, a duzo mniejszy
nacisk ktade na szybkie pokonywanie zakr¢téw. Dlatego w tej ksiazce znajdziecie wiele zdjeé
ukazujacych sytuacje na drogach, a duzo mniej takich, na ktérych w centrum uwagi pozostaje
sam motocykl.

Sprébujmy zatem otwarcie i szczerze zmierzy¢ si¢ z pytaniami o ryzyko. Tak, motocykle
sa potencjalnie niebezpieczne, ale na poziom tego ryzyka znaczaco wplywa to, kto w danej
chwili trzyma kierownice. Jedli chcesz unikna¢ cierpienia i kosztéw, musisz zrozumieé, na czym
polega ryzyko i podja¢ kroki, ktére pozwola ci kontrolowa¢ sytuacje. Wprawny motocyklista
wie, jak wygladaja klopoty, i ma umiej¢tnosci pozwalajace na wptywanie na to, co si¢ wydarzy.



Bycie motocyklista doskonatym jest niezwykle satysfakcjonujace.

Dodatkowa korzyscia jest fakt, ze stanie si¢ naprawdg profesjonalnym motocyklista moze da¢
ogromng satysfakeje!
Kwestie zwigzane z dynamika jazdy na motocyklu staratem si¢ przedstawi¢ w mozliwie

prosty sposdb. Zdaje sobie jednak sprawe, ze cz¢$¢ czytelnikéw moze mie¢ pewne trudnosci

ze zrozumieniem tych koncepcji. Czasami sprawy zwiazane z dynamika trudno zrozumied
bez péjscia z ksiazka do garazu i poeksperymentowania z motocyklem, albo bez zabrania jej
na przejazdzke i sprawdzenia, jak to wyglada w praktyce. Mozna oczywiscie czytaé ksiazke




w dowolnej kolejnosci, ale jej uklad zostat
zaprojektowany tak, ze kazda cz¢$¢ logicznie
prowadzi do kolejnej. Dlatego najsensowniej
chyba bedzie zacza¢ od poczatku i czytaé ko-
lejne rozdziaty.

Postaram si¢ przekaza¢ wam wszystkie
rozsadne i przydatne informacje, jakie bede
w stanie, ale to tylko ksiazka, a nie kurs na-

uki jazdy. Kiedy eksperymentujesz na moto-
cyklu lub éwiczysz jaka$ umiejgtnosé, prosze
— zatéz swoj najlepszy strdj ochronny: od-
porna na $cieranie i uderzenia, petna kurtke
i spodnie, wysokie skérzane buty do jazdy,
rekawice z petnymi palcami, porzadny kask
z atestami i niettukaca sie ochrone oczu.

Na famach tej ksiazki spotkamy kilka
postaci, ktére zapewne wydadza si¢ nam zna-
jome. Oto Motorowy Miecio: jedzie sobie spokojnie, zajety wlasnymi mys$lami, kiedy nagle
— tubudum! — motocykl Miecia wali si¢ na bok w deszczu iskier i rozbitego plastiku. Ale zaraz,
kim wtasciwie jest Motorowy Miecio? Oczywiscie wigkszo$¢ postaci w tej ksiazce jest fikcyj-
na, cho¢ wiele opisanych sytuacji opartych jest na prawdziwych wypadkach i zdarzeniach. Po-
traktuj opowiesci o tych nieszezgéciach jako swoiste mity, ktdre mogg nie by¢ catkowicie zgodne
z faktami, ale z keérych mozesz si¢ wiele nauczy¢. Moze nawet rozpoznasz w tych fikcyjnych
postaciach wlasne zachowania. Wiem, ze sam czasami bywalem takim Mieciem. I zeby byto
jasne: nie skupiajmy si¢ ani na imionach tych oséb, ani na ich pici.

Potraktuj t¢ ksigzke jako poczatek podrézy, ktdrej celem jest stanie si¢ motocyklistg dosko-
natym. Korzystaj z seminariéw na temat umiej¢tnosci jazdy podczas imprez motocyklowych.
Czytaj rézne ksigzki na temat jazdy motocyklem. Bierz udziat w kursach szkoleniowych lub
w szkole jazdy na torze. I przede wszystkim zawsze badz swiadom tego, co si¢ dzieje, gdy jedziesz
w strong zachodzacego stofica. Na drodze czeka na ciebie wiele waznych lekeji.



ROZDZIAL 1

Ryzyko
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PULAPKA
WAWOZU

Stoneczny, niedzielny poranek w Gérach Skalistych, w stanie Colorado. Doskonata pogoda.
Prawie pusta droga. Nawierzchnia jest czysta i sucha. Norman i Christine jada na motocyklu
na wschéd, przez pigkny kanion Boulder. Ciesza si¢ droga, podziwiaja widoki. Oboje ubrani
s3 w stroje ochronne, w tym wysokiej jakosci petne kaski. Norman ostroznie pokonuje tuki,
doktadnie wylicza linie skretu, w petni kontroluje swoje suzuki.

Czterech motocyklistéw na szybkich, sportowych maszynach mknie tym samym kanionem
na zachéd. Bawig si¢, wyprzedzajg nawzajem, ciesza si¢ moca silnikéw, $wietnymi warunkami
na drodze, fantastyczng predkoscia. Nie przejmuja si¢ specjalnie ograniczeniami predkosci ani
podwdjnymi ciagtymi liniami na drodze. Mark ma najwicksza ochote na ryzykowna jazdg, jego
honda wysuwa si¢ przed motocykle kumpli.

Tymczasem Norman widzi przed sobg ostry zakret wokdt wzniesienia zwanego Hurricane
Hill. Zwalnia, pochyla motocykl i fagodnie wchodzi w tuk, tak aby nie przekroczy¢ srodkowej
linii, a jedynie zréwnac si¢ z nig. W tej samej chwili Mark wchodzi w ten sam zakret z prze-
ciwnej strony, zbyt pézno zdajac sobie sprawg z tego, ze ograniczony skatami tuk drogi jest
ostrzejszy, niz mu si¢ wydawato. Stara si¢ bardziej przechyli¢ swoja honde, ale nie jest w stanie
powstrzyma¢ motocykla przed przekroczeniem podwdéjnej ciaglej i wyjezdza wprost przed
nadjezdzajace z przeciwka suzuki.

Norman rozpaczliwie $ciaga kierownicg w prawo, aby uniknaé¢ czotowego zderzenia z nad-
jezdzajaca honda (suma ich predkosci to ponad 190 kilometréw na godzing!). Mark réwnie
rozpaczliwie usituje utrzymac hondeg w zakrecie, ale opony traca przyczepno$é i motocykl szo-
ruje bokiem po ziemi, wyrzucajac w powietrze fontanng piasku i kawatkéw plastiku. Sunaca
po ziemi honda uderza w kota motocykla Normana tak mocno, ze suzuki, koziotkujac, uderza
w skaly. Mark zatrzymuje si¢ kawatek dalej, mocno krwawi, ale zyje. Sekundg pézniej kumple
Marka wyjezdzaja zza zakretu i wbijaja si¢ w rozbite motocykle i lezace ciata. Norman ginie
na miejscu, jego gtowa wraz z kaskiem odrywa si¢ od ciata. Zona Normana, Christine, umiera
w szpitalu godzing péiniej. Mark i jego koledzy przezyli.

Ta historia wydarzyta si¢ naprawde. Nie opowiadamy jej tylko po to, aby przyprawic was
o mdlosci. Podobne wypadki zdarzaja si¢ bardzo czgsto w calej Ameryce, zwlaszcza niedzielnym
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motocyklistom na kretych drogach. To tak zwana putapka wawozu (ang. canyon racing). Termin
ten zostal ukuty w Kalifornii, gdzie krete drogi, biegnace przez skalne wawozy, przyciagaja
agresywnie jezdzacych motocyklistéw. Takie sytuacje zdarzaja si¢ jednak nie tylko w wawozach,
ale wszedzie tam, gdzie mamy do czynienia ze §lepym zakretem, kiedy nie widaé, co dzieje si¢
za tukiem drogi.

Tabu

O wypadkach $miertelnych raczej nie uslyszysz w lokalnych salonach motocyklowych ani
w mainstreemowych czasopismach. To temat, ktéry od dawna stanowi motocyklowe tabu.
Jesli motocyklista przezyje wypadek, moze si¢ tym chwali¢. Ale méwienie o wypadkach §mier-
telnych odbiera motocyklistom calg frajde z uprawiania tego sportu, a dla 0séb z branzy oznacza
negatywny wplyw na sprzedaz. Ogdlnie rzecz biorac, motocyklisci i sprzedawcy motocykli nie
wiedza, jak radzi¢ sobie z ryzykiem zwiazanym z jazda, wigc wola unika¢ tego tematu. Ponie-
waz przemyst motocyklowy placi gruba kas¢ na rzecz Motorcycle Safety Foundation (MSE
amerykariska organizacja non profit zajmujaca si¢ przygotowywaniem kurséw nauki jazdy na
motocyklu i szkolen dotyczacych bezpieczeristwa), aby zajeta si¢ tym problemem, postawa calej
branzy jest taka, by po prostu schodzi¢ z drogi specjalistom i pozwoli¢ im robi¢ swoje.

Rozumiem oczywiscie dyskomfort zwiazany z gloénym méwieniem o ryzyku. W koricu to
ryzyko odpowiada czgéciowo za dreszczyk emocji zwigzany z jazda na motocyklu. Jezdzimy na
jednosladach miedzy innymi dlatego, Ze s3 one bardziej niebezpieczne niz inne pojazdy. Moze
jesli nie bedziemy méwic o ryzyku, to bedzie ono mniejsze? Moze méwienie o nim jest kuszeniem
losu? A moze po prostu nie wiemy wystarczajaco duzo o tym, jak to ryzyko minimalizowa¢, aby
wiedzie¢, jak daleko mozemy si¢ posunaé. Prosty przyktad: wszyscy uczestnicy wyscigéw i rajdéw
motocyklowych doskonale rozumiejg potrzebg zakladania solidnych strojéw ochronnych, bo
zamierzaja jecha¢ na 99 procent swoich mozliwosci i wiedza, jak fatwo jest t¢ granicg przekroczy¢.
A przeciez przecigtny, uliczny motocyklista, gdy wjezdza na ruchliwe skrzyzowanie, takie moze
jecha¢ na 99 procent swoich mozliwosci. Jesli tak jest, to dlaczego nie wszyscy motocyklisci,
ktérych spotykamy na drodze, majq na sobie wysokiej jakosci stroje ochronne?

Uwazam, ze jesli mamy dobrze radzi¢ sobie z ryzykiem zwigzanym z jazda i je minimalizo-
waé, musimy wzig¢ to sobie do serca. Musimy rozumie¢, co si¢ dzieje, i wiedzied, co robié, aby
utrzymac ryzyko na akceptowalnym poziomie. Przetammy zatem tabu i zacznijmy rozmawia¢
powaznie.

Akceptacja ryzyka

Na pewno spotkasz w zyciu wielu motocyklistéw lubiacych jezdzi¢ szybko i agresywnie po
drogach publicznych, owtadnigtych mania ciaglej rywalizacji, ktdrzy oceniajg swoja wartos¢
wylacznie w kategoriach tego, kto kogo wyprzedzil, a kto zostal wyprzedzony. Tacy ludzie
stawiaja 10 do jednego, ze asfalt za zakretem jest czysty, zaden $piacy kierowca nie jedzie
srodkiem drogi, a w polowie $lepego tuku nie leza kamienie. Oczywiscie kazdej stonecznej nie-
dzieli na kretych drogach calego $wiata kilku takich odwaznych rajdowcéw o wysokim stopniu
akceptacji ryzyka przegrywa swoj zaktad. A to whasnie Slepe zakrety najczeéciej sprawiaja, ze
motocyklisci-ryzykanci nie dojezdzaja na umdéwione spotkania. Ja nie mam ochoty ryzykowaé
zycia, zaktadajac, ze za zakrgtem nie lezy akurat zwalone drzewo, jaka$ cigzaréwka z drewnem
nie stoi w poprzek drogi albo nie btaka si¢ zagubiony kon. Zdarzalo mi si¢ natomiast jezdzi¢
w towarzystwie ludzi, ktérzy nie podzielali mojego konserwatywnego podejscia do kwestii
narazania zycia, i pozwalalem im si¢ wyprzedzac.

Ryzyko



