RACE DAY BAR

ALMOND & SEEDS (MIGDALY | NASIONA) — 40G

OPIS PRODUKTU

226ERS Race Day Bar Almond & Seeds to wysokiej jakosci, energetyczny baton stworzony z mysla o
sportowcach wytrzymatosciowych i osobach potrzebujacych stabilnego zrédta energii podczas intensywnego lub
diugotrwatego wysitku fizycznego. Ktadgc nacisk na naturalne sktadniki, baza batona opiera sie na figach i
daktylach, eliminujac potrzebe stosowania syropéw glukozowych czy sztucznych wypetniaczy. Dodatek chrupigcych
migdatéw oraz wyselekcjonowanych nasion (m.in. dyni i stonecznika) zapewnia doskonatg teksture oraz bogactwo
nienasyconych kwaséw ttluszczowych. Baton charakteryzuje sie cienka, tatwg do przezuwania konsystencja, co

utatwia jego spozywanie bezposrednio podczas aktywnosci.

KLUCZOWE ZALETY

Naturalna baza owocowa: Gtéwnym zrédtem
weglowodanow sg suszone owoce (figi i daktyle) o
zréznicowanym indeksie glikemicznym.

Latwos¢ przyswajania: Lekka formuta nie obcigza
uktadu pokarmowego, zapobiegajgc dyskomfortowi
zotgdkowemu.

Brak cukru dodanego: Stodycz pochodzi wytgcznie z
naturalnie wystepujacych w owocach cukréw.

BEZGLUTENOWY PRODUKT WEGANSKI (VEGAN)

SKLADNIKI

Pasta figowa (Ficus carica), pasta daktylowa (Phoenix dactylifera),
migdaty (Prunus dulcis), nasiona dyni, nasiona stonecznika,
kompleks witaminowy (octan retinylu, chlorowodorek tiaminy,
ryboflawina, nikotynamid, chlorowodorek pirydoksyny, kwas
pteroilomonoglutaminowy, cyjanokobalamina, L-askorbinian sodu,
octan DL-alfa-tokoferylu), naturalny aromat.

* Informacja dla alergikéw: Zawiera migdaty. Moze zawierac sladowe ilosci innych

orzechdw, orzeszkow ziemnych, soi, jaj, mleka i sezamu.

KOMPLEKS WITAMINOWY

Wzbogacony o kompleks 9 witamin (A, C, E oraz
witaminy z grupy B), ktére wspierajg metabolizm
energetyczny i pomagajg w redukcji zmeczenia.

Zoptymalizowana zawarto$¢ sodu utatwiajgca utrzymanie
rownowagi elektrolitowe;j.

Kompaktowy format 40g idealnie miesci sie w kieszeni
kolarskiej czy pasie biegowym.

PALM OIL FREE NATURAL ENERGY

WARTOSCI ODZYWCZE

WARTOSC W BATONIE
ODZYWCZA w1006 (40G)
Warto$¢ 1582 kd / 633 kd / 151
energetyczna 377 kcal keal
Ttuszcze 12,4 g 509
tym kwas
M AEsy 159 069
nasycone
Weglowodany 54,8 g 2199
w tym cukr
ym eury 385 154 g
proste
Btonnik 729 299



WARTOSG W BATONIE

ODZYWCZA W 100G (40G)
Biatko 8,19 3,29
Sol (Sod) 0,08 g 0,03 ¢

ZASTOSOWANIE | SPOSOB UZYCIA

Spozywac 1 baton Race Day co 30-60 minut wysitku fizycznego, w zalezno$ci od intensywnosci treningu lub zawodow
oraz indywidualnego zapotrzebowania na weglowodany. Popi¢ kilkoma tykami wody lub napoju izotonicznego. Moze by¢
stosowany rowniez jako przekaska przedtreningowa w celu uzupetnienia zapaséw glikogenu. Przechowywa¢ w suchym i
chtodnym miejscu.

Oficjalna Karta Produktu 226ERS Dystrybucja i Jakos¢ Premium

Przeznaczenie: Odzywki i suplementy dla sportowcow. www.226ers.com




	Zastosowanie i sposób użycia

