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Białko OPTIMUM NUTRITION Gold Standard
Whey 2300g Biała Czekolada Malina

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM WHEY GOLD STANDARD oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Szybkie  wchłanianie:  Dzięki  zawartości  izolatu  białka  serwatkowego,  produkt  jest
błyskawicznie  przyswajany  przez  organizm,  co  jest  kluczowe  w  okresie  potreningowej
regeneracji.

Wsparcie  regeneracji  mięśni:  Wysokiej  jakości  białko  pomaga  w odbudowie  i  wzroście
tkanki  mięśniowej,  przyspieszając  regenerację  po  intensywnym  wysiłku.  To  idealne
wsparcie dla budowania czystej, suchej masy mięśniowej.

Kompleksowe wsparcie:  Unikalne  połączenie  izolatu  z  koncentratem i  hydrolizowanym
izolatatem  zapewnia  zarówno  szybkie,  jak  i  długotrwałe  uwalnianie  aminokwasów,  co
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maksymalizuje efekty Twojego treningu.

Ochrona  mięśni  podczas  redukcji:  Idealna  odżywka  dla  osób  starających  się  zgubić
tkankę tłuszczową bez niszczenia zbudowanej w pocie czoła sylwetki.

Wszechstronność:  Doskonały  jako  suplement  potreningowy  lub  jako  uzupełnienie
codziennej  diety  w  wysokowartościowe  białko,  które  stanowi  podstawowy  budulec
Twoich mięśni.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  WHEY  GOLD  STANDARD  wyróżnia  się  bogatym  składem  i  wysoką  wartością
odżywczą:

Składniki:  Mieszanka  białek  serwatkowych  (98%)  [mleko]  (izolat  białka  serwatkowego,
koncentrat białka serwatkowego, hydrolizowany izolat białka serwatkowego, emulgator:
lecytyna sojowa), liofilizowane kawałki malin (1,3%), aromat, substancja zagęszczająca
(guma ksantanowa), substancje słodzące (sukraloza, acesulfam K).

Wartości odżywcze w 30g porcji:

 Wartość energetyczna: 113 kcal

 Białko: 24 g

 Węglowodany: 1,2 g (w tym cukry: 0,8 g)

 Tłuszcz: 1,3 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,4 g)
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 Sól: 0,06 g

Produkt  może  zawierać  śladowe  ilości  glutenu,  jaj,  orzeszków  ziemnych  i  orzechów.
Minimalna  zawartość  węglowodanów  i  tłuszczów  dzięki  zastosowaniu  technologii
mikrofiltracji krzyżowej CFM!

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000000627#483

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Gold Standard Whey

Rodzaj mieszanka białek zwierzęcych

Forma proszek

Waga 2300

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 76

Smak producenta White Chocolate Raspberry

Smak biała czekolada

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne

Pojemność 2300

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym2.5

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 5060469984667

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Wyrób medyczny nie
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