
🇸🇰 SLOVENSKÁ VERZIA 

Úvod: Amazonský poklad pre ženy Uxi Amarelo (Endopleura uchi) je vysoký strom z 

Amazónie. Domorodé obyvateľstvo ho považuje za zázračný prostriedok pri riešení 

neplodnosti a zápalov. Kým západná medicína pri myómoch a cystách často volí operáciu, 

etnomedicína ponúka aktívnu fytoterapeutickú liečbu zameranú na zmenšovanie útvarov. 

1. Účinky Uxi Amarelo Hlavnou účinnou zložkou je bergenín, ktorý má silné protizápalové 

účinky. V Brazílii sa čaj z kôry predpisuje pri myómoch, polycystických vaječníkoch (PCOS), 

endometrióze a nepravidelnej menštruácii. 

2. INCA PROTOKOL: Liečba myómov, cýst a novotvarov Prax ukázala, že najlepšie 

výsledky sa dosahujú kombináciou Uxi Amarelo s bylinou Ubos (regenerácia tkaniva) a pri 

ťažších stavoch s Jergon Sacha. 

 Dĺžka kúry: Minimálne 2 mesiace. 

Zloženie protokolu: 

1. Pitný režim (Základná zmes): 
o Pite 2x denne odvar zo zmesi Uxi Amarelo + Ubos (pomer 1:1). 

o Prečo Ubos? Ubos dokonale hojí sliznice maternice a regeneruje tkanivo, kým 

Uxi pôsobí na samotný útvar. 

o Dávkovanie: 1 lyžica Uxi a 1 lyžica Ubosu (kôra) na 1 liter vody. Varte 10–15 

minút. 

2. Pri novotvaroch (Myómy, Cysty): 
o Jergon Sacha: Pridajte extrakt alebo kapsule (2x denne). Táto bylina je 

kľúčová pri "rozpúšťaní" novotvarov a vírusovom pôvode problémov. 

3. Hojenie a zápaly: 
o Dračia krv: 2x denne 10–15 kvapiek. 

 

🇵🇱 WERSJA POLSKA 

Tytuł dokumentu: Przegląd Etnobotaniczny: Uxi Amarelo i Problemy Kobiece Podtytuł: 

Naturalny protokół na mięśniaki, torbiele i nowotwory 

Wstęp: Amazoński skarb dla kobiet Uxi Amarelo (Endopleura uchi) to drzewo z Amazonii. 

Rdzenni mieszkańcy uważają je za cudowny środek na bezpłodność. Podczas gdy medycyna 

zachodnia przy mięśniakach często wybiera operację, etnomedycyna oferuje fitoterapię 

mającą na celu zmniejszenie zmian. 

1. Działanie Uxi Amarelo Głównym składnikiem jest bergenina o działaniu 

przeciwzapalnym. W Brazylii herbata z kory jest stosowana przy mięśniakach, PCOS, 

endometriozie i nieregularnych miesiączkach. 



2. PROTOKÓŁ INCA: Leczenie mięśniaków, torbieli i nowotworów Praktyka pokazała, 

że najlepsze wyniki osiąga się, łącząc Uxi Amarelo z ziołem Ubos (regeneracja tkanek), a w 

trudniejszych przypadkach z Jergon Sacha. 

 Czas trwania: Minimum 2 miesiące. 

Skład protokołu: 

1. Reżim picia (Mieszanka podstawowa): 
o Pij 2x dziennie wywar z mieszanki Uxi Amarelo + Ubos (proporcja 1:1). 

o Dlaczego Ubos? Ubos doskonale goi błony śluzowe macicy i regeneruje 

tkanki, podczas gdy Uxi działa na samą zmianę. 

o Dawkowanie: 1 łyżka Uxi i 1 łyżka Ubos (kora) na 1 litr wody. Gotuj 10–15 

minut. 

2. Przy nowotworach (Mięśniaki, Torbiele): 
o Jergon Sacha: Dodaj ekstrakt lub kapsułki (2x dziennie). To zioło jest 

kluczowe w „rozpuszczaniu” zmian i przy wirusowym podłożu problemów. 

3. Gojenie i stany zapalne: 
o Smocza Krew: 2x dziennie 10–15 kropli. 

 

🇭🇺 MAGYAR VERZIÓ 

A dokumentum címe: Etnobotanikai áttekintés: Uxi Amarelo és Női elváltozások Alcím: 

Természetes protokoll miómák, ciszták és daganatok esetén 

Bevezetés: Amazóniai kincs nőknek Az Uxi Amarelo (Endopleura uchi) egy amazóniai fa. 

Az őslakosok csodaszernek tartják meddőség ellen. Míg a nyugati orvoslás gyakran a műtétet 

választja, az etnomedicina az elváltozások csökkentésére irányuló fitoterápiát kínál. 

1. Az Uxi Amarelo hatásai A fő hatóanyag a bergenin, amely gyulladáscsökkentő hatású. 

Brazíliában a kéregből készült teát miómák, PCOS, endometriózis és rendszertelen 

menstruáció esetén alkalmazzák. 

2. INCA PROTOKOLL: Miómák, ciszták és daganatok kezelése A gyakorlat azt mutatja, 

hogy a legjobb eredményeket az Uxi Amarelo és az Ubos gyógynövény (szövetregeneráció) 

kombinációjával, súlyosabb esetekben pedig Jergon Sacha hozzáadásával érik el. 

 A kúra időtartama: Minimum 2 hónap. 

A protokoll összetétele: 

1. Ivási rend (Alapkeverék): 
o Igyon naponta 2x Uxi Amarelo + Ubos keverékből készült főzetet (1:1 arány). 

o Miért az Ubos? Az Ubos tökéletesen gyógyítja a méh nyálkahártyáját és 

regenerálja a szöveteket, míg az Uxi magára az elváltozásra hat. 

o Adagolás: 1 evőkanál Uxi és 1 evőkanál Ubos (kéreg) 1 liter vízhez. Főzze 10–

15 percig. 

2. Daganatok (Miómák, Ciszták) esetén: 



o Jergon Sacha: Adjon hozzá kivonatot vagy kapszulát (napi 2x). Ez a 

gyógynövény kulcsfontosságú az elváltozások „feloldásában” és a problémák 

vírusos eredetének kezelésében. 

3. Gyógyulás és gyulladások: 
o Sárkányvér: Naponta 2x 10–15 csepp. 

 


