ROWEREK ROWER REHABILITACYJNY TRENINGOWY ROTOR DO CWICZEN RAK NOG MINI




SKLADANY ROWEREK FITNESS

Ten miniaturowy rowerek treningowy to idealne rozwigzanie dla oséb w trakcie rehabilitacji
oraz do efektywnych treningéw w domowym zaciszu. To potaczenie funkcjonalnosci i
wygody, ktore pozwoli Ci osiggnac cele treningowe bez wychodzenia zdomu.

. Mozliwos$é ztozenia pozwala na tatwe przechowywanie i transport.

. Metalowa, solidna konstrukcja gwarantuje stabilnos$é i trwato$é urzadzenia.

. Komputer monitorujacy trening dostarcza kluczowych informacji o postepach.
. Gumowe stopki antyposlizgowe zapewniaja bezpieczenstwo i chronia podtoge.

. Opaski utrzymujace stopy na pedatach zwiekszaja komfort i efektywnosé
¢éwiczen.



o Mechaniczna regulacja oporu pozwala dostosowacé intensywnos$é treningu do
Twoich potrzeb.

(4 TRENING W DOMU

Dzieki kompaktowym wymiarom, nasz rowerek doskonale sprawdzi sie podczas
treningu we wtasnym domu. Wystarczy ustawic¢ go przed krzestem lub fotelem, aby
rozpoczaé efektywne éwiczenia.

Mini rowerek to idealne rozwiazanie dla wszystkich, ktorzy cenig sobie wygode treningu w
domowym zaciszu, a zwtaszcza dla tych, ktérzy przechodzg rehabilitacje. Dzieki regulacji
obcigzenia i intuicyjnemu komputerowi, ktory monitoruje wysitek, bedziesz mieé petna
kontrole nad swoim treningiem, co zapewni jego maksymalng efektywnosg¢ i
bezpieczenstwo.



PRZEMYSLANE ROZWIAZANIA

Zadbaj o kazdy detal swojego treningu dzieki przemyslanym rozwigzaniom! Pedaty rowerka
zostaty wyposazone w gumowe opaski, ktore pewnie utrzymaja Twoje stopy na miejscu,
zapobiegajac ich zsuwaniu sie podczas intensywnych éwiczen.

Dodatkowo, ptozy rowerka zakonczone sag gumowymi stopkami, ktére eliminuja ryzyko
$lizgania sie urzadzenia, chroniac jednoczes$nie Twoja podtoge przed zarysowaniami i
zapewnhiajac niezrownana stabilnos¢. To petne bezpieczenstwo i komfort w jednym!



KOMPUTER MONITORUJACY | REGULACJA OBCIAZENIA

Na biezaco sledz swoje postepy i w petni kontroluj kazdy trening dzieki wbudowanemu
komputerowi! Jest to Twéj osobisty trener, ktory wyswietla wszystkie niezbedne informacje
o przebiegu ¢wiczen:

R.P.M - ilo$¢ obrotéw na minute, abys magt sledzi¢ swoje tempo.
SCAN - prezentacja wszystkich zliczonych wartosci, dla kompleksowego ogladu.

CNT - catkowita ilos¢ wykonanych obrotéw, dla dtugoterminowego
monitorowania.

EJ TIME - czas trwania treningu, abys mégt precyzyjnie planowaé swoje sesje.

CAL - ilosé spalonych kalorii, abys mogt efektywnie monitorowaé swéj wysitek.



Tuz nad wyswietlaczem znajduje sie Sruba, kt6rag mozesz ptynnie regulowaé obciagzenie.
Dzieki temu idealnie dobierzesz intensywnos¢ treningu do swoich potrzeb, niezaleznie od
poziomu zaawansowania. Od lekkiej rehabilitacji po intensywny trening cardio - wszystko w

Twoich rekach!

MOZLIWOSC ZLOZENIA

Po zakonczeniu treningu z tatwoscia ztozysz rowerek, co utatwi jego przechowywanie nawet
w niewielkim mieszkaniu. Ale to nie wszystko! Mozliwos$¢ ztozenia sprawia, Zze mozesz
zabraé go ze soba w podroz stuzbowa, na urlop czy weekendowy wyjazd, dzieki czemu nigdy
nie bedziesz musiat rezygnowa¢ z codziennej aktywnosci fizycznej.

Pod rama rowerka znajduja sie dwie zawleczki, ktére wystarczy pociggnaé, aby zwolnié
blokade i ztozy¢é nézki urzadzenia, przygotowujac je do transportu lub schowania.



26 cm

SPECYFIKACJA

Wymiary:48x36,5x26 cm

£J Materiat:metal, plastik, guma
Komputer:z wyswietlaczem - 5 funkgcji
Zasilanie:1x L44 (bateria do komputera)
Regulacja obcigzenia:mechaniczna
Waga:2,7 kg

Wymiar opakowania:38x34x18 cm




