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LINKI REHABILITACYJNE

Linki rehabilitacyjne do éwiczen i rehabilitacji
wspomagajgca ruch w stawach do samodzielnego
montazu i éwiczenia w domu.

Producrnt .
Podwieszki.pl Jarostaw Fedczak Typ:
Kruszewiec 4a, 11-400Ketrzyn LI

www.podwieszki.pl

Nr seryjny: L1/2023 Rok prod: 2023r

Sktad:
- Raczki drewniane Mo r:i-? il"_-.
- Tasma 100% Polipropylen *

- Linka 100% Polipropylen Made in Poland

KARTA GWARANCYJNA

Nazwa sprzetu: LINKI
Model: LINKI REHABILITACYJNE
Typ: LI
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Dane kontaktowe do klienta

Opis usterki
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Producent udziela pisemnej gwarancji na urzadzenie i
podzespoty na okres 12 miesi¢cy od daty zakupu.
Gwarancja wazna wraz z dowodem zakupu.

Producent
PODWIESZKI.PL Jarostaw Fedczak
Kruszewiec 4a, 11-400 Ke¢trzyn

Email- sklep@podwieszki.pl
tel: 602-495-164

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA Typ:LI

Przeznaczenie
Linki rehabilitacyjne z bloczkiem przeznaczona jest do ¢wiczen samo
wspomagajacych ruch konczyn gornych tutowia, opor dla jednej konczyny
stanowi ci¢zar drugiej konczyny gorne;j.
Produktu nalezy uzywac dopiero po konsultacji z lekarzem lub
fizjoterapeuta.
W celu ustalenia wskazan i przeciwwskazan do ¢wiczen nalezy skonsultowac si¢ z
lekarzem lub rehabilitantem.

Wskazania

Przeciwdziatanie zanikom migs$ni, przyrost sity migsni, zapobieganie
przykurczom w stawie, zwigkszenie zakresu  ruchéw w stawach, zmiany
zwyrodnieniowe stawow, stan po unieruchomieniu, po udarach.

Przeciwwskazania
Ostre stany zapalne stawow, stany zapalne tkanek okotostawowych, stany
zapalne zyl, wysoka goraczka i zte samopoczucie, ztamania, stany
pourazowe, po zlamaniach kosci z niepetnym zrostem, stany po
zwichnigciu, przerwanie cigglosci skory  bezposrednio po zabiegach
operacyjnych oraz bol wystepujacy podczas ¢wiczen, ostry zespot
wiencowy, ostra zakrzepica, cigza, zapalenie mig$nia sercowego.

Uwaga!
- Wyréb zaprojektowany do uzywania wytacznie przez jedna osobe.
- Zabrania si¢ owijania cze¢Sci przyrzadu wokot szyi grozi uduszeniem.
- Zabrania si¢ wykorzystywania podwieszek do innych celéw niz ich
przeznaczenie, nie ponosimy odpowiedzialno$ci za nieprawidtowe
uzytkowanie.
Gwarancja: 12 miesiecy
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SPOSOB MONTAZU Typ:LI

Wylacznie do sufitbw —stropéw betonowych i zelbetonowych, w
przypadku innych sufitow montaz po konsultacji z osobg z uprawnieniami
budowlanymi. = Zaznaczy¢ na suficie miejsce zamontowania kotka
rozporowego , za pomoca wiertarki i wiertta fil2 wywierci¢ otwor, wbic¢
catkowicie w strop kolek rozporowy i wkreci¢ maksymalnie haczyk.
Podczepianie linek:

Na zamontowane kotki z haczykiem ) zalozy¢ bloczki, aby upewni¢ si¢
ze kotek z haczykiem zostal prawidtowo zamontowany przeprowadz test
wytrzymato§ciowy; naciagnij linki maksymalna sitag wykorzystujac cigzar
ciata. Jesli kolki sufitowe wraz z haczykami trzymajg si¢ stabilnie —
przyrzad jest gotowy do zamontowania. Zaczepi¢ linki za pomoca
bloczkéw na hakach sufitowych sprzgt gotowy jest do ¢wiczen.

W celu wyregulowania dtugosci linki mozna stosowa¢ dwie metody
opisane graficznie ponizej.

Dtugosc¢ linki mozna regulowaé za pomoca regulatoréow dtugosci w taki
sposob, aby czes¢ z regulatora za kazdym razem byta prawidtowo
zablokowana jak na rysunkach.
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