
SMA-Marbo

Hantla żeliwna gumowana HEX 30 kg - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Hantla żeliwna gumowana HEX 30 kg - UpForm Hantla żeliwna gumowana HEX 30 kg -
UpFormProfesjonalna  hantla  żeliwna  HEX  o  wadze  30  kg  to  idealne  rozwiązanie
dla  zaawansowanych  użytkowników,  którzy  stawiają  na  trwałość  i  funkcjonalność.
Hexagonalny  kształt  zapobiega  toczeniu,  a  gumowa  powłoka  chroni  podłoże  przed
uszkodzeniami.W  zestawie:Hantla  żeliwna  gumowana  HEX  30  kg  Stabilność  i
bezpieczeństwo  podczas  treningu⚡️  Hexagonalny  kształt  to  gwarancja,  że  hantla
pozostanie tam, gdzie ją odłożysz. Dzięki tej konstrukcji możesz bezpiecznie wykonywać
pompki na hantlach, rzuty czy ćwiczenia wymagające maksymalnej stabilności. Żeliwny
rdzeń  pokryty  grubą  warstwą  gumy  nie  tylko  chroni  podłoże,  ale  również  znacząco
redukuje  hałas  podczas  treningu.  To  rozwiązanie  docenią  zarówno  użytkownicy
domowych  siłowni,  jak  i  profesjonalnych  klubów  fitness.  Ergonomiczny  chwyt  dla
maksymalnej  kontroli⚡️  Stalowa,  ryflowana  rączka  o  średnicy  34  mm  została
zaprojektowana  z  myślą  o  komforcie  i  bezpieczeństwie.  Ryflowanie  zapewnia  pewny
uchwyt nawet podczas intensywnych ćwiczeń z pocącymi się dłońmi. Długość rękojeści
wynosząca  13  cm  gwarantuje  wygodne  trzymanie  dla  dłoni  każdej  wielkości.  Dzięki
przemyślanej konstrukcji możesz skupić się na wykonywaniu ćwiczeń, nie martwiąc się
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o  wyślizgnięcie  się  hantli  z  dłoni  podczas  dynamicznych  ruchów.  Wytrzymała
konstrukcja na lata użytkowania⚡️ Rdzeń wykonany z litego żeliwa to podstawa trwałości
tej  hantli.  Materiał  ten  charakteryzuje  się  wyjątkową  odpornością  na  uszkodzenia
mechaniczne  i  intensywne  użytkowanie.  Gruba  warstwa  gumowej  powłoki  dodatkowo
zabezpiecza zarówno samą hantlę, jak i powierzchnię, na której ją odkładasz. Tolerancja
wagowa na poziomie 5% gwarantuje, że otrzymujesz produkt o realnej masie zbliżonej
do deklarowanych 30 kg. To inwestycja, która posłuży Ci przez wiele lat intensywnych
treningów.  Uniwersalność  dla  każdego  typu  treningu⚡️  Hantla  HEX  30  kg  to
wszechstronne narzędzie treningowe, które sprawdzi się w każdym rodzaju aktywności
fizycznej.  Idealna  do  ćwiczeń  siłowych,  treningu  funkcjonalnego,  CrossFit  czy
rehabilitacji.  Możesz  wykonywać  z  nią  przysiady,  wykroki,  martwy  ciąg,  wyciskanie,
uginanie  ramion  czy  ćwiczenia  na  mięśnie  brzucha.  Kompaktowe  wymiary  (39  cm
długości, 18 cm średnicy) sprawiają, że hantla nie zajmuje dużo miejsca, a jednocześnie
oferuje  pełną  funkcjonalność  profesjonalnego  sprzętu  treningowego.  Jakość
potwierdzona przez tysiące użytkowników⚡️ Marka UpForm to synonim niezawodności w
świecie  sprzętu  fitness.  Każda  hantla  przechodzi  rygorystyczną  kontrolę  jakości,  aby
spełnić najwyższe standardy. Produkt objęty jest gwarancją producenta, co potwierdza
zaufanie  do  jego  trwałości.  Co  więcej,  jest  to  produkt  polskiej  marki,  która  od  lat
dostarcza profesjonalne rozwiązania dla klubów fitness i użytkowników indywidualnych.
Czarny,  klasyczny  design  sprawia,  że  hantla  prezentuje  się  elegancko  w  każdej
przestrzeni treningowej. Kompletna specyfikacja technicznaHantla żeliwna HEX 30 kg to
produkt  stworzony  z  myślą  o  najbardziej  wymagających  użytkownikach.  Precyzyjne
wykonanie  i  dbałość  o  każdy  detal  sprawiają,  że  jest  to  sprzęt  godny  profesjonalnych
siłowni.Waga:  30  kg  -  idealna  dla  zaawansowanych  ćwiczącychŚrednica  rękojeści:  34
mm  -  ergonomiczny  chwytMateriał:  żeliwo  pokryte  gumą,  stalowa  rączkaDługość
rękojeści:  13  cm  -  komfortowe  trzymanieDługość  całkowita:  39  cmŚrednica:  18
cmTolerancja  wagowa:  5%  -  gwarancja  realnej  masyKolor:  czarny  -  uniwersalny  i
eleganckiSeria:  UpForm  AccessoriesModel:  UFHEXKod  producenta:  UFHEX30EAN:
5903641007504Hantla  wyposażona  jest  w  antypoślizgowy  uchwyt,  który  zapewnia
maksymalne  bezpieczeństwo  podczas  wykonywania  nawet  najbardziej  dynamicznych
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ćwiczeń. Hexagonalny kształt  końcówek to nie tylko kwestia estetyki -  to przemyślane
rozwiązanie funkcjonalne, które zapobiega toczeniu się hantli i umożliwia wykonywanie
specyficznych ćwiczeń, takich jak pompki z podparciem na hantlach.Gumowa powłoka
pełni podwójną funkcję: chroni podłoże przed uszkodzeniami i znacząco redukuje hałas
podczas  odkładania  hantli.  To  szczególnie  ważne  w  treningach  domowych,  gdzie
chcemy  zachować  dobre  relacje  z  sąsiadami.  Jednocześnie  guma  zwiększa  trwałość
samej  hantli,  chroniąc  żeliwny  rdzeń  przed  korozją  i  uszkodzeniami  mechanicznymi.
Najczęściej  zadawane  pytaniaCzy  hantla  nadaje  się  do  treningu  w  domu?Tak,  hantla
HEX  30  kg  jest  idealna  do  treningu  domowego.  Gumowa  powłoka  chroni  podłogę  i
redukuje  hałas,  a  hexagonalny  kształt  zapobiega  toczeniu  się,  co  zwiększa
bezpieczeństwo użytkowania.Jaka jest rzeczywista waga hantli?Hantla ma deklarowaną
wagę 30 kg z tolerancją 5%, co oznacza, że rzeczywista masa mieści  się w przedziale
28,5-31,5  kg.  To  standardowa  tolerancja  dla  profesjonalnego  sprzętu  fitness.Czy
rękojeść  jest  odporna  na  ślizganie?Tak,  stalowa  rękojeść  jest  ryflowana,  co  zapewnia
pewny,  antypoślizgowy  chwyt  nawet  podczas  intensywnych  ćwiczeń  z  pocącymi  się
dłońmi.  Średnica  34  mm  gwarantuje  komfortowe  trzymanie.Do  jakich  ćwiczeń  mogę
wykorzystać  tę  hantlę?Hantla  HEX  30  kg  jest  uniwersalna  -  możesz  wykonywać  z  nią
przysiady,  wykroki,  martwy  ciąg,  wyciskanie,  uginanie  ramion,  pompki  na  hantlach,
ćwiczenia  na  mięśnie  brzucha  i  wiele  innych.  Sprawdzi  się  w  treningu  siłowym,
funkcjonalnym i CrossFit.Kod produktu: 1010951

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Waga 1x 30 kg

Rodzaj powlekane/gumowane

Typ stałe

Cechy dodatkowe antypoślizgowy uchwyt

Materiał wewnętrzny żeliwo
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Kod producenta UFHEX30

Model UFHEX

EAN (GTIN) 5903641007504

Stan Nowy
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