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Hantla zeliwna gumowana HEX 30 kg - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Hantla zeliwna gumowana HEX 30 kg - UpForm Hantla zeliwna gumowana HEX 30 kg -
UpFormProfesjonalna hantla zeliwna HEX o wadze 30 kg to idealne rozwigzanie

dla zaawansowanych uzytkownikéw, ktérzy stawiajg na trwatos¢ i funkcjonalnosc.
Hexagonalny ksztatt zapobiega toczeniu, a gumowa powtoka chroni podtoze przed
uszkodzeniami.W zestawie:Hantla zeliwna gumowana HEX 30 kg Stabilnos¢ i
bezpieczehstwo podczas treningus Hexagonalny ksztatt to gwarancja, ze hantla
pozostanie tam, gdzie jg odtozysz. Dzieki tej konstrukcji mozesz bezpiecznie wykonywac
pompki na hantlach, rzuty czy ¢wiczenia wymagajgce maksymalnej stabilnosci. Zeliwny
rdzen pokryty grubg warstwa gumy nie tylko chroni podioze, ale réwniez znaczaco
redukuje hatas podczas treningu. To rozwigzanie docenig zaréwno uzytkownicy
domowych sitowni, jak i profesjonalnych klubdw fitness. Ergonomiczny chwyt dla
maksymalnej kontrolis Stalowa, ryflowana rgczka o S$rednicy 34 mm zostata
zaprojektowana z myslg o komforcie i bezpieczenstwie. Ryflowanie zapewnia pewny
uchwyt nawet podczas intensywnych ¢wiczen z pocgcymi sie dtonmi. Dtugosc¢ rekojesci
wynoszgca 13 cm gwarantuje wygodne trzymanie dla dtoni kazdej wielkosci. Dzieki

przemyslanej konstrukcji mozesz skupi¢ sie na wykonywaniu ¢wiczenh, nie martwigc sie
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o wyslizgniecie sie hantli z dtoni podczas dynamicznych ruchdéw. Wytrzymata
konstrukcja na lata uzytkowanias Rdzeh wykonany z litego zeliwa to podstawa trwatosci
tej hantli. Materiat ten charakteryzuje sie wyjgtkowa odpornosciag na uszkodzenia
mechaniczne i intensywne uzytkowanie. Gruba warstwa gumowej powtoki dodatkowo
zabezpiecza zarowno sama hantle, jak i powierzchnie, na ktérej jg odktadasz. Tolerancja
wagowa na poziomie 5% gwarantuje, ze otrzymujesz produkt o realnej masie zblizonej
do deklarowanych 30 kg. To inwestycja, ktéra postuzy Ci przez wiele lat intensywnych
treningéw. Uniwersalnos¢ dla kazdego typu treningus Hantla HEX 30 kg to
wszechstronne narzedzie treningowe, ktére sprawdzi sie w kazdym rodzaju aktywnosci
fizycznej. ldealna do <wiczen sitowych, treningu funkcjonalnego, CrossFit czy
rehabilitacji. Mozesz wykonywa¢ z nig przysiady, wykroki, martwy cigg, wyciskanie,
uginanie ramion czy ¢wiczenia na miesnie brzucha. Kompaktowe wymiary (39 cm
dtugosci, 18 cm Srednicy) sprawiajg, ze hantla nie zajmuje duzo miejsca, a jednoczesnie
oferuje petng funkcjonalnos¢ profesjonalnego sprzetu treningowego. Jakosc
potwierdzona przez tysigce uzytkownikéws Marka UpForm to synonim niezawodnosci w
Swiecie sprzetu fitness. Kazda hantla przechodzi rygorystyczng kontrole jakosci, aby
spetni¢ najwyzsze standardy. Produkt objety jest gwarancjg producenta, co potwierdza
zaufanie do jego trwatosci. Co wiecej, jest to produkt polskiej marki, ktéra od lat
dostarcza profesjonalne rozwigzania dla klubéw fitness i uzytkownikéw indywidualnych.
Czarny, klasyczny design sprawia, ze hantla prezentuje sie elegancko w kazdej
przestrzeni treningowej. Kompletna specyfikacja technicznaHantla zeliwna HEX 30 kg to
produkt stworzony z myslg o najbardziej wymagajgcych uzytkownikach. Precyzyjne
wykonanie i dbatos¢ o kazdy detal sprawiajg, ze jest to sprzet godny profesjonalnych
sitowni.Waga: 30 kg - idealna dla zaawansowanych ¢wiczacychSrednica rekojesci: 34
mm - ergonomiczny chwytMateriat: zeliwo pokryte guma, stalowa rgczkaDtugosc
rekojesci: 13 cm - komfortowe trzymanieDtugos$¢ catkowita: 39 cmSrednica: 18
cmTolerancja wagowa: 5% - gwarancja realnej masyKolor: czarny - uniwersalny i
eleganckiSeria: UpForm AccessoriesModel: UFHEXKod producenta: UFHEX30EAN:
5903641007504Hantla wyposazona jest w antyposlizgowy uchwyt, ktéry zapewnia

maksymalne bezpieczenstwo podczas wykonywania nawet najbardziej dynamicznych
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¢wiczen. Hexagonalny ksztatt kohcdwek to nie tylko kwestia estetyki - to przemys$lane
rozwigzanie funkcjonalne, ktére zapobiega toczeniu sie hantli i umozliwia wykonywanie
specyficznych ¢éwiczen, takich jak pompki z podparciem na hantlach.Gumowa powtoka
petni podwdjng funkcje: chroni podtoze przed uszkodzeniami i znaczgco redukuje hatas
podczas odkfadania hantli. To szczegdélnie wazne w treningach domowych, gdzie
chcemy zachowad dobre relacje z sgsiadami. Jednoczesnie guma zwieksza trwatosé
samej hantli, chronigc zeliwny rdzeh przed korozjg i uszkodzeniami mechanicznymi.
Najczesciej zadawane pytaniaCzy hantla nadaje sie do treningu w domu?Tak, hantla
HEX 30 kg jest idealna do treningu domowego. Gumowa powtoka chroni podtoge i
redukuje hatas, a hexagonalny ksztatt zapobiega toczeniu sie, co zwieksza
bezpieczehstwo uzytkowania.Jaka jest rzeczywista waga hantli?Hantla ma deklarowana
wage 30 kg z tolerancjg 5%, co oznacza, ze rzeczywista masa miesci sie w przedziale
28,5-31,5 kg. To standardowa tolerancja dla profesjonalnego sprzetu fitness.Czy
rekojes¢ jest odporna na slizganie?Tak, stalowa rekojesc jest ryflowana, co zapewnia
pewny, antyposlizgowy chwyt nawet podczas intensywnych ¢wiczeh z pocgcymi sie
dtoAmi. Srednica 34 mm gwarantuje komfortowe trzymanie.Do jakich ¢wiczeh moge
wykorzysta¢ te hantle?Hantla HEX 30 kg jest uniwersalna - mozesz wykonywac z nig
przysiady, wykroki, martwy cigg, wyciskanie, uginanie ramion, pompki na hantlach,
¢wiczenia na miesnie brzucha i wiele innych. Sprawdzi sie w treningu sitowym,

funkcjonalnym i CrossFit.Kod produktu: 1010951

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka upform

Waga 1x 30 kg

Rodzaj powlekane/gumowane
Typ state

Cechy dodatkowe antyposlizgowy uchwyt

Materiat wewnetrzny zeliwo
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Kod producenta UFHEX30
Model UFHEX
EAN (GTIN) 5903641007504

Stan Nowy
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