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Czworogłowy uda UF-022 - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Czworogłowy  uda  UF-022  -  UpForm -  Profesjonalna  Prasa  do  Nóg  120kg  Czworogłowy
uda UF-022 - UpFormProfesjonalna prasa do nóg z systemu modułowego UpForm,
zaprojektowana  do  intensywnego  treningu  mięśni  czworogłowych.  Solidna  konstrukcja
ze  stosem  120  kg  i  zaawansowanym  systemem  regulacji  zapewnia  komfort  i
bezpieczeństwo  na  każdym poziomie  zaawansowania.W zestawie:Urządzenie  UF-022  -
prasa do nógStos obciążeniowy 16 x 7,5 kg (120 kg)Tabliczka instruktażowaPrzetyczka
z  uchwytem  aluminiowymInstrukcja  obsługi  Zaawansowany  System  Regulacji⚡️
Urządzenie  UF-022  wyróżnia  się  innowacyjnym  systemem  regulacji,  który  pozwala  na
idealne dopasowanie maszyny do indywidualnych potrzeb każdego użytkownika. Dzięki
4-stopniowej  regulacji  położenia  dolnych  wałków  oraz  5  pozycjom  regulacji  oparcia,
każdy  trening  staje  się  maksymalnie  efektywny  i  komfortowy.System  regulacji  został
zaprojektowany z myślą o użytkownikach o różnym wzroście i budowie ciała. Możliwość
precyzyjnego ustawienia kąta ułożenia ciała oraz pozycji wałków gwarantuje prawidłową
technikę  wykonywania  ćwiczeń,  co  przekłada  się  na  lepsze  rezultaty  treningowe  i
minimalizację ryzyka kontuzji. Profesjonalny Stos Obciążeniowy 120 kg⚡️ Serce maszyny
stanowi profesjonalny stos obciążeniowy składający się z 16 sztabek, każda o wadze 7,5
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kg.  Każda  sztabka  została  oznaczona  czytelną  naklejką  informującą  o  łącznym
obciążeniu w kilogramach oraz funtach, co ułatwia szybką i precyzyjną regulację ciężaru
podczas  treningu.Uchwyt  przetyczki  wykonano  z  wytrzymałego  aluminium,  a  sama
przetyczka  została  zabezpieczona  linką  spiralną,  co  gwarantuje  bezpieczeństwo
użytkowania.  System  płynnej  zmiany  obciążenia  pozwala  na  stopniowe  zwiększanie
intensywności treningu, co jest kluczowe dla osiągania postępów w budowie siły i masy
mięśniowej nóg. Perforowana Tapicerka Premium⚡️ Komfort podczas treningu zapewnia
perforowana  tapicerka  najwyższej  jakości,  która  została  specjalnie  zaprojektowana  z
myślą  o  intensywnych  sesjach  treningowych.  Perforacja  materiału  gwarantuje
optymalną  wentylację  i  skuteczne  odprowadzanie  wilgoci,  dzięki  czemu  tapicerka
pozostaje  sucha  nawet  podczas  najbardziej  wymagających  ćwiczeń.Dodatkowo,
wszystkie  uchwyty  zostały  pokryte  warstwą  grubej,  mocnej  pianki,  co  zapewnia
wygodny i  pewny chwyt.  Końce rączek ozdobiono toczonymi  aluminiowymi  tulejami  w
kolorze  czarnym  z  logo  marki  UpForm,  co  podkreśla  premium  charakter  urządzenia.
Intuicyjna  Tabliczka  Instruktażowa⚡️  Na  obudowie  maszyny  umieszczono  czytelną
grafikę instruktażową, która w prosty i zrozumiały sposób pokazuje prawidłową technikę
wykonywania  ćwiczeń.  To  idealne  rozwiązanie  zarówno  dla  początkujących
użytkowników, jak i doświadczonych sportowców, którzy chcą upewnić się, że wykonują
ruch w sposób optymalny.Wizualna instrukcja eliminuje potrzebę ciągłego korzystania z
pomocy trenera i pozwala na samodzielne, bezpieczne korzystanie z urządzenia. Dzięki
temu  każdy  użytkownik  może  skupić  się  na  właściwym  wykonaniu  ćwiczenia  i
maksymalizacji  efektów  treningowych.  Solidna  Konstrukcja  Modułowa⚡️  Urządzenie
UF-022 wchodzi w skład profesjonalnego systemu modułowego UpForm - polskiej marki,
która  od  lat  dostarcza  najwyższej  jakości  sprzęt  dla  komercyjnych  siłowni  i  klubów
fitness. Konstrukcja oparta na profilu stalowym 100 x 50 x 3 mm oraz rurze 76,1 x 3,2
mm  gwarantuje  niezawodność  i  stabilność  nawet  przy  maksymalnych
obciążeniach.Modułowy  charakter  systemu  pozwala  na  łączenie  różnych  urządzeń  z
serii  F-LINE,  tworząc  kompleksowe  stanowiska  treningowe  dostosowane  do
indywidualnych  potrzeb.  Rama  w  eleganckim  czarnym  kolorze  oraz  czarna  tapicerka
tworzą  spójną,  profesjonalną  estetykę.  To  produkt  polskiej  produkcji,  który  łączy
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najwyższą  jakość  wykonania  z  konkurencyjną  ceną.  Pełna  Specyfikacja
TechnicznaUrządzenie  UF-022  zostało  zaprojektowane  z  myślą  o  profesjonalnym
wykorzystaniu w komercyjnych obiektach fitness. Jego imponujące wymiary - wysokość
2033  mm,  długość  1449  mm  i  szerokość  651  mm  -  zapewniają  stabilność  i  komfort
podczas  treningu,  a  jednocześnie  pozwalają  na  efektywne  zagospodarowanie
przestrzeni  siłowni.Maszyna  przeznaczona  jest  do  treningu  dolnych  partii  ciała,  ze
szczególnym  uwzględnieniem  mięśni  czworogłowych  nóg.  Maksymalne  obciążenie
wynosi  120  kg,  co  wystarcza  zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych
sportowców.  Waga urządzenia  to  238  kg,  co  świadczy  o  solidności  konstrukcji.WAŻNE
INFORMACJE  DOTYCZĄCE  MONTAŻU:  W  przypadku  gdy  urządzenie  UF-022  będzie
wykorzystywane  jako  samodzielna,  wolnostojąca  maszyna  (bez  połączenia  z  innymi
sprzętami z  serii  F-LINE),  do uzyskania pełnej  stabilności  konstrukcji  konieczne jest  jej
zakotwienie  w  podłożu  przy  pomocy  odpowiednio  dobranych  kołków
mocujących.Kluczowe  Parametry  TechniczneModel:  UF-022Marka:  UpFormRodzaj:
jednostanowiskowyMaksymalna  waga  użytkownika:  150  kgFunkcje:  prasa  do
nógĆwiczone partie: mięśnie nóg (czworogłowe)Stos obciążeniowy: 16 x 7,5 kg (łącznie
120 kg)Regulacja oparcia: 5 pozycjiRegulacja wałka: 4 pozycjeProfil konstrukcyjny: 100
x  50  x  3  mm,  rura  76,1  x  3,2  mmKolor  ramy:  czarnyKolor  tapicerki:  czarny  z
perforacjąWaga  produktu:  238  kgWaga  z  opakowaniem:  270  kgStan:  NowyEAN:
5903641002875System  modułowy  UpForm  to  systemowe  rozwiązanie  skierowane  dla
komercyjnych  siłowni  i  klubów  fitness.  Dzięki  modułowej  konstrukcji,  sprzęt  można
skonfigurować  według  indywidualnych  potrzeb  oraz  możliwości,  tworząc  kompleksowe
strefy  treningowe  dostosowane  do  specyfiki  obiektu  i  oczekiwań  użytkowników.
Najczęściej  Zadawane  PytaniaCzy  urządzenie  nadaje  się  do  użytku
domowego?Urządzenie  UF-022  zostało  zaprojektowane  z  myślą  o  profesjonalnych
siłowniach i klubach fitness, jednak doskonale sprawdzi się również w domowej siłowni.
Należy  pamiętać  o  odpowiedniej  przestrzeni  (wymiary:  203  x  145  x  65  cm)  oraz
możliwości  zakotwienia  w  podłożu  dla  zapewnienia  pełnej  stabilności.Jaki  jest
maksymalny ciężar użytkownika?Maksymalna waga użytkownika to 150 kg. Urządzenie
zostało  zaprojektowane  z  myślą  o  bezpieczeństwie  i  wytrzymałości,  co  potwierdza
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solidna  konstrukcja  o  wadze  238  kg  oraz  profesjonalny  profil  stalowy  100  x  50  x  3
mm.Czy mogę łączyć to urządzenie z innymi maszynami UpForm?Tak, UF-022 wchodzi
w  skład  modułowego  systemu  UpForm  z  serii  F-LINE.  Możesz  łączyć  je  z  innymi
urządzeniami z tej serii, tworząc kompleksowe stanowiska treningowe. Przy połączeniu
z  innymi  maszynami  nie  jest  wymagane  dodatkowe  kotwienie  w  podłożu.Jak  często
należy  serwisować  urządzenie?Zalecamy  regularne  przeglądy  techniczne  zgodnie  z
instrukcją  obsługi.  Podstawowa  konserwacja  obejmuje  sprawdzanie  stanu  linek,
przetyczki,  tapicerki  oraz  smarowanie  ruchomych  elementów.  Przy  intensywnym
użytkowaniu komercyjnym zaleca się przegląd co 3-6 miesięcy.Kod produktu: 1009577

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Kod producenta UF-022

Model UF-022

Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga użytkownika150

Funkcje prasa do nóg

Ćwiczenia mięśnie nóg

Cechy dodatkowe regulacja oparcia

Szerokość produktu po rozłożeniu65

Wysokość produktu po rozłożeniu203

Długość produktu po rozłożeniu145

Waga produktu 238

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym270

EAN (GTIN) 5903641002875

Stan Nowy
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