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Aquest llibre consta de nou unitats,  
tres per trimestre, i al final es presenta un  

projecte cooperatiu. Aquest projecte es pot anar 
desenvolupant al llarg del curs o fer-lo tot seguit, 

quan el docent ho consideri oportú.

Dimensió o dimensions 
que es treballen en  
la unitat.

Notícia relacionada 
amb el tema que es 
treballa en la unitat 

Ciència per a tothom. 
Proposta d’experiment 
senzill relacionat amb el 
tema de la unitat. Es pot 
fer a casa, amb la família.

Preguntes inferencials  
o crítiques sobre la notícia. 

Investiguem! Bateria de preguntes per abans 
de començar els continguts de la unitat,  
per detectar coneixements previs.

Formulari KPSI (Knowledge and Prior Study Inventory). 
Qüestionari d’autoavaluació que els alumnes responen 

en tres moments de la unitat, de manera que poden 
ser conscients de la seva evolució en l’aprenentatge  

i reconèixer els seus punts febles.

Ho saps? Curiositat 
relacionada amb el tema.

Posa-ho en pràctica! 
Activitats competencials 
que es presenten al final 
d’un apartat per anar 
treballant o practicant  
el que s’ha explicat 
teòricament. 

Propostes de 
treball en equip 

al llarg de les 
unitats.

Pensa i respon. Preguntes per pensar i reflexionar 
sobre el que es treballarà a continuació, seguint 
les indicacions de la neurociència.

Activitats independents que van 
sortint de tant en tant entremig 

de la teoria per puntualitzar o 
insistir més en algun aspecte més 
complex o important de la teoria.

Esquemes per fer 
més aclaridores  
les explicacions.

 Activitats que s’avaluen 
amb el programa Avaluapp 
(avaluació per competències).

Definicions destacades  
en requadres verds.

P S T IR E A ÓE N C
i E R T AS UT C RU



Apartats destacats… 

A. Posem ordre a tot el que has après fins ara! 
Mapa conceptual que han d’elaborar els 
alumnes a partir dels conceptes proposats.

B. Zona experimental. En què es proposen 
experiments relacionats amb el tema treballat. 

C. Què en sabem, de…? Proposta d’activitat 
en grup: investigar un personatge, redactar 
la informació en forma d’entrevista (preguntes 
i respostes) i elaborar un podcast, per mitjà 
d’un programa informàtic. 

D. Avaluar per millorar. Eines per 
autoavaluar-se. N’hi ha de diferents  
tipus: rúbriques, bases d’orientació, etc.

E. Lectura científica, sobre un tema 
relacionat amb la unitat.

F. Posa’t a prova. Activitats finals 
d’autoavaluació. 

G. Com puc aprendre més i millor? Secció 
en què es donen algunes estratègies de 
neurociència per millorar l’aprenentatge.

H. Projecte cooperatiu per treballar  
i resoldre de manera cooperativa algun 
problema o situació relacionat amb  
els continguts de la unitat.

 Destaca aquelles activitats en  
què es treballen, especialment, alguns 
dels objectius de desenvolupament 
sostenible de la Unesco.
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