
J’adore : le français 

comme on l’aime !

J’adore
Méthode de français

Brochure_Jadore-2026.indd   1Brochure_Jadore-2026.indd   1 05/02/2026   15:4805/02/2026   15:48



2. Des apprentissages dynamiques,  
motivants et interactifs

motivation   interactions   plaisir d’apprendre 
Chaque unité propose des vidéos interactives, 
des chansons authentiques proches des goûts des 
élèves, des activités ludiques, ainsi que des temps 
dédiés à la découverte culturelle à travers des contenus 
authentiques. Toutes les deux unités, place au jeu ! 
Une page ludique permet de réviser autrement 
et d’apprendre en s’amusant. Enfin, chaque niveau 
propose des extraits de la série télé authentique ASKIP .

Les points clés de J’adore

1. Une méthode ancrée dans le monde 
contemporain et les enjeux citoyens

identification   gestion des émotions 
 empathie   valeurs

Les situations d’apprentissage s’appuient 
sur des thématiques actuelles afin de donner 
du sens aux apprentissages et de développer 
une ouverture culturelle et citoyenne 
tout en intégrant la gestion des émotions 
et du bien-être.

J’adore
Méthode de français
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3. Une méthode pensée pour la différenciation et la 
progression de tous

inclusion   adaptation   confiance en soi 
 variété des styles et rythmes d’apprentissage

La méthode intègre dès l’origine des parcours alternatifs 
de renforcement et d’approfondissement dans le livre, 
des activités multiniveaux dans le cahier et les évaluations, 
permettant à chaque élève d’avancer à son rythme.

4. Une organisation claire et structurée 
au service de la maîtrise de la langue

progressivité   grammaire explicitée 
et mise en pratique   situations 

d’apprentissage
La grammaire et le vocabulaire sont intégrés 
de manière cohérente aux leçons, soutenus 
par des outils visuels (cartes mentales, 
doubles pages dédiées) et par des vidéos 
explicatives facilitant la compréhension 
et l’autonomie. La phonétique est traitée 
en contexte dans le livre et dans le cahier.

5. Un environnement pédagogique complet 
pour la classe et l’enseignant

évaluation continue formative   lecture 
 compétences   autoévaluation   DELF

La méthode s’accompagne d’un cahier d’activités 
riche et progressif (multiniveaux), d’outils 
de révision (livret de résumés de grammaire 
et vocabulaire), de lectures adaptées 
aux centres d’intérêt des élèves (des biographies 
de personnalités actuelles issues du monde 
du sport, de la chanson...), ainsi que de ressources 
complètes pour les enseignants (évaluations 
par compétences, guide pédagogique, supports 
numériques et posters).
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La page d’ouverture

Une question initiale sur la page 
d’ouverture pour motiver les 
élèves, susciter leur intérêt et 
les faire parler. Cette question 
initiale s’adresse directement 
aux élèves, se réfère à leur 
quotidien, leur goût. Les pages « Leçon »

Les thématiques choisies répondent 
aux exigences des programmes éducatifs. 
Elles sont abordées de manière positive 
et originale afin d’intéresser les élèves 

Dans chaque unité, une chanson 
française actuelle est proposée, 
directement en lien avec la thématique 
de l’unité. Elle est accompagnée 
d’une courte exploitation.

La grammaire

Chaque point de grammaire 
est accompagné d’une vidéo 
explicative, courte et illustrée 
pour dynamiser l’apprentissage. 
Les explications sont simples 
et précises.

La phonétique

La phonétique est présentée 
en contexte. Une question en lien 
avec le point de phonétique 
présenté dans la page « leçon » 
est systématiquement proposée 
avec l’exploitation du document 
de compréhension écrite ou orale 
dans lequel ce point apparaît.

• parler des loisirs  .....................................p. 42
• exprimer des goûts  .................................p. 44
• parler des moments de la journée  .........p. 46
• utiliser les outils de la langue  ................p. 46

J’apprends à : 

 Écoute et cite un loisir qu’ils aiment : 25

• la musique • les vidéos 
• le basket • les jeux vidéo

Situation d’apprentissage
Dans la classe, nous avons des goûts différents. Chaque élève 
a ses activités préférées après l’école, mais lesquelles ? Pour 
mieux nous connaître, comment pouvons-nous découvrir ce 
que les autres aiment faire après l’école ?

Projet Réalisez un sondage sur les loisirs

On adore s’amuser !  
Et toi, quelle activité tu aimes ? 

Unité 3
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Que d’activités !

1. Regarde la vidéo n° 14 « Les activités extrascolaires » et réponds. 14

a. Jason fait quelle activité extrascolaire ?

b. Léna pratique quel sport ? 

c. Zohour est dans quel atelier ?

2. Lis les « stories » de Léo et réponds aux questions.  

Parcours alternatifs p. 22  

Les articles définis

Masculin Féminin

Singulier le foot /  
l’atelier  
théâtre

la guitare

Pluriel les jeux 
vidéo

les cartes

GrammaireGrammaire

LÉO PARLE AVEC SES CAMARADES  

DES ACTIVITÉS EXTRASCOLAIRES.

a. Quelle est la deuxième activité du Top 3 ?

b. Que fait Zohour ?

c. Quel est le « coup de cœur » de Léo ?

3. Médiation Tu expliques à ton/ta camarade les activités des camarades de classe de Léo. 

Pour Clara, c’est la musique.

Résultats du sondage !  

TOP 3 des activités : 

1. les jeux vidéo  

2. le foot  
3. la musique 

#LoisirsFavoris #VieDeCollège

Coup de cœur 

L’atelier théâtre de Zohour.  

Elle joue *Le Petit Prince du 

Futur* ! C’est très drôle ! 

#LesCoulisses #CoupDeCœur

UNITÉ 3

42

LEÇON 

1 Place aux loisirs ! 
LEÇON 

1
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5. Regarde l’image, choisis un personnage et donne des ordres à ton/ta camarade. 

Il/Elle fait le mouvement. 

Lève les bras ! 

Croise les jambes !

PROJET – ÉTAPE 1 : Faites la liste des activités

Formez des groupes de 3 ou 4. Nommez vos activités et faites une liste 

pour votre sondage.

VocabulaireVocabulaire

• la main
• le genou
• le cou 

• l’épaule
• le dos
• le pied

VocabulaireVocabulaire

• baisser • lever

• tourner  • écarter

• croiser • toucher

6. Sami participe à un cours de gym. Écoute et réponds  

par vrai ou faux. 26  Parcours alternatifs p. 00  

a. Sami lève le bon bras tout de suite.

b. Léa montre le mouvement à Sami.

c. Sami remercie Léa à la fin.

7. Sport Imaginez une série de mouvements  

de gymnastique pour créer un enchaînement. 

Levez les bras ! Sautez !

Bouge la tête !

4. Observe. Qu’est-ce qu’il manque ?  

Associe.

1. Les yeux.

2. L’oreille gauche.

3. La jambe droite.

4. Le bras gauche.

5. La tête.

a. 

1. 2. 3. 4. 5. 

b. c. d. e. 

L’impératif

Il a seulement trois formes et n'a pas 

de pronoms sujets.

Danser : Danse ! Dansons ! Dansez !

GrammaireGrammaire

UNITÉ 3

43 
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L'unité

On est je, on est tu 
Et puis on devient nous 
C’est le jeu 
Et puis il y a vous, il y a eux

6. Lis les phrases et associe. Dis si la personne aime ou n’aime pas. a. C’est génial ! J’adore tirer des pénalties. b. C’est difficile ! Je n’arrive pas à mélanger les couleurs. c. C’est incroyable ! On saute, on vole dans les airs ! d. C’est nul ! Je chante très mal. 

8. Chanson  Écoute la chanson On de Joyce Jonathan. Qu’est-ce qu’ils font ? 
a. 1. Ils dansent.  2. Ils dessinent.b. 1. Ils sont au cinéma. 2. Ils sont au gymnase.c. 1. Ils pratiquent la boxe. 2. Ils pratiquent le handball.

PROJET – ÉTAPE 2 :  Interrogez sur les préférences
Notez les activités que vos camarades aiment, n’aiment pas, adorent, détestent. Écrivez des questions et demandez à vos camarades  de cocher la bonne option.
Tu aimes regarder des séries ? → ❒ beaucoup ❒ un peu ❒ pas du tout

C’est incroyable !

7.  Mime une activité et une appréciation. Ton/Ta camarade devine et dit la phrase. Le basket, c’est génial !

4. Médiation Explique à ton/ta camarade les défis proposés pour l’anniversaire de Yanis. 
5.  Pose des questions à un(e) camarade de classe sur ses goûts avec est-ce que. S’il répond oui, tu as un point. Sinon, c’est à son tour de poser des questions. Est-ce que tu aimes les jeux de société ?

VocabulaireVocabulaire
• génial 
• incroyable 
• difficile 
• nul 

1. 2. 3. 4.

UNITÉ 3
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→ Applique Parcours alternatifs p. 28   
1. Classe les mots dans le tableau.natation – pieds – oreille – jeux – peinture – mains – 

œil 

le la l’ les... ... ... ...
2. Mets le bon article défini devant les noms 
de pays.
a. ... Grèce
b. ... Brésil
c. ... Chine
d. ... Allemagne
e. ... Émirats arabes unisf. … Espagne

g. … France
h. … Italie
i. … Canada
j. … MexiqueL’impératif des verbes en -er 17• L’impératif sert à donner des ordres, des conseils.Marcher

Marche
Marchons
Marchez
• Il n’y a pas de pronom sujet. • 3 personnes seulement : tu, nous et vous.

• Avec les verbes en -er, pas de s à la 2e personne (tu).

• Observe

Les articles définis 16

Singulier
PlurielMasculin Féminin Masculin / Féminin

le sport la peinture les jeux / les sériesAttention : Avant une voyelle (a, e, i, o, u)  
ou h muet : le, la  →  l’.le atelier → l’atelier la oreille → l’oreillela heure → l’heure

• Les articles définis devant les noms de pays
En général, devant les pays en e → lala Belgique, la Finlande, la France, la Suisse…Devant les autres noms de pays → lele Canada, le Japon, le SénégalMais l’Iran, l’Espagne...

Devant les noms de pays pluriels → lesles États-Unis, les Pays-Bas…

3. Quelles phrases sont à l’impératif ?a. Danse avec moi. b. Vous levez la tête. c. Bougez les jambes. d. Regardons la série.
4. Mets les phrases à l’impératif (tu).a. Écouter la musique.b. Sauter.

c. Bouger les mains.d. Jouer avec moi.L’interrogation : Est-ce que...  18Est-ce que + phrase affirmative Est-ce que tu aimes le sport ? → Oui / NonAvec Est-ce que, la réponse est oui ou non.

5. Fais des questions avec Est-ce que.a. Lou aime la musique.b. Paul lève le bras.c. Tu joues au jeu vidéo.

Grammaire

UNITÉ 3
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1. Lis et réponds. Parcours alternatifs p. 00  

La négation 
Pour former la négation :
Ne/N’ + verbe + pas
Je n’aime pas les magazines.

GrammaireGrammaire

L’interrogation avec Est-ce que
En général la réponse est oui  
ou non.
Est-ce que tu aimes danser ?  
→ Oui, j’aime danser.

GrammaireGrammaire

Il y en a pour tous les goûts !

Les loisirs de Léon Marchand
Interview exclusive !
– Léon, tu aimes d'autres choses en plus de la natation ? 
– Oui, j’aime beaucoup l’informatique. – Tu aimes les avions aussi, c’est vrai ?– Oui, j’adore les avions ! J’aime voler et je pratique l’aviation. 
– Est-ce que tu aimes d’autres sports ?– Oui, j’aime tous les sports : le football, le basket... – Tu n’aimes pas les magazines ?
– Si, mais je préfère les mangas. J’adore Berserk ! – Merci Léon !

2. Fais une recherche sur Léon Marchand.  
Présente à la classe. 

3. Les amis de Yanis préparent un défi pour son anniversaire.  
Écoute et réponds. 27  Parcours alternatifs p. 00  

a. Est-ce que Yanis aime danser ?
b. Qu’est-ce qu’il adore ?
c. Quel est finalement le défi pour Yanis ?

Léon Marchand est un champion de natation 
français. Il adore la natation… mais pas 
seulement !

a. Léon est un champion de :
1. basket. 2. football. 3. natation.

b. Une des passions de Léon, c’est :
1. le théâtre. 2. l’aviation. 3. le cinéma.

c. Léon préfère lire :
1. des romans. 2. des mangas. 3. des magazines.

d. Léon Marchand a des cours :
1. d’informatique. 2. de dessin. 3. d’aviation.

VocabulaireVocabulaire
• aimer
• préférer

• adorer
• détester

1. 2. 3. 

UNITÉ 344

LEÇON 

1 Un monde de passionsLEÇON 

2
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Ma journée en action !

1. Observe les moments de la journée de Nathan et réponds. Parcours alternatifs p. 00  

a. Nathan déjeune à quel moment de la journée ?
b. Que fait Nathan le soir ? 
c. Dans ton pays, à quelle heure tu prends  
ton petit-déjeuner et tu déjeunes ?
d. Trouve, dans les leçons, deux mots avec le son [wa].

Une journée bien remplie

2.  Faites deux équipes, écoutez l’audio et dites le bon moment de la journée. Répondez les 
premiers et vous gagnez un point. 29  

On dort dans son lit. → La nuit

Le son [wa] 
Écoute. Combien de fois tu entends  
le son [wa] ? 28

– Le soir, toi, tu fais quoi ?
– Moi, le soir, je joue au jeu de l’oie  
avec Oissila.

PhonétiquePhonétique

3. Invente trois questions sur les moments de la journée et pose-les à ton/ta camarade. 

A. Qu’est-ce que tu fais le dimanche matin ? 
B. Je me lève à 10 h.

4.  Pense à une activité. Dessine cette activité mais ne dis pas son nom.  
Tes camarades devinent. Le premier qui trouve gagne un point. 

Les moments de la journée en France.
Le matin (6 h – 12 h) 
 Je prends mon petit-déjeuner  
et je suis au collège. 

L’après-midi (14 h – 18 h) 
 Je suis au collège puis je joue 
avec mes amis. 

Le soir (18 h – 22 h) 
Je regarde la télé  
ou une série. 

Le midi (12 h – 14 h) 
Je déjeune avec mes amis.

La nuit (après 22 h) 
Je dors. 

UNITÉ 346

LEÇON 

3
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Vocabulaire

Une double page est 
entièrement consacrée 
au vocabulaire de l’unité. 
Il est présenté sous forme 
de carte mentale, claire 
et bien organisée afin que 
les élèves se l’approprie 
au mieux (compréhension 
et mémorisation).

Pause Mag

Toutes les deux unités, 
une double page culturelle 
« Pause Mag » ! Elle contient 
du contenu civilisationnel, des jeux, 
une chanson française actuelle, 
un extrait vidéo authentique 
d’une série télévisée française 
pour adolescents.

Entraînement au DELF

Les entraînements au 
DELF correspondent tous 
au nouveau format de la 
certification. Émotion, bien-être

Un picto « émotion, bien-être » 
indique, dans chaque unité, 
une activité/un document 

qui fait réfléchir les élèves sur leurs 
émotions, le bien-être, la santé 
mentale, une préoccupation importante 
dans le monde d’aujourd’hui.

Les jeux

Les loisirs

La culture

• un jeu de société 

• un jeu de cartes

• les échecs 

• un jeux vidéo 

• un parc d’attractions 

• le théâtre 

• le cinéma 

• la lecture 

• la peinture 

• la musique 

• le chant 

• la cuisine 

1. Retrouve les phrases. Mets les lettres  

dans l’ordre.

a. Lève le SRBA droit !

b. Croise les MSBAJE.

c. Ferme les XYEU.

d. Levez la EÊTT.
e. Écartez les SPDIE.

2. Complète le texte avec le bon verbe.

a. Lila  le sport. 

b. Elle  bien le basket, mais elle  la natation.

c. Lila  la lecture.

3. Donne une appréciation sur les activités. 

Utilise les mots de la liste.

génial – super – nul – incroyable – difficile

a. la cuisine   b. le foot

c. la musique  d. les devoirs

Parcours alternatifs p. 29

Vocabulaire

UNITÉ 3
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4. Qu’est-ce qu’ils font ? Utilise les verbes  

de mouvement.

5. Complète la description.

J’ai trois ..., quatre ..., deux ... . Je n’ai pas d’... .  

Le sport
 Les mouvements
• lever

• écarter

• croiser

• sauter

• marcher

• baisser

• tourner

• toucher

Les sports individuels

• la gymnastique

• la danse

• le skate (skateboard)

• la natation

Les sports collectifs

• le foot (football) 

• le basket (basketball)  

 Les parties du corps

• le bras

• la main

• la jambe

• le pied

• le dos

• l’épaule

• le cou

• la tête

• l’œil / les yeux

• l’oreille

a. b.

c.

Les appréciations

• aimer

• adorer

• préférer 

• détester 

• génial 

• incroyable 

• difficile 

• nul 

UNITÉ 3
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Nom : Soprano
Nationalité : Française

Ville : Marseille 

Soprano – Tour du Monde 

2.  Écoute la chanson  

« Tour du monde »  

sur internet.  

Soprano propose :

a. d’apprendre le français. 

b. de faire le tour du monde. 

c. de visiter Paris

1. Lis la fiche et présente le chanteur.

4. Écoute une nouvelle fois la chanson.

Note le maximum de villes et de pays.

3.  Écoute et lis.  

Classe les mots selon  

les catégories suivantes : 

ville – pays – langue.

« Que tu sois de Bruxelles ou Mali, de 

Santorin ou d'Algérie

D'Ankara ou d'Italie, Casablanca, Moroni

Ce soir je t'emmène ma baby, oh, chasser 

la pluie ma baby, oh

Apprendre à fêter la vie en étant unis ma 

baby, oh »

Le jour des nouveaux

2. Regarde la vidéo et associe. 14   

a.
b.

c.

d.
e.

Noa
Monsieur Couret 

Yasmine

Maxime
Albert 

3. Regarde encore la vidéo et réponds. 

a. Comment s’appellent les deux 

nouveaux élèves ? 

b. Qui est Monsieur Couret ? 

c. Quel pays adore Rose ? 

Pause Mag

Culture
canadienjaponaisfrançaiseespagnolgrecque

Chanson

Série télé - ASKIP 

1. Observe la photo. Où sont les élèves ?  

Combien de filles et de garçons tu vois ?

38
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DEVINETTES 

5. Il/Elle parle quelle langue ? 

e. PHIE / GRA / GÉO

c. TU / PEIN / RE

b. SI / PHY / QUE

a. LI / SUR / GNEUR

d. THÉ / MA / TIQUES / MA

MOTS EN VRAC

4. Retrouve le matériel scolaire et les matières.

SERPENTS DE MOTS

1. Sépare les mots. Trouve  

les 5 nationalités.

b. Enzo parle ...?

c. James parle ...?

MOTS COUPÉS

2. Associe les syllabes par 

deux. Forme 6 mots.

JAPO TUNIS  AIS

IEN FRANÇ ANGL

NAIS LIBA CANADcanadienjaponaisfrançaiseespagnolgrecque

a. Inès parle ...?

 Jeux

MÉLI MÉLO DES COULEURS

3. Trouve la bonne couleur.

a.  +  = ?

b.  +  = ?

c.  +  = ?

d.  +  = ?

d. Li parle ...?

39 39 
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Entraînement au DELF A1

55 

1. Écoute deux fois l’enregistrement et indique la bonne situation. 
Attention ! Il y a six images mais seulement quatre dialogues. 33

1. Tu es au collège Alexandre Dumas, en France. Lis les annonces et réponds aux questions. 

2. Écoute deux fois l’enregistrement et réponds aux questions. 34

a. Monsieur Martin est professeur de… 
1. musique. 2. gymnastique. 3. arts plastiques. 
b. À quelle heure commence le cours ? 
1. 10h00.  2. 11h00. 3. 12h00.
c. Dans quelle salle est le cours ? 
1. 1.  2. 11. 3. 21.
d. Quel matériel il y a dans la salle ? 
1. Des peintures.  2. Des crayons. 3. Des feuilles.

a. b. c. d. e. f.

Compréhension orale

Compréhension écrite

a. Quelle activité commence à midi ? 
1. La danse. 2. La musique. 3. Le théâtre. 
b. Le cours de sport est : 
1. dans la salle B 13. 2. dans le gymnase. 3. dans la salle de spectacle. 
c. Il y a activité musique :
1. tous les vendredis. 2. tous les samedis. 3. tous les lundis.  
d. Quel jour il y a technologie ? 
1. Le vendredi. 2. Le jeudi. 3. Le mardi.
e. Quelle activité finit à 18 h ? 
1. La danse. 2. La lecture. 3. Le théâtre. 

Club danse
Le vendredi, de 16 à 17 h. 

Salle B 13

Club tennis 
Le samedi, de 10 à 11h. 

Gymnase 

Vive la musique !
Le lundi, de 12 h à 13 h. 

Piano, guitare, saxophone
Salle C 08

Lecture de BD 
Tous les jeudis,  
de 17 h à 18 h. 
Bibliothèque 

Robotique
Le mardi, de 10 h 30 à 12 h. 

Salle d’informatique 

Cours de théâtre
Tous les mercredis,  

de 16 h 30 à 18 h 30.
Salle de spectacle 

UNITÉ 3
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2. Tu es au collège Saint-Exupéry, en France. Tu trouves cet article dans le journal des élèves.  
Lis le document et réponds aux questions. 

Fête de la musique 
Le 21 juin, nous célébrons la musique au théâtre du collège.  À l’école, dans la salle de musique, il y a tous les instruments : guitares, saxophone, flûtes… Dans la cour, le groupe musical de 5e du collège prépare un concert avec de la musique rock, pop, hip hop, et aussi de la musique du monde entier.

Les professeurs organisent des jeux sur la musique dans le gymnase. Il y a aussi des quiz en ligne. 
Pour plus d’informations, consultez le site Internet de l’école.

a. Le collège fête… 
1. le théâtre. 2. la musique. 3. le mois de juin. b. Qui prépare un concert ? 1.  Le professeur de musique. 2. Le groupe musical de 5e. 3. Tous les professeurs.
c. Quel genre de musique on écoute au concert ? 1. Rock, pop et hip hop. 2. Musique du monde entier. 3. Tous types de musique.
d. Pour plus d’informations, vous regardez…1. les quiz en ligne. 2. le programme de l’école. 3. le site de l’école.e. Où il y des jeux sur la musique ? 

1. 2. 3.

Production orale
1. Réponds aux questions. 
a. Quel est ton prénom ? Comment ça s’écrit ?b. Tu es en quelle classe ? 
c. À la maison, tu parles quelle(s) langue(s) ? d. Quels sont tes loisirs préférés ?e. Quel(s) jour(s) tu as français ? À quelle heure ?  

 2. Tu poses des questions à l’aide des mots suivants.

nationalité – professeur de français – sports – couleur – âge – médiathèque

Production écrite
Écris un courriel à ton nouveau correspondant pour te présenter. (Âge, profession des parents, 
pays d’origine, langues parlées, classe, collège.)
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J’aime pour tous

www.anayaeducac
ion

.es

J’adore

ProgrammationProgrammation
Une programmation didactique 
adaptée avec tous les éléments 
qui doivent composer une 
situation d’apprentissage 
(justification, compétences clés, 
compétences spécifiques, critères 
d’évaluation...).

ÉVALUATION  

Des évaluations multiniveaux ainsi qu’une évaluation initiale et une 
évaluation finale, accompagnées de grilles de critères et de notation.
Pour chaque unité, J’adore propose des évaluations qui respectent les critères 
du curriculum. Toutes les évaluations sont conçues de la même manière. 
On commence par des activités de grammaire, puis de vocabulaire avant 
de travailler les quatre compétences (compréhension orale, compréhension écrite, 
expression orale et expression écrite) à travers des activités spécifiques.

Pour guider l’enseignant(e), une grille avec les critères complète chaque évaluation. 
Elle rappelle les critères et donne des indicateurs de réussite détaillés pour chaque 
compétence, allant d’insuffisant à remarquable.

Lecture
En accompagnement du livre élève, une lecture brève centrée 
sur les intérêts des élèves : biographie d’une personnalité actuelle 
issue du monde de la musique, du sport...

Parcours alternatifs
J'adore permet à l’enseignant(e) de mettre en place une pédagogie 
différenciée grâce à des parcours alternatifs adaptés aux niveaux 
et au rythme de chaque élève. Pour chaque activité de compréhension, 
orale et écrite, une activité de renforcement, plus facile que celle 
proposée dans le livre, destinée à des apprenants qui ont des besoins 
spécifiques, et une activité d’approfondissement destinée à des apprenants 
particulièrement à l’aise dans l’apprentissage.

Le cahier et les évaluations sont multiniveaux.

50

Compréhension de l’oral

1. Écoute et réponds. 7  
 .... / 5 points

a. Quel sport pratique Antoine le samedi. 

 1. 	
2. 	

3. 

b. Quel sport il n’aime pas ? 

  ..........................................................
..........................................................

..........................................................
.......................

c. Quel sport pratique Fathia ?

  ..........................................................
..........................................................

..........................................................
.......................

d. Quand Fathia pratique ce sport ? 

	 1. Le vendredi soir  2. Le samedi soir  3. Le dimanche soir

2. Écoute et réponds. 8  
 .... / 5 points

a. Nabil propose à Eloïse d’aller samedi… 

	 1. au cinéma.  2. voir un match de foot.  3. au musée. 

b. Quelle activité pratique Eloïse le samedi matin ? 

	 1. La musique  2. La peinture  3. Le football 

c. Complète l’agenda d’Éloïse. 

SAMEDI
DIMANCHE

Matin

–
–
– 
–
–
–

Après-midi

–
–
–
–
–

Matin

–
–
–
–
–
–

Après-midi

–
–
–
–
–
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Compréhension de l’oral

1. Écoute et complète le tableau. 7  
.... / 5 points

Prénom Âge Sports pratiqués Jours Opinion

Antoine • 13 ans
• .............................................

• .............................................
• .............................................

• .............................................
• .............................................

• .............................................

Fatiha • .................. • ............................................. • ............................................. • .............................................

2. Écoute et réponds. 8  

.... / 5 points

a. Reconstitue la conversation. Numérote les répliques dans l’ordre.

• Et dimanche ? 

• Tu es disponible samedi ?  

• Le matin oui. L’après-midi, je vais au musée.  

• J’ai un match de foot.  

b. Nabil propose d’aller au cinéma à .................. heures avec ............................. .

c. Le cours de peinture d’Éloïse commence à .................. heures.

d Le rendez-vous au musée est à .................. heures chez ............................. .

e. Pourquoi Éloïse ne peut pas aller au cinéma samedi après-midi ? 

  ..........................................................
..........................................................

..........................................................
.......................
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4E n 1996, Zinédine part en Italie, à Turin. Il joue pour la 

Juventus. La Juventus est un très grand club. Zinédine 

gagne beaucoup de titres avec la Juventus. Il devient un des 

meilleurs joueurs du monde.
1998 est une année très importante pour Zinédine. D’abord, 

c’est la naissance de son deuxième fils, en mai. Il s’appelle Luca. 

C’est aussi l’année de la Coupe du Monde de football. Elle a lieu 

en France. Zinédine joue avec l’équipe de France. La finale est le 

12 juillet 1998, au Stade de France. La France joue contre le Brésil. 

Il y a 80 000 personnes dans le stade. Toute la France regarde le 

match à la télévision.

La gloire avec la France

CHAPITRE

 4

Zinédine Zidane et des joueurs de l’équipe de France sur les Champs-Élysées après la 
victoire lors de la Coupe du Monde en 1998.

 Jaime_lecture-Zidane.indd   12
 Jaime_lecture-Zidane.indd   12
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Parcours alternatifs

J’adore : le français comme on l’aime ! 

J’adore est une méthode de français pour adolescents, motivante et inclusive, 

conçue pour accompagner les élèves dans un apprentissage vivant, structuré,  

en lien avec le monde contemporain. 

• Une méthode ancrée dans l’actualité, les enjeux citoyens, la gestion des valeurs  

   et des émotions

• Des apprentissages dynamiques, interactifs et motivants

• Une différenciation pensée pour tous les profils, styles et rythmes d’apprentissage

• Une organisation claire au service de la maîtrise de la langue

• Un environnement pédagogique complet

Les ressources numériques de 

J’adore (audio, vidéos et activités 

interactives) sont accessibles sur :

www.anayaeducacion.es

Auteurs

C. Vial

A. Payet

A. León Moreno

M. Stéfanou

Les composants de la méthode

Pour l’élève

• Livre de l’élève avec audio et vidéos

• Courte lecture, biographies de personnalités  

   du monde du sport, de la chanson… 

• Cahier d’activités multiniveaux

• Résumés de grammaire et vocabulaire

Pour le professeur

• Guide pédagogique

• Parcours alternatifs

• Fichiers d’évaluation multiniveaux

• Programmation didactique

Pour la classe

• Version numérique du livre et du cahier

• Jeux interactifs

• Posters

A1 A2 B1 B2 C1

ADOLESCENTS

9 788414 341667

ISBN : 978-84-143-4166-7

Pédagogie différenciée 

par niveaux
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J’adore : le français comme on l’aime ! 

J’adore est une méthode de français pour adolescents, motivante et inclusive, 

conçue pour accompagner les élèves dans un apprentissage vivant, structuré,  

en lien avec le monde contemporain. 

• Une méthode ancrée dans l’actualité, les enjeux citoyens, la gestion des valeurs  

   et des émotions• Des apprentissages dynamiques, interactifs et motivants

• Une différenciation pensée pour tous les profils, styles et rythmes d’apprentissage

• Une organisation claire au service de la maîtrise de la langue

• Un environnement pédagogique complet

Les ressources numériques de 

J’adore (audio, vidéos et activités 

interactives) sont accessibles sur :

www.anayaeducacion.es

AuteursC. Vial
A. Payet

A. León MorenoM. Stéfanou

Les composants de la méthode

Pour l’élève• Livre de l’élève avec audio et vidéos

• Courte lecture, biographies de personnalités  

   du monde du sport, de la chanson… 

• Cahier d’activités multiniveaux

• Résumés de grammaire et vocabulaire

Pour le professeur
• Guide pédagogique

• Parcours alternatifs
• Fichiers d’évaluation multiniveaux

• Programmation didactique
Pour la classe• Version numérique du livre et du cahier

• Jeux interactifs• Posters

A1
A2

B1
B2

C1
ADOLESCENTS

9 788414 341667

ISBN : 978-84-143-4166-7

Pédagogie différenciée 
par niveaux
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LES PARTIES DU CORPS

les cheveux

le ventre

le pied

le bras

la bouche

le cou

la jambe

le doigt

l’oreille

l’œil

le genou

la main

la tête

le nez

l’épaule

le coude
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LES VÊTEMENTS

une casquette

un chapeau

un short

une robe

une chaussure

un tee-shirt une jupe

un manteau

un pantalon un pull

des chaussettes
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LES FRUITS ET LES LÉGUMES

un ananas

un artichaut

une banane

une carotte

un champignon

un citron

une fraise

une framboise

un haricot vert

un oignon

une pêche

une pomme 
de terre

du raisin

une salade
une tomate

une pomme une poire

une orange
un abricot

une cerise

un poireau
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LES FOURNITURES SCOLAIRES

un cartable

un crayon

un feutre

une gomme

une trousse un taille-crayon

une équerre

des ciseaux

un cahier

un stylo

une calculatrice
une règle
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France

Belgique

Monaco

Martinique

Suisse

Réunion

Guyane 
française

Luxembourg

Mayotte

Saint-Pierre 
et Miquelon

Andorre

Guadeloupe

Québec

Polynésie 
française

Haïti

Canada

Congo

Mauritanie

Djibouti

Tunisie

Rwanda

Guinée

Maurice

Tchad

République 
démocratique 

du Congo

Mali

Vietnam
Cambodge

Madagascar

Gabon

Algérie
Liban

Côte d’Ivoire

Sénégal

Burundi

Burkina 
Faso

Comores

Niger

République 
centrafricaine

Maroc

Laos

CamerounTogo

Bénin

Algérie Andorre Belgique

Laos Liban Luxembourg

Mali Martinique
Mauritanie

Madagascar

Mayotte Monaco

Maroc

Cambodge

Sénégal

Burkina Faso
Cameroun Canada

Burundi

Saint-Pierre
et Miquelon

Comores Congo
Djibouti

Côte d’Ivoire

GuadeloupeMaurice

Bénin

France

Guyane française

République
démocratique 

du Congo

Réunion
République

centrafricaine

Polynésie 
française

Québec

Tchad

Guinée
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