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Tableau des contenus Niveau 1

Communication Grammaire Lexique

UNITÉ 0

p. 5 à 8

• Reconnaître l’alphabet français
• Réciter l’alphabet français
• Épeler en français

• Les aliments et les boissons
• Les moyens de transport
• L’alphabet

UNITÉ 1

Bonjour  
les enfants !

p. 9 à 15
Bilan-jeux p. 16-17

• Se présenter, saluer
• Demander, dire comment ça va
• Dire où on habite
• Compter de 0 à 10
• Dire son âge

• Le verbe s’appeler au singulier
• Les pronoms toniques singuliers
• Les pronoms personnels
• Le verbe habiter
•  L’interrogation : comment, où, quel 

âge

• Les salutations
• Les nombres de 0 à 10
• La musique

Entraînement au DELF Prim A1 p. 18

UNITÉ 2

En classe !
p. 19 à 25

Bilan-jeux p. 26-27

• Identifier un objet
• Compter de 11 à 31
• Dire et écrire la date
• Parler de son anniversaire

• Les articles indéfinis : un, une, des
• Le verbe avoir

• Le matériel scolaire
• Les nombres de 11 à 31
• Les jours de la semaine
• Les mois de l’année
• Les couleurs
• Les signes mathématiques

Entraînement au DELF Prim A1 p. 28

UNITÉ 3

J’aime jouer !
p. 29 à 35

Bilan-jeux p. 36-37

•  Exprimer ses goûts : dire ce 
qu’on aime, ce qu’on n’aime pas

• Exprimer un souhait
• Utiliser des formules de 
politesse

• Les articles définis : le, la, l’, les
•  L’interrogation : qu’est-ce que c’est ?, 

qu’est-ce que tu… ?
• Le verbe aimer
• La négation : ne… pas

• Les goûts
• Les jeux
• Les formules de politesse
• Quelques activités

Entraînement au DELF Prim A1 p. 38

UNITÉ 4

Quelle famille !
p. 39 à 45

Bilan-jeux p. 46-47

• Présenter sa famille
• Exprimer l’appartenance
• Situer dans l’espace

• Le verbe être
•  Les adjectifs possessifs singuliers : 

mon, ma, mes…
•  Les prépositions de lieu : dans, 

devant, derrière, à côté de, sur, sous
• Qui c’est ? C’est…

• La famille
• Les animaux domestiques
•  Les nouveaux animaux 

de compagnie

Entraînement au DELF Prim A1 p. 48

UNITÉ 5

Qui suis-je ?
p. 49 à 55

Bilan-jeux p. 56-57

• Décrire quelqu’un physiquement
• Présenter ses amis
• Décrire un vêtement

• Le pluriel des noms
• Les adjectifs (masculins et féminins)
• L’appartenance : c’est la robe de…

• Les parties du corps
• Les vêtements
•  Les saisons ; il fait beau, 

il fait froid, il pleut…

Entraînement au DELF Prim A1 p. 58

UNITÉ 6

À table !
p. 59 à 65

Bilan-jeux p. 66-67

• Exprimer ses besoins
• Parler des repas
• Lire et comprendre un menu
• Lire et comprendre une recette

• Les articles partitifs : du, de la, des
• Il y a… ; Il n’y a pas de…
•  L’impératif singulier des verbes 

en -er réguliers (à une base)

• La nourriture
• Les repas
• Le couvert

Entraînement au DELF Prim A1 p. 68

Annexes :  • Fêtes et traditions pages 69-70 
• Grammaire et conjugaison pages 71-73
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Phonétique
Activité 

interdisciplinaire
Projet

Découvertes 
culturelles

Les mots transparents

L’intonation : la phrase
affirmative et la phrase
interrogative

Musique Youpi ! J’ai un(e)
correspondant(e)

Valeurs éthiques :
La politesse

Je parle français !

Les sons [e], [v], [m] Mathématiques Mon école

Valeurs éthiques :
Prendre soin du matériel

L’école dans le monde

Les sons [s] et [z] Arts plastiques Qu’est-ce que tu aimes ?

Valeurs éthiques :
L’esprit sportif

Les jeux dans le monde

Les sons [y] et [u] Histoire Présente ta famille

Valeurs éthiques :
Le respect des autres

Une famille pour les animaux

Les sons [b] et [v] Sciences naturelles Présente ton personnage préféré 
à ton/ta correspondant(e)

Valeurs éthiques :
La différence

Les saisons autour du monde

Les sons [ã] et [ ] Géographie Mon plat préféré

Valeurs éthiques :
Manger équilibré

Quelques spécialités de pays 
francophones

• Lexique pages 74-78
• Transcriptions (chansons et phonétique) page 79
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Tableau des contenus Niveau 2

Communication Grammaire Lexique

UNITÉ 0

p. 5 à 8

• Dire la date
• Décrire quelqu’un
• Situer dans l’espace
• Exprimer ses goûts

• Les verbes être et avoir
• La négation
•  Les prépositions de lieu : devant, 

derrière, à côté de, sur, sous

• La date (jour et mois)
• Le matériel scolaire
• Les couleurs
• La nourriture

UNITÉ 1

C’est l’heure !
p. 9 à 15

Bilan-jeux p. 16-17

Demander et dire l’heure
• Compter de 0 à 59
• Poser des questions
•  Parler de ses activités 

quotidiennes

• Poser des questions
•  Les verbes pronominaux :  

se lever, se laver, s’habiller…
•  Les pronoms toniques pluriels : 

nous, vous, eux, elles

• L’heure
• Les moments de la journée
• Les nombres de 0 à 59
• Les lieux de l’école
• Le personnel de l’école

Entraînement au DELF Junior A1 p. 18

UNITÉ 2

Je fais du sport  
et de la musique

p. 19 à 25
Bilan-jeux p. 26-27

• Parler des loisirs
• Raconter sa journée

• Le verbe faire + du, de la, de l’
• Le verbe jouer + du, de la, de l’, des
•  Les connecteurs logiques : et, ou, 

alors

• Les sports
• Les activités de loisirs (1)
• Les instruments de musique

Entraînement au DELF Junior A1 p. 28

UNITÉ 3

Vive les courses !
p. 29 à 35

Bilan-jeux p. 36-37

• Faire des achats
• Compter de 60 à 100
• Demander un prix

• Le verbe acheter
• Tu ou vous ?
• Le verbe vouloir
• Les partitifs : de la, du

• Les nombres de 60 à 100
• Les formules de politesse
• Les commerces
• Combien ?

Entraînement au DELF Junior A1 p. 38

UNITÉ 4

Tu vas où ?
p. 39 à 45

Bilan-jeux p. 46-47

• Parler de sa ville
• Parler des métiers
• Parler des transports
• Indiquer le chemin

• Le verbe aller + préposition (à, au)
• L’impératif
• Il y a… / Il n’y a pas…

• Les lieux de la ville
• Les moyens de transports
• Les professions

Entraînement au DELF Junior A1 p. 48

UNITÉ 5

La fête à la maison
p. 49 à 55

Bilan-jeux p. 56-57

• Inviter quelqu’un
• Fixer un rendez-vous
• Accepter, refuser une invitation
• Parler de son anniversaire
• Décrire sa maison

•  La quantité :  
un peu, beaucoup, pas de

• Le verbe pouvoir
• La préposition chez
•  Les prépositions de lieu :  

dans, entre, à droite, à gauche…

• La fête d’anniversaire
• Les activités de loisirs (2)
• Accepter, refuser
• Les pièces de la maison
• Le mobilier

Entraînement au DELF Junior A1 p. 58

UNITÉ 6

Mes voyages
p. 59 à 65

Bilan-jeux p. 66-67

• Décrire un lieu
• Parler des vacances
• Donner ses impressions

•  La forme impersonnelle :  
il pleut, il neige…

• Le verbe être + en, à, au, aux
• Le verbe venir + du, de, d’, des
•  Les nationalités : masculin et 

féminin

• Donner ses impressions
• Les pays et les nationalités
• Les voyages et les vacances
• Les animaux de la ferme
• Les animaux sauvages
• Les continents

Entraînement au DELF Junior A1 p. 68

Annexes :  • Fêtes et traditions pages 69-70 
• Grammaire et conjugaison pages 71-73
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Phonétique
Activité 

interdisciplinaire
Projet

Découvertes 
culturelles

Les liaisons avec les chiffres Éducation civique Les rituels en classe

Valeurs éthiques :
Être ponctuel

Une drôle d’école

Les sons [ø], [œ], [ε] Musique La star de la chanson

Valeurs éthiques :
Avoir un esprit d’équipe

Vive la récré !

Le son [wa] Mathématiques Vite un micro !

Valeurs éthiques :
Consommer bio

Une baguette, s’il vous plaît !

Le son [z] Histoire L’arrêt de bus

Valeurs éthiques :
Voyager écolo

Les grandes villes francophones

Le son [ ∫ ] Arts plastiques L’anniversaire
surprise

Valeurs éthiques :
Recycler

Les anniversaires à travers  
le monde

Les sons [e] et [ε] Géographie En vacances

Valeurs éthiques :
Les bons gestes  
pour la nature

Vacances francophones

• Lexique pages 74-78
• Transcriptions (chansons et phonétique) page 79
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