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» PRESENTACIÓ I ESTRUCTURA
Aquest projecte d’aprenentatge competencial s’estructura en sis unitats presentades amb crite-
ris de connectivitat de la informació amb abundants fonts textuals i gràfiques .

Índex dels apartats 
en què es divideix 
la unitat .

Vocabulari . Facilita la 
comprensió de paraules 
que poden presentar 
alguna dificultat .

Recorda . Definició d’algun 
concepte important que 
és convenient retenir .

Sabies que? Ampliació del 
contingut de l’apartat amb 
alguna curiositat que convé 
conèixer .

Aquesta icona  indica que 
és una activitat relacionada 
amb algun dels 17 Objectius 
de Desenvolupament 
Sostenible aprovats per 
l'ONU .

Aquesta icona  indica que 
per resoldre l’activitat cal 
l’ajuda d’internet . 

Al final de cada apartat es 
presenten activitats numerades, 
destinades a consolidar els 
continguts .

ARRIBEN ELS GRECS
1.  QUI EREN ELS GRECS I QUINA LLENGUA PARLAVEN?

2. ON VIVIEN ELS GRECS?

3. ATENES I L’ACRÒPOLIS

4. LES CONQUESTES D’ALEXANDRE EL GRAN

5. APORTACIONS CIENTÍFIQUES DELS GRECS

6. PER QUÈ VAN VENIR ELS GRECS?

7. EMPÒRION

1

El pòrtic de les Cariàtides 
de l’Erectèon.

L’Erectèon és un temple grec 
situat a l’Acròpolis d’Atenes.

6

U N I
T AT 1. QUI EREN ELS GRECS  

I QUINA LLENGUA PARLAVEN?
Actualment, quan parlem de Grècia, ens referim a un país si
tuat a la Mediterrània oriental que comprèn una part continen
tal i una gran quantitat d’illes que s’estenen pels mars Jònic i 
Egeu. 

La Grècia de fa més de 2.000 anys va néixer fruit d’un 
seguit de pobles, d’origen divers, que en diferents onades es 
van establir a l’actual Grècia continental, a la zona costanera 
d’Àsia Menor i a les illes del mar Egeu. Aquests grups van 
acabar parlant una mateixa llengua i s’anomenaren grecs.

La llengua que parlaven, la llengua grega, prové d’un idioma 
molt antic, l’indoeuropeu, que es parlava al centre d’Europa 
pels volts dels anys 30002000 aC. Sembla que, per raons cli
màtiques i socioeconòmiques, els pobles que parlaven aquesta 
llengua van haver d’emigrar cap a diferents indrets. Un d’aquests 
pobles indoeuropeus es va establir als Balcans i ben aviat van 
parlar una llengua diferent, el grec. Al principi, el grec tenia 
molts dialectes i era diferent segons la regió on es parlava. A 
partir del segle iii aC es va constituir una única llengua, anome
nada grec comú, d’on deriva el grec modern, la llengua actual 
de Grècia.

Al començament, els grecs van utilitzar un tipus d’escriptu-
ra ideogràfica en què cada símbol es corresponia a un concep
te, tal com feien els egipcis. 

Més endavant, cada símbol va equivaler a una síl·laba i final
ment van adoptar l’alfabet dels fenicis, en què cada signe o 
lletra representava un so. Els fenicis eren un poble que vivia en 
una antiga regió del Pròxim Orient i que mantenien relacions 
comercials amb els habitants de les illes gregues. Va ser aquest 
contacte el que va portar l’alfabet fenici als grecs. Aquest pri
mer alfabet grec estava constituït només per lletres majúscu
les; les minúscules es van començar a utilitzar força més tard. 

L’alfabet grec consta de vintiquatre lletres. 

Inscripció en llengua grega.

alfabet. Conjunt de signes 
gràfics utilitzats per escriure els 
sons d'una llengua.

VOCABULARI

A a B b G g D d E e Z z H h Q q I i K k L l M m

alfa beta gamma delta èpsilon zeta eta theta iota kappa lambda mi

N n X x O o P p R r S s É ~ T t U u F f C c Y y W w

ni csi òmicron pi ro sigma tau ípsilon fi khi psi omega
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2.  EL JUDICI DE PARIS  
I EL RAPTE D’HELENA 

Zeus va escollir Paris, que vivia a Troia. Paris era fill del rei de 
Troia, Príam, i d’Hècuba. Una llegenda curiosa sobre aquest 
personatge diu que la seva mare, abans de parir-lo, va somniar 
que portava una torxa encesa al ventre, i que aquest foc incen-
diava el palau i la ciutat. Preocupada, va consultar els endevins, 
que van predir que el seu fill portaria la pàtria a la destrucció. 

Quan va néixer Paris, Príam va encar regar a un dels seus 
oficials que fes des aparèixer el nadó. El nen fou abandonat al 
mont Ida, on uns pastors el van trobar i li van posar el nom 
d’Alexandre. 

Amb el temps, Paris, o Alexandre, va esdevenir un jove va-
lent i agosarat. Un dia va participar en uns jocs a Troia i guanyà 
tots els seus rivals. Príam el va reconèixer com a fill seu i el va 
acollir al palau.

Doncs bé, ell va ser el jutge escollit pel déu dels déus.
Cada una de les tres deesses va posar en joc tota mena 

d’estratègies de seducció perquè Paris l’escollís com la més be-
lla. Hera li va prometre l’imperi de tot Àsia; Atena, la qualitat de 
ser invencible en la guerra; Afrodita, la mà de la dona més bella. 

El judici de Paris, de P. P. Rubens.

Ovidi fou un poeta romà del 
segle i aC que va escriure, entre 
altres obres, Les Metamorfosis, 
tot un manual de mitologia 
clàssica en què es recullen 
alguns episodis del judici 
de Paris. Una altra obra del 
mateix autor són les Heroides, 
composicions en forma de 
carta d’un personatge mitològic 
famós a la seva parella.

SABIES QUE…?

Portada d'una edició grega 
d'Astèrix.

MOT GREC SIGNIFICAT EXEMPLE

-ago que porta demagog, pedagog

agro- camp agrònom, agroturisme

-algos sensibilitat al dolor analgèsia, analgèsic

antropo- ésser humà antropologia, antropomorf

-arca cap, cabdill monarca, oligarca

auto- propi, per ell mateix autocràcia, autocrítica

biblio- llibre biblioteca, bibliografia

bio- vida biologia, biografia

-cràcia força, poder aristocràcia, gerontocràcia

filos- amor filologia, filosofia

geo- terra geografia, geologia

hetero- diferent heterodox, heterosexual

hidro- aigua hidroavió, hidroteràpia

-logia teoria antropologia, astrologia

mono- únic monocolor, monoteisme

taqui- ràpid taquicàrdia, taquigrafia

teo- déu teologia, teocràcia

La presència del grec en la llengua catalana és molt viva ja 
que sovint utilitzem termes grecs, sobretot en el llenguatge 
 científic i tècnic.

Per exemple, molts noms d'especialitats mèdiques estan 
formats amb el mot grec -iatreia, que vol dir ‘curació’: és el cas 
de pediatria, que designa l'especialitat que s’ocupa de les malal-
ties dels infants, o de psiquiatria, que designa la disciplina que 
tracta els trastorns mentals. 

Hi ha termes que de primer cop d’ull sembla que vulguin dir 
una cosa, però si anem a l’origen del terme, veurem que estem 
equivocats. Sabeu quina part del cos ens farà mal si tenim una 
estomatitis? No ens farà mal l’estómac, tal com podríem deduir 
d'entrada, sinó que ens farà mal la boca, perquè estóma en 
grec significava ‘boca’. Qui i quan ha d’anar al tocòleg? Al tocò-
leg hi aniran les dones que hagin de tenir un fill, ja que en grec 
toco significa ‘part’.

Què és una radiografia? I una cardiografia? La paraula grega 
grafos significa ‘dibuix’ i, per tant, una radiografia és una imat-
ge interna obtinguda per raigs X; una cardiografia, doncs, és un 
estudi gràfic del funcionament del cor. Vet aquí uns quants 
exemples que demostren la presència en el català de paraules 
d'origen grec. 

L’alfabet grec clàssic et permet llegir grec modern, tot i que 
hi ha algunes diferències de pronunciació. 

Tot seguit pots veure amb aquests exemples paraules cata-
lanes que provenen del grec:

L’alfabet grec, adaptat de 
l’alfabet fenici, va ser el primer 
alfabet europeu, del qual 
deriven molts altres, com per 
exemple el llatí, base de les 
llengües romàniques.

RECORDA

8
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» ACTIVITATS
30. Contesta breument les preguntes se
güents:

a)  Per què diem que els grecs van ser els in
ventors de la ciència pròpiament dita?

b)  Com argumentaven les seves teories a par
tir d’aquest moment la majoria de científics 
grecs?

c)  Quins factors van afavorir aquest progrés?
d)  Quin fou l’objecte d’estudi dels primers 

cien tífics grecs?

31. Relaciona cada personatge amb l’aporta
ció que va fer al món científic:

 Tales de Milet teorema del triangle rectangle 
 Aristarc àtoms
 Anaximandre cargol d’aigua
 Empèdocles pare de la medicina
 Demòcrit proporció àuria
 Arquimedes eclipsi de sol
 Teano rellotge de sol
 Hipòcrates existència de l’aire
 Pitàgores teoria heliocèntrica

32. Digues si són vertaderes o falses les afir
macions següents:

a)  Hipòcrates fou considerat «el pare de la 
medicina científica».

b)  Abans del pensament científic es creia que 
les malalties eren un càstig dels déus.

c)  Apol·lo és el déu de la medicina.
d)  La medicina hipocràtica atorgava molta im

portància als hàbits de vida dels pacients.
e)  Hipòcrates va fer una classificació de les 

malalties a partir dels símptomes i el pro
cés d’aquestes.

f)  Hipòcrates va fundar l’escola de Lesbos, on 
seguien un mètode terapèutic rigorós.

33. Explica què és el jurament hipocràtic i qui
na simbologia té en l’actualitat.

34.   L’antiga Grècia fou el bressol del co
neixement occidental a partir de les aporta
cions dels pensadors i els científics grecs. 
Però van ser poques les dones que van tenir el 
privilegi de tenir les mateixes oportunitats 
que els homes. Una d’elles fou Teano de Cro
tona, considerada una de les primeres dones 
matemàtiques. Per tal de saber més coses so
bre aquesta científica, busca’n informació i fes 
les activitats següents:

a) Busca una imatge de Teano i enganxala en 
el teu quadern.

b) Explica els aspectes més significatius de la 
seva biografia.

c) Detalla els estudis que va fer i la importàn
cia de la seva formació al llarg de la seva 
vida.

d) Esbrina quin fou el paper de les dones en 
les escoles pitagòriques.

e) Enumera les aportacions que va fer a la 
cièn cia.

f) Indica les obres que se li atribueixen.

35.   Hipàtia d’Alexandria (370415) va 
ser una destacada filòsofa, científica, mate
màtica, astrònoma i professora a l’Escola 
d’Alexandria. Busca informació sobre aquesta 
dona, que va fer grans aportacions a la ciència 
i al pensament del moment, i fes les activitats 
que hi ha tot seguit: 

a)  Explica quin era el context històric del mo
ment a Alexandria.

b)  Busca informació sobre la seva vida i la im
portància que va tenir el seu pare en la seva 
formació.

c)  Enumera alguns dels descobriments que va 
fer.

36.  Hipàtia fou una dona de ment oberta i 
un bon exemple n’és aquesta reflexió seva: 
«Defensa el teu dret a pensar perquè fins i 
tot pensar de manera errònia és millor que 
no pensar». Feu un debat a classe sobre el 
missatge que transmeten aquestes paraules.

UNITAT 1 » ARRIBEN  ELS  GRECS
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Cartografia clara i entenedora .

La unitat es tanca amb l’apartat 
Posa’t a prova, amb activitats 
que serveixen per valorar les 
capacitats i els coneixements 
adquirits per l'alumnat al llarg 
de la unitat .

Va fundar moltes ciutats (la majoria anomenades Alexan
dria) en indrets estratègics per al comerç o bé per al control 
militar dels territoris conquerits. De totes, cal destacar la ciutat 
d’Alexandria, a Egipte, amb un far considerat una de les set 
meravelles del món i una biblioteca que aplegava un fons biblio
gràfic de més de 700.000 volums.

Les seves gestes el van convertir en un mite i ha passat a la 
història amb el nom d’Alexandre el Gran.

Imperi d’Alexandre
Itinerari de l’expedició d’Alexandre
Ciutats fundades per Alexandre
Batalles guanyades per Alexandre
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Les conquestes  
d'Alexandre el Gran.

Fotograma de la pel·lícula 
Alexandre Magne, d’Oliver 
Stone (2004), en què Collin 
Farrell interpreta el personatge 
d’Alexandre el Gran. En aquesta 
imatge el veiem passant revista al 
seu exèrcit amb el seu inseparable 
cavall, Bucèfal.
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Què hem de fer?

1. Els herois mítics a la pel·lícula T
roia. Mireu la pel·lícula, dirigida per 

Wolfgang Petersen el 2004, i feu-ne un resum breu. Seleccioneu alguns 

fotogrames en què apareguin els protagonistes (Agamèmnon, Menelau, 

Helena de Troia, Paris, Aquil·les, Ulisses, Hèctor, Andròmaca, Príam...) i feu 

una descripció de cada personatge i del seu paper. Podeu distribuir els 

personatges en dos grups: el dels personatges  troia
ns i el dels personatges 

grecs.

2. La publicitat: joies, perfums i altres complements 

d’inspiració clàssica
. La influència del món clàssic en la pu-

blicitat és constant; per exemple, a l’hora d’escollir un nom per 

al producte o com a referència estètica. Feu un recull de pro-

ductes que tinguin un nom relacionat amb la mitologia clàssica 

o que facin referència al món clàssic. Després, busqueu infor-

mació sobre les referències clàssiques d’un dels productes i 

compareu-les amb les seves caracterís
tiques.

» LA MITOLOGIA CLÀSSICA EN EL NOSTRE ENTORN

La mitologia clàssica ha estat font d’inspiració en molts àmbits: pintors, escultors, escriptors, direc-
tors de cinema i cantants s’han inspirat en els mites clàssics en les seves creacions. Fins i tot, algu-
nes constel·lacions porten el nom d’algun personatge mitològic i, en publicitat, nombrosos productes 
(perfums, joies, cotxes...) s’anuncien inspirant-se en algun aspecte de la mitologia clàssica.
En aquest projecte us proposem fer una recerca pel vostre entorn. Organitzeu-vos en grups i esco-
lliu el tema que més us agradi dels que us proposem a continuació. Si voleu, podeu plantejar-ne 
d’altres. Després, cada treball es presentarà als companys de la classe per compartir el que heu 
après.
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3. Els mites en la pintura. Busqueu pintures de totes les èpoques que representin alguna divinitat o algun mite grec que hàgiu vist a classe. Després, indiqueu quin és el títol del quadre, l’autor, l’any en què fou pintat i on es troba (si està en un museu o pertany a una col·lecció particular). Feu una descripció del que representa l’obra i expliqueu quin moment del mite ha immortalitzat l’artista.

4. La mitologia clàssica als carrers, als parcs i a les fonts. En molts parcs hi ha una font amb alguna escultura dedicada a un déu o una deessa o a algun heroi de la mitologia grega i romana. També hi ha car-rers que recorden personatges mitològics. L’arquitectura urbana recull testimonis d’aquesta pervivència clàssica. Busqueu exemples en el vostre entorn on es vegi aquesta influència. Indiqueu-ne la localització i feu-ne una descripció breu en què quedi palesa la referència clàssica.

5. Herència clàssica en les produccions de Disney. La Walt Disney Company va ser fundada l’any 1923 per Walt Disney i s’ha convertit en una de les corporacions més grans del món dedicades a l’entreteniment. Ha produït infinitat de sèries famoses i pel·lícules basades en personatges mitològics. Feu una recerca i poseu exemples en què aquesta gran productora s’hagi inspirat en els mites clàssics. Elaboreu la fitxa tècnica d’una sèrie o pel·lícula, seleccioneu-ne al-guns fotogrames i comenteu el seu contingut mitològic.

6. Presentació. Feu una exposició dels resultats de la vostra recerca a tota la classe. Utitlizeu di-ferents suports i compartiu el que heu descobert. Després, feu un debat entre tots per comentar quin tema us ha agradat o sorprès més.
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•  Respecteu el temps establert.
•   Estructureu bé els continguts que exposareu.
•  Parleu amb veu clara i amb una bona entonació.
•  Utilitzeu el lèxic adequat i feu frases ben construïdes gramaticalment.
•   Gesticuleu adequadament i tingueu contacte visual amb el públic per tal de connectar-hi 

i fer una exposició amena.

» COMPARTEIX ELS TEUS CONEIXEMENTS
A continuació teniu unes imatges relacionades amb el contingut de la unitat. Per grups o indivi-
dualment, a criteri del/a professor/a, escolliu una imatge, identifiqueu-la i, després de cercar tota 
la informació que pugueu, exposeu-la als vostres companys, que us podran fer preguntes si algun 
aspecte no els ha quedat prou clar. Per tal que feu una bona exposició oral, us poden anar bé 
aquestes pautes:

Alfabet grec gravat en pedra, a la ciutat 
de Troia, Turquia.

Recinte d'Asclepi, a les ruïnes d'Empúries, Girona.
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Teatre d'Epidaure de l'antiga Grècia, a la regió del Peloponès. 

L'Acròpolis d'Atenes (Grècia). 

Estàtua d'Alexandre el Gran a la ciutat grega 
de Tessalònica.
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Al final de cada trimestre es 
proposa un projecte cooperatiu 
en què cal resoldre en petits 
grups una sèrie pautada 
d’activitats . 

Cada unitat es tanca amb 
una doble pàgina titulada 
Comparteix els teus 
coneixements, en què es 
proposen una sèrie d'imatges 
a escollir com a base per 
preparar una exposició oral . 

» POSA’T A PROVA
1. Per què els grecs van haver d’emigrar del 
seu país?

2. Amb quina finalitat arribaren els grecs a 
Catalunya? Quines colònies fundaren a l’Em
pordà?

3. Explica el procés d’assentament dels 
grecs a l’actual Empúries.

4. Els antics grecs s’organitzaven en polis. 
Explica’n les característiques.

5. De quin poble adoptaren l’alfabet, els 
grecs? Per què?

6. Digues una o dues paraules en català 
que derivin dels afixos següents: 

amfi- • micros- • poli- • epi- • -mania • -cràcia

7. Per què Pèricles va ser tan important per 
al poble grec?

8. Qui va aconseguir expandir la cultura 
grega en tots els seus àmbits?

9. Digues què saps d’aquests llocs de la 
Grècia antiga: Acròpolis, Partenó, Cariàti
des, Atenes.

10. Argumenta i posa exemples de l’afirma
ció següent: El poble grec és el bressol de 
la nostra civilització.

JUGUEM

Llegeix les definicions que hi ha a continuació i completa aquesta sopa de lletres:

Horitzontals:
• Columnes en forma de noia.
• Matemàtic grec.
• Ciutat alta.
• Regió del nord de Grècia.
• Filòsof que educà Alexandre.
• Rei persa.
•  Ciutat estat independent.
• Ciutat on sorgí la democràcia.
• Pare de la medicina científica.
•  Temple dedicat a Atena. 

Verticals:
• Ídol d’Alexandre.
• Va escriure l’Odissea.
• Plaça pública.
• Grecs que fundaren Empòrion.
• Rival d’Atenes.
• Polític atenès.

F A D V E P A R T E N O I J A

O O S J U L S V W K B E B Q Q

C W A R I S T O T I L V R C U

E C A R I A T I D E S I A T I

U P H P I T A G O R E S S E L

S E O D Q F R A H R E A W A L
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Q I E S S G Q O P D P O L I S

A C R O P O L I S O A F Y D U
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A S M A C E D O N I A Y E S A
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