ANTIDO+E

Atencion de calidad a un clic de distancia

Telesalud o atencion virtual, lldmelo como usted quiera, un servicio médico que usted recibe en el
momento y de la manera que lo necesita.

Somos expertos en brindar una excelente atencién médica virtual. Antidote Health comenzé como
un proveedor de atencidn virtual con servicios disefiados para todo el mundo. Ahora, hemos
integrado esa capacidad en cada uno de nuestros planes de seguro médico.

Cuando usted contrata un plan de salud con nosotros, le asignamos un proveedor de atencién
primaria (PCP) virtual que es parte de Antidote. Este experimentado y atento médico podra ser su
primera opcidn para obtener atencidon médica. Por cada visita que usted realice, disfrutara de un
copago de $0. * A diferencia de otros planes de salud, no solo podra consultar a cualquier proveedor
virtual, sino que también sera atendido por su PCP virtual designado especialmente por Antidote. El
se compenetrara con su historial médico y velara por su mejor estado de salud.

Beneficios de nuestra atencion virtual

Facilidad para programar visitas al médico
Disponibilidad dia y noche, donde usted se encuentre. Ello gracias a la aplicacién de Antidote
Copago de $0 por visitas a un proveedor de Antidote Health*

Copago de $0 por visitas en persona al médico de atencidn primaria y visitas con descuento a
especialistas cuando usted es derivado "por su proveedor de Antidote Health**

Intercambio de los resimenes de visitas entre su proveedor de Antidote Health con sus otros
proveedores

Ya es hora de contratar un plan de salud a su medida. Contactese con su agente
para registrarse hoy mismo:
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ANTIDO-E

Para consultas de atencion médica primaria o de urgencia, nuestros proveedores pueden
diagnosticar, tratar y recetar muchas afecciones médicas menores, tales como:

 Presion arterial alt
« Reflujo acido esion arterial alta

. e Garganta irritada o dolorida
* Asmay alergias

- o Distensiones y esguinces musculares
« Bronquitis

. o Nauseas, vomitos y diarrea
o Herpes labial ! y

- e Oxiuros, Hiedra, Hiedra venenosa, roble o
e Estrefiimiento

 Tos, resfriados, dolor de garganta Zumaque
 Sintomas de COVID

+ Dolor de oido e infecciones

 Infecciones respiratorias
 Infecciones de la piel y erupciones
« Infecciones sinusales

» Sintomas similares a los de la gripe

. e Picadur rrapat
* Dolores de cabeza y migrafias caduras de garrapatas

« Infecciones del tracto urinario y por hongos

Nuestros proveedores autorizados ofrecen apoyo, recetan medicamentos y mucho
mas para atender problemas de salud mental, como, por ejemplo:

 Trastorno Depresivo Mayor (MDD, por sus siglas en inglés)
 Trastorno de Ansiedad Generalizada (TAG)

e Trastorno de Panico (incluidos los ataques de panico)

» Trastorno de ansiedad Social

 Trastorno de Estrés Postraumatico (TEPT)

 Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC)

» Trastorno de Insomnio

En el tratamiento de enfermedades cronicas, nuestros proveedores se especializan
en el tratamiento de la hipertension y de la diabetes.

Se ofrecen planes para tratamientos personalizados, medicamentos y seguimientos. En el caso de las
personas con diabetes, nuestros proveedores también monitorearan los niveles de azucar en sangre.

Para mas informacion, contactese con su broker
o visite el sitio web

el
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