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Controla la diabetes
con apoyo sencillo
y completo

Vivir con diabetes puede ser un desafio, y los costos
pueden acumularse. Antidote Health ofrece planes de
salud que facilitan el manejo de su condicién y se
enfocan en una verdadera accesibilidad econdmica.

Ahora, usted puede controlar su salud gracias a un plan que le brinda todas
las herramientas y ayudas necesarias, sin sufrir el estrés de enfrentar altos
costos. Tendra a su lado un equipo de profesionales que lo acompanara
paso a paso en su camino al bienestar.

Un Plan Adaptado a Sus Objetivos de Salud

Con el Plan de Antidote Health, usted recibe una atencion personalizada

_— .
Consulte con su médico por $0. Obtenga suministros y medicamentos por SO

Desde cualquier lugar, hable con su médico de
atencion primaria (PCP) sobre el tratamiento de su
diabetes. El copago por cada consulta virtual con su
médico de Antidote Health es de $O*

Su plan incluye acceso a ciertos medicamentos y
suministros para la diabetes sin copago (S0),
haciendo que tu cuidado diario sea mas accesible**

Reciba atencion cuando la necesite . ..
Plan personalizado de atencion

Programe sus visitas online cuando le sea
conveniente, ya sea de dia o de noche. Nuestros
profesionales estan disponibles las veinticuatro
horas del dia, siete dias a la semana a través de la
aplicacion de Antidote. Es decir, usted puede recibir
ayuda o asesoramiento en cualquier momento.

Su médico de Antidote ira conociéndole a usted y a
sus objetivos de salud. Le ayudara a crear un plan
personalizado para controlar su nivel de azucar en
sangre, para seguir una dieta y para llevar un estilo
de vida saludable.

Mejore su salud con menos preocupaciones y mas ayudat.

Dé el primer paso para tratar mejor su diabetes.
Preguntele a su agente hoy mismo como inscribirse en Antidote Health.
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Su Plan de Atencion para la Diabetes

Usted y su equipo de atencidon de Antidote trabajaran juntos para crear un plan que se adapte a su estilo de vida. Le
ayudaremos a seguir su tratamiento para evitar problemas y para que se sienta bien.

Atencion médica personalizada

Nuestro equipo le brinda atencidon constante para cuidar su salud:

Un plan disefnado para controlar y mejorar sus niveles de azucar en sangre.
Visitas regulares a su médico de atencion primaria de Antidote para monitorear
Su progreso.

Menos viajes y esperas. Atencion disponible desde la comodidad de su hogare.

Un plan adaptado a su estilo de vida Medicamentos y suministros

Le ofrecemos instrumentos para cultivar habitos Su atencion personalizada sera sencilla y accesible:

saludables a largo plazo: Las recetas y los resurtidos se envian directamente a

Asesoramiento de expertos sobre dietas y estilo de la farmacia que usted elija

kL Copago de $0 para suministros y medicamentos
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Acceso las veinticuatro horas del dia, siete dias a la seleccionados, incluyendo:

semana para consultas virtuales urgentes.  Jeringas y lancetas
Herramientas utiles para el monitoreo de su nivel de * Metformina y glipizida
azucar en sangre y para controlar bien su enfermedad. ¢ Insulinas como Humalog, Humulin y Semglee

Atencién médica como debe de ser. Finally, there's

Por fin tenemos a Antidote. ANTI DO+E

Para mas informacidn, contacte a su agente o visite el sitio web antidotehealth.com. Insurer + Provider + Innovator

*E| beneficio de atencion virtual sin costo ($0) se aplica Unicamente a las consultas virtuales con un profesional de Antidote Health incluidas en los planes Complete y Elite. Los
profesionales de Antidote estan disponibles solo en algunos estados. Si usted viaja fuera del drea de servicio de su plan y previamente no ha recibido atencién, comuniquese con
el Servicio para Miembros y verifique si la atencidn virtual que necesita esta disponible. Las recetas, consultas y servicios pueden estar sujetos a limitaciones segun el criterio del
profesional o segun los términos del plan.”

**E| copago de $O se aplica a todos los medicamentos de la Lista de Medicamentos basicos a $0, recetados por un médico de Antidote Health, y a todos aquellos
medicamentos de la Lista de Medicamentos avanzados a $0, que también sean recetados, sin importar que médico lo haya hecho. Consulte la lista de medicamentos
correspondiente para obtener informacioén y precios actualizados.

Los planes son ofrecidos o estdn cubiertos por Antidote Health Plan of Arizona, Inc. y por Antidote Health Plan of Ohio, Inc. Los montos de copago pueden variar segun su
plan especifico.
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