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Uvodni razgovor - poznavanje cvorova



Uvod

Tijekom uvodnog razgovora svi kandidati ¢e biti ispitivani poznavanje manjeg broja
najjednostavnijih ¢vorova. Biti ¢e provjeravanje znanja dva nasumicno odbrana ¢vora od
pet zadanih.

Iako nepoznavanje niti jednog ¢vora nece znaciti automatski diskvalifikaciju kandidata, iz
razine znanja koju pokazete ¢e se modi isCitati vSa predanost cilju - pohadanju i uspjeSnom
zavrsetku Skole.

Ispitivat ¢e se poznavanje slijedecih ¢vorova::
e ladarski ¢vor

poluladarski ¢vor

ambulantni ¢vor

prusik

dvostruki zatezni ¢vor

Cvorologija
Na internetu postoji nekoliko web stranica na kojima moze vidjeti animirane korake izrade
pojedinih ¢vorova:

e Rock Climbing Knots

e Animated Knots

U poglavljima koja slijede detaljnije opisiju svaki od navedenih ¢vorova, ne daju
dijagramski prikaz vezanja c¢vora.

Ladarski ¢vor

Sluzi za pric¢vrscéenje uzeta na karabiner. Primjenjuje se za samoosiguranje na standu ili
za pric¢vrséenje uzeta uz stijenu (pri izradi rukohvata - “gelendera”). Jednostavno ga se
podesSava, lako razvezuje, upli¢e, a moze ga se izvesti i jednom rukom.

peoT-

Animacija: http://www.abc-of-rockclimbing.com/climbing-knots/clove-hitch.asp
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Poluladarski ¢vor

Sluzi umjesto spravice za osiguravanje. Osim za osiguravanje partnera prikladan je i za
abseil, ali pri tome jako uvrée uze i time otezava njegovo izvlacenje iz Standa. Stoga je
koristan kad spravice nema, ali trebalo bi ga izbjegavati kad je ona pri ruci te u korist
karabinerske kocnice.

Animacija: http://www.abc-of-rockclimbing.com/climbing-knots/italian-hitch.asp

Prusik

Sluzi umjesto raznih mehanickih hvataljki za uze. Koristi se za samoosiguranje kod abseila,
prusiciranje te prebacivanje palog penjaca na stand. Najbolje drzi kad je svezan u zamci
barem 4 mm tanjoj od uzeta na koje se pri¢vrséuje. Dobro hvata i ve¢ optereéeno uze.
Mane ovog ¢vora su Sto zakazuje u slucaju ako je uze blatno ili smrznuto.

Prusik se obi¢no omata oko uzeta 2 puta iako slika prikazuje prusik koji je 3 puta omotan.
Svaki dodatni namotaj povecava trenje, te prusik lakse “zagrize”, sto nije uvijek dobro.

Animacija: http://www.abc-of-rockclimbing.com/climbing-knots/prusik-knot.asp
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Dvostruki zatezni ¢vor

SluzZi za povezivanje dva kraja uzeta. Najcesce se primjenjuje za zatvaranje zamke
povezivanjem njenih krajeva. Sigurno povezuje uzad razli¢itih debljina.

Cvor se moze koristiti za spajanje dvaju uzeta kod abseila, medutim mana mu je da
prilikom izvlaenja uzeta ¢vor moze zapeti. Zbog toga se uze veze Sestivom (opisana u
zasebnom poglavlju).

Animacija: http://www.abc-of-rockclimbing.com/climbing-knots/double-fisherman-knot.as

Ambulantni ¢vor

Sluzi za spajanje dva kraja uzeta pri izradi prsnog naveza te nosenja alpinisti¢ki smotanog
penjackog uzeta na ledima. Nije siguran bez dodatnih sigurnosnih ¢vorova s obje strane.

Animacija: http://www.animatedknots.com/reef/index.php?
Categ=basics&lLogolmage=LogoGrog.ijpa&Website=www.animatedknots.com
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