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Izvješće Zimske alpinističke škole AO HPD "Željezničar" 2016./2017. 

Zimska alpinistička škola AO HPD Željezničar 2016./2017. održana je u periodu od 12. 10. 2016. 
do 02. 04. 2017. Voditelj škole bio je Marko Dukši, instruktor alpinizma. Zamjenik voditelja škole 
bio je Marko Vuković, instruktor alpinizma. Škola je bila otvorena samo za članove HPD 
Željezničar, a pohađalo ju je 6 polaznika koji su kod upisa morali zadovoljiti sljedeće uvjete: 

● članstvo u AO HPD "Željezničar" 
● završena ljetna alpinistička škola u HPS-u 
● kompetentno vladanje ljetnim tehnikama 
● potpuno fizičko i psihičko zdravlje 
● posjedovanje odjeće i obuće primjerene za zimski alpinizam 
● posjedovanje police osiguranja od posljedica nesretnog slučaja i troškova spašavanja 

prilikom bavljenja alpinizmom u Hrvatskoj i inozemstvu važeće tijekom sezone (ili sezona) 
odvijanja izleta škole (može se srediti nakon upisa, u prosincu) 

● minimalno 10 smjerova u suhoj stijeni popetih u posljednjih godinu dana s partnerima koji 
su također članovi AOŽ, a u što se ne ubrajaju smjerovi popeti na alpinističkoj školi 

● minimalno 1 smjer u suhoj stijeni u Alpama, visine minimalno 350 m, neosiguran spitovima, 
ispenjan ravnopravno ili u potpunosti u vodstvu, a u posljednje 2 ljetne sezone 

● aktivno sudjelovanje na ljetnoj alpinističkoj školi AO HPD "Željezničar" 2015. (ili ranije). 

Popis polaznika Zimske alpinističke škole AO HPD Željezničar 2016./2017.: 

1. Neven Kmetić 
2. Tomislav Lopandić 
3. Mirka Majoli 
4. Stipe Mikulić 
5. Krešimir Stojaković 
6. Josip Zelić 

Plan škole obuhvaćao je predavanja, seminarska izlaganja polaznika, dijskusije, vježbe te izlete na 
teren. Ove sezone uvedena je novina u vidu određenih zajedničkih predavanja i vježbi ZAŠ i Škole 
planinskog skijanja. Slijedi popis aktivnosti ZAŠ, uključujući i neka predavanja ŠPS koja su za 
polaznike ZAŠ bila samo informativna: 

12. 10. 2016. Predavanje, Marko Vuković: Uvod u planinsko skijanje 
12. 10. 2016. Predavanje, Vladimir Mesarić: Razvoj planinskog skijanja 
12. 10. 2016. Predavanje, Marko Vuković: Oprema za turno skijanje 
19. 10. 2016. Predavanje, Marko Dukši: Uvod u zimski alpinizam 
19. 10. 2016. Predavanje, Marko Dukši: Zimska alpinistička oprema 
26. 10. 2016. Predavanje, Marko Dukši: Opasnosti u planinama zimi i u zimskim uvjetima 
02. 11. 2016. Predavanje + seminarski radovi polaznika: Snježne lavine, preventiva i spašavanje 
09. 11. 2016. Predavanje, Marko Vuković + seminarski radovi polaznika: Opis skijaške ture 



09. 11. 2016. Seminarski radovi polaznika + moderirana diskusija: Opis zimske alpinističke ture 
13. 11. 2016. Predavanje, Marko Dukši: Google Maps/Earth i prognoze vremena u pripremi zimske 
alpinističke/skijaške ture 
23. 11. 2016. Prezentiranje zadaća polaznika + moderirana diskusija: Priprema zimske alpinističke 
ture 
30. 11 2016. Pisani ispit iz teorijskog dijela 
23. 12. 2016. Medvednica: Kretanje na snijegu i ledu 
15. 01. 2017. Mlačca: Penjanje zaleđenih slapova ​top-rope 
15. 01. 2017. Mlačca: Sidrišta i osiguravanje u ledu 
20. 01. 2017. Medvednica: Kretanje na snijegu i ledu 
18. 02. 2017. pod Storžičem: Turno skijanje (pokazno) 
18. 02. 2017. pod Storžičem: Preventiva i spašavanje iz snježnih lavina 
18. 02. 2017. pod Storžičem: Sidrišta i osiguravanje u snijegu 
19. 02. 2017. nad Zelenicom: Turno skijanje (pokazno) 
19. 02. 2017. nad Zelenicom: Penjanje snježnih grapa 
11. 03. 2017. nad Pokljukom, VDV: nadoknade + turno skijanje (pokazno) 
12. 03. 2017. nad Vršičem, MM: nadoknade + turno skijanje (pokazno) 
01. 04. 2017. nad Vršičem, MM: Penjanje snježnih grapa 
02. 04. 2017. pod Prisojnikom: Ledenjački navez i izvlačenje iz ledenjačke pukotine + ispit 

Svi polaznici škole osim polaznika Josipa Zelića savladali su gradivo obuhvaćeno programom te su 
tijekom škole demonstrirali njegovo poznavanje kao i izvođenje pripadajućih tehnika. Osposobljeni 
su za sigurno kretanje planinama zimi i u zimskim uvjetima te za penjanje smjerova u snijegu i 
ledu. Satnicom je škola zadovoljila i premašila minimalni program zimske škole KA HPSa. 

Ispit škole organiziran je na način da su polaznici u sklopu izleta i seminara parcijalno i 
individualno odgovarali na ispitna pitanja odnosno demonstrirali sigurno i ispravno izvođenje 
tehnika. Dodatno, održan je i pisani ispit isključivo iz teorijskog dijela gradiva. 

Pored zajedničkih aktivnosti, škola je polaznicima omogućavala i individualni rad s mentorima i uz 
određeni oblik nadzora voditelja škole. Iznimno je ove sezone zbog penjačima službeno zatvorenog 
dobrog dijela doline Malte ledno-penjački dio koji se odvija u dugim zaleđenim slapovima odrađen 
upravo po mentorskom principu na individualnim izletima. Teme odrađene po mentorskom 
principu: 

● Penjanje dugih zaleđenih slapova kao drugi te kao prvi + spust po užetu u zimskim uvjetima 
(Maltatal, Gossgraben, Zajzera, Martuljek, Logarska dolina, Jezersko: siječanj-veljača 
2017.) 

● Penjanje zimskih smjerova kao drugi (samo neki polaznici; ožujak 2017.) 
● Bivakiranje i logorovanje zimi i u zimskim uvjetima (razne lokacije, iskustva od ranije) 

Odrađivanjem programa škole i pokazanim znanjem i poznavanjem tehnika svi polaznici osim 
polaznika Josipa Zelića zadovoljili su uvjete za stjecanje naziva "stariji alpinist pripravnik" prema 
programu školovanja KA HPSa. 

Popis polaznika koji su završili Zimsku alpinističku školu AO HPD Željezničar 2016./2017.: 

1. Neven Kmetić 
2. Tomislav Lopandić 



3. Mirka Majoli 
4. Stipe Mikulić 
5. Krešimir Stojaković 

Popis suradnika koji su sudjelovali u radu škole: 

● Domagoj Bojko, instruktor alpinizma 
● Marko Dukši, instruktor alpinizma 
● Danko Ferber, alpinist pripravnik 
● Nenad Jović, stariji alpinist pripravnik 
● Domagoj Jug, alpinist pripravnik 
● Petar Kasum, stariji alpinist pripravnik 
● Rene Lisac, alpinist 
● Marin Šapit, stariji alpinist pripravnik 
● Marko Vuković, instruktor alpinizma 

 

u Zagrebu, 18. kolovoza 2017. 
____________________ 

Marko Dukši 
(voditelj škole) 






