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6 preguntas sobre la mente
y el aprendizaje

19
éComo entienden un concepto
nuevo los estudiantes? 4

Para aprender, los estudiantes deben @5
transferir informacion desde la memoria ;,cémo se transfiere el aprendizaje o

de trabajo hacia la memoria a largo plazo. situaciones nuevas dentro o fuera del aula?
La capacidad de la memoria de trabajo es

limitada y enfrentar mucha informacién Los ejemplos nos ayudan a entender conceptos nuevos, pero
nueva a la vez obstaculiza el aprendizaje. amenudo es dificil para los estudiantes ver similitudes en lo

que es mas importante de distintos ejemplos. Se tienden a
2 fijar mas en la apariencia de estos y no en la 16gica profunda.

@@ 5.

éComo aprenden y retienen %)

los nuevos conocimientos a =

largo plazo? éQué motiva a los estudiantes a aprender?
Es importante que los estudiantes piensen Solemos pensar que la motivacion precede necesariamente al
sobre el significado de los conocimientos éxito en las tareas académicas. Sin embargo, estudios actuales
que deben recordar y aplicar. Asi se facilita plantean que el éxito potencia enormemente la motivacién. Es
la consolidacion y la recuperacion de los decir, si nos enfocamos en que los estudiantes comprendan
conocimientos y habilidades. y logren una sensacion de éxito al aprender, la motivacion

tendra un terreno mas fértil.

3 6

éComo resuelven problemas

los estudiantes? é¢Como piensan los estudiantes con %?f’
, _ , diferentes niveles de conocimientos C%E

Cada .as.lgnatura tiene un corpunto de (experticia)?

conocimientosy conceptos que, si se logran

almacenar en la memoria a largo plazo, Los novatos y expertos en un contenido, o conjunto de

ayudan a resolver problemas dificiles, conocimientos, perciben los problemas y piensan sobre ellos

ya que de esta forma la memoria de de formas muy diferentes. Por ejemplo, los expertos perciben

trabajo tiene mas capacidad para el rapidamente los aspectos importantes de un problema para

pensamiento activo. resolverlo de forma efectiva.

Fuentes

Aptus. Curso abierto y autogestionado “Ciencia del aprendizaje: principios y estrategias para una mejor ensefianza” (mooc.aptus.org )

Deans for impact (2015). La ciencia del aprendizaje. Traduccién realizada por Aptus en 2019.

Infografia elaborada por Aptus con el apoyo de la Fundaciéon Hernan Briones Gorostiaga.

aptus.org/publicaciones | aptus.org/libros



aptus.org/publicaciones
aptus.org/libros
https://aptus.edunext.io/courses/course-v1:Aptus+CA101+2021_2S/about
https://aptus.edunext.io/
https://www.aptus.org/publicacion/articulo-la-ciencia-del-aprendizaje/

